
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania zaawansowanych zabiegów stymulacji tkankowej z
wykorzystaniem kaniuli, w tym planowania terapii, wyboru odpowiedniego protokołu oraz pracy w obszarach
wymagających zwiększonej precyzji i bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

BLISS BY SYLWIA
BRONISZ

    5,0 / 5

792 oceny

Stymulacja Tkankowa Kaniulą – Techniki
Zaawansowane
Numer usługi 2025/11/27/126944/3175818

2 650,00 PLN brutto

2 650,00 PLN netto

265,00 PLN brutto/h

265,00 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 19.12.2025 do 19.12.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla kosmetologów, pielęgniarek, lekarzy oraz
praktyków medycyny estetycznej, którzy ukończyli szkolenie podstawowe
z zakresu stymulatorów tkankowych i chcą rozwinąć umiejętności o
techniki zaawansowane. Usługa skierowana jest do osób posiadających
doświadczenie w wykonywaniu iniekcji i chcących rozszerzyć
kompetencje o pracę kaniulą, modelowanie trudnych obszarów,
minimalizowanie urazowości zabiegu oraz optymalizację efektów
regeneracyjnych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje wskazania,
przeciwwskazania i różnice w
technikach podania stymulatorów
tkankowych kaniulą.

analizuje strukturę anatomiczną
obszarów zabiegowych

Wywiad swobodny

rozpoznaje typy kaniul i dobiera je do
konkretnego produktu oraz obszaru

Obserwacja w warunkach
symulowanych

proponuje odpowiedni protokół
zabiegowy na podstawie problemu
skóry

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje zaawansowane
techniki podania stymulatorów kaniulą.

prawidłowo przygotowuje pacjenta i
obszar zabiegowy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje iniekcję kaniulą w różnych
warstwach skóry zgodnie z dobrymi
praktykami

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik definiuje zasady
bezpieczeństwa i postępowania w
przypadku komplikacji po zabiegu
kaniulą.

definiuje różnice między pracą igłą a
kaniulą pod względem bezpieczeństwa

Wywiad swobodny

opisuje algorytmy postępowania w
powikłaniach (krwiaki, obrzęki,
asymetrie)

Wywiad swobodny

wyjaśnia procedury minimalizacji ryzyka
powikłań w obszarach wysokiego
ryzyka

Wywiad swobodny



Program

Szkolenie odbywa się w formie stacjonarnej i obejmuje część teoretyczną oraz praktyczne zajęcia na modelkach. Trener prowadzi pokaz technik
z omówieniem krok po kroku, a następnie nadzoruje pracę uczestników, udzielając indywidualnych wskazówek. Proces uczenia odbywa się w
małych grupach, co umożliwia bezpośrednie wsparcie instruktora. Walidacja kompetencji obejmuje obserwację wykonania zabiegu i krótką
rozmowę sprawdzającą.

Ramowy program usługi (10h dydaktycznych)

1. Moduł teoretyczny

Anatomia zaawansowana twarzy – warstwy, przestrzenie, punkty niebezpieczne.
Różnice w pracy kaniulą vs igłą: bezpieczeństwo, wskazania, efekty.
Omówienie zaawansowanych stymulatorów tkankowych zalecanych do pracy kaniulą.
Protokoły zabiegowe: single session vs terapie łączone.
Planowanie zabiegu w zależności od problemu skóry (utrata gęstości, wiotkość, zapadnięcia).

2. Moduł praktyczny na modelkach

Techniki wprowadzania kaniuli: wejścia, kąty, prowadzenie kaniuli.
Praca w zaawansowanych obszarach:

okolica jarzmowa,
linia żuchwy,
bruzdy nosowo-wargowe,
dolna część policzka (biegun problematyczny),
okolicy skroniowej (bezpieczeństwo).

Minimalizacja urazu tkanek – technika atraumatyczna.
Końcowa ocena efektu i wykończenie zabiegu.

3. Walidacja efektów uczenia się

Obserwacja pracy na modelce w warunkach symulowanych.
Ocena poprawności wykonania iniekcji kaniulą.
Rozmowa sprawdzająca rozumienie bezpieczeństwa i postępowania w powikłaniach.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Moduł
teoretyczny

Weronika Pesta 19-12-2025 09:00 11:30 02:30

2 z 3  Moduł
praktyczny na
modelkach

Weronika Pesta 19-12-2025 11:30 16:00 04:30

3 z 3  Walidacja
efektów uczenia
się

- 19-12-2025 16:00 16:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Pesta

Mgr Weronika Pesta
Absolwentka Wyższej Szkoły Zdrowia Urody i Edukacji w Poznaniu, specjalność Kosmetologia.
Obszar specjalizacji: mezoterapia igłowa i mikroigłowa, peelingi chemiczne, stymulatory tkankowe,
stymulatory hybrydowe PDLLA+KH, modelowanie ust, nici PDO, PLLA i PCL i Efekt BTX Basic i
Masterclass.
Od 9 lat prowadzi własny gabinet kosmetologii estetycznej. Jest promotorem zdrowego stylu życia i
komplementarnego podejścia do Klienta. Nieustannie się kształci, regularnie uczestnicząc w
licznych szkoleniach, warsztatach i konferencjach, aby podnosić swoje kwalifikacje i jakość usług.
Od 6 lat jest certyfikowanym szkoleniowcem z uprawnieniami pedagogicznymi dla poza szkolnych
form kształcenia. W swojej pracy kieruje się holistycznym podejście do Klienta oraz indywidualnie
dobraną terapią zabiegową, jak i pielęgnacja domowa, która może dać najlepsze rezultaty. Zawsze
stara się zrozumieć i poznać podłoże problemu, aby wdrożyć odpowiednie procedury zabiegowe
wraz z pielęgnacją w celu ułożenia kompleksowej terapii, która doprowadzi do najlepszych efektów.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują:

Autorski skrypt szkoleniowy z technikami zaawansowanymi.

Checklisty bezpieczeństwa i schematy pracy kaniulą.

Materiały jednorazowe i preparaty do pracy praktycznej.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 650,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 650,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 265,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 265,00 PLN



Adres
ul. Regatowa 3

70-781 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Art Clinic

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt
Sylwia Bronisz

E-mail biuro@blissbys.pl

Telefon (+48) 666 080 130


