
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

OPENITY SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,5 / 5

273 oceny

Kurs Studio fotograficzne bez tajemnic -
tryb indywidualny

Numer usługi 2025/11/26/14511/3173780

3 340,00 PLN brutto

3 340,00 PLN netto

208,75 PLN brutto/h

208,75 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 11.07.2026 do 12.07.2026

Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowa usługi

Osoby, które chcą poszerzyć swoje kompetencje w zakresie fotografii, a

potrafią już pracować na trybach manualnych aparatu.

Szkolenie jest skierowane do:

Właścicieli małych i średnich firm, którzy chcą zwiększyć swoją

widoczność w social media i pozyskać nowych klientów.

Specjalistów ds. marketingu i osób odpowiedzialnych za promocję

firmy w social media.

Przedsiębiorców w branży usługowej, takich jak fryzjerzy, barberzy,

kosmetolodzy, trenerzy personalni, którzy chcą skutecznie

promować swoje usługi online.

Osób, które planują rozpocząć działalność online i chcą budować

swoją obecność w mediach społecznościowych od podstaw.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 03-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do praktycznego opanowania obsługi profesjonalnego studia fotograficznego: od prezentacji

wyposażenia i jego działania, przez metody pracy z oświetleniem, po indywidualną pracę z modelką. Ukończenie tego

szkolenia daje duże obycie fotograficzne pozwalające na kreatywną pracę fotograficzną oraz poznanie zasad

energooszczędnego korzystania ze sprzętu oraz minimalizacji zużycia zasobów w pracy studyjnej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia

się na poziomie międzynarodowym?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza - charakteryzuje wyposażenie

profesjonalnego studia fotograficznego,

funkcje jego narzędzi oraz zasady pracy

z oświetleniem. Charakteryzuje

podstawy cyfrowej obróbki zdjęć i

wykorzystania narzędzi graficznych

Definiuje właściwości lamp błyskowych,

akcesoriów do modelowania światła

oraz sposoby pracy z aparatami w

przestrzeni studyjnej, w tym

synchronizację z lampami i wyzwalanie

różnych źródeł światła. Wymienia

funkcje programów służących do

obróbki zdjęć oraz zasady ich

zastosowania w edycji zdjęć.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Umiejętności - obsługuje profesjonalne

narzędzia studia fotograficznego,

dobiera odpowiednie ustawienia

oświetlenia do wybranej metody

(middle-key, high-key, low-key).

Wykonuje zdjęcia przy użyciu różnych

technik modelowania światła oraz

operuje światłem w celu uzyskania

pożądanych efektów wizualnych.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Kompetencje społeczna

- ustala sobie cele i priorytety działania.

Świadomie wykorzystuje technologie

cyfrowe w komunikacji wizualnej.

Każdemu działaniu przypisuje priorytet,

aby uzyskać założony cel. Dobiera

format i styl zdjęcia do konkretnej

platformy społecznościowej oraz

uzasadnić wybór narzędzi cyfrowych.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Program

Zapewniamy dostęp do pakietu programów Adobe.

Cz.1

1. Prezentacja wyposażenia studia i omówienie jego działania:

lampy błyskowe: parametry, właściwości, obsługa

akcesoria do lamp: modelowanie światła

wyposażenie dodatkowe studia (softboxy, blendy itp.)

omówienie ekologicznych aspektów pracy w studio fotograficznym – wybór energooszczędnych lamp, ograniczenie zużycia

materiałów eksploatacyjnych, cyfrowa obróbka w zamian za drukowanie próbnych wersji

2. Aparat fotograficzny i jego praca w przestrzeni studyjnej:

synchronizacja z migawką aparatu

sposoby wyzwolenia lamp błyskowych (kostka+kabelek, radiowyzwalacz, podczerwień)

wyzwalanie wielu źródeł światła (z użyciem zewnętrznej lampy błyskowej aparatu)

ogniskowa i odległość od modela a charakter zdjęcia

Cz.2

3. Metody pracy z oświetleniem (wykonywanie zdjęć w poszczególnych metodach):

middle-key - średni klucz

high-key - wysoki klucz

low-key - niski klucz

4. Praca ze światłem (wykonywanie zdjęć)

zmiękczanie światła (softboxy, parasolki)

likwidacja cieni przy różnych ustawieniach modela (blenda, ustawienie lamp - proporcje błysku użytych lamp, zmiękczacze)

modelowanie światła (czasza, strumienica, plaster miodu)

zdjęcia w kontrze

operowanie kontrastem oświetlenia

wprowadzenie do cyfrowych narzędzi obróbki zdjęć

5. Indywidualna praca z modelką

Ty kierujesz, instruktor doradza

uczestnicy wykonują rolę asystentów

każdy ma pełnych 30 minut

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest

zarejestrowany w BUR
Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Usługa realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min. Przerwy i walidacja wliczają się w czas trwania usługi. Uczestnikowi

przysługuje przerwa na każde 4 godzin – 15 minut. Przerwa realizowana jest na prośbę uczestnika.

Warunki organizacyjne:

Zajęcia prowadzone są indywidualnie, co pozwala na indywidualne podejście do uczestnika.

Uczestnik będzie miał zapewniony dostęp do pakietu Adobe.

Uczestnik będzie miał dostęp do profesjonalnego sprzętu studyjnego na potrzeby zajęć praktycznych.

Liczba godzin w podziale na zajęcia:

teoretyczne - 2 godz. lekc.

praktyczne - 14 godz. lekc.

Sposób organizacji walidacji:

Walidacja zostanie przeprowadzona za pomocą testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3  Praca w

studio

fotograficznym

cz.1

Marcin Kurasz 11-07-2026 10:00 16:00 06:00

2 z 3  Praca w

studio

fotograficznym

cz.2

Marcin Kurasz 12-07-2026 10:00 15:45 05:45

3 z 3  Walidacja -

test teoretyczny

z wynikiem

generowanym

automatycznie

Marcin Kurasz 12-07-2026 15:45 16:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 340,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 340,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Marcin Kurasz

Twórca wizualny zajmujący się fotografią, rysunkiem i sztuką tatuażu. Student Fotografii i

Multimediów na Akademii Sztuk Pięknych we Wrocławiu, gdzie rozwija swoje autorskie podejście do

obrazu jako formy osobistej ekspresji. Początkowo pracował jako fotograf produktowy, koncertowy i

wizerunkowy, a dziś koncentruje się na działaniach artystycznych. Prowadzi warsztaty fotograficzne

oraz zajęcia z rysunku. W ciągu ostatnich 5 lat, licząc wstecz od dnia rozpoczęcia usługi, aktywnie

działa w branży zbierając i rozwijając swoje doświadczenie zawodowe oraz podnosząc swoje

kwalifikacje.


2 z 2

Kamil Jurczyński

W trakcie pracy jako instruktor przeszkolił mnóstwo osób. Zawsze sumienny i dobrze

zorganizowany. Od uczestników szkoleń zdobywał bardzo pozytywne opinie. W ciągu ostatnich 5 lat,

licząc wstecz od dnia rozpoczęcia usługi, aktywnie działa w branży zbierając i rozwijając swoje

doświadczenie zawodowe oraz podnosząc swoje kwalifikacje. Wykształcenie:

Technik fotografii

Specjalizacja:

Portret charakterystyczny, fotografia modowa, reportażowa i ślubna. Grafika rastrowa - Photoshop

oraz Lightroom

Prowadzi zajęcia:

Kurs ogólny fotografii cyfrowej, warsztaty tematyczne

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dla uczestników w formie prezentacji multimedialnych.

Koszt osobogodziny brutto 208,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,75 PLN

W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN



Informacje dodatkowe

Program można dostosować do potrzeb danej osoby

Istnieje możliwość zorganizowania szkolenia dla 2-3 osób i wówczas cena jednostkowa będzie niższa. W przypadku zainteresowania taką

opcją prosimy o kontakt telefoniczny

Istnieje możliwość indywidualnego dostosowania terminów zajęć. W celu uzyskania informacji odnośnie dofinansowania, prosimy o

kontakt z wybranym przez siebie operatorem.

Adres

ul. Podgórna 4

40-007 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

kącik kawowy

Kontakt


Małgorzata Słomianna

E-mail kontakt@kursfoto.pl

Telefon (+48) 533 944 288


