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SZKOtA NURKOWANIA

JAGNABLUE NON
PROFIT SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
clA

Brak ocen dla tego dostawcy

SZKOLENIE Z LASEROWEGO USUWANIA
TATUAZU | MAKIJAZU PERMANENTNEGO
- LASER Q-SWITCH + REMOVER +
TERAPIE UZUPELNIAJACE (DERMAPEN +
PEELINGI MEDYCZNE + LASER TULOWY +
RF MIKROIGLOWA)

Numer ustugi 2025/11/26/200010/3173298

© Warszawa / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

®© 45h

5 15.12.2025 do 19.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

9 000,00 PLN
9000,00 PLN
200,00 PLN

200,00 PLN

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

prace w branzy laseroterapii.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 14-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

45

brutto
netto
brutto/h

netto/h

Kosmetolodzy, linergistki, technicy laserowi, osoby chcace rozpoczaé

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Samodzielne i bezpieczne wykonywanie zabiegéw laserowego usuwania tatuazu i makijazu permanentnego za pomoca
lasera typu Q-Switch Nd:YAG 1064/532 nm. Precyzyjna praca, rozpoznania fototypu skéry, doboru parametréw, ocena
gtebokosci pigmentu, bezpieczne prowadzenie zabiegu, zapobieganie powiktaniom, prawidtowa obstuga urzadzenia.
Znajomos¢ zastosowanie nowoczesnych technologii wspierajacych terapie blizn, takich jak: Laser tulowy (1927 nm),
Radiofrekwencja mikroigtowa (RF microneedling, Dermapen.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ omawia dtugosci fal 1064/532 nm,
absorpcje przez chromofory
Charakteryzuje budowe i zasade + wskazuje réznice miedzy Q-Switch, Test teoretyczny z wynikiem
dziatania lasera Q-Switch pikosekundowym, IPL generowanym automatycznie
* opisuje mechanizm fotoakustyczny i
proces fragmentacji barwnika

* przeprowadza wywiad dotyczacy
zdrowia i historii pigmentacji
* rozpoznaje przeciwwskazania (cigza,

j kach i h
epilepsia, infekcje, retinoidy itd.) Obserwacja w warunkach rzeczywistyc

Przygotowuje klienta do zabiegu

« omawia oczekiwany efekt, liczbe
zabiegéw i mozliwe reakcje skoéry

+ dobiera wtasciwa energie,
czestotliwos$é i plamke
* pracuje zgodnie z zasadg ,layer by

layer”
Wykonuje zabieg laserowego usuwania « kontroluje reakcje skory: frost,
.y ! g 9 . . ! 1 y Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pigmentu zbielenie, punktowy rubor

+ dobiera parametry do fototypu,
gtebokosci pigmentu i koloru

« obstuguje elementy bezpieczenstwa
(gogle, filtracja, procedury)

* stosuje zasady aseptyki Obserwacja w warunkach rzeczywistych

* przestrzega przepiséw BHP i
Postepuje zgodnie z zasadami P ga przep

. . . prawidtowej ochrony wzroku
bezpieczenstwa i higieny pracy

- opisuje mozliwe powiktania i Test teoretyczny z wynikiem
procedury postepowania generowanym automatycznie

« analizuje swoje mocne i stabe strony
Planuje wtasny rozwdj zawodowy « potrafi ocenic¢ efekt zabiegu i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
monitorowac postep klienta

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fabryka Lalek

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Artemis Beauty Equipment Polska

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Modut 1 — Podstawy laseroterapii (Q-Switch)

+ zasada dziatania impulsu nanosekundowego

« absorpcja przez pigmenty: czern, czerwien, kolory trudne
« omowienie chtodzenia i ochrony skéry

« réznice miedzy tatuazem profesjonalnym, amatorskim i PMU
+ budowa skory i gtebokos$é depozytu pigmentu

Modut 2 — Bezpieczenstwo i BHP pracy z laserem

+ ochrona oczu (rodzaje filtrow)

« praca w pomieszczeniu zamknigtym, zasady ppoz

« procedury przeciwpozarowe i kontrola dymu

- sterylno$¢ i dezynfekcja

Modut 3 — Praktyczna analiza przypadkéw

- tatuaze kolorowe

« tatuaze gteboko osadzone

 nieudane PMU: brwi, kreski, usta

* migracje pigmentu i rozlania barwnika

« planowanie terapii w seriach

PRAKTYKA

« kwalifikacja modelki

« przygotowanie do zabiegu

« prezentacja pracy instruktora

+ samodzielne wykonanie zabiegu przez kursanta (min. 2-3 modele)

+ szczegdtowa kontrola techniki: prowadzenie gtowicy, overlapping, predkos¢



« analiza efektu frost i gtebokosci zadziatania

+ dobér parametréw pod usta, brwi, kreski

+ usuwanie tatuazu kolorowego (jesli model dostepny)
PRAKTYKA + WALIDACJA

* ponowne wykonanie zabiegu w warunkach realnych

+ dokumentacja: zdjecia, karta zabiegowa, plan terapeutyczny
+ omoOwienie powiktan i algorytmy postepowania

+ zalecenia po zabiegowe

WALIDACJA (EGZAMIN)

Etap 1 — Test teoretyczny ( 10 min)

+ 15 pytan zamknietych

+ obejmuije teorie lasera Q-Switch, bezpieczenstwo, fototypy, parametry
Etap 2 — Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kursant:

« przeprowadza mini-wywiad

+ dobiera parametry

+ wykonuje fragment zabiegu na modelce

« prawidtowo obstuguje laser i elementy bezpieczenstwa
Po zaliczeniu obu etapéw uczestnik otrzymuje:

- certyfikat ukoriczenia szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 25

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Spotkanie Anna Pyrka

. . 15-12-2025 08:00

organizacyjne Perkowska
Podstawy
laseroterapii (Q-
Switch)-zasada Anna Pyrka

. . 15-12-2025 09:00
dziatania impulsu Perkowska
nanosekundoweg
o
Absorpcja
przez’ plgmer.m{: Anna Pyrka 15-12-2025 11:30
czern, czerwien, Perkowska

kolory trudne

Godzina
zakonczenia

09:00

11:00

13:30

Liczba godzin

01:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat
zajec

Ro6znice

miedzy tatuazem
profesjonalnym,
amatorskim i
PMU

Budowa
skory i gtebokos$é
depozytu
pigmentu i
omowienie
chtodzenia i
ochrony skoéry

Bezpieczenstwo i
BHP pracy z
laserem

Pracaw

pomieszczeniu
zamknigtym,
zasady przeciw
pozarowe i
kontrola dymu

Sterylno$¢
i dezynfekcja

Praktyczna
analiza

przypadkéw,
tatuaze
kolorowe,
tatuaze gteboko
osadzone

nieudane

PMU: brwi,
kreski, usta -
migracje
pigmentu i
rozlania barwnika
i planowanie
terapii w seriach

Praktyka -

kwalifikacja
modelki

Prowadzacy

Anna Pyrka
Perkowska

Anna Pyrka
Perkowska

Anna Pyrka
Perkowska

Anna Pyrka
Perkowska

Anna Pyrka
Perkowska

Anna Pyrka
Perkowska

Anna Pyrka
Perkowska

Anna Pyrka
Perkowska

Data realizacji
zajeé

15-12-2025

15-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

17-12-2025

Godzina
rozpoczecia

13:30

16:00

08:00

09:00

11:30

13:30

16:00

08:00

Godzina
zakonczenia

15:30

18:00

09:00

11:00

13:30

15:30

18:00

09:00

Liczba godzin

02:00

02:00

01:00

02:00

02:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przygotowanie

do zabiegu i Anna Pyrka
prezentacja Perkowska
zabiegu przez

instruktora

17-12-2025 09:00 11:00 02:00

Samodzielne

wykonanie Anna Pyrka
zabiegu przez Perkowska
kursanta (min.

2-3 modele)

17-12-2025 11:30 13:30 02:00

Szczegébtowa
kontrola techniki:
prowadzenie
gtowicy,
overlapping,
predkos¢

Anna Pyrka
17-12-2025 13:30 15:30 02:00
Perkowska

Analiza

efektu frost i Anna Pyrka
gtebokosci Perkowska
zadziatania

17-12-2025 16:00 18:00 02:00

Praktyka -

Dobor Anna Pyrka
. 18-12-2025 08:00 09:00 01:00
parametréw pod Perkowska

usta, brwi, kreski

Usuwanie

tatuazu Anna Pyrka
kolorowego (jesli Perkowska
model dostepny)

18-12-2025 09:00 11:00 02:00

Ponowne

wykonanie

zabiegu w Anna Pyrka

18-12-2025 11:30 13:30 02:00
Perkowska

warunkach
realnych

Dokumentacja:
zdjecia, karta
zabiegowa, plan

Anna Pyrka

18-12-2025 13:30 15:30 02:00
Perkowska

terapeutyczny



Przedmiot / temat
zajec

Omoéwienie
powiktan i
algorytmy
postepowania
oraz zalecenia po
zabiegowe

G et

teoretyczny - 15
pytan
zamknigtych z
teorii lasera Q-
Switch,
bezpieczenstwo,
fototypy,
parametry

PY¥P¥r) Egzamin
praktyczny -
kursant
przeprowadza
mini-wywiad i
dobiera
parametry

Egzamin
praktyczny -
kursant wykonuje
fragment zabiegu
na modelce

Egzamin

praktyczny -
kursant
prawidtowo
obstuguje laseri
elementy
bezpieczenstwa

Certyfikat

ukonczenia
szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Anna Pyrka
Perkowska

Data realizacji
zajeé

18-12-2025

19-12-2025

19-12-2025

19-12-2025

19-12-2025

19-12-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

16:00

08:00

08:10

10:00

14:00

16:00

Godzina
zakonczenia

18:00

08:10

10:00

14:00

15:00

18:00

Liczba godzin

02:00

00:10

01:50

04:00

01:00

02:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 1 500,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 1 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 500,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Anna Pyrka Perkowska

ANNA PYRKA-PYRKOWSKA — ekspertka z ponad 20-letnim do$wiadczeniem w branzy beauty oraz
jedna z najbardziej wszechstronnych specjalistek od laserowego usuwania pigmentu w Polsce. Od
10 lat zajmuje sie profesjonalnym usuwaniem makijazu permanentnego przy uzyciu technik
laserowych, pracujac zaréwno na klasycznych Q-Switchach, jak i terapiami tgczonymi. Specjalizuje
sie w usuwaniu pigmentu trudnego, gteboko osadzonego oraz w pracy z bliznami powstatymi po
zabiegach laserowych. W swojej praktyce wykorzystuje: « lasery Q-Switch, * remover chemiczny,
terapie blizn, - mikronaktucia Dermapen, * peelingi medyczne, - laser tulowy (1927 nm), *
radiofrekwencje mikroigtowa (RF microneedling). Znana jest z tgczenia metod klasycznych z
nowatorskimi i niekonwencjonalnymi technikami, ktére znaczaco zwiekszajg skuteczno$é usuwania
trudnych pigmentéw oraz rehabilitacji skéry. Anna prowadzi dwa salony, w ktérych przez lata
zdobyta ogromng baze doswiadczen na realnych przypadkach — od typowych zabiegéw usuwania
PMU, az po najbardziej wymagajace terapie pigmentdw, tatuazy i blizn. Obecnie swojg wiedze i
praktyczne umiejetnosci przekazuje kursantom w Artemis Beauty Equipment — firmie
specjalizujgcej sie w sprzedazy zaawansowanych technologicznie laseréw i urzadzen high-tech.
Wyréznia ja: praktyczne, wieloletnie doswiadczenie, holistyczne podejscie terapeutyczne,
umiejetnos¢ rozwigzywania najtrudniejszych przypadkoéw, umiejetnos¢ przekazywania wiedzy w
sposob jasny, logiczny i skuteczny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

+ 3 modelki zapewnia organizator



» materiaty szkoleniowe + skrypt

+ odziez ochronna, okulary, akcesoria zapewnia organizator

Warunki uczestnictwa

Kosmetolodzy, linergistki, technicy laserowi, osoby chcace rozpoczaé¢ prace w branzy laseroterapii.

Informacje dodatkowe

Ukonczenie szkolenia oferuje:

¢ petng zdolnos¢ do samodzielnego wykonywania zabiegéw Q-Switch
e umiejetno$¢ doboru parametréw do skéry, koloru i rodzaju pigmentu
e praktyczng wiedze z usuwania tatuazy i PMU

e wiedze o powiktaniach i sposobach postepowania

e przewage konkurencyjng w gabinecie

e bezpieczng prace zgodnie z zasadami laseroterapii

Kursant otrzymuje certyfikat po ukorficzeniu kursu i pozytywnym zdaniu egzaminu.

Adres

ul. Kazimierza Grodeckiego 2/14
01-843 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Zaplecze socjalne, toalety

Kontakt

ﬁ E-mail ewa.m.drucis@gmail.com

Telefon (+48) 505012 602

EWA DRUCIS



