
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest przygotowanie uczestników do bezpiecznego wykonywania zawodu operatora podestów ruchomych
przejezdnych (nożycowe, przegubowe, montowane na pojeździe) oraz do egzaminu zewnętrznego przed komisją
powołaną przez Urząd Dozoru Technicznego.

Możliwość dofinansowania

OŚRODEK
KSZTAŁCENIA
ZAWODOWEGO "K-
MILA" KAMILA
KAWKA

    4,8 / 5

27 ocen

Kurs operatora podestów ruchomych
(inaczej zwyżki, podnośniki koszowe)
Numer usługi 2025/11/25/143223/3171795

1 700,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

36,96 PLN brutto/h

36,96 PLN netto/h

 Tczew / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 46 h

 14.01.2026 do 29.01.2026

Kategoria Techniczne / Obsługa maszyn i urządzeń

Grupa docelowa usługi

osoby pełnoletnie samodzielnie zainteresowane podniesieniem lub
zmianą posiadanych kwalifikacji
uczestnicy projektu pn. Nadwiślański Rozwój Kwalifikacji

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 13-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 46

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporządzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Absolwent szkolenia zna przepisy o
dozorze technicznym, umie pracować
zwykorzystaniem podestu
ruchomegooraz dokonać oceny jego
stanutechnicznego.

Samodzielnie dokonuje oceny
stanutechnicznego podestu ruchomego,
jegokonstrukcji oraz
wyposażenia,pracuje/jeździ podestem
ruchomym zuwzględnieniem zasad
bezpieczeństwai higieny pracy.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

organ władzy publicznej lub samorządu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentów potwierdzających kwalifikację na podstawie
ustawy lub rozporządzenia

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Urząd Dozoru Technicznego

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego Urząd Dozoru Technicznego



Program

1 godzina zegarowa = 60 minut

Czas trwania przerw nie wlicza się do czasu trwania szkolenia.

Liczba godzin zajęć teoretycznych: 33

Liczba godzin zajęć praktycznych: 13

Czas trwania walidacji/egzaminu zewnętrznego: 4 godziny

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie

Lp. Temat zajęć Liczba godzin zajęć teoretycznych Liczba godzin zajęć praktycznych

1 Podstawy prawne 2 -

2 Budowa podestów ruchomych 6 2

3 Stateczność podestów ruchomych 3 -

4
Urządzenia zabezpieczające stosowane w podestach
ruchomych

4 1

5 Wyposażenie elektryczne (hydrauliczne i pneumatyczne) 1 1

6 Obsługa i eksploatacja podestów ruchomych 5 4

7 BHP 8 -

9 Zajęcia praktyczne - 5

Walidacja/egzamin; termin walidacji może ulec zmianie, o czym
niezwłocznie poinformujemy Operatora

4

Razem liczba godzin: 33 13



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Urządzenia
zabezpieczające
stosowane w
podestach

Kamila Kawka 15-01-2026 14:00 19:00 05:00

2 z 10  Budowa
podestów
ruchomych;
stateczność
podestów

Kamila Kawka 16-01-2026 09:00 16:00 07:00

3 z 10

Wyposażenie
elektryczne,
hydrauliczne i
pneumatyczne;
obsługa i
eksploatacja
podestów

Kamila Kawka 17-01-2026 08:00 16:00 08:00

4 z 10  Obsługa i
eksploatacja
podestów; bhp

Kamila Kawka 18-01-2026 08:00 14:00 06:00

5 z 10  BHP Kamila Kawka 19-01-2026 16:00 19:00 03:00

6 z 10  BHP Kamila Kawka 20-01-2026 16:00 18:00 02:00

7 z 10  Zajęcia
praktyczne

Kamila Kawka 21-01-2026 16:00 18:00 02:00

8 z 10  Zajęcia
praktyczne

Kamila Kawka 22-01-2026 16:00 19:00 03:00

9 z 10  Podstawy
prawne, budowa
podestów

Kamila Kawka 23-01-2026 10:00 16:00 06:00

10 z 10

Walidacja/egzam
in; termin
walidacji może
ulec zmianie, o
czym
niezwłocznie
poinformujemy
Operatora

- 29-01-2026 08:00 12:00 04:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Kamila Kawka

Doświadczenie i kwalifikacje zdobyte nie wcześniej niż 5 lat. Od blisko 18 lat jestem związana z
branżą szkoleniową. Oprócz bogatego doświadczenia posiadam niezbędne uprawnienia
pedagogiczne dla instruktorów praktycznej nauki zawodu a także zezwalające na obsługę m.in.
urządzeń transportu bliskiego (wózki jezdniowe, ładowarki teleskopowe, podesty ruchome, żurawie
samojezdne) oraz maszyn do robót ziemnych, budowlanych i drogowych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt, teczka, notatnik, długopis, zestaw pytań egzaminacyjnych

Warunki uczestnictwa
ukończone 18 lat

Informacje dodatkowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 36,96 PLN

Koszt osobogodziny netto 36,96 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 307,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Uczestnicy mają obowiązek uczestniczenia w minimum 80% zajęć, aby osiągnąć założone efekty uczenia się.

Z przyczyn niezależnych od Wykonawcy (np. pogodowych lub losowych) harmonogram szkolenia może zostać nieznacznie zmieniony.
Wszystkie informacje dostępne w jednostce szkolącej zostaną przekazane Operatorowi.

TERMIN EGZAMINU MOŻE ULEC ZMIANIE O CZYM NIEZWŁOCZNIE POWIADOMIMY OPERATORA.

CZAS TRWANIA EGZAMINU NIE WLICZA SIĘ DO CZASU TRWANIA SZKOLENIA.

Adres
ul. 30 Stycznia 43

83-110 Tczew

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt

Kamila Kawka

E-mail szkolenia@k-mila.pl

Telefon (+48) 739 240 040


