
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Zaawansowana Higienizacja Pacjenta - szkolenie dla higienistek stomatologicznych przygotouje do samodzielnje pracy

z pacjentem oraz ujednolica wiedzę na temat profesjonalnej higienizacja pacjenta w poszczególnych grupach.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

SZKOLENIA

OSTROWSKA

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,7 / 5

12 ocen

Zaawansowana Higienizacja Pacjenta -
szkolenie dla higienistek
stomatologicznych

Numer usługi 2025/11/25/186998/3170804

900,00 PLN brutto

900,00 PLN netto

128,57 PLN brutto/h

128,57 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 7 h

 22.02.2026 do 22.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi HIgienistki stomatologiczne

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 11-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 7

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje symptomy stanów

zapalnych u poszczególnych grup

pacjentów

kwalifikuje pacjenta do zabiegu

higienizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia wskazania i przeciwskazania

do zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia charakterystyczne symptomy

stanu zapalnego jak m.inn. krwawienie,

obrzęk, zaczerwienienie

Obserwacja w warunkach

symulowanych

organizuje wykonanie procedury

zabiegu higienizacji

samodzielnie stosuje prawidłowe

ustawienie i kąt pracy skalerem i

piaskarką

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera procedurę polerowania w

zależności od potrzeb

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia produkty profesjonalne do

zabezpieczenia twardych tkanek zębów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

definiuje zasady profesjonalnego

instruktażu higieny jamy ustnej

c. klasyfikuje akcesoria do higieny jamy

ustnej w grupy: szczoteczki, produkty

do higieny przestrzeni miedzyzebowych,

płyny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia specyfikację produktów do

higieny jamy ustnej i metody ich

używania

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Program

Szkolenie dedykowane jest dla higienistek stomatologicznych, pracujacych już z pacjentem w gabinecie stomatologicznym.

Usługa realizowana jest w grupie 10 osobowej. Podzielona na część wykładową i część warsztatową. Usługa realizowana jest w

godzinach dydaktycznych (1 godzina - 45 minut).

Część wykładowa prowadzona jest w formie prezentacji. Część praktyczna/warsztatowa to samodzielna praca z pacjentem przy

poszczególnych etapach zabiegu higienizacji.

Zagadnienia obejmujace usługę:

charakterystyka pacjenta w gabinecie higieny: pacjent periodontologiczny, protetyczno-implantologiczny, ortodontyczny

popularne symptomy stanów patologicznych w obrębie jamy ustnej

wskazania i przeciwskazania do zabiegu higienizacji, kwalifikacja pacjenta do zabiegu

etapy profesjonalnej higienizacji u poszczególnych grup pacjentów: skaling, piaskowanie, polerowanie, zabezpieczanie tkanek

twardych

profesjonalny instruktaz higieny jamy ustnej

Harmonogram:

9:00-10:30 - część wykładowa - Rodzaje higienizacji, techniki pracy skalerem i piaskarką, specyfikacja pacjentów z poszczególnych grup,

wskazania i przeciwskazania do zabiegu

10:30-12:30 - część warsztatowa - samodzielna praca z pacjentem, praktykowanie zdobytej wiedzy na części wykładowej

12:30 - 15:00 kontynuacja praktycznych umiejętności w pracy higienistki stomatologicznej, profesjonalny instruktaż higieny jamy ustnej,

sesja Q&A

15:00-16:00 walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Rodzaje

higienizacji,

techniki pracy

skalerem i

piaskarką,

specyfikacja

pacjentów z

poszczególnych

grup, wskazania i

przeciwskazania

do zabiegu

Weronika Pabian 22-02-2026 09:00 10:30 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Pabian

Dyplomowana Higienistka stomatologiczna Weronika Pabian, od 2013 roku związana ze

stomatologią. Obecnie pracuje w dwóch klinikach stomatologicznych jako higienistka. Jest

edukatorem i prelegentem w dziecinie zdrowia i profilaktyki jamy ustnej. Przeprowadza prelekcje w

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 4  część

warsztatowa -

samodzielna

praca z

pacjentem,

praktykowanie

zdobytej wiedzy

na części

wykładowej

Weronika Pabian 22-02-2026 10:30 12:30 02:00

3 z 4  kontynuacja

praktycznych

umiejętności w

pracy higienistki

stomatologicznej

, profesjonalny

instruktaż

higieny jamy

ustnej, sesja Q&A

Weronika Pabian 22-02-2026 12:30 15:00 02:30

4 z 4  Walidacja - 22-02-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 128,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 128,57 PLN



szkołach, przedszkolach, szpitalach, szkołach rodzenia oraz domach opieki społecznej. Specjalizuje

się w pracy w protokole GBT oraz w pedodoncji. Pracuje z dziećmi niepełnosprawnymi. Ukończyła

szkolenia z protokołu GBT w Swiss Dental Academy w Szwajcarii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje:

certyfikay ukończenia szkolenia,

zaświadczenie o przyznaniu punktów edukacyjnych (wg Rozporzadzenia MZ za udział w szkoleniu przysługują 40 punktów edukacyjnych)

skrypt z zagadnieniami poruszanymi podczas szkolenia

Informacje dodatkowe

Uczestnik zobowiązany jest do udziału w co najmniej 80% części zajęć.

Potwierdzenie udziału uczestnika w szkoleniu odbędzie się na podstawie listy obecności.

Podstawa zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy VAT.

Adres

ul. Franciszka Stróżyńskiego 7

60-688 Poznań

woj. wielkopolskie

Gabinet stomatologiczny CityDental ul. Stróżyńskiego 7 w Poznaniu

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

darmowy parking

Kontakt


Aleksandra Michalska

E-mail ola.szkoleniaostrowska@gmail.com

Telefon (+48) 538 498 777


