Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie GREEN WEDDING MAKEUP 2 900,00 PLN brutto

(?t?A%KHSE $ MASTER - makijaz slubny i zielone 2900,00 PLN  netto
kompetencje w branzy beauty: dobér do 181,25PLN brutto/h
PROGRAMY urody, sukni i $wiatta, eko pielegnacja, 181,25PLN netto/h

SZKOLENIOWE higiena, Swiadome kosmetyki — pokaz
LOOKSUS LASHES instruktqra i praktyka na modelf:e_— .
PATRYCJASTANIK ~ prowadzi Joanna Dobosz, makijazystka i
Sk Kk 48,5 Szkoleniowiec z 10-letnim

doswiadczeniem

3 oceny

Numer ustugi 2025/11/25/119224/3170255

© todygowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 16h
9 12.02.2026 do 12.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla sredniozaawansowanych i
zaawansowanych makijazystek, ktére chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci
o techniki makijazu $lubnego oraz wdrozy¢ zasady zrownowazonego
rozwoju w codziennej pracy. Kurs jest idealny dla oséb pracujacych w
salonach kosmetycznych, promujacych ustugi w mediach
spotecznosciowych oraz tych, ktére chcg wyrdzni¢ sie na rynku poprzez
oferowanie ekologicznego, Swiadomego makijazu zgodnego z ideg green
beauty.

11-02-2026

stacjonarna

16

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cia wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie uczestniczek do wykonywania profesjonalnego makijazu $lubnego z
uwzglednieniem zasad zréownowazonego rozwoju i ekologicznych standardéw pracy wizazysty. Kurs rozwija
umiejetnosci techniczne w zakresie makijazu twarzy, oczu, ust, brwi i dekoltu oraz ktadzie nacisk na Swiadomy dobér
kosmetykdw cruelty-free, mineralnych i weganskich, organizacje pracy zgodnie z filozofig less waste, a takze promocje
zielonych kompetencji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje zielone kompetencije
i zasady ekologicznego makijazu.

Uczestnik identyfikuje ekologiczne
kosmetyki i narzedzia oraz dokonuje ich
$wiadomego wyboru.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami less waste i
recyklingu.

Uczestnik rekomenduje klientom
ekologiczne alternatywy kosmetyczne i
promuje $wiadome wybory.

Uczestnik analizuje sktady kosmetykéw
i ocenia ich bezpieczenstwo i zgodnosé
z ideg green beauty.

Uczestnik wdraza ekologiczne
rozwigzania w organizacji salonu
beauty.

Uczestnik buduje relacje z klientka
$lubna i przygotowuje skore do
makijazu zgodnie z zasadami higieny i
green beauty.

Uczestnik dobiera i aplikuje kosmetyki
do makijazu oczu i rzes w duchu
zréwnowazonego rozwoju.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wskazuje pojecia takie jak
zero waste, zrbwnowazony rozwoj,
gospodarka obiegu zamknietego, eko-
marka.

Uczestnik wskazuje cechy produktow
cruelty-free, weganskich i mineralnych.
Uczestnik rozpoznaje certyfikaty,
analizuje opakowania i produkty
wielorazowe.

Uczestnik minimalizuje zuzycie plastiku,
segreguje odpady, stosuje ekologiczne
$rodki czystosci, oszczedza zasoby.

Uczestnik przedstawia marki i produkty
ekologiczne, prowadzi rozmowe
edukacyjng o zielonym podejsciu.

Uczestnik rozpoznaje sktadniki
szkodliwe (parabeny, mikroplastiki),
wskazuje alternatywy, ttumaczy
znaczenie certyfikatow.

Uczestnik tworzy oferte eko-ustug,
ogranicza zuzycie zasobow, stosuje
zielone praktyki w miejscu pracy.

Uczestnik przeprowadza konsultacje,
stosuje $rodki dezynfekujace o
naturalnym sktadzie, dobiera kosmetyki
cruelty-free.

Uczestnik wybiera produkty mineralne,
biodegradowalne, certyfikowane.
Uczestnik aplikuje rzesy precyzyjnie i
ekologicznie.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dobiera podktady mineralne,
stosuje korektory i fixery naturalne,
konturuje twarz z uzyciem refill lub eko-
opakowan.

Uczestnik wykonuje makijaz twarzy z
zastosowaniem ekologicznych technik i
produktéw.

Analiza dowodéw i deklaraciji

Uczestnik uzywa kosmetykéw bez
Uczestnik wykonuje makijaz ust, brwi i y Y

dekoltu, wybierajac produkty trwate i
bezpieczne dla skéry oraz Srodowiska.

mikroplastikéw, pomadek cruelty-free,
produktéw naturalnych do makijazu
ciata.

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Uczestnik aplikuje kosmetyki naturalne i
cruelty-free, wykonuje dokumentacje
pracy w $wietle dziennym lub

Uczestnik wykonuje petny makijaz
$lubny zgodnie z technikami beauty i
zasadami eko-makijazu.

Analiza dowodéw i deklaraciji

energooszczednym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie GREEN WEDDING MAKEUP MASTER to kurs makijazu $lubnego tagczacy perfekcyjne techniki beauty z ekologicznym
podejsciem do pracy wizazysty. Kursantki ucza sie wykonywania trwatych, estetycznych makijazy przy uzyciu kosmetykéw naturalnych,
weganskich i cruelty-free, organizacji stanowiska less waste oraz komunikowania eko-wartosci klientom. Szkolenie obejmuje teorie,
intensywna praktyke na modelkach, sesje zdjeciowa i koriczy sie certyfikatem z oznaczeniem zielonych kompetencji.

MODUL 1: Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branzy beauty

Wprowadzenie do idei Swiadomego, ekologicznego podejscia do pracy wizazysty. Kursantki poznajg pojecia takie jak zero waste,
zréwnowazony rozwoj i gospodarka obiegu zamknietego oraz uczg sig, jak ich codzienne decyzje wptywajag na srodowisko i jakos¢ ustug.

Tematy:

1. Definicja zielonych kompetencji



2. Zero waste w makijazu

3. Zrbwnowazony rozwoj w branzy beauty
4. Gospodarka obiegu zamknietego

5. Budowanie eko-marki wizazysty

MODUL 2: Ekologiczne produkty i narzedzia do makijazu

Modut poswiecony wyborowi etycznych i bezpiecznych produktéw. Kursantki uczg sie rozpoznawac certyfikaty, unikaé greenwashingu i
budowac¢ eko-kosmetyczke.

Tematy:

1. Kosmetyki weganskie i cruelty-free
2. Kosmetyki mineralne i naturalne

3. Biodegradowalne opakowania

4. Produkty wielorazowego uzytku

5. Swiadomy wybér i analiza etykiet

MODUL 3: Zréownowazony rozwdj i recykling w pracy wizazysty

Praktyczne wskazowki dotyczgce organizacji stanowiska pracy w duchu less waste. Kursantki uczg sie, jak ograniczac¢ plastik,
segregowac odpady, oszczedza¢ wode i korzysta¢ z alternatywnych srodkéw czystosci.

Tematy:

1. Organizacja stanowiska less waste

2. Ograniczenie plastiku i jednorazowych produktéw
3. Selektywna zbiérka odpadéw

4. Utylizacja przeterminowanych kosmetykéw

5. Oszczednos$é energii i wody

6. Ekologiczne srodki do czyszczenia i dezynfekcji

MODUL 4: Alternatywne kosmetyki ekologiczne i ich rekomendacja klientom
Modut rozwija umiejetnosci doradztwa — jak méwi¢ o eko-produktach, budowac¢ zaufanie i promowac zdrowsze alternatywy bez presji.
Tematy:

1. Ekologiczne zamienniki dla kosmetykéw konwencjonalnych
2. Przyktady marek eko

3. Subtelna edukacja klienta

4. Argumenty przemawiajgce za zmiang nawykdw

MODUL 5: Analiza sktadu kosmetykow — jak czytac etykiety i unika¢ szkodliwych substancji
Kursantki uczg sie analizowa¢ INCI, rozpoznawa¢ sktadniki niepozadane i wartosciowe, a takze weryfikowac autentycznos¢ certyfikatow.
Tematy:

1. Sktadniki, ktérych warto unikaé

2. Sktadniki naturalne i ich dziatanie

3. Czytanie INCI i rozpoznawanie greenwashingu
4. Certyfikaty i ich znaczenie

MODUL 6: Wdrozenie zielonych kompetencji do salonu i praktyczne wskazowki

Podsumowanie i uporzadkowanie wiedzy. Kursantki dowiaduja sie, jak wdraza¢ eko-rozwigzania w swojej codziennej pracy i komunikaciji z
klientem.

Tematy:

1. Promowanie eko-oferty

2. Ograniczanie zuzycia zasobéw

3. Edukacja klienta podczas ustugi

4. Przyktad ekologicznie zorganizowanego stanowiska

MODUL 7: Wprowadzenie do makijazu slubnego i nauka fotografii beauty



Modut otwierajgcy czes$¢ praktyczng szkolenia slubnego, skoncentrowany na relacji z klientka, zasadach higieny oraz przygotowaniu skory
do makijazu slubnego. Kursantki uczg sie sSwiadomego doradztwa, ktére uwzglednia emocje klientki i wybor kosmetykow bezpiecznych
dla skéry i Srodowiska. Uzupetnieniem modutu jest wprowadzenie do fotografii telefonem i tworzenia tresci wizerunkowych — z naciskiem
na autentycznos$é i profesjonalng prezentacje makijazu.

Tematy poruszane w module:

1. Psychologia pracy z Panng Mtoda i Swiadome doradztwo kosmetyczne

2. Higiena i dezynfekcja — bezpieczenstwo i ekologia w praktyce

3. Przygotowanie skoéry do makijazu — pielegnacja i baza w stylu clean beauty

4. Podstawy fotografii telefonem i rolek — prezentacja makijazu slubnego w $wietle dziennym i sztucznym

MODUL 8: Makijaz oka i rzes — perfekcja w kazdym swietle

Modut skupiony na tworzeniu trwatego, eleganckiego makijazu oka i stylizacji rzes w wersji $lubnej. Kursantki ucza sie technik
dopasowanych do typu urody i stylizacji Panny Mtodej, z uwzglednieniem $wiadomego wyboru kosmetykédw — w tym marek cruelty-free,
formut mineralnych oraz akcesoriéw wielokrotnego uzytku.

Tematy poruszane w module:

1. Dobér kolorystyki cieni do typu urody i $lubnej stylizacji — rekomendacja cieni mineralnych i weganskich
2. Blendowanie cieni — estetyczne przejscia, oszczedna aplikacja

3. Praca z pigmentami i brokatami — techniki oraz alternatywy biodegradowalne

4. Klejenie rzes — metoda kepkowa i paskowa, rzesy wielokrotnego uzytku

5. Modelowanie oka - konturowanie z uzyciem bezpiecznych, certyfikowanych produktéw

MODUL 9: Makijaz twarzy - trwatos$¢ i nieskazitelny wyglad na catg uroczystosé

Modut poswiecony budowaniu trwatej, fotograficznie estetycznej bazy makijazowej z uwzglednieniem komfortu skéry i Swiadomego
doboru produktéw. Kursantki ucza sie pracy z podktadami, korektorami i utrwaleniem, z mozliwoscia siegania po naturalne formuty i
ekologiczne opakowania.

Tematy poruszane w module:

1. Dobér podktadu — formuty dopasowane do cery, podktady mineralne i naturalne

2. Korekta niedoskonatosci — techniki z uzyciem produktéw tagodnych dla skéry

3. Utrwalanie makijazu — puder i fixer z naciskiem na bezpieczne sktady

4. Konturowanie — kontur na sucho/mokro z uzyciem kosmetykdw refill lub eko-opakowan
5. R6z i rozéwietlacz — promienny efekt przy uzyciu naturalnych formut

MODUL 10: Makijaz brwi, ust i dekoltu — wykornczenie $lubnego looku

Modut skupia sie na detalach dopetniajgcych cato$¢ makijazu slubnego. Kursantki ucza sig technik podkreslania brwi, ust oraz dekoltu, z
naciskiem na trwato$¢, naturalny efekt oraz $wiadomy wybér produktéw przyjaznych skérze i Srodowisku.

Tematy poruszane w module:

1. Stylizacja brwi — modelowanie z uzyciem kosmetykéw bez mikroplastikéw i silikonéw
2. Makijaz ust - konturowanie i trwato$¢ z wykorzystaniem pomadek cruelty-free i wegarskich
3. Makijaz dekoltu — wyréwnanie kolorytu i subtelne modelowanie naturalnymi kosmetykami

MODUL 11: INTENSYWNA PRAKTYKA

Uczestniczki wykonujg petny makijaz $lubny na modelkach z wykorzystaniem technik poznanych podczas szkolenia. Pracujg na
kosmetykach certyfikowanych i cruelty-free. Efekty sg dokumentowane w formie zdje¢ i materiatéw promocyjnych w swietle dziennym i
LED.

WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
Po zakonczeniu pracy praktycznej przeprowadzana jest walidacja, realizowana przez osobe uprawniong. Obejmuje:

e analize wykonanego makijazuy,
e test wiedzy teoretycznej.

Walidacja potwierdza osiggniecie efektéw uczenia sie i jest przeprowadzana niezaleznie od procesu szkoleniowego.

ZAKONCZENIE | CERTYFIKATY



Szkolenie konczy sie podsumowaniem postepédw uczestniczek oraz wreczeniem certyfikatéw potwierdzajgcych zdobyte umiejetnosci i
zielone kompetencje.

Informacje dodatkowe

Szkolenie odbywa sie w matej grupie (do 4 oséb), co umozliwia indywidualne podejscie i wsparcie instruktora. Realizowane jest w
godzinach dydaktycznych (1 godz. = 45 min), a przerwy — w tym obiadowa — sg wliczane w czas trwania ustugi. Po zakoriczeniu
uczestniczki otrzymuja certyfikat potwierdzajgcy zdobyte umiejetnosci. Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie wyposazonej sali
(stanowiska z o$wietleniem, lusterkami i akcesoriami)

Catkowity czas szkolenia - 16 godzin dydaktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

MODUL 1:

Wprowadzenie
do zielonych Joanna Dobosz 12-02-2026 09:00 09:30 00:30
kompetencji w
branzy beauty

MODUL 2:

Ekologiczne

produkty i Joanna Dobosz 12-02-2026 09:30 10:00 00:30
narzedzia do

makijazu

MODUL 3:

Zréwnowazony

rozwgj i recykling Joanna Dobosz 12-02-2026 10:00 10:30 00:30
W pracy

wizazysty

MODUL 4:

Alternatywne
kosmetyki
ekologiczneiiich
rekomendacja
klientom

Joanna Dobosz 12-02-2026 10:30 11:00 00:30

MODUL 5:

Analiza sktadu

kosmetykow -

jak czytaé Joanna Dobosz 12-02-2026 11:00 11:30 00:30
etykiety i unikaé

szkodliwych

substanc;ji?



Przedmiot / temat
zajec

MODUL 6:

Wdrozenie
zielonych
kompetenciji do
salonui
praktyczne
wskazowki

Przerwa

obiadowa

MODUL 7:

Wprowadzenie
do
profesjonalnego
makijazu
$lubnego i nauka
fotografii
telefonem

MODUL 8:
Makijaz oka i
rzes — perfekcja
w kazdym
Swietle

MODUL 9:

Makijaz twarzy -
trwatos¢ i
nieskazitelny

wyglad

MODUL
10: Makijaz brwi,
ust i dekoltu -
wykonczenie
$lubnego looku

MODUL

11: Intensywna
praktyka — praca
kursantek na
modelkach

WALIDACJA
EFEKTOW
UCZENIA SIE

Prowadzacy

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz

Data realizacji
zajeé

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:00

12:30

13:30

14:30

15:30

16:30

20:30

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

13:30

14:30

15:30

16:30

20:30

20:45

Liczba godzin

00:30

00:30

01:00

01:00

01:00

01:00

04:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

ZAKONCZENIE

SZKOLENIA | Joanna Dobosz 12-02-2026 20:45 21:00 00:15
WRECZENIE

CERTYFIKATOW

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 181,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 181,25 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Joanna Dobosz

‘ ' Joanna Dobosz to ceniona makijazystka oraz szkoleniowiec z niemal 10-letnim doswiadczeniem w
branzy beauty. Jej kariera to pasmo nieustannego rozwoju, zdobywania nowych umiejetnosci i
doskonalenia warsztatu pod okiem najlepszych ekspertéw. Przez lata uczestniczyta w licznych
specjalistycznych szkoleniach, co pozwolito jej nie tylko doskonale opanowaé sztuke makijazu, ale
takze wypracowac autorskie metody dydaktyczne, ktdre gwarantujg najwyzszy poziom ksztatcenia.

Swoje umiejetnosci potwierdzita udziatem w prestizowych mistrzostwach makijazu, a takze
zdaniem egzaminu czeladniczego na ocene bardzo dobra. Jest nie tylko wybitng artystka w
dziedzinie makijazu, ale réwniez inspirujgcg mentorka, ktéra z pasjg przekazuje swojg wiedze
przysztym profesjonalistkom.

Od roku prowadzi autorski salon Beauty Room, ktory zostat zaprojektowany z mysla o komforcie i
efektywnosci szkolen. Jako szkoleniowiec stawia na indywidualne podejscie do kursantek,
dostosowujgc metody nauczania do ich poziomu zaawansowania i potrzeb. Ktadzie ogromny nacisk
na praktyke, precyzje oraz budowanie pewnosci siebie u swoich podopiecznych, zapewniajac im
solidne fundamenty do rozwoju w $wiecie makijazu.

Jej szkolenia to gwarancja rzetelnej wiedzy, profesjonalizmu i inspirujgcej atmosfery, dzieki czemu



kazda uczestniczka moze w petni wykorzystaé swdj potencjat i zdoby¢ kompetencje niezbedne do
odniesienia sukcesu w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazda uczestniczka szkolenia otrzymuje komplet materiatéw dydaktycznych, w tym skrypt szkoleniowy i prezentacje multimedialng, ktére
wspierajg proces nauki i pozwalajg na utrwalenie zdobytej wiedzy po zakonczeniu kursu.

Informacje dodatkowe

Aby osiggna¢ cele szkolenia, wymagane jest minimum 80% frekwencji oraz zaangazowanie uczestnika w proces nauki. Obecnosé¢
weryfikowana jest za pomoca listy obecnosci.

Czas trwania zaje¢ okreslony jest w godzinach dydaktycznych, przy czym jedna godzina dydaktyczna wynosi 45 minut. Program obejmuje
zaréwno czes$¢ teoretyczng, jak i intensywng praktyke, umozliwiajac petne przyswojenie wiedzy oraz rozwdj umiejetnosci wizazowych.

Dodatkowo istnieje mozliwos$¢ zwolnienia z podatku VAT dla uczestnikéw, ktérych poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70%.
Zwolnienie to wynika z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od
towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Adres

ul. Zywiecka 229
34-325 todygowice

woj. $laskie

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonej sali, w ktérej kazda kursantka ma do dyspozycji stanowisko z
odpowiednim oswietleniem, lusterkiem, petnym zestawem kosmetykéw i akcesoriéw, w tym pedzle, ggbeczki oraz
jednorazowe aplikatory. Modelki korzystajg z regulowanych krzeset, co zapewnia komfort pracy i umozliwia precyzyjne
wykonywanie makijazu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@looksuslashes.pl

Telefon (+48) 660 160 126

Patrycja Stanik



