
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest nabycie umiejętności samodzielnego wykonywania profesjonalnego makijażu beauty i ślubnego z
uwzględnieniem zasad ekologii i zrównoważonego rozwoju. Uczestnik rozwinie kompetencje techniczne, estetyczne oraz
zielone kompetencje w zakresie doboru produktów, organizacji pracy i komunikacji z klientem.

Możliwość dofinansowania

LOOKSUS LASHES
PATRYCJA STANIK

    4,8 / 5

3 oceny

Szkolenie GREEN MAKEUP MASTERCLASS
– Profesjonalny makijaż beauty i ślubny z
uwzględnieniem zielonych kompetencji –
prowadzi Joanna Dobosz, makijażystka i
szkoleniowiec z 10-letnim
doświadczeniem
Numer usługi 2025/11/25/119224/3170180

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

156,25 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h

 Łodygowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 19.01.2026 do 20.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe zainteresowane nauką profesjonalnego makijażu beauty i
ślubnego oraz wdrażaniem zielonych kompetencji w pracy wizażysty.
Szkolenie przeznaczone zarówno dla początkujących, jak i osób z
doświadczeniem w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 18-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje zielone kompetencje
w pracy wizażysty oraz wskazuje ich
znaczenie w kontekście
zrównoważonego rozwoju.

Uczestnik definiuje podstawowe
pojęcia: zero waste, GOZ, eko-marka;
wskazuje ich zastosowanie w praktyce.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik rozróżnia ekologiczne
kosmetyki i narzędzia do makijażu na
podstawie składu i oznaczeń.

Uczestnik identyfikuje certyfikaty,
klasyfikuje produkty ze względu na
skład i zastosowanie, odróżnia
opakowania biodegradowalne.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami less waste i
efektywnego gospodarowania
zasobami.

Uczestnik planuje i przedstawia
organizację stanowiska zgodnie z
zasadami ograniczania odpadów i
stosowania ekologicznych rozwiązań.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik charakteryzuje ekologiczne
alternatywy dla kosmetyków
konwencjonalnych i uzasadnia ich
rekomendację klientom.

Uczestnik przedstawia przykłady marek
eko, uzasadnia wybory i formułuje
rekomendacje dla klientek.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik analizuje składy kosmetyków
oraz rozpoznaje składniki niepożądane i
wartościowe.

Uczestnik odczytuje składy INCI,
klasyfikuje składniki, wskazuje oznaki
greenwashingu i analizuje certyfikaty.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik planuje wdrożenie zielonych
rozwiązań w pracy zawodowej
wizażysty.

Uczestnik projektuje działania
ograniczające zużycie zasobów,
organizuje przestrzeń pracy, opracowuje
komunikaty dla klienta.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami higieny i
wykorzystaniem ekologicznych
środków dezynfekujących.

Uczestnik przedstawia schemat pracy
zgodny z zasadami czystości i
ekologicznymi praktykami clean beauty.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik dobiera techniki makijażu
beauty z uwzględnieniem zasad estetyki
oraz ekologicznego doboru produktów.

Uczestnik planuje stylizację, dobiera
produkty cruelty-free, stosuje techniki
zgodne z zasadami zrównoważonego
rozwoju.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wykonuje pełny makijaż
beauty z użyciem produktów cruelty-
free oraz dokumentuje efekty pracy.

Uczestnik tworzy estetyczną stylizację i
przygotowuje dokumentację
fotograficzną zgodną z założeniami
kursu.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik charakteryzuje zasady pracy
z klientką ślubną i organizuje przestrzeń
pracy zgodnie z podejściem clean
beauty.

Uczestnik planuje rozmowę z klientką,
dobiera produkty i organizuje
stanowisko zgodnie z zasadami czystej
i świadomej pracy.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dobiera techniki stylizacji oka
i rzęs w makijażu ślubnym z
uwzględnieniem ekologicznych
rozwiązań.

Uczestnik projektuje stylizację z
użyciem cieni mineralnych, rzęs
wielokrotnego użytku i pigmentów
biodegradowalnych.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik buduje trwałą bazę makijażu
ślubnego, dobierając produkty
bezpieczne dla skóry i środowiska.

Uczestnik opracowuje strukturę bazy
makijażowej, wskazuje kosmetyki z
czystym składem, stosuje metody
trwałego utrwalenia.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik stylizuje brwi, usta i dekolt w
sposób estetyczny i zgodny z zasadami
zrównoważonego makijażu.

Uczestnik dobiera i stosuje produkty
bezpieczne, prezentuje efekt końcowy
zgodny z założeniami ekologicznej
stylizacji.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wykonuje pełny makijaż
ślubny oraz dokumentuje efekty pracy w
formie materiałów promocyjnych.

Uczestnik planuje i realizuje stylizację
zgodną z potrzebami klientki, wykonuje
dokumentację foto/video.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik analizuje wykonaną stylizację
i uzasadnia zastosowane rozwiązania
techniczne i produktowe.

Uczestnik wskazuje przyjęte
rozwiązania, ocenia ich trafność i
estetykę, analizuje zgodność z
koncepcją.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik podsumowuje zdobyte
umiejętności i planuje dalszy rozwój w
zawodzie z uwzględnieniem zielonych
wartości.

Uczestnik formułuje wnioski rozwojowe,
projektuje indywidualne cele zawodowe
zgodne z zasadami zrównoważonego
rozwoju.

Analiza dowodów i deklaracji



Program

Szkolenie GREEN MAKEUP MASTERCLASS to intensywny, dwudniowy kurs łączący praktyczną naukę profesjonalnego makijażu beauty i
ślubnego z rozwijaniem zielonych kompetencji. Uczestnicy zdobywają kompleksowe umiejętności wizażu oraz uczą się, jak świadomie i
odpowiedzialnie działać w branży beauty, z poszanowaniem środowiska i zasad zrównoważonego rozwoju.

DZIEŃ 1

MODUŁ 1: Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branży beauty

Wprowadzenie do idei świadomego, ekologicznego podejścia do pracy wizażysty. Kursantki poznają pojęcia takie jak zero waste,
zrównoważony rozwój i gospodarka obiegu zamkniętego oraz uczą się, jak ich codzienne decyzje wpływają na środowisko i jakość usług.

Tematy:

Definicja zielonych kompetencji
Zero waste w makijażu
Zrównoważony rozwój w branży beauty
Gospodarka obiegu zamkniętego
Budowanie eko-marki wizażysty

MODUŁ 2: Ekologiczne produkty i narzędzia do makijażu

Moduł poświęcony wyborowi etycznych i bezpiecznych produktów. Kursantki uczą się rozpoznawać certyfikaty, unikać greenwashingu i
budować eko-kosmetyczkę.

Tematy:

Kosmetyki wegańskie i cruelty-free
Kosmetyki mineralne i naturalne
Biodegradowalne opakowania
Produkty wielorazowego użytku
Świadomy wybór i analiza etykiet

MODUŁ 3: Zrównoważony rozwój i recykling w pracy wizażysty

Praktyczne wskazówki dotyczące organizacji stanowiska pracy w duchu less waste.

Tematy:

Organizacja stanowiska less waste
Ograniczenie plastiku i jednorazowych produktów
Selektywna zbiórka odpadów
Utylizacja przeterminowanych kosmetyków
Oszczędność energii i wody
Ekologiczne środki do czyszczenia i dezynfekcji

MODUŁ 4: Alternatywne kosmetyki ekologiczne i ich rekomendacja klientom

Jak mówić o eko-produktach i promować zdrowsze alternatywy w rozmowie z klientem.

Tematy:

Ekologiczne zamienniki dla kosmetyków konwencjonalnych
Przykłady marek eko
Subtelna edukacja klienta
Argumenty przemawiające za zmianą nawyków

MODUŁ 5: Analiza składu kosmetyków – jak czytać etykiety i unikać szkodliwych substancji

Tematy:

Składniki, których warto unikać
Składniki naturalne i ich działanie
Czytanie INCI i rozpoznawanie greenwashingu
Certyfikaty i ich znaczenie



MODUŁ 6: Wdrożenie zielonych kompetencji do salonu i praktyczne wskazówki

Tematy:

Promowanie eko-oferty
Ograniczanie zużycia zasobów
Edukacja klienta podczas usługi
Przykład ekologicznie zorganizowanego stanowiska

MODUŁ 7: Wprowadzenie do profesjonalnego makijażu i nauka fotografii telefonem

Wprowadzenie do części praktycznej, z naciskiem na ekologiczną higienę, pielęgnację clean beauty i rolki pokazujące świadome
podejście.

Tematy:

Świadomy wybór kosmetyków
Ekologiczne środki do dezynfekcji
Naturalna pielęgnacja skóry przed makijażem
Fotografia telefonem – zrównoważone oświetlenie i styl
Tworzenie rolek promujących odpowiedzialność w branży beauty

MODUŁ 8: Makijaż beauty – oczy, twarz, usta i dekolt

Kompleksowy blok technik beauty z naciskiem na dobór kosmetyków wegańskich, brokatów biodegradowalnych, formuł mineralnych i
refill.

Tematy:

Blendowanie cieni i pigmenty z bezpiecznym składem
Aplikacja podkładów i korektorów o łagodnej formule
Konturowanie z wykorzystaniem naturalnych produktów
Stylizacja brwi, ust i dekoltu z uwzględnieniem eko-opakowań
Świadome użycie kosmetyków trwałych i etycznych

MODUŁ 9: INTENSYWNA PRAKTYKA – makijaż beauty na modelce

Uczestniczki wykonują pełny makijaż beauty na modelkach. Dokumentują efekty za pomocą naturalnego światła i fotografii mobilnej,
pokazując efekty pracy z użyciem kosmetyków cruelty-free.

DZIEŃ 2

MODUŁ 10: Wprowadzenie do makijażu ślubnego i nauka fotografii beauty

Relacja z klientką, clean beauty w stylu ślubnym, ekologia i estetyka w prezentacji.

Tematy:

Psychologia Panny Młodej i etyczne doradztwo
Higiena i ekologia w pracy ślubnej
Przygotowanie skóry kosmetykami bezpiecznymi dla cery i środowiska
Tworzenie estetycznego portfolio z użyciem naturalnego oświetlenia

MODUŁ 11: Makijaż oka i rzęs – perfekcja w każdym świetle

Zastosowanie cieni mineralnych i rzęs wielokrotnego użytku w estetyce ślubnej.

Tematy:

Kolorystyka cieni dopasowana do urody i sukni
Brokaty biodegradowalne i pigmenty z odpowiednim składem
Stylizacja rzęs metodą kępkową / paskową
Modelowanie oka z zastosowaniem certyfikowanych produktów

MODUŁ 12: Makijaż twarzy – trwałość i nieskazitelny wygląd

Trwała baza fotograficzna z uwzględnieniem składów bez silikonów, parabenów i mikroplastików.



Tematy:

Naturalne podkłady i pudry
Fixery o czystym składzie
Konturowanie z użyciem refill
Promienna skóra z pomocą kosmetyków cruelty-free

MODUŁ 13: Makijaż brwi, ust i dekoltu – wykończenie ślubnego looku

Finalne detale z eko-akcentem – produkty bez mikroplastiku, pomadki wegańskie, naturalne rozświetlacze.

Tematy:

Brwi – formuły wegańskie
Usta – trwałość i bezpieczeństwo składu
Dekolt – koloryt i światło w makijażu naturalnym

MODUŁ 14: INTENSYWNA PRAKTYKA – makijaż ślubny na modelce

Wykonanie pełnego makijażu ślubnego z dokumentacją fotograficzną. Praca na kosmetykach mineralnych, cruelty-free i w duchu eko-
estetyki.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Po zakończeniu pracy praktycznej przeprowadzana jest walidacja:

analiza wykonanego makijażu,
test wiedzy teoretycznej.
Realizowana przez osobę niezależną od procesu nauczania.

ZAKOŃCZENIE I CERTYFIKATY

Szkolenie kończy się podsumowaniem postępów i wręczeniem certyfikatów potwierdzających zdobyte umiejętności oraz zielone
kompetencje.

Całkowity czas szkolenia to 32 godziny dydaktyczne.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 18  MODUŁ 1:
Wprowadzenie
do zielonych
kompetencji w
branży beauty

Joanna Dobosz 19-01-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 18  MODUŁ 2:
Ekologiczne
produkty i
narzędzia do
makijażu

Joanna Dobosz 19-01-2026 09:30 10:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 18  MODUŁ 3:
Zrównoważony
rozwój i recykling
w pracy
wizażysty

Joanna Dobosz 19-01-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 18  MODUŁ 4:
Alternatywne
kosmetyki
ekologiczne i ich
rekomendacja
klientom

Joanna Dobosz 19-01-2026 10:30 11:00 00:30

5 z 18  MODUŁ 5:
Analiza składu
kosmetyków –
jak czytać
etykiety i unikać
szkodliwych
substancji?

Joanna Dobosz 19-01-2026 11:00 11:30 00:30

6 z 18  MODUŁ 6:
Wdrożenie
zielonych
kompetencji do
salonu i
praktyczne
wskazówki

Joanna Dobosz 19-01-2026 11:30 12:00 00:30

7 z 18  PRZERWA
OBIADOWA

Joanna Dobosz 19-01-2026 12:00 13:00 01:00

8 z 18  MODUŁ 7:
Wprowadzenie
do
profesjonalnego
makijażu i nauka
fotografii
telefonem

Joanna Dobosz 19-01-2026 13:00 14:00 01:00

9 z 18  MODUŁ 8:
Makijaż beauty –
oczy, twarz, usta i
dekolt

Joanna Dobosz 19-01-2026 14:00 17:00 03:00

10 z 18  MODUŁ 9:
INTENSYWNA
PRAKTYKA –
makijaż beauty
na modelce

Joanna Dobosz 19-01-2026 17:00 21:00 04:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 18  MODUŁ
10:
Wprowadzenie
do makijażu
ślubnego i nauka
fotografii beauty

Joanna Dobosz 20-01-2026 09:00 10:30 01:30

12 z 18  MODUŁ
11: Makijaż oka i
rzęs – perfekcja
w każdym
świetle

Joanna Dobosz 20-01-2026 10:30 12:00 01:30

13 z 18  MODUŁ
12: Makijaż
twarzy –
trwałość i
nieskazitelny
wygląd na całą
uroczystość

Joanna Dobosz 20-01-2026 12:00 13:30 01:30

14 z 18  MODUŁ
13: Makijaż brwi,
ust i dekoltu –
wykończenie
ślubnego looku

Joanna Dobosz 20-01-2026 13:30 15:00 01:30

15 z 18  PRZERWA
OBIADOWA

Joanna Dobosz 20-01-2026 15:00 16:00 01:00

16 z 18  MODUŁ
14:
INTENSYWNA
PRAKTYKA –
makijaż ślubny
na modelce

Joanna Dobosz 20-01-2026 16:00 20:00 04:00

17 z 18

WALIDACJA
EFEKTÓW
UCZENIA SIĘ

- 20-01-2026 20:00 20:30 00:30

18 z 18

ZAKOŃCZENIE I
CERTYFIKATY

Joanna Dobosz 20-01-2026 20:30 21:00 00:30



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz to ceniona makijażystka oraz szkoleniowiec z niemal 10-letnim doświadczeniem w
branży beauty. Jej kariera to pasmo nieustannego rozwoju, zdobywania nowych umiejętności i
doskonalenia warsztatu pod okiem najlepszych ekspertów. Przez lata uczestniczyła w licznych
specjalistycznych szkoleniach, co pozwoliło jej nie tylko doskonale opanować sztukę makijażu, ale
także wypracować autorskie metody dydaktyczne, które gwarantują najwyższy poziom kształcenia.

Swoje umiejętności potwierdziła udziałem w prestiżowych mistrzostwach makijażu, a także
zdaniem egzaminu czeladniczego na ocenę bardzo dobrą. Jest nie tylko wybitną artystką w
dziedzinie makijażu, ale również inspirującą mentorką, która z pasją przekazuje swoją wiedzę
przyszłym profesjonalistkom.

Od roku prowadzi autorski salon Beauty Room, który został zaprojektowany z myślą o komforcie i
efektywności szkoleń. Jako szkoleniowiec stawia na indywidualne podejście do kursantek,
dostosowując metody nauczania do ich poziomu zaawansowania i potrzeb. Kładzie ogromny nacisk
na praktykę, precyzję oraz budowanie pewności siebie u swoich podopiecznych, zapewniając im
solidne fundamenty do rozwoju w świecie makijażu.

Jej szkolenia to gwarancja rzetelnej wiedzy, profesjonalizmu i inspirującej atmosfery, dzięki czemu
każda uczestniczka może w pełni wykorzystać swój potencjał i zdobyć kompetencje niezbędne do
odniesienia sukcesu w branży beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każda uczestniczka szkolenia otrzymuje komplet materiałów dydaktycznych, w tym skrypt szkoleniowy i prezentację multimedialną, które
wspierają proces nauki i pozwalają na utrwalenie zdobytej wiedzy po zakończeniu kursu.

Informacje dodatkowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN



Aby osiągnąć cele szkolenia, wymagane jest minimum 80% frekwencji oraz zaangażowanie uczestnika w proces nauki. Obecność
weryfikowana jest za pomocą listy obecności.

Czas trwania zajęć określony jest w godzinach dydaktycznych, przy czym jedna godzina dydaktyczna wynosi 45 minut. Program obejmuje
zarówno część teoretyczną, jak i intensywną praktykę, umożliwiając pełne przyswojenie wiedzy oraz rozwój umiejętności wizażowych.

Dodatkowo istnieje możliwość zwolnienia z podatku VAT dla uczestników, których poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70%.
Zwolnienie to wynika z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od
towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Adres
ul. Żywiecka 229

34-325 Łodygowice

woj. śląskie

Szkolenie odbywa się w profesjonalnie wyposażonej sali, w której każda kursantka ma do dyspozycji stanowisko z
odpowiednim oświetleniem, lusterkiem, pełnym zestawem kosmetyków i akcesoriów, w tym pędzle, gąbeczki oraz
jednorazowe aplikatory. Modelki korzystają z regulowanych krzeseł, co zapewnia komfort pracy i umożliwia precyzyjne
wykonywanie makijażu.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Patrycja Stanik

E-mail biuro@looksuslashes.pl

Telefon (+48) 660 160 126


