Mozliwo$¢ dofinansowania

MASTER LIPPS makijaz permanentny ust z 6 150,00 PLN brutto

ol Justyng Zadora. Warsztaty z 5000,00 PLN netto
IMJ luﬁ wykorzystaniem zielonych kompetenc;ji i 439,29 PLN brutto/h
MARCELINA DUDEK produktéw proekologicznych (kwalifikacje) 357,14 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/24/173195/3168268

CENTRUM
SZKOLENIOWE
MARCELINA DUDEK

© Zory / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*hKkkk 49/5 (@ q4h
568 ocen B 26.01.2026 do 26.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest w szczegdlnosci skierowane do:

Doswiadczonych kosmetyczek i kosmetologéw:Profesjonalistéw, ktérzy
pragna zaktualizowac¢ swoje umiejetnosci i wdrozyé ekologiczne praktyki w
swojej codziennej pracy.

Grupa docelowa ustugi Os6b zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Kazdego,
kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w branzy
kosmetycznej i chce pozna¢ nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe.

Warunkiem koniecznym przystapienia do szkolenia jest ukoriczone
szkolenie z zakresu makijazu permanentnego na poziomie

podstawowym.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 25-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegédw makijazu permanentnego ust, z uwzglednieniem zasad
zrownowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy naucza sie, jak stosowaé
produkty przyjazne dla srodowiska, wdrazaé¢ zasady efektywnego zarzadzania odpadami oraz oszczednosci zasobéw
naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej w branzy kosmetycznej i
przyczynianie sie do budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady Gospodarki o
Obiegu Zamknigtym (GOZ) w gabinecie
makijazu permanentnego oraz
procedury efektywnosci surowcowej
(Less Waste)

Rozréznia kluczowe protokoty
bezpieczenstwa i higieny, uwzgledniajac
wybor proekologicznych produktéw do
pigmentacji i pielegnaciji.

Identyfikuje technologie PRT 4.5.3
(Cyberbezpieczenstwo) dla ochrony
danych klientéw i zasady dostepu Zero-
Trust w dokumentacji cyfrowe;j.

Stosuje technike makijazu
permanentnego ust, optymalizujac
zuzycie pigmentow, igiet i mediow
(energia, woda) zgodnie z zasadami
zasobooszczednosci.

Wdraza i konfiguruje zaszyfrowany
system lub specjalistyczne
oprogramowanie do archiwizacji
protokotéw zuzycia preparatow i
dokumentacji klienta (PRT)

Wydaje klientowi zaszyfrowane
zalecenia pozabiegowe (PRT) oraz
uzasadnia wybér procedur i produktéw
zgodnie z zasadami GOZ.

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje zasady Gospodarki o
Obiegu Zamknigtym (GOZ) w gabinecie
makijazu permanentnego oraz
procedury efektywnosci surowcowej
(Less Waste)

Wymienia 5 bezwzglednych
przeciwwskazan do zabiegu PMU ust
oraz 3 naturalne/proekologiczne
substytuty dla popularnych srodkéw
znieczulajacych/pielegnacyjnych.

Poprawnie identyfikuje 3 metody
szyfrowania asymetrycznego oraz
zasady kontroli dostepu Zero-Trust do
cyfrowej dokumentac;ji klienta (PRT
4.5.3).

Demonstruje technike, osiagajac
poziom marnotrawstwa pigmentu (np.
zuzyta ilo$¢) ponizej 5% normy oraz
cyfrowo dokumentuje to zuzycie.

Prezentuje skonfigurowany system oraz
poprawnie archiwizuje zaszyfrowany
cyfrowy protokét zabiegu (w tym
zdjecia) w weryfikowanym systemie
PRT.

Opracowuje i prezentuje klientowi
cyfrowy zestaw zalecen
pozabiegowych, zawierajgcy min. 3
argumenty proekologiczne
uzasadniajgce wybor
produktéw/procedur GOZ (np. EKO
pielegnacja, minimalizacja odpadéw w
domu).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie jest w szczegdlnosci skierowane do:

Doswiadczonych kosmetyczek i kosmetologéw: Profesjonalistow, ktorzy pragng zaktualizowac swoje umiejetnosci i wdrozy¢ ekologiczne
praktyki w swojej codziennej pracy.

Os6b zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Kazdego, kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w
branzy kosmetycznej i chce poznaé nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe.

Dodatkowo, szkolenie umozliwia:

¢ Omawianie kluczowych kwestii ochrony $rodowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zréwnowazonych
materiatéw, w sposéb angazujacy i praktyczny,

* Omowienie obowigzkéw administratora danych osobowych w gabinecie beauty, w tym formularzy zgody, bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania, kontroli dostepu, dokumentacji fotograficznej oraz procedur zgodnych z RODO. Zastosowanie nowoczesnych narzedzi i Al w
ochronie prywatnos$ci i bezpieczeristwie danych, zgodnie z PRT 4.5.1i4.5.3.

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informacji

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty.

Przed zapisaniem si¢ na ustuge, bardzo prosze o kontakt z ustugodawca w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca w grupie
szkoleniowej.



Kurs przygotowuje do efektywnego stosowania zasad zréwnowazonego rozwoju i ekologicznych praktyk w codziennym zyciu oraz pracy, z
naciskiem na zarzadzanie odpadami, recykling i zasobooszczedno$¢ oraz samodzielnego wykonania zabiegu makijazu ust.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO

* Budowanie Swiadomosci ekologicznej wérdd klientéw i promowanie dziatan proekologicznych

e Optymalizacja zuzycia energii elektrycznej, ogrzewania oraz zuzycia wody podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych
e Zmniejszenie zuzycia materiatéw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

¢ Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

¢ Przechowywanie i utylizacja materiatéw skazonych wytwarzanych podczas zabiegu

Ustuga szkoleniowa odbywa sig w jednostkach dydaktycznych.
Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Program

8:00 - 9:30 | Pigmentologia zaawansowana i ekologia (teoria)

¢ Pigmenty organiczne i nieorganiczne — réznice w trwatosci i aplikacji ust
¢ Certyfikacja ekologiczna pigmentéw PMU do ust

e Zaawansowana teoria barw i analiza kolorystyczna w pigmentacji ust

¢ Doboér pigmentu z perspektywy long lasting & slow beauty

9:30 — 10:30 | Obowiazki administratora danych osobowych w gabinecie beauty (teoria)

¢ Wymagania RODO dotyczace przetwarzania danych osobowych w branzy beauty

e Formularze zgody, polityka prywatnosci, dokumentacja fotograficzna zabiegéw

¢ Archiwizacja i bezpieczne przechowywanie dokumentaciji

¢ Szyfrowanie danych osobowych

¢ Nowoczesne technologie: wykorzystanie Al w ochronie danych i bezpieczenstwie informacji

10:30 - 11:30 | Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami (teoria)

¢ Prewencja, recykling, odzysk i bezpieczne unieszkodliwianie odpadéw

¢ Praktyczne przyktady zarzagdzania odpadami w gabinecie beauty

¢ Minimalizacja odpaddw i ekorozwigzania zgodne z przepisami

¢ Zielone kompetencje: wdrazanie ekologicznych procedur do codziennej praktyki

-

1:30 - 12:30 | Zaawansowana aseptyka i higiena w duchu eko (teoria)

¢ Ekologiczne podejscie do dezynfekciji i sterylizacji narzedzi

e Produkty biodegradowalne i wielokrotnego uzytku w praktyce

e Higiena skory i sprzetu przy ograniczeniu srodkéw jednorazowych

e Zarzadzanie odpadami medycznymi zgodnie z zasadami less waste

12:30 - 13:00 | Przygotowanie stanowiska pracy (praktyka)

¢ Organizacja zielonego stanowiska zgodnie z zasadami zero waste
¢ Dobdr ekologicznych igiet, pigmentow i akcesoriow do ust

¢ Minimalizacja zuzycia materiatéw jednorazowych

¢ Higiena i dezynfekcja w sposéb przyjazny srodowisku

¢ Optymalne rozmieszczenie sprzetu i narzedzi dla komfortu pracy

13:00 - 13:15 — Przerwa
13:15 — 17:45 | Praktyka na modelkach (praktyka)

¢ Rysunek wstepny i dopasowanie metody do ksztattu i proporcji ust
e Zaawansowane techniki aplikacji pigmentu: gtebokos¢, réwnomiernosé, kontrola obrotéw maszynki
e Optymalizacja zuzycia materiatow i energii podczas zabiegu

17:45 - 18:45 | Walidacja



Teoria: 4h 30 min Czas Dydaktyczny: 6h

Praktyka: 5h Czas Dydaktyczny: 6h 30 min

Walidacja: 1h 00 min Czas Dydaktyczny: 1Th 15 min

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajeé Y

Pigmentologia
zaawansowana i
ekologia (teoria)

Obowigzki
administratora

danych
osobowych w
gabinecie beauty
(teoria)

Innowacyjne
technologie
gospodarowania
odpadami
(teoria)

Zaawansowana
aseptykai -
higiena w duchu

eko (teoria)

Przygotowanie
stanowiska pracy
(praktyka)

Przerwa -

Praktyka na
modelkach -

(praktyka)

Walidacja -

test teoretyczny

oraz analiza -
dowodoéw i

deklaraciji

Data realizacji
zajeé

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

10:30

11:30

12:30

13:00

13:15

17:45

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

11:30

12:30

13:00

13:15

17:45

18:45

Liczba godzin

01:30

01:00

01:00

01:00

00:30

00:15

04:30

01:00



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 439,29 PLN
Koszt osobogodziny netto 357,14 PLN
W tym koszt walidacji brutto 984,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

¢ Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej
¢ Dostep do prezentacji multimedialnych i materiatéw cyfrowych, ktdre utatwig nauke i umozliwig powrét do omawianych zagadnien po
zakonczeniu szkolenia.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa



Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin
szkolenia.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

e przerwy nie wliczajg sie do czasu szkolenia

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujacym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier (Dz.U.2013 poz. 1722 z pézniejszymi zmianami)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Adres

ul. Skotnica 1
44-240 Zory

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634

Marcelina Dodek



