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CENTRUM JEZYKOWE

PROGRES

Centrum
Szkoleniowe
Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

%k ok Kk 45/5
1001 ocen

Indywidualny kurs jezyka hiszpanskiego
online na poziomie poczatkujgcym A1/
poziom poczatkujacy -34
godzin(34x45min.) - forma zdalna w czasie
rzeczywistym * MODUL 2; projekt: Lodzkie
bony rozwojowe

Numer ustugi 2025/11/24/11855/3167416

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

O 34h

£ 05.03.2026 do 28.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Hiszpanski

3 400,00 PLN brutto
3 400,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Osoby doroste rozpoczynajace nauke jezyka hiszpanskiego:

¢ Nie majg wczesniejszego doswiadczenia z jezykiem lub ich

znajomos¢ jest bardzo podstawowa.

Osoby planujace wyjazd do krajéw hiszpariskojezycznych

e W celach turystycznych, zawodowych lub migracyjnych.
¢ Potrzebujg podstawowej znajomosci jezyka do codziennej

komunikaciji.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem edukacyjnym szkolenia jezykowego jest wyksztatcenie kompetencji jezykowych uczestnikéw, umozliwiajgcych
wykorzystanie jezyka w zakresie czytania, stuchania oraz prostego porozumiewanie sie w codziennych sytuacjach na



poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wchodzi w interakcje w prosty sposéb,
pod warunkiem ze druga osoba méwi
powoli i wyraZnie oraz jest gotowa
poméc.

Uzywa potoczne wyrazenia i bardzo
podstawowe zwroty, majace na celu
zaspokojenie konkretnych potrzeb.

Stosuje konstrukcje gramatyczne
przewidziane programem kursu na
poziomie A1

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

moéwi w bardzo prosty sposéb o sobie
na tematy dotyczace miejsca
zamieszkania, pracy, hobby, osé6b ktére
zna i rzeczy, ktére posiada
wykorzystujac konstrukcje leksykalno-
gramatyczne z poziomu A1

Proponuje, prosi o, oferuje oraz
akceptuje lub odrzuca oferte, uzywajac
konstrukcji z poziomu A1.

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie wielokrotnego wyboru z zakresu
leksykalno-gramatycznego
przewidzianego programem kuru na
poziomie A1.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Podréze i transport

e Jak kupi¢ bilet



¢ Lotnisko, autobus, metro, takséwka
e Pytanie o droge
¢ Czasownik ir a + infinitivo (przysztosc¢ bliska)

2. Zdrowie i ciato

e Czesciciata

¢ Podstawowe dolegliwosci
e W aptece

e Czasownik doler

3. Czas przesztly — Pretérito Perfecto

e Tworzenie czasu

e Czasowniki regularne i nieregularne

e Opowiadanie o niedawnych wydarzeniach

e Wyrazenia czasowe: ya, todavia no, nunca, hoy, esta semana

4. Opis osoby i charakteru

Wyglad fizyczny

e Ubrania i kolory

e Charakter i emocje

e Czasownik parecer, llevar

5. Obowiazki i plany

e Obowigzki: tener que + infinitivo
e Plany i zamiary na przyszto$é
¢ Organizacja dnia i tygodnia

6. Pogoda, natura i Srodowisko

e Stownictwo dotyczace pogody
e Mowienie o porach roku
e Wyrazenia z czasownikiem hacer (np. hace frio)

7. Praktyka komunikacyjna i konwersacje

¢ Dialogi w codziennych sytuacjach
e Wzmacnianie ptynnosci
e Stuchanie i reagowanie w jezyku hiszpanskim

8. Powtorzenie catego materiatu

e Praktyczny przeglad tresci
¢ Indywidualna ocena postepow

Materiaty dydaktyczne:

e dostosowane do poziomu A1

e audio i wideo

e autorskie materiaty lektora

e interaktywne aplikacje m.in. quizlet/kahoot/wordwall do éwiczenia i utrwalania leksyki i gramatyki



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 1

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
iy Prowadzacy L, .
zajeé zajeé rozpoczecia
HISZPANSKI
INDYWIDUALNY Katarzyna BUR
05-03-2026 12:00
A1, zdalnew Kowalska
czasie
rzeczywistym
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
O Katarzyna BUR Kowalska

Godzina
zakonczenia

13:30

Liczba godzin

01:30

‘ ' Jestem lektorkg i ucze nieprzerwanie od 20150 do teraz. Ukoriczytam filologiczne studia wyzsze,
regularnie uczestnicze w szkoleniach metodycznych doskonalgc swoéj warsztat nauczyciela jezyka

obcego. Ucze dorostych na poziomach A1-C2, prowadze kursy indywidualne, grupowe oraz firmowe.

Ucze w grupach ogdlnych, konwersacyjnych, branzowych. Moje doswiadczenie to +/- 8000
przeprowadzonych godzin zaje¢ bardzo dobrze ocenianych przez stuchaczy i metodyka szkoty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.



e Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

¢ Kazdy Uczestnik po zakoniczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

* Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki uczestnictwa

Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Zawarcie umowy z Operatorem na rozliczanie szkolen.

Informacje dodatkowe

Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.
Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.
Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki techniczne

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

e rodzaj platformy — Teams lub podobne

e oprogramowanie — Windows / Mac OS X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerka i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

e minimalna szybkos¢ dla potaczen video 128 kb/s

 zalecana: 300 kb/s

Kontakt

m E-mail dorota.jaworska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Dorota Jaworska



