
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


DRABINA BARBARA

SALON FRYZJERSKI

CAPELLI

    5,0 / 5

5 ocen

Profesjonalne przedłużanie włosów Tape-
on – szkolenie prowadzące do zdobycia
kwalifikacji w zielonym i zrównoważonym
fryzjerstwie

Numer usługi 2025/11/22/195349/3165028

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

262,50 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Jaworzno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 25.04.2026 do 26.04.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla osób indywidualnych oraz właścicieli

salonów fryzjerskich i ich pracowników, wykonujących lub planujących

wykonywanie usług stylizacji i przedłużania włosów. Uczestnikami mogą

być fryzjerzy, styliści włosów i technolodzy fryzjerscy, absolwenci szkół

fryzjerskich rozpoczynający praktykę chcący zdobyć umiejętności i

kwalifikacje w profesjonalnym przedłużaniu włosów w duchu

ekologicznym.

Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu budowy włosa, pielęgnacji,

higieny i BHP oraz umiejętność wykonywania podstawowych zabiegów

fryzjerskich. Przydatne są sprawność manualna, dokładność oraz

gotowość do stosowania zasad zrównoważonego rozwoju i pracy w

modelu less waste.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 24-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa „Profesjonalne przedłużanie włosów Tape-on – szkolenie prowadzące do zdobycia kwalifikacji w zielonym i

zrównoważonym fryzjerstwie” przygotowuje do samodzielnego wykonywania usługi przedłużania włosów metodą Tape-

on z wykorzystaniem zasad less waste, doboru eko-kosmetyków i bezpiecznego gospodarowania odpadami oraz

prowadzi do uzyskania kwalifikacji „Przedłużanie włosów metodą Tape-on zgodnie z zasadami zielonego fryzjerstwa”.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady zielonego

fryzjerstwa, less waste, GOZ oraz

bezpiecznej pracy z danymi w salonie.

wyjaśnia znaczenie zielonego

fryzjerstwa w usługach stylizacji

włosów

Test teoretyczny

wskazuje działania ograniczające

zużycie energii, wody i materiałów w

salonie

Test teoretyczny

omawia zasady ochrony danych

osobowych i bezpieczeństwa informacji

(w tym AI)

Test teoretyczny

Charakteryzuje budowę włosa oraz

materiały i systemy pasm Tape-on w

kontekście odpowiedzialnego doboru

surowców

rozróżnia elementy budowy włosa

istotne dla usługi Tape-on
Test teoretyczny

klasyfikuje rodzaje i struktury pasm

Tape-on pod kątem ich trwałości i

bezpieczeństwa

Test teoretyczny

uzasadnia dobór pasm Tape-on z

perspektywy jakości i wpływu na

środowisko

Test teoretyczny

Planuje przebieg usługi przedłużania

włosów metodą Tape-on zgodnie z

kwalifikacją i zasadami zielonego

fryzjerstwa

opracowuje plan usługi obejmujący

konsultację, przygotowanie, aplikację i

zdjęcie pasm

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera narzędzia, produkty i materiały

z uwzględnieniem less waste

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przygotowuje dokumentację usługi (np.

karta zabiegu, zalecenia dla klienta)

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje aplikację i zdjęcie pasm Tape-

on z zachowaniem standardów jakości,

BHP i zasad zrównoważonego rozwoju

wykonuje sekcjonowanie włosów i

aplikację pasm Tape-on zgodnie z

przyjętym schematem

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje techniki zdejmowania pasm

minimalizujące uszkodzenia włosów

naturalnych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykorzystuje materiały i narzędzia w

sposób ograniczający powstawanie

odpadów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera pielęgnację włosów

przedłużanych oraz organizuje

stanowisko pracy w duchu less waste i

GOZ

analizuje stan włosów i dopasowuje

kosmetyki o składach przyjaznych

środowisku

Obserwacja w warunkach

symulowanych

planuje zużycie produktów

pielęgnacyjnych w sposób

ograniczający odpady

Obserwacja w warunkach

symulowanych

organizuje stanowisko z

wykorzystaniem rozwiązań

sprzyjających selekcji i recyklingowi

odpadów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Buduje relację z klientem w oparciu o

etykę, komunikację i odpowiedzialność

za dobrostan klienta oraz środowiska

stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej podczas konsultacji i

omawiania efektów usługi

Obserwacja w warunkach

symulowanych

prezentuje klientowi korzyści

ekologicznych rozwiązań oraz

transparentnie omawia ograniczenia

metody

Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia własne działania wobec klienta i

środowiska oraz formułuje wnioski

dotyczące dalszego rozwoju

zawodowego

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Informacje

Program

Warunki osiągnięcia celu edukacyjnego

Dla osiągnięcia celu edukacyjnego Usługa „Profesjonalne przedłużanie włosów Tape-on – szkolenie prowadzące do zdobycia kwalifikacji

w zielonym i zrównoważonym fryzjerstwie” przygotowuje do samodzielnego wykonywania usługi przedłużania włosów metodą Tape-on z

wykorzystaniem zasad less waste, doboru eko-kosmetyków i bezpiecznego gospodarowania odpadami oraz prowadzi do uzyskania

kwalifikacji „Przedłużanie włosów metodą Tape-on zgodnie z zasadami zielonego fryzjerstwa”.

Uczestnik powinien posiadać podstawowe umiejętności manualne i wiedzę z zakresu budowy włosa, pielęgnacji, higieny i BHP oraz

umiejętność wykonywania podstawowych zabiegów fryzjerskich, a także gotowość do pracy manualnej i stosowania zasad

zrównoważonego rozwoju w codziennej praktyce.

Szkolenie skierowane jest do osób pracujących lub planujących pracę w zawodzie fryzjera, stylisty fryzur lub uczących się w tym kierunku,

które chcą nabyć lub poszerzyć kwalifikacje o profesjonalne techniki przedłużania włosów zgodne z zieloną transformacją i zasadami

GOZ.

Szkolenie realizowane jest w terminie 25-26 kwietnia 2026 r. Po zakończeniu szkolenia uczestnicy przystępują do procesu walidacji efektów

uczenia się, który prowadzony jest przez podmiot zewnętrzny niezależny od Dostawcy Usługi. Walidacja obejmuje test teoretyczny oraz

obserwację w warunkach symulowanych. Orientacyjny czas oczekiwania na wynik walidacji wynosi do 10 dni roboczych od dnia jej

przeprowadzenia.

Termin realizacji usługi obejmuje zarówno okres szkolenia, jak i okres oczekiwania na wynik walidacji.

Zakres tematyczny

Część teoretyczna - 8 godzin dydaktycznych:

1. Zasady ekologicznej pracy w salonie fryzjerskim w kontekście zrównoważonego rozwoju i zielonego fryzjerstwa.

2. Ochrona danych osobowych w salonie (RODO, archiwizacja, bezpieczeństwo informacji, odpowiedzialne wykorzystanie narzędzi

cyfrowych i AI).

3. Budowa włosa oraz rodzaje pasm używanych w metodzie Tape-on, z uwzględnieniem jakości i trwałości materiałów.

4. Dobór pasm do koloru, długości i struktury włosa z uwzględnieniem aspektów ekologicznych i ograniczania zużycia surowców.

5. Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami „less waste” i efektywnego wykorzystania zasobów.

6. Ekologiczne zarządzanie materiałami i odpadami w pracy stylisty, w tym zasady selekcji, recyklingu i ograniczania odpadów.

7. Pielęgnacja włosów przedłużanych z wykorzystaniem kosmetyków naturalnych i organicznych, bezpiecznych dla klienta i środowiska.

8. Konsultacja z klientem – rekomendowanie metody Tape-on i ekologicznych rozwiązań w duchu zielonego fryzjerstwa.

Część praktyczna (12 godzin dydaktycznych):

1. Ćwiczenia praktyczne: przygotowanie włosów i sekcjonowanie pod aplikację taśm Tape-on.

2. Praktyczna nauka aplikacji włosów metodą Tape-on na główkach treningowych z wykorzystaniem zasad ergonomii i less waste.

3. Intensywna praktyka: aplikacja włosów metodą Tape-on z indywidualnym wsparciem trenera i korektą techniki.

4. Techniki bezpiecznego zdejmowania włosów Tape-on oraz praktyczne zastosowanie rozwiązań sprzyjających recyklingowi i

ponownemu wykorzystaniu materiałów, gdy jest to możliwe i zgodne z zasadami higieny.

5. Podsumowanie i utrwalenie dobrych praktyk w pracy stylisty włosów, z naciskiem na zielone kompetencje i odpowiedzialne

korzystanie z zasobów.

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację BAZA ROZWOJU SP.Z O.O.

Nazwa Podmiotu certyfikującego BAZA ROZWOJU SP.Z O.O.



6. Walidacja efektów uczenia się: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Szkolenie wpisuje się w obszary i kierunki PRT 2019–2030:

Obszar technologiczny – Technologie dla środowiska

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami – promuje ograniczanie zużycia materiałów jednorazowych, odpowiedni dobór

produktów i recykling elementów wykorzystywanych w metodzie Tape-on.

PRT 3.6 Technologie zarządzania środowiskiem – uczy organizować ekologiczne stanowisko pracy, planować zużycie materiałów oraz

wdrażać rozwiązania less waste i GOZ w usługach fryzjerskich.

Obszar technologiczny – Technologie informacyjne i telekomunikacyjne

PRT 4.6 Bezpieczeństwo informacji – moduł dotyczący RODO, archiwizacji danych i odpowiedzialnego korzystania z narzędzi cyfrowych

oraz AI w salonie fryzjerskim rozwija umiejętności w zakresie ochrony informacji i cyberbezpieczeństwa.

Szkolenie odpowiada na cele i kierunki działań RSI Woj. Śląskiego 2030:

Inteligentna specjalizacja – Zielona gospodarka – wspiera rozwój zielonych usług w sektorze beauty poprzez kształtowanie umiejętności

doboru ekologicznych kosmetyków, materiałów, technik pracy less waste oraz odpowiedzialnego gospodarowania wodą i odpadami w

codziennej praktyce salonu.

Rozwój kompetencji dla gospodarki niskoemisyjnej i zasobooszczędnej – kształci postawy odpowiedzialnego korzystania z zasobów

oraz wdrażania rozwiązań sprzyjających ograniczaniu śladu środowiskowego usług fryzjerskich.

Wspieranie transformacji mikroprzedsiębiorstw w kierunku GOZ – uczy, jak wdrażać zielone rozwiązania w przedłużaniu włosów metodą

Tape-on oraz komunikować je klientom, co sprzyja rozwojowi zielonych produktów i usług w lokalnym sektorze usług fryzjerskich.

Szkolenie rozwija kwalifikacje zawodowe w zakresie nowoczesnej stylizacji włosów metodą Tape-on w duchu zrównoważonego rozwoju i

zielonej transformacji usług, zgodnie z priorytetami PRT 2019–2030 i RSI 2030 dla woj. śląskiego.

Warunki organizacyjne:

1. Usługa realizowana w godzinach dydaktycznych 1h=45 min.

2. Zajęcia realizowane w formie stacjonarne w małych grupach do 5 osób.

3. Uczestnicy pracują przy w pełni wyposażonym stanowisku fryzjerskim - każdy uczestnik ma dostęp do własnego stanowiska z główką

treningową, ekologicznymi kosmetykami i narzędziami zapewnionymi przez organizatora

4. Harmonogram może ulegać drobnym przesunięciom wynikającym z czasu trwania zabiegów i poziomu zaawansowania uczestników

5. Przerwy wliczają się w czas trwania szkolenia

6. Walidacja przeprowadzana na koniec szkolenia obejmuje: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

7. Warunkiem ukończenia szkolenia oraz zdobycia kwalifikacji jest obecność na minimum 80% zajęć oraz pozytywne zaliczenie walidacji

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  Powitanie,

omówienie

programu i zasad

ekologicznej,

zasobooszczędn

ej pracy w

salonie (zielone

fryzjerstwo)

Barbara Drabina 25-04-2026 08:00 08:30 00:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 16  RODO i

bezpieczeństwo

informacji w

salonie –

odpowiedzialne

korzystanie z

narzędzi

cyfrowych i AI

Barbara Drabina 25-04-2026 08:30 09:15 00:45

3 z 16  Budowa

włosa i rodzaje

pasm Tape-on w

kontekście

trwałości

materiałów i

odpowiedzialneg

o doboru

surowców

Barbara Drabina 25-04-2026 09:15 10:15 01:00

4 z 16

Ekologiczny

dobór pasm do

koloru, długości i

struktury włosa –

ograniczanie

zużycia

materiałów

Barbara Drabina 25-04-2026 10:15 11:00 00:45

5 z 16  Przerwa Barbara Drabina 25-04-2026 11:00 11:30 00:30

6 z 16

Organizacja

stanowiska pracy

zgodnie z

zasadami less

waste i

gospodarki o

obiegu

zamkniętym

(GOZ)

Barbara Drabina 25-04-2026 11:30 12:00 00:30

7 z 16  Ćwiczenia

praktyczne:

przygotowanie

włosów i

sekcjonowanie z

optymalnym

wykorzystaniem

produktów i

narzędzi

Barbara Drabina 25-04-2026 12:00 13:30 01:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 16  Praktyczna

nauka aplikacji

włosów metodą

Tape-on w

standardzie

zielonego

fryzjerstwa

(bezpieczeństwo,

ergonomia,

ograniczenie

odpadów)

Barbara Drabina 25-04-2026 13:30 15:30 02:00

9 z 16

Ekologiczne

zarządzanie

materiałami i

odpadami w

pracy stylisty –

selekcja,

recykling,

ograniczanie

odpadów

Barbara Drabina 26-04-2026 08:00 09:00 01:00

10 z 16

Pielęgnacja

włosów

przedłużanych z

użyciem

kosmetyków

naturalnych i

formuł

przyjaznych

środowisku

Barbara Drabina 26-04-2026 09:00 10:00 01:00

11 z 16

Konsultacja z

klientem –

rekomendowanie

metody Tape-on i

ekologicznych

rozwiązań

zgodnych z

założeniami

zielonej

gospodarki

Barbara Drabina 26-04-2026 10:00 11:00 01:00

12 z 16  Przerwa Barbara Drabina 26-04-2026 11:00 11:30 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 16

Intensywna

praktyka:

aplikacja włosów

metodą Tape-on

z naciskiem na

less waste i

efektywne

wykorzystanie

sprzętu

Barbara Drabina 26-04-2026 11:30 13:30 02:00

14 z 16  Techniki

bezpiecznego

zdejmowania

włosów Tape-on

oraz ponowne

wykorzystanie

i/lub recykling

materiałów, gdy

jest to możliwe

Barbara Drabina 26-04-2026 13:30 14:30 01:00

15 z 16

Podsumowanie:

dobre praktyki

zielonego

fryzjerstwa i plan

wdrażania

rozwiązań GOZ w

salonie

Barbara Drabina 26-04-2026 14:30 15:00 00:30

16 z 16  Walidacja

– test

teoretyczny,

obserwacja w

warunkach

symulowanych

- 26-04-2026 15:00 15:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Barbara Drabina

Barbara Drabina jest doświadczoną fryzjerką z ponad 26-letnim stażem zawodowym i tytułem

mistrza fryzjerstwa (od 2002 roku). Od 2009 roku prowadzi własny salon fryzjerski, w którym łączy

klasyczne techniki rzemieślnicze z nowoczesnymi trendami i zasadami zrównoważonego rozwoju.

W ostatnich pięciu latach ukończyła liczne specjalistyczne szkolenia potwierdzone certyfikatami,

m.in.: „Botoks i odbudowa włosów – nowoczesne metody pielęgnacji” (2022), „Nanoplastia – trwałe

wygładzanie włosów bez formaldehydu” (2023), „Ekologiczne produkty w pielęgnacji włosów –

zielone kompetencje w zawodzie fryzjera” (2023), „Bezpieczna praca z preparatami chemicznymi i

ochrona środowiska w salonie fryzjerskim” (2024), „Nowoczesne techniki koloryzacji i regeneracji

włosów” (2024), „Zrównoważony rozwój i gospodarka obiegu zamkniętego w usługach fryzjerskich”

(2025), „Nowoczesne metody koloryzacji, rekonstrukcji i pielęgnacji włosów” (2025). Od 2010 roku

szkoli także przyszłych fryzjerów, przygotowując ich do egzaminów zawodowych i pracy w salonach.

Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje i doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte w

ostatnich 5 latach przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały dydaktyczne w formie drukowanej i elektronicznej, obejmujące:

skrypt szkoleniowy z opisem zabiegów,

prezentację multimedialną z etapami zabiegów i zasadami ekologicznej pracy,

karty pracy i arkusze obserwacji praktycznej (eco-checklisty)

Materiały zgodne z WCAG 2.1; dostępność zapewniona zgodnie ze Standardami dostępności 2021–2027.

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień od

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2025 r. poz. 832).

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.

Szkolenie wpisuje się w obszar „Technologie dla ochrony środowiska” oraz „Nowoczesne technologie w usługach” wskazane w PRT i RSI

poprzez promowanie niskoemisyjnych materiałów, rozwiązań wspierających zieloną transformację branży fryzjerskiej. Rozwija zielone

kwalifikacje zawodowe, ucząc efektywnego wykorzystania surowców, ograniczania odpadów, zużycia energii oraz stosowania technologii

przyjaznych zdrowiu i środowisku

Adres

ul. Farna 12

43-600 Jaworzno

woj. śląskie

Szkolenie odbywa się w lokalu przy ul. Farna 12 na poziomie -1

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


BARBARA DRABINA

E-mail anibard@gmail.com

Telefon (+48) 512 171 423


