Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z modelowania ust kwasem 5000,00 PLN brutto

hialuronowym oraz prawidtowego 5000,00 PLN netto

stosowania hialuronidazy 166,67 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/11/22/200462/3164640 166,67 PLN netto/h

Lublin / stacjonarna
Victor Ekwuribe © / )

Essence & Ustuga szkoleniowa

® 30h
£ 11.12.2025 do 13.12.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga szkoleniowa skierowana jest do oséb, ktére chca rozwijaé
kompetencje zawodowe w branzy kosmetologicznej i estetyczne;j.

Szkolenie przeznaczone jest dla:

« lekarzy, pielegniarek, ratownikéw medycznych, kosmetologéw oraz
technikéw ustug kosmetycznych, pragnacych poszerzy¢ zakres oferowanych
Grupa docelowa ustugi ustug o profesjonalne modelowanie ust,

+ 0s6b rozpoczynajgcych dziatalnos¢ w branzy beauty, ktére chca zdoby¢
praktyczne umiejetnosci niezbedne do pracy z kwasem hialuronowym,

+ 0s6b pracujgcych w gabinetach kosmetycznych lub medycyny estetyczne;j,
ktére chca zwigkszy¢ swoje kwalifikacje Szkolenie jest odpowiednie dla oséb

poczatkujgcych
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 05-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie przez uczestnikow kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych
umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i estetycznego modelowania ust z wykorzystaniem kwasu hialuronowego oraz
prawidtowego stosowania hialuronidazy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna anatomie i fizjologie
okolicy ust

Zna witasciwosci i dziatanie kwasu
hialuronowego oraz hialuronidazy

Zna zasady kwalifikacji pacjenta do
zabiegu

Zna techniki modelowania ust i zasady
ich doboru

Zna procedury postepowania w
przypadku powiktan

Przeprowadza konsultacje i kwalifikacje
pacjenta

Dobiera odpowiednig technike i preparat
do zabiegu

Kryteria weryfikacji

* poprawnie wskazuje gtéwne struktury
anatomiczne (naczynia, nerwy, warstwy
tkanek),

* wyjasnia znaczenie anatomii dla
bezpieczenstwa zabiegu.

* opisuje réznice migdzy rodzajami
preparatéw,

+ wskazuje przeciwwskazania i
wskazania do zastosowania,

* omawia mechanizm dziatania
hialuronidazy.

* wymienia przeciwwskazania,
* opisuje etapy konsultac;ji i
dokumentacji,

* przedstawia standardy
bezpieczenstwa.

Kryteria weryfikaciji:

* wymienia i opisuje techniki
modelowania ust,

+ wskazuje, kiedy nalezy zastosowaé¢
dana technike.

* rozpoznaje najczestsze powiktania,

« opisuje protokoty dziatania,

+ zna zasady stosowania hialuronidazy
w powiktaniach.

- wiasciwie ocenia anatomie ust,
+ zbiera wywiad,
« identyfikuje przeciwwskazania.

+ uzasadnia wybor preparatu,
+ dopasowuje technike do typu ust i
oczekiwan pacjenta.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg modelowania ust
zgodnie z procedurg

Wykonuje podanie hialuronidazy w
réznych sytuacjach

Rozpoznaje powiktania i wdraza
wtasciwe dziatania

Prowadzi dokumentacje i udziela
zalecen pozabiegowych

Samodzielnie wykonuje zabieg i
podejmuje decyzje w oparciu o wiedze

Komunikuje sie profesjonalnie z
pacjentem/klientem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

* przygotowuje stanowisko zgodnie z
zasadami aseptyki,

* prawidtowo postuguje sie igta i
kaniula,

* podaje preparat w sposéb bezpieczny i
precyzyjny.

* dobiera stezenie i ilo§¢ preparatu,
+ wykonuje podanie zgodnie z
protokotem,

« potrafi wdrozy¢ procedure w
przypadku powiktan.

+ odréznia normalna reakcje
pozabiegowa od powiktania,

* proponuje adekwatne dziatania
interwencyjne.

* poprawnie uzupetnia dokumentacje,
« formutuje jasne i zgodne z wytycznymi
zalecenia dla pacjenta.

- realizuje zabieg bez potrzeby statego
nadzoru,
+ uzasadnia decyzje zabiegowe.

« jasno informuje o przebiegu zabiegu i
ryzykach,
* buduje atmosfere bezpieczenstwa.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1 - Teoria i wprowadzenie do praktyki

Godziny: 11:30 — 21:30

Blok teoretyczny:

+ Powitanie uczestnikéw i przedstawienie programu szkolenia

+ Anatomia i fizjologia okolicy ust — budowa tkanek, unerwienie i ukrwienie, proporcje estetyczne
+ Podstawy zabiegéw z kwasem hialuronowym - rodzaje preparatéw, wskazania, przeciwwskazania, bezpieczenstwo
+ Wprowadzenie do hialuronidazy — zasady dziatania, wskazania, procedury
+ Dokumentacja i komunikacja z pacjentem

+ Standardy higieny i aseptyki

Blok praktyczny:

+ Demonstrowanie technik podania kwasu hialuronowego

+ Symulacja konsultacji i kwalifikacji pacjenta/klienta

Przerwy: 2 x 15 min + przerwa obiadowa 1 h

Dzien 2 — Praktyka modelowania ust

Godziny: 11:30 - 21:30

Czesé praktyczna:

* Przygotowanie stanowiska i zasady aseptyki

+ Ocena ust pacjenta/klienta — analiza indywidualnych potrzeb

+ Dobér techniki i preparatu do zabiegu

« Cwiczenia praktyczne na modelkach:

+ Podawanie kwasu hialuronowego igta

+ Podawanie kwasu hialuronowego kaniulg

+ Modelowanie ksztattu i objetosci ust

+ Omowienie potencjalnych powiktan i procedur ich rozwigzywania

« Cwiczenia w reagowaniu na sytuacje problemowe

Przerwy: 2 x 15 min + przerwa obiadowa 1 h

Dzien 3 - Hialuronidaza, powiktania i egzamin praktyczny

Godziny: 11:30 - 21:30

Zaawansowana praktyka:

+ Podawanie hialuronidazy — techniki i procedury



+ Symulacja przypadkéw powiktan: grudki, asymetrie, nadkorekcje, siniaczenie

« Cwiczenia praktyczne — reagowanie i korekta nieprawidtowosci

+ Oméwienie indywidualnych problemdw uczestnikéw

Egzamin koricowy:

« Test teoretyczny sprawdzajgcy wiedze uczestnikéw

+ Egzamin praktyczny: wykonanie zabiegu modelowania ust i zastosowanie hialuronidazy

+ Walidacja przygotowania uczestnika do samodzielnej pracy

Przerwy: 2 x 15 min + przerwa obiadowa 1 h

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 20

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy

2 Cresc

teoretyczna:
powitanie,
program
szkolenia,
anatomia i
fizjologia okolicy
ust

D Coes¢

teoretyczna:
preparaty kwasu
hialuronowego -
rodzaje,
wskazania,
przeciwwskazani
a

@2 Cresc

teoretyczna:

techniki podania
kwasu -
hialuronowego,
bezpieczenstwo
zabiegéw

Przerwa

obiadowa

Cwiczenia

praktyczne
uczestnikow — na -
manekinach i

skdrkach

Data realizaciji
zajec

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

14:00

15:00

16:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

01:30

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

_ Prowadzacy
zajec

Symulacja

konsultacji i
kwalifikacji
pacjenta

Przerwa -

Podsumowanie
oraz omoéwienie
technik

Powtérzenie
materiatu z dnia
1, analiza
anatomii i
technik,
omowienie zasad
bezpieczenstwa

Przygotowanie
stanowisk i
modelki do zajeé

Przerwa

obiadowa

(D Ces¢
praktyczna na -
modelkach

Podsumowanie

dnia, analiza

pracy -
uczestnikow,
odpowiedzi na

pytania

14720 0748
teoretyczna.
Podawanie
hialuronidazy -
techniki i
procedury, -
symulacja
powiktan,
omoéwienie i
analiza
przypadkow

Data realizacji
zajeé

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

13-12-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:30

18:45

11:30

13:30

14:00

15:00

21:00

11:30

Godzina
zakonczenia

18:30

18:45

21:30

13:30

14:00

15:00

21:00

21:30

13:30

Liczba godzin

01:30

00:15

02:45

02:00

00:30

01:00

06:00

00:30

02:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Przygotowanie
do zaje¢
praktycznych

Przerwa

obiadowa

QD Czes¢

praktyczna.
Praca na
modelkach

Przerwa -

D Test

teoretyczny i
egzamin
praktyczny:
wykonanie
zabiegu
modelowania ust
i zastosowanie
hialuronidazy na
modelkach

Podsumowanie,
feedback i
walidacja
przygotowania
uczestnika do
samodzielnej
pracy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
13-12-2025 13:30 14:00
13-12-2025 14:00 15:00
13-12-2025 15:00 19:45
13-12-2025 19:45 20:00
13-12-2025 20:00 21:00
13-12-2025 21:00 21:30

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

166,67 PLN

Liczba godzin

00:30

01:00

04:45

00:15

01:00

00:30



Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe (drukowane i na zgtoszenie réwniez elektroniczne)
« skrypt szkoleniowy obejmujacy:

+ anatomie i fizjologie okolicy ust

« proporcje estetyczne i planowanie zabiegu

« charakterystyke kwasu hialuronowego i hialuronidazy

« techniki iniekcyjne (igta, kaniula)

« zasady kwalifikacji pacjenta

« przeciwwskazania i mozliwe powiktania

« procedury postepowania w sytuacjach niepozadanych

- schematy i mapy okolicy ust (strefy bezpieczne i ryzyka)
« procedury pozabiegowe i zalecenia dla pacjenta/ klienta
« formularze zgdd i karty klienta/pacjenta

« checklisty do pracy gabinetowe

Informacje dodatkowe

Potwierdzenie kwalifikacji

« imienny certyfikat ukonczenia szkolenia

Opieka po szkoleniu

« state wsparcie merytoryczne po zakofczeniu kursu
* mozliwo$¢ konsultacji przypadkéw

« dostep do prywatnej grupy absolwentéw

+ mozliwos¢ doszkolenia lub od$wiezenia materiatu
Korzysci finansowe

« rabat na kolejne szkolenia organizatora



+ dostep do ofert specjalnych dla absolwentéw

Komfort uczestnictwa

« catering podczas szkolenia

« przerwy kawowe: kawa, herbata, woda, napoje

* przekaski stodkie i stone

+ zapewniona przerwa obiadowa

Materialy i produkty

+ peten dostep do wszystkich materiatéw i preparatéw uzywanych podczas szkolenia
+ zapewnione modelki do czesci praktycznej

+ manekiny szkoleniowe (pierwszy dzien)

+ wszystkie niezbedne narzedzia i $rodki jednorazowe
Dodatkowe materiaty

« skrypt szkoleniowy w wersji drukowanej lub/i elektronicznej
« schematy, karty zabiegowe i listy kontrolne

« procedury do wykorzystania w gabinecie

Adres

ul. Fabryczna 3/2a
20-301 Lublin

woj. lubelskie

Ustuga szkoleniowa realizowana jest stacjonarnie w gabinecie szkoleniowym w Lublinie. Zajecia odbywajg sie w w petni
wyposazonej sali dostosowanej do prowadzenia szkolen praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi
e parking

Kontakt

ﬁ E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130

VICTOR EKWURIBE



