
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Victor Ekwuribe

Essence

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z modelowania ust kwasem
hialuronowym oraz prawidłowego
stosowania hialuronidazy

Numer usługi 2025/11/22/200462/3164640

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 11.12.2025 do 13.12.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa szkoleniowa skierowana jest do osób, które chcą rozwijać

kompetencje zawodowe w branży kosmetologicznej i estetycznej.

Szkolenie przeznaczone jest dla:

• lekarzy, pielęgniarek, ratowników medycznych, kosmetologów oraz

techników usług kosmetycznych, pragnących poszerzyć zakres oferowanych

usług o profesjonalne modelowanie ust,

• osób rozpoczynających działalność w branży beauty, które chcą zdobyć

praktyczne umiejętności niezbędne do pracy z kwasem hialuronowym,

• osób pracujących w gabinetach kosmetycznych lub medycyny estetycznej,

które chcą zwiększyć swoje kwalifikacje Szkolenie jest odpowiednie dla osób

początkujących

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie przez uczestników kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych

umiejętności w zakresie bezpiecznego i estetycznego modelowania ust z wykorzystaniem kwasu hialuronowego oraz

prawidłowego stosowania hialuronidazy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna anatomię i fizjologię

okolicy ust

• poprawnie wskazuje główne struktury

anatomiczne (naczynia, nerwy, warstwy

tkanek),

• wyjaśnia znaczenie anatomii dla

bezpieczeństwa zabiegu.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Zna właściwości i działanie kwasu

hialuronowego oraz hialuronidazy

• opisuje różnice między rodzajami

preparatów,

• wskazuje przeciwwskazania i

wskazania do zastosowania,

• omawia mechanizm działania

hialuronidazy.

Test teoretyczny

Zna zasady kwalifikacji pacjenta do

zabiegu

• wymienia przeciwwskazania,

• opisuje etapy konsultacji i

dokumentacji,

• przedstawia standardy

bezpieczeństwa.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zna techniki modelowania ust i zasady

ich doboru

Kryteria weryfikacji:

• wymienia i opisuje techniki

modelowania ust,

• wskazuje, kiedy należy zastosować

daną technikę.

Test teoretyczny

Zna procedury postępowania w

przypadku powikłań

• rozpoznaje najczęstsze powikłania,

• opisuje protokoły działania,

• zna zasady stosowania hialuronidazy

w powikłaniach.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza konsultację i kwalifikację

pacjenta

• właściwie ocenia anatomię ust,

• zbiera wywiad,

• identyfikuje przeciwwskazania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednią technikę i preparat

do zabiegu

• uzasadnia wybór preparatu,

• dopasowuje technikę do typu ust i

oczekiwań pacjenta.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg modelowania ust

zgodnie z procedurą

• przygotowuje stanowisko zgodnie z

zasadami aseptyki,

• prawidłowo posługuje się igłą i

kaniulą,

• podaje preparat w sposób bezpieczny i

precyzyjny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje podanie hialuronidazy w

różnych sytuacjach

• dobiera stężenie i ilość preparatu,

• wykonuje podanie zgodnie z

protokołem,

• potrafi wdrożyć procedurę w

przypadku powikłań.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje powikłania i wdraża

właściwe działania

• odróżnia normalną reakcję

pozabiegową od powikłania,

• proponuje adekwatne działania

interwencyjne.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prowadzi dokumentację i udziela

zaleceń pozabiegowych

• poprawnie uzupełnia dokumentację,

• formułuje jasne i zgodne z wytycznymi

zalecenia dla pacjenta.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Samodzielnie wykonuje zabieg i

podejmuje decyzje w oparciu o wiedzę

• realizuje zabieg bez potrzeby stałego

nadzoru,

• uzasadnia decyzje zabiegowe.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje się profesjonalnie z

pacjentem/klientem

• jasno informuje o przebiegu zabiegu i

ryzykach,

• buduje atmosferę bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1 – Teoria i wprowadzenie do praktyki

Godziny: 11:30 – 21:30

Blok teoretyczny:

• Powitanie uczestników i przedstawienie programu szkolenia

• Anatomia i fizjologia okolicy ust – budowa tkanek, unerwienie i ukrwienie, proporcje estetyczne

• Podstawy zabiegów z kwasem hialuronowym – rodzaje preparatów, wskazania, przeciwwskazania, bezpieczeństwo

• Wprowadzenie do hialuronidazy – zasady działania, wskazania, procedury

• Dokumentacja i komunikacja z pacjentem

• Standardy higieny i aseptyki

Blok praktyczny:

• Demonstrowanie technik podania kwasu hialuronowego

• Symulacja konsultacji i kwalifikacji pacjenta/klienta

Przerwy: 2 x 15 min + przerwa obiadowa 1 h

Dzień 2 – Praktyka modelowania ust

Godziny: 11:30 – 21:30

Część praktyczna:

• Przygotowanie stanowiska i zasady aseptyki

• Ocena ust pacjenta/klienta – analiza indywidualnych potrzeb

• Dobór techniki i preparatu do zabiegu

• Ćwiczenia praktyczne na modelkach:

• Podawanie kwasu hialuronowego igłą

• Podawanie kwasu hialuronowego kaniulą

• Modelowanie kształtu i objętości ust

• Omówienie potencjalnych powikłań i procedur ich rozwiązywania

• Ćwiczenia w reagowaniu na sytuacje problemowe

Przerwy: 2 x 15 min + przerwa obiadowa 1 h

Dzień 3 – Hialuronidaza, powikłania i egzamin praktyczny

Godziny: 11:30 – 21:30

Zaawansowana praktyka:

• Podawanie hialuronidazy – techniki i procedury



• Symulacja przypadków powikłań: grudki, asymetrie, nadkorekcje, siniaczenie

• Ćwiczenia praktyczne – reagowanie i korekta nieprawidłowości

• Omówienie indywidualnych problemów uczestników

Egzamin końcowy:

• Test teoretyczny sprawdzający wiedzę uczestników

• Egzamin praktyczny: wykonanie zabiegu modelowania ust i zastosowanie hialuronidazy

• Walidacja przygotowania uczestnika do samodzielnej pracy

Przerwy: 2 x 15 min + przerwa obiadowa 1 h

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 20

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20  Część

teoretyczna:

powitanie,

program

szkolenia,

anatomia i

fizjologia okolicy

ust

- 11-12-2025 11:30 13:00 01:30

2 z 20  Część

teoretyczna:

preparaty kwasu

hialuronowego –

rodzaje,

wskazania,

przeciwwskazani

a

- 11-12-2025 13:00 14:00 01:00

3 z 20  Część

teoretyczna:

techniki podania

kwasu

hialuronowego,

bezpieczeństwo

zabiegów

- 11-12-2025 14:00 15:00 01:00

4 z 20  Przerwa

obiadowa
- 11-12-2025 15:00 16:00 01:00

5 z 20  Ćwiczenia

praktyczne

uczestników – na

manekinach i

skórkach

- 11-12-2025 16:00 17:00 01:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 20  Symulacja

konsultacji i

kwalifikacji

pacjenta

- 11-12-2025 17:00 18:30 01:30

7 z 20  Przerwa - 11-12-2025 18:30 18:45 00:15

8 z 20

Podsumowanie

oraz omówienie

technik

- 11-12-2025 18:45 21:30 02:45

9 z 20

Powtórzenie

materiału z dnia

1, analiza

anatomii i

technik,

omówienie zasad

bezpieczeństwa

- 12-12-2025 11:30 13:30 02:00

10 z 20

Przygotowanie

stanowisk i

modelki do zajęć

- 12-12-2025 13:30 14:00 00:30

11 z 20  Przerwa

obiadowa
- 12-12-2025 14:00 15:00 01:00

12 z 20  Część

praktyczna na

modelkach

- 12-12-2025 15:00 21:00 06:00

13 z 20

Podsumowanie

dnia, analiza

pracy

uczestników,

odpowiedzi na

pytania

- 12-12-2025 21:00 21:30 00:30

14 z 20  Część

teoretyczna.

Podawanie

hialuronidazy –

techniki i

procedury,

symulacja

powikłań,

omówienie i

analiza

przypadków

- 13-12-2025 11:30 13:30 02:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 20

Przygotowanie

do zajęć

praktycznych

- 13-12-2025 13:30 14:00 00:30

16 z 20  Przerwa

obiadowa
- 13-12-2025 14:00 15:00 01:00

17 z 20  Część

praktyczna.

Praca na

modelkach

- 13-12-2025 15:00 19:45 04:45

18 z 20  Przerwa - 13-12-2025 19:45 20:00 00:15

19 z 20  Test

teoretyczny i

egzamin

praktyczny:

wykonanie

zabiegu

modelowania ust

i zastosowanie

hialuronidazy na

modelkach

- 13-12-2025 20:00 21:00 01:00

20 z 20

Podsumowanie,

feedback i

walidacja

przygotowania

uczestnika do

samodzielnej

pracy

- 13-12-2025 21:00 21:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe (drukowane i na zgłoszenie również elektroniczne)

• skrypt szkoleniowy obejmujący:

• anatomię i fizjologię okolicy ust

• proporcje estetyczne i planowanie zabiegu

• charakterystykę kwasu hialuronowego i hialuronidazy

• techniki iniekcyjne (igła, kaniula)

• zasady kwalifikacji pacjenta

• przeciwwskazania i możliwe powikłania

• procedury postępowania w sytuacjach niepożądanych

• schematy i mapy okolicy ust (strefy bezpieczne i ryzyka)

• procedury pozabiegowe i zalecenia dla pacjenta/ klienta

• formularze zgód i karty klienta/pacjenta

• checklisty do pracy gabinetowe

Informacje dodatkowe

Potwierdzenie kwalifikacji

• imienny certyfikat ukończenia szkolenia

Opieka po szkoleniu

• stałe wsparcie merytoryczne po zakończeniu kursu

• możliwość konsultacji przypadków

• dostęp do prywatnej grupy absolwentów

• możliwość doszkolenia lub odświeżenia materiału

Korzyści finansowe

• rabat na kolejne szkolenia organizatora

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



• dostęp do ofert specjalnych dla absolwentów

Komfort uczestnictwa

• catering podczas szkolenia

• przerwy kawowe: kawa, herbata, woda, napoje

• przekąski słodkie i słone

• zapewniona przerwa obiadowa

Materiały i produkty

• pełen dostęp do wszystkich materiałów i preparatów używanych podczas szkolenia

• zapewnione modelki do części praktycznej

• manekiny szkoleniowe (pierwszy dzień)

• wszystkie niezbędne narzędzia i środki jednorazowe

Dodatkowe materiały

• skrypt szkoleniowy w wersji drukowanej lub/i elektronicznej

• schematy, karty zabiegowe i listy kontrolne

• procedury do wykorzystania w gabinecie

Adres

ul. Fabryczna 3/2a

20-301 Lublin

woj. lubelskie

Usługa szkoleniowa realizowana jest stacjonarnie w gabinecie szkoleniowym w Lublinie. Zajęcia odbywają się w w pełni

wyposażonej sali dostosowanej do prowadzenia szkoleń praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

parking

Kontakt


VICTOR EKWURIBE

E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130


