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Szkolenie Beard & Razor — techniki golenia
i pielegnacji brody- Cutu School

Numer ustugi 2025/11/21/192588/3163771

© Katowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 10h

£ 06.02.2026 do 06.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

¢ poczatkujgcych barberéw i fryzjeréw,
e pracownikéw salonéw fryzjerskich,
¢ 0sbb rozpoczynajacych prace w branzy meskiej pielegnacji,

1 600,00 PLN
1600,00 PLN
160,00 PLN

160,00 PLN

¢ 0s6b chcacych zdoby¢ praktyczne umiejetnosci Beard & Razor.

Nie jest wymagane wcze$niejsze doswiadczenie zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3
Data zakonczenia rekrutacji 05-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

10

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

brutto
netto
brutto/h
netto/h



Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania podstawowych zabiegéw
strzyzenia, golenia i stylizacji brody z wykorzystaniem brzytwy, maszynki i trymera. Uczestnicy uczg sie dobiera¢ techniki
Beard & Razor do typu zarostu, przygotowywaé stanowisko pracy zgodnie z zasadami higieny oraz wykonywac¢ petng
stylizacje brody zgodnie z zasadami pracy barbera.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady higieny i
przygotowania stanowiska pracy
barbera.

Rozréznia rodzaje zarostu i techniki
Beard & Razor.

Wyjasnia zastosowanie narzedzi:
maszynka, trymer, brzytwa.

Stosuje techniki Beard & Razor w pracy
z klientem

Kryteria weryfikacji

Wskazuje etapy dezynfekcji i
wyposazenia stanowiska.

Opisuje réznice techniczne miedzy
strzyzeniem, konturowaniem,
trymowaniem i goleniem.

Przedstawia funkcje i zastosowanie
poszczegolnych narzedzi.

Dobiera i wykonuje technike w
zaleznosci od rodzaju zarostu

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Utrzymuje wiasciwy kat ostrza,

Obserwacja w warunkach
kontroluje nacisk, wykonuje krétkie )

symulowanych

Wykonuje prace z brzytwa w sposéb

bezpieczny ruchy

Modeluje i wykancza brode z .
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera kosmetyki i finalizuje stylizacje

wykorzystaniem odpowiednich R L .
zgodnie z zasadami pielegnaciji.

kosmetykow

Zbiera informacje o preferencjach
klienta i przedstawia propozycje
stylizaciji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Komunikuje sig z klientem w sposéb
profesjonalny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie jednodniowe ,Beard & Razor - techniki golenia i pielegnacji brody” obejmuje kompleksowe wprowadzenie do pracy z
zarostem, ze szczegdlnym uwzglednieniem technik golenia, konturowania i modelowania brody.

Uczestnicy poznajg zasady higieny i przygotowania stanowiska, uczg sie charakterystyki zarostu, doboru odpowiednich narzedzi oraz
technik Beard & Razor stosowanych w nowoczesnych barbershopach.

Grupa docelowa:
Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych:

e poczatkujgcych barberéw i fryzjeréw,

e pracownikéw salonéw fryzjerskich,

e 0s6b rozpoczynajacych prace w branzy meskiej pielegnaciji,

e 0s6b chcacych zdoby¢ praktyczne umiejetnosci Beard & Razor.

Warunki techniczne i organizacyjne:

Szkolenie odbywa sie w sali szkoleniowej przygotowanej do pracy fryzjersko-barberskiej. Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne
stanowisko z lustremoraz dostep do modeli. Cze$¢ zaje¢ odbywa sie w formule symulacyjnej, odtwarzajgc realne warunki pracy w salonie.
Liczebnos¢ grup ograniczona jest do 1-3 oséb, aby zapewnié¢ intensywng prace praktyczng i indywidualne podejscie trenera.

Program:
09:00 — 09:45 — Wprowadzenie

¢ Cele szkolenia, omoéwienie zakresu zajeé

e Zasady BHP i higiena pracy barbera

¢ Przygotowanie stanowiska i organizacja narzedzi
¢ FORMA: teoria

09:45 - 11:15 — Modut | - Teoria i podstawy Beard & Razor

* Anatomia wilosa i kierunki wzrostu

¢ Typy brody i waséw — cechy i wymagania techniczne

¢ Narzedzia pracy: brzytwa, maszynka, trymer — omdwienie, zastosowanie
¢ FORMA: teoria + demonstracja narzedzi

11:15 - 12:45 — Modut Il — Pokaz technik Beard & Razor

¢ Przygotowanie skory i zarostu

e Techniki pracy brzytwa i maszynka

¢ Konturowanie linii brody

¢ Nadawanie ksztattu i modelowanie

¢ FORMA: pokaz na modelu / gtéwce

12:45 - 13:30 — przerwa obiadowa
13:30 - 15:00 - Modut lll - Cwiczenia praktyczne (cze$é I)

¢ Konturowanie brody

¢ Praca maszynka: skracanie, blend, detale
e Trymer — linie precyzyjne

¢ FORMA: praktyka

15:00 - 16:30 — Modut IV — Cwiczenia praktyczne (cze$é Il)

e Techniki pracy brzytwa na modelu



¢ Wykonczenie stylizacji zarostu

¢ Pielegnacja skéry i brody po zabiegu

¢ Podsumowanie pracy, pytania

16:30 — 17:15 — Walidacja

Forma walidacji:

» obserwacja w warunkach symulowanych uczestnika na modelu lub gtéwce treningowej (wykonanie: konturowania, strzyzenia zarostu,

pracy brzytwa),

¢ wywiad swobodny dotyczgca bezpieczenstwa, doboru techniki i narzedzi.

Walidacja trwa 45 minut.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych.

Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi.

Godziny Teoretyczne: 5h

Godziny Praktyczne: 4h plus 1h walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 7

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie

Modut | —

Teoria i podstawy
Beard & Razor

€3 Modut Il -

Pokaz technik
Beard & Razor

Przerwa

Modut Il -
Cwiczenia
praktyczne
(czesc 1)

Modut IV -
Cwiczenia
praktyczne
(czesc )

Walidacja

Prowadzacy

Bohdan Vasylkov

Bohdan Vasylkov

Bohdan Vasylkov

Bohdan Vasylkov

Bohdan Vasylkov

Bohdan Vasylkov

Data realizacji

zajeé

06-02-2026

06-02-2026

06-02-2026

06-02-2026

06-02-2026

06-02-2026

06-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

11:15

12:45

13:30

15:00

16:30

Godzina
zakonczenia

09:45

11:15

12:45

13:30

15:00

16:30

17:15

Liczba godzin

00:45

01:30

01:30

00:45

01:30

01:30

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Bohdan Vasylkov

Ponad 5 lat doswiadczenia praktycznego w strzyzeniu i pielegnacji meskich fryzur i zarostu.

2 lata doswiadczenia szkoleniowego — aktywnie prowadzi kursy i moduty doszkalajgce dla barberéw
na réznych poziomach zaawansowania.

Zasieg ogdélnopolski — regularnie prowadzi szkolenia w wielu miastach w Polsce.

Renomowany edukator w branzy, rozpoznawalny w mediach spotecznosciowych, wyrézniany w
miedzynarodowym magazynie Estetica jako innowator w barberingu.

Wystapienia szkoleniowe — m.in. warsztat ,Beard & Razor / Strzyzenia meskie” (17.03.2024, Antoine
Hair Institute, Ostrow Wielkopolski).

Aktywnos$é w mediach spotecznosciowych — okreslany jako ,barber, edukator, fryzjer meski”.
Prowadzi popularne profile na TikToku i Instagramie, gdzie publikuje stylizacje oraz tresci
edukacyjne, osiggajac szerokie zasiegi i budujgc wizerunek eksperta.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy (PDF), zestaw zdje¢ krok po krokuy, lista rekomendowanych narzedzi, certyfikat ukoriczenia szkolenia.



Adres

ul. Wojewoddzka 22/2
40-006 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail m.pucia@mcgregor.home.pl

Telefon (+48) 798 992 684

Monika Pucia



