Mozliwos$¢ dofinansowania

PAZURKOWNIA
Justyna
Hnatkiewicz

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie podstawowe manicure
hybrydowy, przedtuzanie paznokci w
ksztatcie migdat i kwadrat i zdobienia dla
poczatkujacych z uwzglednieniem
produktéw EKO i Swiadomosci
proekologicznej. Dofinansowanie jest
wsparciem dla os6b indywidualnych oraz
dla pracodawcow i ich pracownikow.
Numer ustugi 2025/11/21/150967/3163396

© Muszyna / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

© 32h

B9 28.12.2025 do 31.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane w szczegdlnosci do:

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
156,25 PLN brutto/h
156,25 PLN netto/h

-0s6b bez doswiadczenia, ktére chcg zdoby¢ wiedze teoretyczng i

praktyczng w zakresie stylizacji paznokci,

-wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska,

-0s6b zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce, czyli
wprowadzeniem zielonych praktyk ( nowoczesne, ekologiczne techniki

zabiegowe )
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 27-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnikow umiejetnosci prawidtowego wykonania zabiegédw manicure hybrydowy,
manicure kombinowanego, wzmacniania naturalnej ptytki bazami budujgcymi oraz przedtuzania paznokci w ksztatcie
migdat i kwadrat. Nabycie umiejetnosci podstawowych zdobien z wykorzystaniem ekologicznych technik do wdrozenia
zielonych kompetencji, takich jak ograniczenie zuzycia zasobéw, segregacja odpadéw, stosowanie produktéw o niskim
wptywie srodowiskowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- charakteryzowanie budowy paznokcia

w Test teoretyczny

ksztatcie migdat oraz idealne

dopasowywanie szablonu

- prawidtowe podktadanie i

przycinanie szablonu wzgledem Obserwacja w warunkach rzeczywistych
naturalnej ptytki paznokcia

Charakteryzowanie i wykonywanie

przedtuzanie e . Test teoretyczn
- rozréznianie poprawnego i btednego yezny
paznokci na ksztatt migdat i kwadrat pop 9 eaneg

podktadania szablonu oraz techniki

rozprowadzania produktu Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- postugiwanie sie technika zelowa do Test teoretyczny

wykonywania stylizacji paznokci w

ksztatcie

migdat i kwadrat Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- charakteryzowanie zasad higieny

pracy w zawodzie stylistki paznokci

- charakteryzowanie choréb i schorzen

paznokci Test teoretyczny
- charakteryzowanie i przeprowadzanie

procesu dezynfekcji i sterylizacji

Charakteryzowanie zasad pracy stylistki - charakteryzowanie budowy paznokci
paznokci oraz budowy i choréb naturalnych
paznokci - definiowanie i rozpoznawanie

rodzajow ptytek paznokei

- postugiwanie sie poprawna

terminologig zwigzang ze stylizacja Obserwacja w warunkach rzeczywistych
paznokci

- charakteryzowanie przedtuzania

paznokci w ksztatcie migdat i kwadrat



Efekty uczenia sie

Charakteryzowanie i wykonywnie
manicure
hybrydowego

Charakteryzowanie i wykonywanie
zdobienia

Samodzielnie przeprowadzanie zabieg
EKO-stylizacje

Postugiwanie sie¢ wiedza dotyczaca
produktéw ekologicznych w branzy
beauty

Stosowanie zasad ochrony srodowiska

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

- prawidlowe przygotowywanie
naturalnej ptytki do stylizacji

- opracowywanie skérek za pomoca
frezarki oraz nozyczek

- prawidtowe rozprowadzanie bazy
hybrydowej

- wyréwnywanie i nadbudowywanie
naturalna ptytke

- aplikowanie koloru pod skorki

- uzyskiwanie perfekcyjnej linii $wiatta
-wykonywanue manicure'u
hybrydowego

- wykonywanie szybkich, podstawowych
zdobien

- malowanie klasycznego french'a,
stosujagc schematy do ksztattéw
kwadrat i

migdat

- wykonywnie babyboomer'a i ombre z
ptynnym

przej$ciem koloréw

- stosowanie teorii barw za pomoca
karty

koloréw

- tworzenie podstawowych salonowych
zdobien Nail Art

-minimalizowanie zuzycia energii i wody
podczas procesu oraz redukowanie
odpadow

-poprawne i precyzyjne stylizowanie z
uwzglednieniem recyklingu i odpadéw

- rozpoznawanie i charakteryzowanie
rodzajéw jednorazowych narzedzi

- dobieranie biodegradowalnych
narzedzi pracy do manicure

- wprowadzanie procedur i polityki
ochrony srodowiska

- stosowanie zasad segregacji odpadéw
- analizowanie zuzycia zasobéw

- wdrazanie technik ograniczajacych
zuzycie materiatéw, energii i wody
podczas zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program:
Teoria:
1. Budowa naturalnej ptytki paznokcia oraz funkcje.
2. Choroby w stylizacji paznokci, sposoby zapobiegania oraz zasady postepowania w razie podejrzen.
3. Bezpieczenstwo i higiena pracy w stylizacji paznokci. R6znice miedzy dezynfekcja a sterylizacja.
4. Dobér odpowiednich materiatéw do potrzeb klientki. Odréznienie produktow miekkich i twardych.
5. Funkcje i rodzaje frezow oraz obstuga frezarki.
6. Schemat przedtuzania paznokci w ksztatcie migdat i kwadrat.
7. Identyfikacja rodzajéw odpadéw generowanych podczas stylizacji paznokei.
8. Zrozumienie przepiséw dotyczacych recyklingu i zarzadzania odpadami w kontekscie branzy kosmetycznej, a takze znajomo$¢ zasad

ekologii stosowanych w salonie kosmetycznym.

. Omawianie kluczowych zagadnier srodowiskowych, takich jak minimalizacja zuzycia materiatéw, zarzadzanie zasobami wodnymi,

energetycznymi oraz wdrazanie zréwnowazonych praktyk.

Praktyka:

g b wWwN =
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. Praca przy skoérkach, wycinanie skdrek nozyczkami.

. Przygotowanie ptytki i uzycie preparatéw.

. Nadbudowa naturalnej ptytki bazg budujaca.

. Przedtuzanie paznokci ksztatt migdat, praca na modelce oraz sterylizacja i dezynfekcja z uwzglednieniem ekologicznych rozwigzan

. Przedtuzanie paznokci ksztatt kwadrat, praca na modelce oraz poznanie innowacyjnych technologii gospodarowania odpadami, w tym

wykorzystanie narzedzi wielokrotnego uzytku

. Malowanie pod skorki.

. Malowanie zdobien podstawowych, karta koloréw i ich dobor.

. Tworzenie idealnej linii $wiatta na powierzchni lakieru hybrydowego.
. Robienie zdje¢ wykonanych prac.

W kazdym dniu przewidziano przerwe obiadowg 30 minutowg oraz w miare potrzeb kursantek kilkuminutowe przerwy.

Uczestnik ustugi otrzyma skrypt szkoleniowy.

Szkolenie jest zakoriczone egzaminem wewnetrznym - walidacja 1 godzina.

llos¢ godzin:

teoretycznych:

5 godzin zegarowych

praktycznych:
25 godzin zegarowych.
suma: 30 godzin zegarowych.



Zielone umiejetnosci i kompetencje zawarte w kursie:

e Swiadomos¢ i szacunek dla srodowiska,

e che¢ uczenia sie 0 zrbwnowazonym rozwoju,

e umiejetnosci adaptacji w celu umozliwienia pracownikom pozyskania wiedzy teoretycznej i praktycznej dotyczacej nowych technologii
e iprocesow niezbednych do zazieleniania ich miejsc pracy,

e umiejetnosci pracy zespotowej odzwierciedlajgce potrzebe wspdlnej pracy wewnatrz organizacji nad poszukiwaniem rozwigzan
e ograniczajacych $lad $rodowiskowy organizaciji,

¢ rezyliencja — zdolno$¢ dostosowywania sie do zmiennych warunkéw,

e umiejetnos$ci komunikacyjne i negocjacyjne, aby promowaé¢ wymagane zmiany wsréd wspétpracownikéw i klientéw,

o zwiekszanie efektywnosci energetyczne;j,

e promowanie zielonej wiedzy i zielonego sprzatania,

¢ redukcja i zarzadzanie odpadami,

e umiejetnos¢ pracy zespotowej,

e umiejetnosci komunikacyjne,

¢ planowanie oparte na logicznym mysleniu,

¢ analizowanie efektywnosci pracowniczej,

e przygotowywanie raportow.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., . . i . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1
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Justyna Hnatkiewicz

Doswiadczona stylistka oraz wtascicielka salonu beauty. Instruktor niezalezny z wieloletnim
doswiadczeniem w pracy z klientem. Specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen grupowych i
indywidualnych dla os6b poczatkujgcych oraz zaawansowanych oraz szkolen online.

Jej prace zdobyty uznanie w branzy stylizacji paznokci zaréwno od wzgledem technicznym jak i
artystycznym. Podczas szkolen tgczy teorie z praktyka, dzielgc sie swojg wiedzg i pasjg. Znana z
dbatosci o detale i zaangazowania w rozwdj swoich kursantek.

Wielokrotnie zdobyta tytuty mistrzowskie na miedzynarodowych mistrzostwach stylizacji paznokci :
1 Miejsce french twist Nailpro

1 Miejsce Manicure hybrydowy Nailpro

2 Miejsce fantasy Nailart Nailpro

1 Miejse Mix media nailart Nailpro

2 Miejsce Wedding Nailart profi instktor

3 Miejsce 3d Nails Olimpic Internationa

Posiada wiedze z umiejetnosci w zakresie zielonych kompetencji zwigzanych z kluczowymi
zagadnieniami ochrony srodowiska, identyfikacji przepiséw dotyczacych recyklingu. Ponadto przez
wprowadzenie do centrum szkoleniowego produktéw EKO,

uczy swoje kursantki przyjaznego podejscia do srodowiska.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Preparaty do dezynfekcji

e Lakiery nietoksyczne

¢ Ekologiczne bazy i topy

¢ Biodegradowalne pilniki i polerki

e Frezy z piaskowca

e Jednorazowe reczniki

e odzywki na bazie roslinnej

¢ Narzedzia wielokrotnego uzytku ze stali nierdzewnej
¢ Naturalne nietoksyczne zmywacze do paznokci

¢ Oswietlenie LED i naturalne $wiatto dzienne

Wykorzystanie tych narzedzi nie tylko wspiera ekologiczng dziatalnos¢ salonéw kosmetycznych, ale réwniez przycigga swiadomych
klientéw, ktorzy cenig rozwigzania przyjazne srodowisku.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:
e Przerwy nie wliczajg sie w czas ustugil
Informacje dotyczace realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnym obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

Podstawy prawne zwolnienia z vat : 1. Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia sie od
podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego , finansowane w co najmniej 70 % ze srodkéw publicznych
oraz $wiadczenie ustug i dostawe towaréw $cisle z tymi ustugami zwigzane.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej



Informacje dodatkowe

1.Jedna godzina rozliczeniowa 45 min.
2.Karta niniejszej ustugi zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. Koscielna 58
33-370 Muszyna

woj. matopolskie

Sala jest w petni wyposazona w ergonomiczne stanowiska pracy. Duzy darmowy parking znajduje sie 100m od budynku.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

Justyna Hnatkiewicz

E-mail justynahn2@gmail.com
Telefon (+48) 537 734 444




