Mozliwos$¢ dofinansowania

Szyny stomatologiczne wspierajace 5800,00 PLN brutto

. protetyke neuromuskularng -techniczne 5800,00 PLN netto
gprotetyke  wykonanie szyny rehabilitacyjnej- 290,00 PLN brutio/h
szkolenie protetyka 290,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/21/176884/3163287
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& Ustuga szkoleniowa

* Kk kKkk 50/5 () 9op
10 ocen B 25.04.2026 do 26.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Szkolenie jest skierowane do technikdw dentystycznych oraz oséb
pracujacych w laboratoriach protetycznych, ktére chca pogtebi¢ swojg
wiedze i umiejetnosci w zakresie wykonywania szyn rehabilitacyjnych
wspierajgcych protetyke neuromuskularng. Program jest przeznaczony
zaréwno dla os6b z doswiadczeniem w pracy z uzupetnieniami
protetycznymi, jak i technikéw, ktérzy chca rozszerzy¢ swojg kompetencje
0 nowoczesne rozwigzania wspomagajace leczenie zaburzen okluzji i
dysfunkcji narzadu zucia. Z szkolenia skorzystajg takze technicy
wspotpracujgcy z lekarzami stomatologami zajmujgcymi sie rehabilitacjag
zwarcia, leczeniem pacjentéw boélowych oraz protetyka estetyczng, ktorzy

Grupa docelowa ustugi

potrzebuja pogtebionego zrozumienia proceséw neuromuskularnych i
precyzyjnego wykonania szyn wspierajacych terapie kliniczna.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 24-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i precyzyjnego wykonania szyny rehabilitacyjnej
wspierajgcej protetyke neuromuskularng, z uwzglednieniem analizy okluzji, zasad projektowania oraz technik obrébki i
finalizacji. Uczestnicy poznajg proces tworzenia szyny od podstaw, tak aby mogta skutecznie wspiera¢ terapie kliniczng i
poprawe funkcji narzadu zucia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozumie zasady
projektowania i funkcjonowania szyny
rehabilitacyjnej stosowanej w protetyce

poprawnie wyjasnia kluczowe elementy
konstrukcyjne szyny oraz ich wptyw na Wywiad swobodny

. prace uktadu zucia.
neuromuskularne;j.

Uczestnik wykonuje szyne
rehabilitacyjng zgodnie z etapami
technologicznymi, zapewniajac jej
prawidtowa geometrig, stabilnos¢ i
funkcjonalnosé.

przedstawia gotowa szyne spetniajaca

wymagania szkolenia i oceniang pod Obserwacja w warunkach
katem doktadnosci, estetyki oraz symulowanych
poprawnosci okluzyjnej.

Uczestnik wspétpracuje z zespotem aktywnie uczestniczy w oméwieniu

technicznym, uwzgledniajgc informacje przypadku, uzasadnia swoje decyzje Obserwacja w warunkach
kliniczne i rekomendacje w celu techniczne i reaguje na przekazany symulowanych
optymalizacji efektu terapeutycznego. feedback.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Dzien 1 — Podstawy teoretyczne i przygotowanie do pracy
Blok 1: Anatomia i fizjologia narzadu zucia

¢ Kluczowe elementy anatomiczne wptywajace na funkcje zwarcia.
e Mechanizmy pracy stawéw skroniowo-zuchwowych i migs$ni zucia.
¢ Rola neuromuskulatury w planowaniu i wykonywaniu szyn.

Blok 2: Funkcje i rodzaje szyn stomatologicznych

¢ Omoéwienie wskazan klinicznych dla poszczegdlnych typow szyn.
e Szyny stabilizacyjne, repozycyjne, relaksacyjne, rehabilitacyjne — réznice i zastosowania.
e Wybor konstrukcji zgodny ze zleceniem klinicznym.

Blok 3: Materialy i technologie w procesie wykonania

¢ Przeglad materiatéw stosowanych w laboratoriach protetycznych.
e Doboér materiatu do funkcji szyny — elastyczno$¢, twardosé¢, odpornosé termiczna.
¢ Kiedy pracowac analogowo, a kiedy cyfrowo — wskazdéwki praktyczne.

Blok 4: Workflow i kontrola jakosci

e Sprawdzony schemat pracy umozliwiajacy kontrole jako$ci na kazdym etapie.
¢ Analiza danych klinicznych: modele, rejestracja zwarcia, dokumentacja dodatkowa.
¢ Przygotowanie do projektowania funkcji szyny zgodnie ze zleceniem lekarza.

Walidacja szkolenia

Dzien 2 — Praktyka i projektowanie szyn

Blok 1: Projektowanie szyn w srodowisku analogowym i cyfrowym

* Omowienie etapdw projektowania szyny rehabilitacyjnej.
* Praca praktyczna: odwzorowanie funkcji zuchwy w projekcie szyny.
e Poréwnanie wynikéw analogowych i cyfrowych — réznice, btedy, korekty.

Blok 2: Wykonanie szyny — warsztat praktyczny

e Obrébka materiatu w zaleznos$ci od wybranego typu szyny.
¢ Wycinanie, dostosowanie, dopracowanie krawedzi i powierzchni okluzyjnych.
¢ Kontrola retencji, stabilnosci oraz zgodnosci z planem funkcjonalnym.

Blok 3: Finalizacja, kontrola jakosci i przekazanie pracy

¢ Ocena wykonanej szyny pod katem estetyki, funkcji i doktadnosci.
¢ Analiza mozliwych problemoéw i sposoby ich eliminaciji.
e Ustandaryzowany protokét przekazania szyny lekarzowi.

Walidacja szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11



Przedmiot / temat
zajec

Czesé
teoretyczna
(anatomia i
fizjologia
narzadu zucia,
funkcje i rodzaje
szyn
stomatologiczny
ch)

Przerwa

Czesé
teoretyczna
(materialy i
technologie w
procesie
wykonania,
workflow i
kontrola jakosci)

Przerwa

Walidacja

@D czesc

praktyczna
(projektowanie
szyn w
Srodowisku
analogowym i
cyfrowym)

Przerwa

@ cest

praktyczna(wyko
nanie szyny —
warsztat
praktyczny)

Przerwa

D Czesé

praktyczna
(Finalizacja,
kontrola jakosci i
przekazanie

pracy

Walidacja

Prowadzacy

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Matgorzata Owoc

Data realizacji
zajeé

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

12:15

16:15

16:30

08:00

12:00

12:15

16:15

16:30

17:30

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

16:15

16:30

18:00

12:00

12:15

16:15

16:30

17:30

18:00

Liczba godzin

04:00

00:15

04:00

00:15

01:30

04:00

00:15

04:00

00:15

01:00

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 290,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 290,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Matgorzata Owoc

‘ ' Magr. Lic. Tech. Dent Matgorzata Owoc — ekspertka w dziedzinie rehabilitacji narzadu zucia i
protetyki neuromiesniowe;!
Z ponad 40-letnim doswiadczeniem w wykonywaniu uzupetnien protetycznych oraz 18-letniag
praktyka w edukacji lekarzy dentystéw i technikéw dentystycznych, mgr Matgorzata Owoc jest
autorytetem w swojej dziedzinie! Wspottworzy interdyscyplinarne zespoty leczenia
stomatologicznego i opracowuje narzedzia techniczne wspierajgce protetyke neuromiesniowa. W
ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita okoto 20 szkolen z tego zakresu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kursanci otrzymujg materiaty szkoleniowe w postaci skryptu oraz prace wykonang podczas szkolenia.

Adres

ul. Zdrojowa 37
87-720 Ciechocinek

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wi

o Kompleksowo i profesjonalnie wyposazone laboratorium z dostepem do niezbednych materiatow.

Kontakt

ﬁ E-mail protetyka@nazdrojowej.pl

Telefon (+48) 600 605 578

Lucja Skowronska



