
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegów makijażu permanentnego brwi z
wykorzystaniem właściwych technik, urządzeń i pigmentów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


RUNE SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

29 ocen

MASTERCLASS BROWS - szkolenie
Numer usługi 2025/11/19/193550/3158724

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

178,57 PLN brutto/h

178,57 PLN netto/h

 Żory / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 11.03.2026 do 12.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do osób, które posiadają już doświadczenie w
pracy z makijażem permanentnym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 10-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny i
bezpieczeństwa pracy

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dezynfekuje narzędzia i utrzymuje
porządek w trakcie zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje klientce zalecenia
pozabiegowe

Formułuje jasne i spójne wskazówki
dotyczące pielęgnacji po zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera urządzenie i pigment do
indywidualnych potrzeb klientki

Wybiera odpowiednie urządzenie i
pigment z uwzględnieniem efektu,
rodzaju skóry i oczekiwań

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje rysunek wstępny brwi
Tworzy symetryczny i proporcjonalny
szkic brwi przed pigmentacją

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi pigmentację zgodnie z
techniką

Wprowadza pigment równomiernie i
precyzyjnie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podczas zabiegu zachowuje właściwą
głębokość i kierunek pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokumentuje efekty pracy
fotograficznie

Wykonuje estetyczne i czytelne zdjęcia
brwi po zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Program

PROGRAM SZKOLENIA:

Dzień 1

Powitanie uczestniczek, omówienie celów i planu szkolenia
Część teoretyczna: zasady pigmentacji brwi, techniki i różnice w efektach
Perfekcyjny rysunek wstępny – ćwiczenia na szablonach i materiałach treningowych
Nauka 2 technik pigmentacji brwi – krok po kroku
Analiza najczęściej popełnianych błędów i sposoby ich eliminacji
Ćwiczenia praktyczne na modelkach – praca pod okiem trenera
Podsumowanie dnia i sesja pytań

Dzień 2

Powtórka i utrwalenie kluczowych zagadnień z dnia poprzedniego
Praca nad tempem i precyzją – ćwiczenia praktyczne
Korekta indywidualnych błędów, dostosowanie techniki do kursantek
Uzupełnienie braków w teorii – pigmenty, skóra, proces gojenia
Fotografia pracy – jak robić atrakcyjne zdjęcia brwi, które przyciągają klientki
Zajęcia praktyczne na modelkach – samodzielna pigmentacja pod kontrolą trenera
Omówienie prac kursantek, wskazówki rozwojowe

Szkolenie skierowane jest do początkujących lingeristek. Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych (1h-45min) i trwa 28h. Przerwy
nie wliczają się w czas trwania usługi. Zajęcia teoretyczne: 12h edukacyjnych, zajęcia praktyczne: 16h edukacyjnych.

Warunki organizacyjne:

Szkolenie jest indywidualne.

Każdy uczestnik szkolenia otrzyma w pełni wyposażone stanowisko pracy, które będzie odpowiadać realnym warunkom pracy w
gabinecie kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegów.

Wyposażenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny – zapewniający komfortowe ułożenie modelki podczas zabiegu.

Lampa zabiegowa – dla zapewnienia odpowiedniego oświetlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzędzi

Środki do dezynfekcji – powierzchni, rąk oraz skóry modelki.

Podkłady jednorazowe – zapewniające higienę pracy.

Rękawiczki i maski ochronne – dla zachowania standardów bezpieczeństwa i aseptyki.

Zestaw preparatów do pigmentacji.

Karty klienta – do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostało zaprojektowane tak, aby każdy uczestnik mógł w komfortowych warunkach ćwiczyć techniki aplikacji preparatu,
przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny.

Podczas części praktycznej szkolenia uczestnicy będą wykonywać zabiegi na modelkach pod ścisłym nadzorem instruktora. Każda
modelka zostanie odpowiednio zakwalifi kowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skóry, kształtu oka, co umożliwi
realistyczne przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doświadczenia. Modelki zapewnia prowadzący szkolenie.

Każdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiały (środki ochrony, materiały do wykonania zabiegu).

Szkolenie łączy teorię z praktyką, kładąc nacisk na doskonalenie umiejętności manualnych, znajomość nowoczesnych systemów pracy.

Walidacja trwa 15 minut i odbywa się w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas której uczestnik wykonuje zadania
praktyczne związane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowiązującymi procedurami.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12

Wprowadzenie
do szkolenia.
Teoria – techniki
pigmentacji brwi,
rysunek wstępny

Justyna Zadora 11-03-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 12  Ćwiczenia
na szablonach i
materiałach
treningowych

Justyna Zadora 11-03-2026 09:30 11:45 02:15

3 z 12  Nauka i
praktyka
pierwszej
techniki
pigmentacji –
praca na
modelkach

Justyna Zadora 11-03-2026 11:45 13:30 01:45

4 z 12  Przerwa Justyna Zadora 11-03-2026 13:30 14:00 00:30

5 z 12  Nauka i
praktyka drugiej
technik
pigmentacji –
praca na
modelkach

Justyna Zadora 11-03-2026 14:00 17:15 03:15

6 z 12

Podsumowanie
dnia, pytania i
wskazówki

Justyna Zadora 11-03-2026 17:15 19:00 01:45

7 z 12

Doskonalenie
techniki – tempo
i precyzja,
korekta błędów

Justyna Zadora 12-03-2026 08:00 10:45 02:45

8 z 12  Teoria
uzupełniająca –
pigmenty, skóra,
proces gojenia

Justyna Zadora 12-03-2026 10:45 13:30 02:45

9 z 12  Przerwa Justyna Zadora 12-03-2026 13:30 14:00 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Justyna Zadora

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 12

Samodzielna
praca kursantek
na modelkach

Justyna Zadora 12-03-2026 14:00 17:45 03:45

11 z 12  Fotografia
prac,
podsumowanie
szkolenia.

Justyna Zadora 12-03-2026 17:45 18:45 01:00

12 z 12  Walidacja - 12-03-2026 18:45 19:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 178,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 178,57 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN




Z ponad 16-letnim doświadczeniem w branży beauty, Justyna Zadora to nie tylko mistrzyni
pigmentacji brwi i ust, ale przede wszystkim pasjonatka, która z każdego szkolenia robi
doświadczenie przemieniające aspirujących linergistów w pewnych siebie profesjonalistów.
Po ukończeniu szkoły o profilu ekonomicznym, podjęła studia kosmetologiczne i przez lata zgłębiała
różne dziedziny branży, dążąc do perfekcji w technikach dających natychmiastowe, piękne efekty.
Justyna otrzymała wyróżnienie PRO ARTIST przy Microblading & PMU World Association, jest
certyfikowanym członkiem AIPMUA oraz posiada certyfikat pedagoga i status niezależnego trenera
makijażu permanentnego. Dzięki temu szkoły i szkolenia, które prowadzi, bazują zarówno na wiedzy
teoretycznej, jak i praktycznych, sprawdzonych technikach.
Jako właścicielka marki CookieLookie, prowadzi placówki szkoleniowe w Warszawie i Żorach, oraz
rozwija działalność produktową – akcesoria, kartridże i markę SKILL.
Jej misją jest nie tylko przekazywanie umiejętności, ale też inspirowanie: Justyna wkłada w każde
szkolenie całe serce, motywuje, wspiera kursantki także po zakończonych zajęciach i dba o to, by
każda osoba wychodziła gotowa do pracy z klientkami z pewnością i fachowością.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbędne materiały do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbędnepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostaną zagwarantowanemu modelki do
zajęć praktycznych. Kursant po zakończonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się za pośrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty usługi przez operatora jest niezbędna przed zapisaniem się na usługę w BUR. Uczestnicy szkolenia muszą mieć zachowane 80%
frekwencji.

Informacje dodatkowe
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.
Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Adres
ul. Skotnica 1

44-240 Żory

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
BARBARA BIECHOWIAK




E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248


