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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa

Jezyki / Angielski

Kurs skierowany jest do dorostego, ktéry:
osiggnat poziom jezykowy C1 i dgzy do C2.

chce swobodnie postugiwac sie jezykiem angielskim w sytuacjach
spotecznych, zawodowych i akademickich na poziomie zaawansowanym,

szuka praktycznej i inspirujgcej atmosfery nauki.

30-01-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

45

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Gtéwnym celem kursu Tea Talk C1 jest osiggniecie ptynnosci i precyzji w komunikacji, Swiadome operowanie
zaawansowanymi strukturami jezykowymi oraz bogatym stownictwem, a takze rozwijanie refleksyjnego i elastycznego



podejscia do jezyka angielskiego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

postuguje sie zaawansowanymi
strukturami gramatycznymi (np.
wszystkie okresy warunkowe, mowa
zalezna, zdania wzgledne, tryb
przypuszczajacy, inwersja stylistyczna),

stosuje zaawansowane stownictwo z
zakresu tematéw spotecznych,
filozoficznych, kulturowych i
zawodowych (np. sustainability, ethics,
abstract reasoning, emotional
intelligence),

swobodnie uczestniczy w
skomplikowanych dyskusjach,
prezentujac swoje argumenty z precyzja
i elastycznoscig,

$wiadomie dobiera styl jezykowy i
rejestr odpowiedni do odbiorcy i
sytuaciji,

uzywa jezyka w sposoéb refleksyjny i
analityczny, przedstawiajac ztozone
idee jasno i precyzyjnie.

Cel biznesowy

Celem indywidualnego kursu Tea Talk C1 jest zwiekszenie efektywnosci komunikacyjnej uczestnika poprzez rozwdéj
zaawansowanych umiejetnosci jezykowych, co pozwala im pewnie i elastycznie funkcjonowa¢ w miedzynarodowym

$Srodowisku zawodowym i spotecznym.

Efekt ustugi

Efekt ustugi:

Uczestnik kursu Tea Talk C1 rozwija zaawansowane umiejetnosci komunikacyjne, elastycznos¢ jezykowa oraz zdolnos$¢ do precyzyjnego
stosowania struktur gramatycznych i zaawansowanego stownictwa w réznych sytuacjach.

Kryteria:

Komunikacja w réznych kontekstach:

Uczestnik aktywnie bierze udziat w zaawansowanych rozmowach i dyskusjach na tematy zawodowe, spoteczne i akademickie, umiejetnie

Kryteria weryfikacji

potrafi samodzielnie uczestniczyé w
zaawansowanych dyskusjach
dotyczacych tematéw filozoficznych,
spotecznych i zawodowych,

samodzielnie przygotowuje prezentacje
na tematy zwigzane z zagadnieniami
spotecznymi, zawodowymi i
kulturowymi (np. etyka w pracy,
komunikacja migedzykulturowa),

skutecznie i samodzielnie negocjuje
oraz mediuje w sytuacjach zawodowych
lub spotecznych,

potrafi samodzielnie zatatwi¢ formalne
sprawy, np. prowadzi¢ profesjonalne
spotkania czy prezentowa¢ dane i
raporty,

potrafi Swiadomie operowac stylemi
rejestrem jezyka, dostosowujac
wypowiedzi do réznych kontekstow.

dopasowujac jezyk i ton wypowiedzi do sytuacji oraz rozmowcy.

Zastosowanie zaawansowanego stownictwa:

Metoda walidacji

Debata swobodna

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Debata swobodna



Uczestnik skutecznie postuguje sie bogatym, zaawansowanym stownictwem, adekwatnym do omawianych tematoéw, takich jak kultura,
technologia, biznes czy edukacja, wykazujac petng swobode w jego uzyciu.

Poprawnosé gramatyczna:

Uczestnik efektywnie stosuje zaawansowane struktury gramatyczne, takie jak zdania warunkowe, mowa zalezna oraz tryb
przypuszczajacy, w codziennych i zawodowych rozmowach, zachowujgc poprawnos¢ i precyzje.

Elastycznos$é jezykowa:

Uczestnik potrafi ptynnie dostosowaé swoje wypowiedzi do zmieniajacych sie okolicznosci, rozméwcy oraz kontekstu, skutecznie
reagujac na réznorodne sytuacje komunikacyjne.

Samodzielno$¢é w rozmowach:

Uczestnik jest w stanie prowadzi¢ konwersacje na réznorodne tematy, zachowujgc spo6jnos¢, logiczno$¢ wypowiedzi oraz odpowiednia
strukture, bez potrzeby ciggtego wsparcia ze strony nauczyciela.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi
1) Certyfikat ukonczenia kursu.

2) Raport o uczestniku.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Modut 1: Precyzja i styl w wypowiedzi ustnej

1. What makes communication effective?

2. Saying more with less — concise expression

3. Tone and intention in spoken language

4. Elegant disagreement - disagreeing without conflict
5. Rephrasing, reformulating & finding your voice



Modut 2: Dyskusje ztozone i tematy wrazliwe

1. Ethics in everyday life

2. Freedom vs. responsibility

3. Talking about taboos respectfully

4. Nuanced disagreement — handling sensitivity
5. Identity, belonging & emotional openness

Modut 3: Argumentacja i retoryka w praktyce

1. Persuasive speech: purpose & technique

2. Supporting your point: evidence & examples
3. Spotting fallacies and weak arguments

4. Structured debate: roles & strategy

5. Strategic language & the power of pause

Modut 4: Narracja, refleksja i storytelling

1. Telling your story with intention

2. Reframing the past — perspective shift

3. Storytelling with emotional impact

4. Other people’s voices & reflective narration

Modut 5: Jezyk ztozonosci i abstrakciji

1. Talking about uncertainty and complexity

2. Abstract thinking in conversation

3. Philosophical questions and paradoxes

4. Making sense of chaos - clarity in ambiguity

Modut 6: Kompetencje miedzykulturowe

1. Language and worldview

2. Cross-cultural communication

3. Humour across cultures & saying the wrong thing
4. Global Englishes & English as a bridge

Modut 7: Komunikacja w srodowisku zawodowym

1. Language of meetings & cooperation

2. Giving and receiving feedback effectively

3. Describing data and trends

4. Specialist vocabulary & real-work scenarios

5. Email etiquette and interdisciplinary communication

Modut 8: Kreatywnos¢ i jezyk twérczy

1. Describing the indescribable — expressive language
2. Metaphor, symbolism & figurative speech

3. Humour, irony & subtlety

4. Creative problem solving & expressive register

Modut 9: Precyzja, styl i rejestr w nietypowych sytuacjach

1. Dyplomacja w komunikacji

2. Jezyk mediac;ji

3. Negocjacje i kompromis

4. Komunikacja w konflikcie i skrajnych sytuacjach



Modut 10: Integracja i refleksja

1. My English journey — personal narrative

2. Real-life simulations
3. Debating difficult issues
4. Mini project preparation

5. Project presentations & next steps

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot /
L Prowadzacy
temat zajecC

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji
zajeé

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Godzina Godzina

rozpoczecia zakonczenia

Cena

4 950,00 PLN

4 950,00 PLN

110,00 PLN

110,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Liczba godzin

Forma
stacjonarna



O kursie Tea Talk C1 to zaawansowany kurs konwersacyjny jezyka angielskiego, realizowany wedtug autorskiej metody Joanny Gabrys-
Trybaty — Communication First. Kurs skupia sie na biegtosci jezykowej, precyzji, refleksyjnosci oraz $wiadomym stosowaniu
zaawansowanych struktur gramatycznych i wyrafinowanego stownictwa w réznych kontekstach komunikacyjnych. Zajecia majg forme
praktycznych rozméw, dyskus;ji i prezentacji, bez presji ocen.

Narzedzia wspierajace:

¢ platforma do powtérek stownictwa,
e personalizowany program Al,
¢ materiaty wspomagajace,

Podsumowanie: Tea Talk C1 to kurs umozliwiajacy uczestnikowi osiggniecie petnej swobody i precyzji jezykowej w zaawansowanych
kontekstach komunikacyjnych.

Informacje dodatkowe

Dbamy o komfort i efektywnos¢ Twojej nauki. Termin rozpoczecia kursu oraz szczegétowy harmonogram ustalimy z Tobg z co najmniej
dwutygodniowym wyprzedzeniem.

Oferujemy elastycznos$é: wybierz stacjonarne lekcje lub interaktywne zajecia online w czasie rzeczywistym.

Cena ustugi zostata ustalona na poziomie 110,00 zt netto za osobogodzine, zgodnie z wartoscia Il kwartyla wskazang w poréwnywarce
cen ustug rozwojowych w BUR.

Jedna osobogodzina odpowiada jednostce lekcyjnej trwajgcej 40 minut, zgodnie z powszechnie przyjeta praktyka w branzy szkoleniowej
oraz definicjg osobogodziny w rozumieniu Bazy Ustug Rozwojowych (PARP). Kazde tygodniowe spotkanie to 2 godziny intensywnej nauki,
podzielone na trzy 40-minutowe jednostki lekcyjne.

Gwarantujemy wysoka jako$¢ nauczania. W przypadku konieczno$ci zmiany prowadzgcego, zastapi go lektor o poréwnywalnych
kwalifikacjach i doswiadczeniu.

Warunki techniczne

Co bedzie Ci potrzebne do spotkan w Google Meet:

1. Konto Google.

2. Aplikacja mobilna Google Meet lub Gmail albo aktualna wersja jednej z wymienionych przegladarek:
o Chrome

o Mozilla Firefox

o Microsoft Edge

o Apple Safari

o Wskazdwka: Jesli Twoja przegladarka nie obstuguje spotkan wideo w Google Meet, mozesz dotgczy¢ do spotkania telefonicznie,
korzystajac z numeru telefonu i kodu PIN podanego przez organizatora.

3. Urzadzenie spetniajgce minimalne wymagania systemowe Google Meet:

o Dwurdzeniowy procesor

0 2 GB pamieci

4. Obstugiwany system operacyjny:

0 Google Meet dziata w aktualnej oraz dwoch poprzednich gtéwnych wersjach tych systemow:

e o Apple macOS
¢ Microsoft Windows



e Chrome 0OS
e Ubuntu i inne dystrybucje Linuksa oparte na Debianie.

o Google Meet dziata w nastepujgcych mobilnych systemach operacyjnych:

e ¢ Android 5.0 lub nowszy
e i0OS 15 lub nowszy

o Spotkania Google Meet w aplikacji Gmail sg zgodne z tymi systemami:

e ¢ Android 6 lub nowszy
e i0S 15 lub nowszy

5. Potgczenie z Internetem.

6. Kamera internetowa (wbudowana lub podtaczana przez USB).

Adres

ul. Grazyny 10/2
80-438 Gdansk

woj. pomorskie

Miejsce Realizacji Ustugi:

Zanurz sie w inspirujgcej atmosferze nauki w sercu Gdanska Wrzeszcz! Nasza szkota, potozona zaledwie kilka krokéw
od stacji SKM Gdansk Wrzeszcz, to miejsce, gdzie edukacja taczy sie z wygoda. Zapomnij o dusznych salach lekcyjnych
- czekajg na Ciebie klimatyczne i przestronne klasy, ktére sprzyjaja skupieniu i interakciji.

Nasze atuty to:

Doskonata lokalizacja: Potozenie w centrum Wrzeszcza, z tatwym dojazdem komunikacjg miejskg (SKM, autobusy,
tramwaje).

Komfortowe warunki: Klimatyzowane sale lekcyjne zapewniajg optymalng temperature i komfort nauki o kazdej porze
roku.

Inspirujgce otoczenie: Przyjazny design i nowoczesne wyposazenie klas sprzyjajg kreatywnosci i motywujg do
efektywnej nauki.

Dostepnosé: Liczne punkty gastronomiczne i ustugowe w okolicy umilg Ci przerwy miedzy zajeciami.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail joanna@prestigelingua.pl

Telefon (+48) 691 199 441

Joanna Gabrys-Trybata



