Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie — Specjalista w zabiegach 5000,00 PLN brutto
makijazu permanentnego brwi (poziom 5000,00 PLN netto
zaawansowany) z wykorzystaniem 250,00 PLN brutto/h
technologii cyfrowych i Al oraz zasad 250,00 PLN netto/h

zrownowazonego rozwoju. (kwalifikacje)
TRAINING CENTER Numer uslugi 2025/11/19/153745/3157404

ANETA SZURA

© Pszczyna/ stacjonarna
* ok ke Kk 4975 .

& Ustuga szkoleniowa
429 ocen

® 20h
5 07.02.2026 do 08.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktore chcg wdrozy¢ do
swojej codziennej pracy w gabinecie umiejetnosci w zakresie makijazu

Grupa docelowa ustugi permanentnego brwi z zastosowaniem ekologicznych praktyk.

e Osoby, ktére chcg nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére

znajdg zastosowanie w ekologicznych dziataniach linergistki

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 06-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu makijazu permanentnego brwi na poziomie
zaawansowanym z wykorzystaniem bezpiecznych i nowoczesnych technik. Uczestnik bedzie potrafit dobraé
certyfikowane eko produkty, organizowaé stanowisko pracy w duchu ,zero waste” oraz stosowac zasady



odpowiedzialnego gospodarowania zasobami. Rozwinie kompetencje cyfrowe, w tym umiejetnos¢ wykorzystania
narzedzi Al w planowaniu, promocji i dokumentowaniu ustug w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozréznia zasady
wykonywania makijazu permanentnego
brwi na poziomie zaawansowanym z
zachowaniem zasad BHP i ekologii.

Uczestnik rozréznia ekologiczne
produkty, materiaty i techniki pracy w
gabinecie kosmetycznym.

Uczestnik wymienia narzedzia cyfrowe i
rozwigzania Al wspierajgce organizacje
i promocje ustug w branzy beauty.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
do makijazu permanentnego brwi na
poziomie zaawansowanym zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa i
zréwnowazonego rozwoju.

Uczestnik wykonuje samodzielnie
zabieg makijazu permanentnego brwi
na poziomie zaawansowanym, z
zastosowaniem ekologicznych
materiatéw i zasad ,zero waste”.

Uczestnik wykorzystuje narzedzia
cyfrowe i Al w planowaniu oraz
promocji ustug kosmetycznych.

Uczestnik szkolenia rozpoznaje i
diagnozuje potrzeby oraz oczekiwania
klienta proponujac rozwigzania w duchu
ekologii i odpowiedzialnosci
Srodowiskowe;.

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo opisuje etapy
przygotowania, pigmentacji i pielegnaciji
pozabiegowej w kontekscie
bezpieczenstwa i Srodowiska.

Wskazuje przyktady certyfikowanych
produktéw i rozwigzan ograniczajacych
zuzycie energii i wody.

Opisuje przyktady narzedzi cyfrowych
(np. Canva, ChatGPT) i okresla ich
zastosowanie w ekologicznej pracy
linergistki.

Przygotowuje stanowisko pracy i
opisuje proponowane zastosowanie
rozwigzan proekologicznych.

Przygotowuje produkty i materiaty
certyfikowane ekologicznie konieczne
do wykonania makijazu permanentnego
brwi na poziomie zaawansowanym
minimalizujgc wptyw na srodowisko.

Przygotowuje narzedzia i barwniki do
rodzaju skéry, stosuje recykling i
segregacje odpaddw, ogranicza zuzycie
wody i energii.

Tworzy tresci, grafiki lub posty
promujace ekologiczne praktyki w
branzy beauty.

Uczestnik samodzielnie wykonuje
wywiad z klientem, diagnozuje jego
potrzeby, opisuje klientowi procedure
wykonania zabiegu, oraz planowane
efekty uwzgledniajac przy tym zasady
bezpieczenstwa, higieny oraz
proekologiczng postawe.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest

Tak
zarejestrowany w BUR @

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym z
wykorzystaniem bezpiecznych i nowoczesnych technik. Uczestnik bedzie potrafit dobra¢ certyfikowane eko produkty, organizowa¢
stanowisko pracy w duchu ,zero waste” oraz stosowa¢ zasady odpowiedzialnego gospodarowania zasobami. Rozwinie kompetencje
cyfrowe, w tym umiejetnos¢ wykorzystania narzedzi Al w planowaniu, promocji i dokumentowaniu ustug w branzy beauty.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: "Specjalista ds. makijazu permanentnego brwi na poziomie
sredniozaawansowanym z elementami zrownowazonego rozwoju"

Szkolenie skierowane jest dla:

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozy¢ do
swojej codziennej pracy w gabinecie umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego brwi z zastosowaniem ekologicznych praktyk.
e Osoby, ktére chcg nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére znajdg zastosowanie w ekologicznych dziataniach linergistki

Dziatania utatwiajace osiggniecie celu ustugi:

e zapoznanie sie z ogélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu ochrony srodowiska w branzy kosmetycznej,
makijazu permanentnego oraz narzedzi cyfrowych

Opis warunkoéw organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.: materiaty i
akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu, w petni
wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne, taboret
kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny).



Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 3 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow. Podczas trwania szkolenia uczestnik
wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikdw, a takze tempa ich pracy.
Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegow i
umiejetnosci uczestnikow zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Czesc¢ teoretyczna :
Bezpieczenstwo i higiena pracy linergistki:

e poszerza i utrwala wiedze z zakresu kompleksowego zapewnienia bezpieczenstwa biologicznego, chemicznego i ergonomicznego w
pracy linergistki, obejmujgcego wszystkie etapy realizacji zabiegu makijazu permanentnego.
e poznaje i stosuje procedury sanitarno-epidemiologiczne zgodne z aktualnymi przepisami prawa

Anatomia i fizjologia skory:

e budowa i funkcje skéry w konteks$cie makijazu permanentnego na poziomie zaawansowanym
¢ skora ttusta, naczyniowa, sucha — adaptacja metody

¢ starzenie biologiczne skory a planowanie zabiegu

e praca z dojrzatg skoérg

¢ styl zycia a efekty koficowe zabiegu

e procesy gojenia i czynniki wptywajace na trwatos$¢ pigmentu

Dobér technik makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym:
e zaawansowana personalizacja ksztattu brwi do typu urody - wybér techniki zaawansowanej w zaleznosci od rodzaju skoéry i preferencji klienta
Zielone kompetencje na podstawi bazy danych ESCO:

 uczestnik identyfikuje ekologiczne produkty i materiaty biodegradowalne,
¢ stosuje zasady 6R: Rethink, Refuse, Reduce, Reuse, Repair, Recycle,

e rozumie znaczenie segregacji, utylizacji i przechowywania materiatéw,

¢ analizuje sposoby ograniczania zuzycia wody i energii w miejscu pracy.

Technologie dla ochrony srodowiska i cyfryzacji w branzy beauty (zgodnie z PRT WSL 2019-2030)

e uczestnik poznaje nowoczesne technologie wspierajgce ekologiczng prace linergistki,
e wykorzystuje rozwigzania Al i ICT w pracy zawodowej, zgodnie z obszarami PRT: technologie informacyjne i telekomunikacyjne oraz
technologie dfa ochrony srodowiska.

Rola linergistki jako ambasadorki zielonej transformacji:
e uczestnik rozumie znaczenie etyki zawodowej, odpowiedzialnosci ekologicznej i edukaciji klienta.
Edukacja i komunikacja z klientem:

e uczestnik okresla zasady skutecznej, empatycznej i asertywnej komunikaciji z klientem, promujac $wiadome i ekologiczne podejscie
do zabiego6w.

Czes¢ praktyczna:
Pokaz instruktora:

¢ demonstracja wykonania zabiegu makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa, ekologii i ergonomii pracy.

Cwiczenia praktyczne uczestnikow:

¢ wykonywanie rysunku wstepnego i schematu pigmentacji,
e samodzielne przeprowadzenie wywiadu z modelkg i dobor techniki,
¢ wykonanie zabiegu pod nadzorem instruktora z uzyciem certyfikowanych produktéw ekologicznych.

Warsztaty rozwoju zielonych kompetencji:

e organizacja stanowiska pracy w duchu ,zero waste”,

¢ dobdr organicznych kosmetykow i narzedzi wielorazowych (czytanie etykiet i certyfikatow),
e segregacja odpadéw zgodnie z zasadami BDO,

¢ planowanie pracy w sposéb ograniczajacy zuzycie wody i energii.



Praktyczne zastosowanie narzedzi cyfrowych i Al:

¢ tworzenie materiatow promocyjnych w aplikacjach Al (ChatGPT, Canva Al),
e przygotowanie krétkiego posta lub infografiki promujgcej ekologiczne zabiegi,
e tworzenie cyfrowego portfolio i dokumentacji elektroniczne;.

Egzamin - walidacja :

Test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji. Szkolenie koriczy sie walidacjg przeprowadzong przez walidatora z ICVC. Certyfikat jest wydany
przez jednostke uprawniong do certyfikacji, tj. ICVC, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Opis przebiegu walidacji: Walidacja jest przeprowadzona w formie zdalnej. Przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji
procesow ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji — realizacja obu proceséw przeprowadzona przez dwie r6zne osoby.

Instruktor pozostaje neutralny wobec procesu oceny — nie ingeruje w wyniki testu, sposéb uzupetniania materiatéw ani w jakos¢ przesytanych
dowodéw i deklaracji. Walidator nie uczestniczy w gromadzeniu dowodéw i deklaracji — zostaje wiaczony dopiero na etapie ich analizy.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujgcy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu: "Specjalista ds. makijazu
permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym z elementami zréwnowazonego rozwoju"

Szkolenie prowadzi do nabycia umiejetnosci, ktére sg bezposrednio powigzane z transformacja rynku pracy w kierunku zielonej gospodarki
ustugowej. Zielona gospodarka w sektorze beauty zaktada wdrazanie ustug niskoemisyjnych, ograniczajgcych negatywny wptyw na srodowisko.

Kompetencje zdobywane podczas szkolenia przektadaja sie na tworzenie zielonych miejsc pracy poprzez:

¢ wykonywanie zabiegdw kosmetycznych przy uzyciu certyfikowanych, biodegradowalnych i naturalnych produktéw, co ogranicza
wykorzystanie chemii i plastiku w ustugach kosmetycznych,

¢ projektowanie gabinetu kosmetycznego w duchu gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ) - poprzez $wiadome zarzadzanie odpadami,
woda, energig i materiatami eksploatacyjnymi,

* wdrazanie praktyk codziennych ograniczajacych emisje CO2 w miejscu pracy — np. minimalizacja ogrzewania, energooszczedne oswietlenie,
odpowiednie wentylowanie pomieszczen

Szkolenie wpisuje sie w Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT) w nastepujacych obszarach :
Technologie dla ochrony srodowiska:

e 3.3 Technologie gospodarowania odpadami - uczestnik stosuje nowoczesne, technologiczne rozwigzania ograniczajace ilo$¢ odpadoéw i
zuzycie energii w procesach kosmetycznych. Szkolenie wspiera wdrazanie rozwigzan technologicznych dla zréwnowazonego rozwoju
w sektorze ustug kosmetycznych.

Technologie informacyjne i telekomunikacyjne:

e 4.7.10. - Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego - uczestnik wykorzystuje narzedzia Al (np. ChatGPT, Canva Al) do
tworzenia tresci i projektéw graficznych w branzy beauty,

Ustuga ma charakter stacjonarny - 20h dydaktycznych
Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
1 godzina ustugi = 45 minut dydaktycznych

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej 4 h zegarowych , czesci praktycznej 9,5 h zegarowych oraz przerw 1 h zegarowa, walidacja 0,5 h, ktére sg
wliczane do procesu ksztatcenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11



Przedmiot / temat

zajet

D Ces¢

teoretyczna: Bhp
pracy linergistki.

Anatomia i
fizjologia skory.
Technologie dla
ochrony
$rodowiska i
cyfryzaciji.
Edukacja i
komunikacja z
klientem.

D czesc

teoretyczna:
Zielone
kompetencje na
podstawi bazy
danych ESCO

Czesé
praktyczna:
Warsztaty
rozwoju
zielonych
kompetencji

Przerwa

Czesé
praktyczna:
Pokaz
instruktora.
Cwiczenia
praktyczne
uczestnikow.

(G Coes¢

teoretyczna:
Dobér technik
makijazu
permanentnego

brwi na poziomie
zaawansowanym

. Rola linergistki
jako
ambasadorki
zielonej
transformaciji..

Prowadzacy

Martyna Palka

Martyna Palka

Martyna Palka

Martyna Palka

Martyna Palka

Martyna Palka

Data realizacji
zajeé

07-02-2026

07-02-2026

07-02-2026

07-02-2026

07-02-2026

08-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

11:00

11:30

12:30

13:00

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:30

12:30

13:00

15:30

11:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:00

00:30

02:30

02:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

D Czesc

praktyczna:
Warsztaty
rozwoju
zielonych
kompetenciji

Martyna Palka

@D Coesc

praktyczna:

Cwiczenia

praktyczne

uczestnikow. Martyna Palka
Praktyczne

zastosowanie

narzedzi

cyfrowych i Al

Przerwa Martyna Palka

D Cres¢

praktyczna:Cwicz
enia praktyczne
uczestnikow.
Praktyczne
zastosowanie
narzedzi
cyfrowych i Al

Martyna Palka

Walidacja:

test teoretyczny

z wynikiem
generowanym -
automatycznie,

analiza dowodow

i deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

08-02-2026 11:30
08-02-2026 12:00
08-02-2026 14:00
08-02-2026 14:30
08-02-2026 18:00
Cena
5000,00 PLN
5000,00 PLN
250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

14:00

14:30

18:00

18:30

Liczba godzin

00:30

02:00

00:30

03:30

00:30



Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Martyna Palka

Kosmetolog z 11-letnim doswiadczeniem w branzy beauty. Od 4,5 roku specjalizuje sie w makijazu
permanentnym jako licencjonowana linergistka. Przez te lata nieustannie rozwijaa swoje
umiejetnosci, uczestniczac w licznych szkoleniach, warsztatach i konferencjach branzowych, ktére
pozwalajg mi by¢ na biezgco z najnowszymi technikami i trendami w pigmentacji:

- Luty 2023 - Szkolenie dwudniowe z brwi permanentnych OMB BROWS Oliwia Magdalena Biatczyk
-Czerwiec 2024 - Szkolenie Masterclass z brwi - Paulina I1zdebska

-Wrzesien 2025 - Szkolenie trenerskie - team trainers Justyna Zadora

Zdobyta tytut Mistrza w makijazu permanentnym.

Instruktor Martyna jako szkoleniowiec i praktyk od poczatku rozpoczecia swojej kariery zawodowej
buduje umiejetnosci i wiedze zgodnie z zasadami ekologii w zwigzku z czym posiada odpowiednig
wiedze i doswiadczenie, ktére umozliwia promowanie $wiadomosci ekologicznej. W prowadzeniu
swojego studia, stosuje praktyki proekologiczne zwigzane z recyklingiem, minimalizacjg systemu
ogrzewania oraz zasadami przechowywania i utylizacji materiatéw szkodliwych. Posiada wtasciwe
kompetencje z zakresu ochrony srodowiska:

- pazdziernik 2025 - Efektywno$é energetyczna w MSP

- pazdziernik 2025 - Zréwnowazony rozwéj w MSp

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia
min.: skrypt w formie papierowej, pigmenty, kartridze, znieczulenia, produkty jednorazowe, maszynki do wykonywania makijazu
permannentnego, krzesta, lampy.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 1. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaku z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.



wskazanym terminie:
tel.: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca
w grupie szkoleniowej.

Podstawa zwolnienia z VAT:
T)art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardéw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Piastowska 22
43-200 Pszczyna

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikow.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

Aneta Szura



