Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Terapia manualna w neurologii 2 350,00 PLN brutto
2 350,00 PLN netto

75,81 PLN brutto/h

ODNOVA 75,81 PLN netto/h

szkolenia

Numer ustugi 2025/11/18/55596/3156199

© Wroctaw

ODNOVA Sp. z 0.0. & Ustuga szkoleniowa

*ok kK k 47/5 [ stacjonarna
9 856 ocen ® 31:00h
5 22.06.2026 do 24.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs skierowany jest do:

 fizjoterapeutow,

e |ekarzy,

e osteopatdw,

e studentéw ww. kierunkéw,

¢ ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikdw projektow: Kierunek-
Rozwodj, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy I, Matopolski
pociag do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem,
Lubuskie Bony Rozwojowe, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, a
takze Pracodawcow i ich Pracownikéw..

Grupa docelowa ustugi

Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka. Organizator
zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej
dokumentacji, poswiadczajagcej posiadang wiedze anatomiczna.

Do udziatu w szkoleniu zapraszamy réwniez uczestnikéw projektow
realizowanych przez innych Operatoréw BUR. Ustuga jest dostepna dla os6b
spetniajgcych wymagania kwalifikacyjne, niezaleznie od tego, z ktérego
projektu lub operatora korzystaja.

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 21-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 31



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Uczestnik po ukonczeniu ustugi bedzie przygotowany do pracy, za pomocg poznanych technik, nad stymulacja

najwazniejszych organdw i uktadow w kontekscie zburzen neurologicznych — uktadu oddechowego, pokarmowego i

moczowo-ptciowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik definiuje znaczenie badania
neurologicznego w zakresie
uszkodzenia osrodkowego uktadu
nerwowego i obwodowego uktadu
nerwowego.

Uczestnik samodzielnie postuguje sie
terapig manualng u pacjentéw z
uszkodzeniem i dysfunkcjami
centralnego uktadu nerwowego oraz
obwodowego uktadu nerwowego

Uczestnik poprawnie diagnozuje i
dobiera proces terapii

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje i charakteryzuje
uktad nerwowy, topografie i budowe,

Uczestnik charakteryzuje, badanie
neurologiczne w zakresie uszkodzenia
osrodkowego uktadu nerwowego i
obwodowego uktadu nerwowego.

Uczestnik samodzielnie wykorzystuje
terapie manualng w usprawnianiu
pacjentow neurologicznych

Uczestnik samodzielnie pracuje z
nerwami: n. posladkowy gérny, n.
posladkowy dolny, n. skérny tylny uda,
n. sSromowy.

Uczestnik stosuje wybrane techniki
trzewne.

Uczestnik samodzielnie normalizuje
napiecia zgodnie z rozpoznaniem

Uczestnik skutecznie prowadzi wywiad
z pacjentem

Uczestnik komunikuje pacjentowi plan
pracy i zastosowane metody

Metoda walidacji
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Uczestnicy powinni znaé¢ anatomie i fizjologie
cztowieka. Celem tatwiejszego osiggnigcia celu gtdéwnego uczestnicy powinni zapoznac¢ si¢ z materiatami dydaktycznymi otrzymanymi na
kursie oraz zapoznac sie z ogdélnodostepna literatura naukowa.

Uczestnik po ukonczeniu ustugi bedzie przygotowany do pracy, za pomocg poznanych technik, nad stymulacja najwazniejszych organdw i
uktadoéw w kontekscie zburzen neurologicznych — uktadu oddechowego, pokarmowego i moczowo-ptciowego.

Forma szkolenia: Trening potaczony z wyktadem, dyskusja, ¢wiczenia, praca na sobie nawzajem lub na modelach. Uczestnicy pracuja w
parach, kazda z par przy jednym stole fizjoterapeutycznym.

Czas: 31 godzin dydaktycznych
PROGRAM KURSU :
Dzien I:

1.Uktad nerwowy, topografia i budowa, badanie neurologiczne w zakresie uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego i obwodowego
uktadu nerwowego.

2.Jak mozna wykorzystac¢ terapie manualng w usprawnianiu pacjentéw neurologicznych

3.Twarz - klucz do sprawnej komunikacji. Poczatek drogi oddechowej i pokarmowe;j.

4 Nerw twarzowy. Nerw tréjdzielny. Staw skroniowo-zuchwowy.

5.Autonomiczny uktad nerwowy. Nerw btedny.

6.Teoria poliwagalna — nowe spojrzenie na autonomiczny uktad nerwowy. Badanie i mobilizacje, normalizacja napie¢ w AUN.
7. Potylica - dostep do autonomicznego uktadu nerwowego.

8.Anastomozy nerwu btednego wspétoddziatywanie nerwowo-miesniowe. RozluZnianie napie¢ w obrebie czaszki. Wybrane techniki
czaszkowe.

9.Terapia w punkcie Erba, nerw potyliczny mniejszy, nerw uszny wielki, nerw poprzeczny szyi, nerwy nadobojczykowe, nerw potyliczny
wiekszy, potyliczny trzeci.

Dzien Il:
1.Trakt orofacjalny. Potykanie, méwienie. Ko$¢ gnykowa znaczenie, funkcja normalizacja napie¢. Powiez szyjna, tchawica.
2.Uktad oddechowy — gérny otwér klatki piersiowej, zebra, kregostup piersiowy, klatka piersiowa.

3.Ptuca - splot oskrzeli i $rédpiersie. Badanie i odnajdywanie dysfunkcji oraz leczenie manualne. Wybrane ¢wiczenia oddechowe z
mobilizacjg manualna.

4 Miednica - klucz do chodu. Mobilizacje stawéw krzyzowo-biodrowych, stawéw biodrowych, dna miednicy.



5.Uktadu moczowy. Nerki, pecherz, krocze.

6.Splot krzyzowy i praca z nerwami: n. posladkowy gérny, n. posladkowy dolny, n. skérny tylny uda, n. sromowy.

7.Wspomaganie chodu. Wybrane mobilizacje w koriczynie dolnej.

Dzien Il

1.Uktad pokarmowy. Wspomaganie trawienia. Wybrane techniki trzewne. Przetyk, zotadek, watroba, jelita.

2. Obrecz barkowa i bark — nerw pachowy, grzbietowym topatki, nadtopatkowym, podobojczykowy, piersiowy dtugi, podtopatkowy.

3.Wybrane nerwy konczyny dolnej: kulszowy, zastonowy, skérny boczny uda, n piszczelowy, nerw strzatkowy wspélny — normalizacja
napiec.

4. Wybrane nerwy konczyna gérna.

5. Nerwy skorne (skorny boczny gérny ramienia, skérny boczny dolny ramienia, skérny przysrodkowy ramienia, skérny przysrodkowy
ramienia, skdrny boczny przedramienia, skérny przysrodkowy przedramienia, skérny tylny przedramienia,), nerw promieniowy, nerw
tokciowy, nerw posrodkowy — normalizacja napigc.

6.Walidacja
Opis zastosowania metod walidacji:
1. Analiza dowoddw i deklaracji w czesci praktycznej

W procesie walidacji umiejetnosci praktycznych uczestnikow zastosujemy metode "analizy dowoddw i deklaracji'. Organizator szkolenia
odpowiada za nagrywanie i przekazywanie materiatow walidatorowi. Materiat nagrywany jest w trakcie trwania szkolenia. Weryfikacja zebranych
materiatow odbywa sie w sposob zdalny. Uczestnicy powinni wyrazic¢ stosowna zgode na nagrywanie ich wizerunku wytacznie celem
przedfozenia dowoddw walidatorowi, badZ poinformowac osobe dokonujaca utrwalenia ich wizerunku o braku wyrazania stosownej zgody,
wowczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposob uniemoZzliwiajacy identyfikacje wizerunku uczestnika.

Procedura walidacji:

1. Nagranie wykonania zadania - uczestnicy wykonuja zadanie praktyczne pod nadzorem organizatora, ktory rejestruje materiat video.

2. Przekazanie nagrania do walidatora - organizator przesyta materiat do oceny.

3. Analiza nagrania przez walidatora - walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriow weryfikacji, obejmujgcych m.in. poprawnosc wykonania
procedur, zgodnos¢ z zasadami i normami oraz jakos¢ techniczna wykonanych czynnosci.

2.Weryfikacja wiedzy (teoria) Forma: test pisemny wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytari zamknietych’.
Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestnikow odbedzie sie za pomoca testu ABC, ktdry zostanie przeprowadzony pod koniec szkolenia.

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzeZeniu, Ze nie bedzie ingerowac w jakiejkolwiek formie w ocene wynikoéw testu ani w proces jego
wypetniania. Nastepnie je zbierze. Organizator szkolenia odpowiada za przekazywanie testow wiedzy walidatorowi.

Walidator bedzie wigczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektow uczenia sie uczestnikow. Nie bierze bezposrednio udziatu w procesie
ksztafcenia i nie podejmuje dziatan zwigzanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny z wynikiem gen. automatycznie - minimalny prog zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowoddw i deklaracji - minimalny prog zaliczenia 80% przedfozonych dowoddw i deklaracji zawiera poprawnie
wykonane kryteria weryfikacji.

Liczba godzin kursu: 31 h dyd., co stanowi 23 h 15 min. zegarowych. W harmonogramie ujeto przerwy, tagcznie 2 h 45 min. Przerwy nie
wliczajg sie w czas trwania kursu. Czas trwania walidacji wliczony w cene kursu. Przerwy w czasie trwania kursu dostosowane sg do tempa
pracy uczestnikow podczas szkolenia. Th dydaktyczna = 45 min

Liczba godzin kursu obejmuje zajecia teoretyczne — 9 godzin dydaktycznych, oraz zajecia praktyczne — 22 godzin dydaktycznych.

Weryfikacja obecnosci odbywa sie na podstawie listy obecnosci podpisanej podczas szkolenia. Wymagana obecnos¢ minimum 80%.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / temat

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien 1, punkty 1-
5, teoria 90 min

Przerwa

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien 1, punkty 6-
9, teoria 90 min

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien 2, punkty 1-
4, teoria 90 min

Przerwa

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien 2, punkty 5-
7, teoria 45 min

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien 3, punkty 1-
3, teoria 45 min

Przerwa

Prowadzacy

dr Marian

Maijchrzycki D.O.

dr Marian

Majchrzycki D.O.

dr Marian

Maijchrzycki D.O.

dr Marian

Majchrzycki D.O.

dr Marian

Majchrzycki D.O.

dr Marian

Maijchrzycki D.O.

dr Marian

Majchrzycki D.O.

dr Marian

Maijchrzycki D.O.

Data realizacji

zajec

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

13:00

14:00

08:00

12:00

13:00

08:00

11:30

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

18:00

12:00

13:00

17:00

11:30

12:15

Liczba godzin

04:00

01:00

04:00

04:00

01:00

04:00

03:30

00:45



Przedmiot / temat

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien 3, punkty 4-
5, teoria 45 min

Przeprowadzenie
testu, zebranie
dowodoéw i
deklaraciji

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

dr Marian

. . 24-06-2026 12:15 15:00 02:45
Maijchrzycki D.O.

dr Marian

. . 24-06-2026 15:00 15:15 00:15
Maijchrzycki D.O.

- 24-06-2026 15:15 16:00 00:45

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 350,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 350,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 75,81 PLN

Koszt osobogodziny netto 75,81 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

dr Marian Majchrzycki D.O.

Absolwent Wydziatu Fizjoterapii w Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Osteopatii w
Sutherland College of Osteopathic Medicine w Belgii; + Osteopata, terapeuta manualny,
fizjoterapeuta, prowadzacy od kilkunastu lat praktyke zawodowg; « Ukonczyt liczne kursy
prowadzone przez nauczycieli z Polski i Swiata: Belgia, Francja, Portugalia, Holandia, Wielka
Brytania, Stany Zjednoczone, Australia, Tybet; « Pracowat w klinikach na oddziatach: ortopedycznym,
neurologicznym oraz intensywnej terapii; » Aktualnie student w Akademii Tradycyjnej Medycyny
Tybetanskiej; « Do 2018 wyktadowca akademicki na Uniwersytecie Medycznym im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu; « Autor i wspétautor ponad 100 artykutéw naukowych na temat
usprawniania narzadu ruchu, z zakresu terapii manualnej, osteopatii, ortopedii, neurologii, onkologii,



geriatrii; « Tworca i redaktor naukowy monografii ,Dysfunkcje narzgdéw ruchu”; « Prezes
Wielkopolskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii w latach 2011-2018; « Prowadzi
autorskie kursy terapii manualnej i masazu dla fizjoterapeutdéw. Pracuje jako wyktadowca/trener
prowadzac specjalistyczne kursy z obszaru opieki zdrowotnej od 2003 roku. Trener zrealizowat co
najmniej 100h szkoleniowych w ciggu ostatnich 12 m-cy oraz posiada nieprzerwane i ciggte
doswiadczenie zawodowe w branzy od co najmniej 5 lat, liczone wstecz od daty rozpoczecia ustugi.
222

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Na poczatku kursu kursanci otrzymujg skrypt obejmujgcy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczna.

2. Przed dokonaniem zapisu na ustuge w BUR wymagane jest zgtoszenie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie
https://odnova.org.pl/kursy pod opisem wybranego szkolenia, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca.

3. Uczestniczki bedgce w cigzy, badz podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny skonsultowac z Organizatorem swoj stan, celem ustalenia czy
moga wzig¢ udziat w ustudze.

4. Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych ODNOVA.
5. Zapis w BUR na ustuge powinien nastgpi¢ najpdzniej na 1 dzien przed rozpoczeciem kursu.

6. Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci i wyrazajg zgode na utrwalanie ich wizerunku podczas prowadzonej walidacji w celu dokonania analizy
dowodow i deklaracji przez walidatora. W innych celach niz wskazany wymagana jest odrebna zgoda uczestnika.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towaréw i ustug

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje zwrotu
kosztow zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami powinien na co najmniej 7 dni
kalendarzowych przed rozpoczeciem kursu zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pociag do kariery" oraz
"Nowy start w Matopolsce z EURESem, WUP w Szczecinie w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe .

Adres

ul. Januszowicka 5
53-135 Wroctaw

woj. dolnoslagskie

Inkubator Przedsiebiorczosci triQube
Budynek sasiadujacy z Dolnoslgska Agencjg Wspotpracy Gospodarczej przy ul. Kasztanowej. Z jednego do drugiego



budynku mozna przejs¢ tacznikiem.
Do Inkubatora Przedsigbiorczosci gtéwne wejscie jest od ul. Januszowickiej.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Sala dydaktyczna bedzie dostosowana do potrzeb kursu. Bedg bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

O Joanna Dobska
ﬁ E-mail szkolenia@odnova.org.pl

Telefon (+48) 694 225 457



