
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

IQ CONSULTING

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

6 625 ocen

Operator podestów ruchomych
przejezdnych z egzaminem państwowym
UDT

Numer usługi 2025/11/18/120895/3155506

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

62,50 PLN brutto/h

62,50 PLN netto/h

 Szczecinek / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 11.12.2025 do 23.12.2025

Kategoria Techniczne / Obsługa maszyn i urządzeń

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową stanowią osoby zainteresowane uzyskaniem

kwalifikacji państwowych UDT wymaganych przy obsłudze podestów

ruchomych przejezdnych.

Szkolenie skierowane jest do:

osób, które na co dzień obsługują podesty ruchome przejezdne i

potrzebują uprawnień państwowych,

pracowników magazynów, hal produkcyjnych i centrów logistycznych,

osób wykonujących prace przy montażu i serwisie podestów

ruchomych przejezdnych,

pracowników branży budowlanej, instalacyjnej, energetycznej oraz

transportowej,

wszystkich innych osób zainteresowanych zdobyciem uprawnień UDT

do obsługi podestów ruchomych przejezdnych.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 18

Data zakończenia rekrutacji 10-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest wyposażenie osób uczestniczących w wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności niezbędne

do prawidłowej eksploatacji podestów ruchomych przejezdnych, w tym ich przygotowania do pracy, bezpiecznego

manewrowania, oceny ryzyk związanych z pracą oraz właściwego reagowania w sytuacjach awaryjnych. Uczestnicy

nabędą kompetencje wymagane do przystąpienia do egzaminu UDT i późniejszego wykonywania zadań zawodowych w

sposób profesjonalny i odpowiedzialny.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje podstawowe pojęcia

związane z rodzajami i budową

podestów ruchomych przejezdnych.

Uczestnik stosuje zasady i kryteria

podziału podestów zgodnie z

klasyfikacją UDT.

Wywiad swobodny

Uczestnik rozróżnia elementy

konstrukcyjne podestów oraz

rozwiązania zwiększające

bezpieczeństwo pracy.

Uczestnik identyfikuje kluczowe układy

podestu (hydrauliczny, elektryczny,

jezdny, sterowania) oraz ocenia ich

poprawne działanie.

Wywiad swobodny

Uczestnik charakteryzuje czynności

przed rozpoczęciem, w trakcie oraz po

zakończeniu pracy z podestem.

Uczestnik stosuje procedury kontroli

wstępnej, eksploatacji oraz zakończenia

pracy.

Wywiad swobodny

Uczestnik definiuje zasady

bezpieczeństwa podczas użytkowania

podestów ruchomych przejezdnych.

Uczestnik określa zagrożenia związane

z otoczeniem pracy (nierówności

terenu, strefy ruchu, przeszkody).

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik rozróżnia znaki

bezpieczeństwa oraz stosuje je podczas

pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik przestrzega przepisów BHP i

zasad pracy na wysokości.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik definiuje podstawowe pojęcia

z zakresu dozoru technicznego UDT

dotyczącego podestów.

Uczestnik opisuje obowiązki operatora

w zakresie współpracy z UDT oraz

zasad prowadzenia dokumentacji

eksploatacyjnej.

Wywiad swobodny

Uczestnik stosuje zasady bezpiecznego

manewrowania podestem w różnych

warunkach.

Uczestnik wykonuje prawidłowe

manewry robocze: jazda, podnoszenie,

opuszczanie, manewry precyzyjne.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik stosuje procedury awaryjne i

zasady postępowania w sytuacjach

niebezpiecznych.

Uczestnik reaguje prawidłowo na

nieprzewidziane zdarzenia, potrafi

zatrzymać podest i zastosować

procedury bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporządzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia

stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia

się na poziomie międzynarodowym?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik określa i stosuje

obowiązkowe wyposażenie podczas

pracy podestem ruchomym

przejezdnym.

Uczestnik prawidłowo wykorzystuje

wyposażenie podestu (barierki,

zabezpieczenia, awaryjne elementy

sterowania).

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik stosuje zasady

odpowiedzialności operatora za

bezpieczeństwo własne i innych.

Uczestnik samodzielnie obsługuje

podest ruchomy przejezdny, wykonując

wszystkie czynności zgodnie z

instrukcją i przepisami.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

organ władzy publicznej lub samorządu zawodowego, uprawniony do

wydawania dokumentów potwierdzających kwalifikację na podstawie

ustawy lub rozporządzenia

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Komisja Egzaminacyjna Urzędu Dozoru Technicznego.

Podmiot prowadzący walidację jest

zarejestrowany w BUR
Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego Komisja Egzaminacyjna Urzędu Dozoru Technicznego.



Program

GRUPA DOCELOWA:

__________________

Grupę docelową stanowią osoby zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji państwowych UDT wymaganych przy obsłudze podestów

ruchomych przejezdnych.

Szkolenie skierowane jest do:

osób, które na co dzień obsługują podesty ruchome przejezdne i potrzebują uprawnień państwowych,

pracowników magazynów, hal produkcyjnych i centrów logistycznych,

osób wykonujących prace przy montażu i serwisie podestów ruchomych przejezdnych,

pracowników branży budowlanej, instalacyjnej, energetycznej oraz transportowej,

wszystkich innych osób zainteresowanych zdobyciem uprawnień UDT do obsługi podestów ruchomych przejezdnych.

__________________

CEL EDUKACYJNY:

Celem szkolenia jest wyposażenie osób uczestniczących w wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności niezbędne do prawidłowej

eksploatacji podestów ruchomych przejezdnych, w tym ich przygotowania do pracy, bezpiecznego manewrowania, oceny ryzyk związanych z

pracą oraz właściwego reagowania w sytuacjach awaryjnych. Uczestnicy nabędą kompetencje wymagane do przystąpienia do egzaminu UDT i

późniejszego wykonywania zadań zawodowych w sposób profesjonalny i odpowiedzialny.

__________________

WYMIAR SZKOLENIA:

Szkolenie trwa 48 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

W harmonogramie uwzględniono przerwy, które nie wliczają się do czasu trwania szkolenia. Organizator zastrzega, że przerwy mogą ulec

przesunięciu ze względu na charakter szkolenia i wykonywane zadania oraz ćwiczenia. Wymiar przerw 1 x 15 min / 1 dzień szkoleniowy.

Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną i praktyczną oraz walidację:

Zajęcia teoretyczne trwają 18 h dydaktycznych

Zajęcia praktyczne wynoszą 27 h dydaktycznych

Walidacja wynosi 3 h dydaktyczne

Szkolenie realizowane w formie stacjonarnej (6 dni).

__________________

PROGRAM SZKOLENIA:

Program szkolenia obejmuje:

1. Zagadnienia teoretyczne: Ogólne wiadomości o urządzeniach transportu bliskiego. Wiadomości o dozorze technicznym.

Maszynoznawstwo specjalistyczne. Eksploatacja. Wiadomości z zakresu BHP - w wymiarze 18 h dydaktycznych.

2. Zajęcia praktyczne - w wymiarze 27 h dydaktycznych.

3. Walidacja - w wymiarze 4 h dydaktycznych.

MODUŁ 1: Zagadnienia teoretyczne:

Ogólne wiadomości o urządzeniach transportu bliskiego:

Wymagania kwalifikacyjne dla osób obsługujących urządzenia transportu bliskiego podlegające dozorowi technicznemu.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



Kwalifikacje wymagane przy obsłudze urządzeń transportu bliskiego.

Sposoby i tryby sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy obsłudze urządzeń transportu bliskiego.

Instytucje dozorowe w Polsce.

Sposób i tryb przedłużania okresu ważności zaświadczeń kwalifikacyjnych.

Okresy ważności zaświadczeń kwalifikacyjnych.

Wzór wniosku o sprawdzenie kwalifikacji wymaganych przy obsłudze i konserwacji urządzeń technicznych.

Wzór wniosku o przedłużenie ważności zaświadczenia kwalifikacyjnego.

Wzór zaświadczenia kwalifikacyjnego wymaganego pry obsłudze i konserwacji urządzeń technicznych.

Wiadomości o dozorze technicznym:

Rodzaje urządzeń technicznych, przy obsłudze których wymagane jest posiadanie zaświadczenia kwalifikacyjnego zgodne z

Rozporządzeniem Ministra Przedsiębiorczości i Technologii z dnia 21 maja 2019 roku w sprawie sposobu i trybu sprawdzania

kwalifikacji wymaganych przy obsłudze i konserwacji urządzeń technicznych oraz sposobu i trybu przedłużania okresu ważności

zaświadczeń kwalifikacyjnych.

Urządzenia zabezpieczające stosowane w urządzeniach transportu bliskiego.

Maszynoznawstwo specjalistyczne:

Udźwig i grupa natężenia pracy.

Pojęcie stateczności urządzenia.

Budowa urządzeń.

Mechanizmy oraz ich budowa i działanie.

Wyposażenie elektryczne (hydrauliczne, pneumatyczne).

Eksploatacja:

Czynności operatora przed rozpoczęciem pracy (zapoznanie z technologią robót, specyfika przenoszonych ładunków, oględziny

konstrukcji podestu ruchomego, sprawdzenie układu hydraulicznego (poziom czynnika hydraulicznego, przecieki zewnętrzne,

wewnętrzne), sprawdzenie działania urządzeń sterowniczych, zabezpieczających i sygnalizacyjnych, sprawdzenie działania

mechanizmu podnoszenia pod kątem ewentualnych uszkodzeń, sprawdzenie zabezpieczenia stabilności ładunku, sprawdzenie

otoczenia i podłoża w miejscu pracy podestu oraz warunków atmosferycznych, ustalenie przeszkód terenowych: linie energetyczne,

wkopy.

Czynności operatora w trakcie pracy: zapoznanie z technologią robót, specyfika przenoszonych ładunków, oględziny konstrukcji

podestu ruchomego, sprawdzenie układu hydraulicznego (poziom czynnika hydraulicznego, przecieki zewnętrzne, wewnętrzne),

sprawdzenie działania urządzeń sterowniczych, zabezpieczających i sygnalizacyjnych, sprawdzenie działania mechanizmu

podnoszenia pod kątem ewentualnych uszkodzeń, sprawdzenie zabezpieczenia stabilności ładunku, sprawdzenie otoczenia i podłoża

w miejscu pracy podestu oraz warunków atmosferycznych, ustalenie przeszkód terenowych: linie energetyczne, wkopy.

Czynności po zakończeniu pracy:

umieszczenie ładunku na wyznaczonym miejscu i zabezpieczenie przed przemieszczeniem się,

umieszczenie urządzenia w punkcie postojowym, blokada układu sterowania i wyłączenie zasilania urządzenia,

wykonanie wzrokowej inspekcji urządzenia, a w przypadku zauważenia usterek lub innych problemów z działaniem sprzętu

poinformowanie osób odpowiedzialnych,

zabezpieczenie urządzenia przed dostępem osób nieuprawnionych.

Wiadomości z zakresu BHP:

BHP przy obsłudze urządzeń.

Odzież ochronna operatora.

Ocena stanu technicznego urządzenia a przepisy bezpieczeństwa i higieny pracy.

Bezpieczeństwo podczas obsługi urządzenia transportu bliskiego.

Strefy bezpieczeństwa.

Bezpieczne poruszanie się podczas pracy podestu ruchomego przejezdnego.

Limity obciążenia.

Niebezpieczne uszkodzenie / nieszczęśliwy wypadek – procedura postępowania

MODUŁ 2: Zajęcia praktyczne - w wymiarze 27 h dydaktycznych.

Przygotowanie podestu do pracy:

Weryfikacja stanu technicznego urządzenia, mechanizmów podnoszenia, hamulców, urządzeń zabezpieczających i systemów

sterowania.

Ocena warunków pracy: stabilność podłoża, przestrzeganie stref bezpieczeństwa, identyfikacja przeszkód.

Wykonanie testów funkcjonalnych podestu przed rozpoczęciem pracy.



Obsługa podestu w czasie pracy:

Prawidłowe sterowanie podestem: jazda, podnoszenie, opuszczanie i manewry precyzyjne.

Transport ładunków i osób zgodnie z zasadami bezpieczeństwa.

Praca w warunkach specyficznych: zespołowa obsługa urządzeń, transport przez otwory w stropach, strefy kolizyjne, bliskość linii

energetycznych.

Monitorowanie działania systemów zabezpieczeń i reagowanie w sytuacjach awaryjnych.

Zakończenie pracy i czynności po pracy:

Bezpieczne opuszczenie platformy i wyłączenie urządzenia.

Kontrola stanu technicznego podestu po zakończeniu pracy.

Dokumentowanie czynności w eksploatacyjnej dokumentacji UDT.

Zasady bezpieczeństwa

Stosowanie wymaganych środków ochrony indywidualnej.

Przestrzeganie przepisów BHP, instrukcji producenta oraz procedur UDT.

Ocena ryzyka i prawidłowe reagowanie na sytuacje awaryjne.

WALIDACJA - egzamin zewnętrzy UDT

Walidacja efektów nauczania ma na celu potwierdzenie, że uczestnik szkolenia zdobył wiedzę i umiejętności niezbędne do samodzielnej i

bezpiecznej obsługi podestów ruchomych przejezdnych. Proces ten jest prowadzony w sposób niezależny od samego szkolenia, aby

zapewnić obiektywność oceny kompetencji.

Egzamin składa się z dwóch części: teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna realizowana jest w formie pisemnego testu . Test

sprawdza znajomość konstrukcji podestów, zasad bezpieczeństwa, przepisów BHP oraz procedur eksploatacyjnych.

Część praktyczna obejmuje obserwację pracy uczestnika w warunkach symulowanych, które odzwierciedlają realne sytuacje

eksploatacyjne. W jej trakcie oceniane są wszystkie kluczowe czynności: przygotowanie podestu do pracy, sterowanie i manewrowanie

platformą, transport ładunków i osób, reagowanie w sytuacjach awaryjnych oraz zakończenie pracy zgodnie z zasadami bezpieczeństwa.

Egzamin przeprowadzany jest przez komisję UDT, będącą podmiotem zewnętrznym, uprawnionym do wydawania kwalifikacji. Certyfikat

kwalifikacji otrzymują wyłącznie osoby, które pomyślnie zaliczą zarówno część teoretyczną, jak i praktyczną. Po jego uzyskaniu uczestnik

jest formalnie przygotowany do samodzielnej obsługi podestów ruchomych przejezdnych zgodnie z obowiązującymi przepisami i

standardami bezpieczeństwa.

__________________

Metody prowadzenia szkolenia: Wykład interaktywny, Pokaz instruktorski (demonstracja), Ćwiczenia praktyczne, Instruktaż, Praca w

warunkach symulowanych, Dyskusja moderowana.

__________________

ORGANIZACJA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH:

Zajęcia praktyczne są prowadzone w sposób umożliwiający uczestnikom nabycie i utrwalenie umiejętności samodzielnej obsługi

podestów ruchomych przejezdnych w warunkach zbliżonych do rzeczywistych. Każdy uczestnik ma zapewniony dostęp do odpowiednio

przygotowanego podestu oraz przestrzeni umożliwiającej bezpieczne wykonywanie ćwiczeń.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  MODUŁ 1:

Zagadnienia

teoretyczne

Robert Małkiński 11-12-2025 08:00 11:30 03:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 16  Przerwa

szkoleniowa
Robert Małkiński 11-12-2025 11:30 11:45 00:15

3 z 16  MODUŁ 1:

Zagadnienia

teoretyczne

Robert Małkiński 11-12-2025 11:45 15:00 03:15

4 z 16  MODUŁ 1:

Zagadnienia

teoretyczne

Robert Małkiński 12-12-2025 08:00 11:30 03:30

5 z 16  Przerwa

szkoleniowa
Robert Małkiński 12-12-2025 11:30 11:45 00:15

6 z 16  MODUŁ 1:

Zagadnienia

teoretyczne

Robert Małkiński 12-12-2025 11:45 15:00 03:15

7 z 16  MODUŁ 2:

Zajęcia

praktyczne

Robert Małkiński 16-12-2025 08:00 11:30 03:30

8 z 16  Przerwa

szkoleniowa
Robert Małkiński 16-12-2025 11:30 11:45 00:15

9 z 16  MODUŁ 2:

Zajęcia

praktyczne

Robert Małkiński 16-12-2025 11:45 15:00 03:15

10 z 16  MODUŁ 2:

Zajęcia

praktyczne

Robert Małkiński 17-12-2025 08:00 11:30 03:30

11 z 16  Przerwa

szkoleniowa
Robert Małkiński 17-12-2025 11:30 11:45 00:15

12 z 16  MODUŁ 2:

Zajęcia

praktyczne

Robert Małkiński 17-12-2025 11:45 15:00 03:15

13 z 16  MODUŁ 2:

Zajęcia

praktyczne

Robert Małkiński 18-12-2025 08:00 11:30 03:30

14 z 16  Przerwa

szkoleniowa
Robert Małkiński 18-12-2025 11:30 11:45 00:15

15 z 16  MODUŁ 2:

Zajęcia

praktyczne

Robert Małkiński 18-12-2025 11:45 15:00 03:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Robert Małkiński

Robert Małkiński posiada ponad 15-letnie doświadczenie w zakresie bezpieczeństwa pracy, obsługi

urządzeń transportu bliskiego oraz prowadzenia szkoleń zawodowych dla osób dorosłych. W ciągu

ostatnich 5 lat zdobył praktyczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń i kursów dla pracowników

branży technicznej i przemysłowej, łącząc wiedzę teoretyczną z realnymi umiejętnościami

praktycznymi.

Wykształcenie:

- Studia podyplomowe w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy (2005–2006)

- Studia magisterskie – wychowanie fizyczne, nauczyciel (1999–2004)

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 16  Walidacja

- egzamin

zewnętrzy UDT

- 23-12-2025 08:00 10:15 02:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 62,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 62,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 156,01 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 156,01 PLN



- Liceum elektroniczne – monter urządzeń elektronicznych (1995–1999)

Doświadczenie i kompetencje dydaktyczne:

- Prowadzenie szkoleń i kursów zawodowych dla dorosłych w zakresie BHP i obsługi urządzeń

transportu bliskiego

- Instruktor GWO (Global Wind Organisation) – kursy w branży wiatrowej: slinger-signaller,

crane&hoist, lift user

- Konserwator urządzeń transportu bliskiego UDT: wózki, dźwigniki, podesty, suwnice, wciągniki i

żurawie

- Obsługa maszyn budowlanych – koparko-ładowarki

- Posiada praktyczne doświadczenie w prowadzeniu kursów dla operatorów podestów, wózków

widłowych, żurawi i ładowarek teleskopowych

Trener w swojej pracy łączy doświadczenie zdobyte w ostatnich latach z aktualną wiedzą

techniczną, co pozwala uczestnikom szkoleń nabywać kompetencje praktyczne i bezpiecznie

obsługiwać specjalistyczne urządzenia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat.

Adres

ul. Słowiańska 8-34

78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Kontakt


DARIA WÓJCIK

E-mail daria.wojcik@iq-consulting.pl

Telefon (+48) 601 744 790


