Mozliwos$¢ dofinansowania

Operator podestéow ruchomych 3 000,00 PLN brutto
przejezdnych z egzaminem panstwowym 3000,00 PLN netto
ubDT 62,50 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/11/18/120895/3155506 62,50 PLN netto/h
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6 625 ocen £ 11.12.2025 do 23.12.2025

© Szczecinek / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Grupe docelowa stanowig osoby zainteresowane uzyskaniem
kwalifikacji paristwowych UDT wymaganych przy obstudze podestéw
ruchomych przejezdnych.

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s0b, ktére na co dzien obstuguja podesty ruchome przejezdne i
Grupa docelowa ustugi potrzebujg uprawnien panstwowych,

e pracownikdédw magazynéw, hal produkcyjnych i centréw logistycznych,

e 0s6b wykonujacych prace przy montazu i serwisie podestow
ruchomych przejezdnych,

e pracownikéw branzy budowlanej, instalacyjnej, energetycznej oraz
transportowej,

e wszystkich innych oséb zainteresowanych zdobyciem uprawniert UDT
do obstugi podestéw ruchomych przejezdnych.

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 18
Data zakonczenia rekrutacji 10-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 48

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest wyposazenie 0s6b uczestniczagcych w wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci niezbedne
do prawidtowej eksploatacji podestéw ruchomych przejezdnych, w tym ich przygotowania do pracy, bezpiecznego
manewrowania, oceny ryzyk zwigzanych z pracg oraz wtasciwego reagowania w sytuacjach awaryjnych. Uczestnicy
nabeda kompetencje wymagane do przystgpienia do egzaminu UDT i p6Zniejszego wykonywania zadan zawodowych w
sposob profesjonalny i odpowiedzialny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje podstawowe pojecia
zwigzane z rodzajami i budowa
podestéw ruchomych przejezdnych.

Uczestnik rozréznia elementy
konstrukcyjne podestéw oraz
rozwigzania zwiekszajace
bezpieczenstwo pracy.

Uczestnik charakteryzuje czynnosci
przed rozpoczeciem, w trakcie oraz po
zakonczeniu pracy z podestem.

Uczestnik definiuje zasady
bezpieczenstwa podczas uzytkowania
podestéw ruchomych przejezdnych.

Uczestnik definiuje podstawowe pojecia
z zakresu dozoru technicznego UDT
dotyczacego podestéw.

Uczestnik stosuje zasady bezpiecznego
manewrowania podestem w réznych
warunkach.

Uczestnik stosuje procedury awaryjne i
zasady postepowania w sytuacjach
niebezpiecznych.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik stosuje zasady i kryteria
podziatu podestéw zgodnie z
klasyfikacja UDT.

Uczestnik identyfikuje kluczowe uktady
podestu (hydrauliczny, elektryczny,
jezdny, sterowania) oraz ocenia ich
poprawne dziatanie.

Uczestnik stosuje procedury kontroli
wstepnej, eksploataciji oraz zakorczenia
pracy.

Uczestnik okresla zagrozenia zwigzane
z otoczeniem pracy (nieréwnosci
terenu, strefy ruchu, przeszkody).

Uczestnik rozréznia znaki
bezpieczenstwa oraz stosuje je podczas
pracy.

Uczestnik przestrzega przepiséw BHP i
zasad pracy na wysokosci.

Uczestnik opisuje obowiazki operatora
w zakresie wspotpracy z UDT oraz
zasad prowadzenia dokumentacji
eksploatacyjne;j.

Uczestnik wykonuje prawidtowe
manewry robocze: jazda, podnoszenie,
opuszczanie, manewry precyzyjne.

Uczestnik reaguje prawidtowo na
nieprzewidziane zdarzenia, potrafi
zatrzymacé podest i zastosowaé
procedury bezpieczenstwa.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik okresla i stosuje Uczestnik prawidtowo wykorzystuje

obowigzkowe wyposazenie podczas wyposazenie podestu (barierki, Obserwacja w warunkach
pracy podestem ruchomym zabezpieczenia, awaryjne elementy symulowanych
przejezdnym. sterowania).

Uczestnik samodzielnie obstuguje

podest ruchomy przejezdny, wykonujac Obserwacja w warunkach
wszystkie czynnosci zgodnie z symulowanych

instrukcja i przepisami.

Uczestnik stosuje zasady
odpowiedzialnosci operatora za
bezpieczenstwo wiasne i innych.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje
Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéw uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzadu zawodowego, uprawniony do

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
P / 9 wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie

Podmiotow .
ustawy lub rozporzadzenia

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Komisja Egzaminacyjna Urzedu Dozoru Technicznego.

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Komisja Egzaminacyjna Urzedu Dozoru Technicznego.



Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

GRUPA DOCELOWA:

Grupe docelowa stanowia osoby zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji paristwowych UDT wymaganych przy obstudze podestow
ruchomych przejezdnych.

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s0b, ktére na co dzien obstugujg podesty ruchome przejezdne i potrzebujg uprawnien panstwowych,

e pracownikdédw magazynéw, hal produkcyjnych i centréw logistycznych,

e 0s6b wykonujacych prace przy montazu i serwisie podestéw ruchomych przejezdnych,

e pracownikéw branzy budowlanej, instalacyjnej, energetycznej oraz transportowej,

e wszystkich innych os6b zainteresowanych zdobyciem uprawnien UDT do obstugi podestow ruchomych przejezdnych.

CEL EDUKACYJNY:

Celem szkolenia jest wyposazenie os6b uczestniczagcych w wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci niezbedne do prawidtowej
eksploatacji podestéw ruchomych przejezdnych, w tym ich przygotowania do pracy, bezpiecznego manewrowania, oceny ryzyk zwigzanych z
praca oraz wtasciwego reagowania w sytuacjach awaryjnych. Uczestnicy nabedg kompetencje wymagane do przystgpienia do egzaminu UDT i
pdzniejszego wykonywania zadan zawodowych w sposéb profesjonalny i odpowiedzialny.

WYMIAR SZKOLENIA:
Szkolenie trwa 48 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére nie wliczajg sie do czasu trwania szkolenia. Organizator zastrzega, ze przerwy moga ulec
przesunieciu ze wzgledu na charakter szkolenia i wykonywane zadania oraz éwiczenia. Wymiar przerw 1 x 15 min / 1 dzien szkoleniowy.

Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.
Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczng oraz walidacje:

e o Zajecia teoretyczne trwajg 18 h dydaktycznych
e Zajecia praktyczne wynosza 27 h dydaktycznych
¢ Walidacja wynosi 3 h dydaktyczne

Szkolenie realizowane w formie stacjonarnej (6 dni).

PROGRAM SZKOLENIA:
Program szkolenia obejmuje:

1. Zagadnienia teoretyczne: 0gdélne wiadomosci o urzagdzeniach transportu bliskiego. Wiadomosci o dozorze technicznym.
Maszynoznawstwo specjalistyczne. Eksploatacja. Wiadomosci z zakresu BHP - w wymiarze 18 h dydaktycznych.

2. Zajecia praktyczne - w wymiarze 27 h dydaktycznych.

3. Walidacja - w wymiarze 4 h dydaktycznych.

MODUL 1: Zagadnienia teoretyczne:
0golne wiadomosci o urzadzeniach transportu bliskiego:

¢ Wymagania kwalifikacyjne dla oséb obstugujgcych urzadzenia transportu bliskiego podlegajgce dozorowi technicznemu.



¢ Kwalifikacje wymagane przy obstudze urzadzen transportu bliskiego.

e Sposoby i tryby sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy obstudze urzadzen transportu bliskiego.

¢ Instytucje dozorowe w Polsce.

e Sposoéb i tryb przedtuzania okresu waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych.

e Okresy waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych.

e Wzér wniosku o sprawdzenie kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwacji urzadzen technicznych.
e Wzér wniosku o przedtuzenie waznosci zaswiadczenia kwalifikacyjnego.

e Wzér zaswiadczenia kwalifikacyjnego wymaganego pry obstudze i konserwacji urzadzen technicznych.

Wiadomosci o dozorze technicznym:

¢ Rodzaje urzadzen technicznych, przy obstudze ktérych wymagane jest posiadanie zaswiadczenia kwalifikacyjnego zgodne z
Rozporzadzeniem Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii z dnia 21 maja 2019 roku w sprawie sposobu i trybu sprawdzania
kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwaciji urzadzen technicznych oraz sposobu i trybu przedtuzania okresu waznosci
zaswiadczen kwalifikacyjnych.

¢ Urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w urzadzeniach transportu bliskiego.

Maszynoznawstwo specjalistyczne:

e Udzwig i grupa natezenia pracy.

e Pojecie statecznosci urzadzenia.

e Budowa urzadzen.

e Mechanizmy oraz ich budowa i dziatanie.

e Wyposazenie elektryczne (hydrauliczne, pneumatyczne).

Eksploatacja:

¢ Czynnosci operatora przed rozpoczeciem pracy (zapoznanie z technologig robét, specyfika przenoszonych tadunkéw, ogledziny
konstrukcji podestu ruchomego, sprawdzenie uktadu hydraulicznego (poziom czynnika hydraulicznego, przecieki zewnetrzne,
wewnetrzne), sprawdzenie dziatania urzadzen sterowniczych, zabezpieczajgcych i sygnalizacyjnych, sprawdzenie dziatania
mechanizmu podnoszenia pod katem ewentualnych uszkodzen, sprawdzenie zabezpieczenia stabilnos$ci tadunku, sprawdzenie
otoczenia i podtoza w miejscu pracy podestu oraz warunkéw atmosferycznych, ustalenie przeszkod terenowych: linie energetyczne,
wkopy.

e Czynnosci operatora w trakcie pracy: zapoznanie z technologig robét, specyfika przenoszonych tadunkéw, ogledziny konstrukcji
podestu ruchomego, sprawdzenie uktadu hydraulicznego (poziom czynnika hydraulicznego, przecieki zewnetrzne, wewnetrzne),
sprawdzenie dziatania urzadzen sterowniczych, zabezpieczajacych i sygnalizacyjnych, sprawdzenie dziatania mechanizmu
podnoszenia pod katem ewentualnych uszkodzen, sprawdzenie zabezpieczenia stabilnosci tadunku, sprawdzenie otoczenia i podtoza
w miejscu pracy podestu oraz warunkéw atmosferycznych, ustalenie przeszkdd terenowych: linie energetyczne, wkopy.

Czynnosci po zakoriczeniu pracy:

e umieszczenie tadunku na wyznaczonym miejscu i zabezpieczenie przed przemieszczeniem sie,

e umieszczenie urzadzenia w punkcie postojowym, blokada uktadu sterowania i wytgczenie zasilania urzadzenia,

¢ wykonanie wzrokowej inspekcji urzadzenia, a w przypadku zauwazenia usterek lub innych probleméw z dziataniem sprzetu
poinformowanie oséb odpowiedzialnych,

e zabezpieczenie urzadzenia przed dostepem osdb nieuprawnionych.

Wiadomosci z zakresu BHP:

e BHP przy obstudze urzgdzen.

e (Qdziez ochronna operatora.

¢ Ocena stanu technicznego urzadzenia a przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.
e Bezpieczenstwo podczas obstugi urzagdzenia transportu bliskiego.

o Strefy bezpieczenstwa.

e Bezpieczne poruszanie sie podczas pracy podestu ruchomego przejezdnego.

e Limity obcigzenia.

¢ Niebezpieczne uszkodzenie / nieszczesliwy wypadek — procedura postgpowania

MODUL 2: Zajecia praktyczne - w wymiarze 27 h dydaktycznych.
Przygotowanie podestu do pracy:

¢ Weryfikacja stanu technicznego urzadzenia, mechanizméw podnoszenia, hamulcéw, urzadzen zabezpieczajacych i systemoéw
sterowania.

e Ocena warunkoéw pracy: stabilno$¢ podtoza, przestrzeganie stref bezpieczenstwa, identyfikacja przeszkod.

¢ Wykonanie testéw funkcjonalnych podestu przed rozpoczeciem pracy.



Obstuga podestu w czasie pracy:

¢ Prawidtowe sterowanie podestem: jazda, podnoszenie, opuszczanie i manewry precyzyjne.

e Transport tadunkéw i oséb zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

e Praca w warunkach specyficznych: zespotowa obstuga urzadzen, transport przez otwory w stropach, strefy kolizyjne, blisko$¢ linii
energetycznych.

¢ Monitorowanie dziatania systemoéw zabezpieczen i reagowanie w sytuacjach awaryjnych.

Zakoriczenie pracy i czynnosci po pracy:

e Bezpieczne opuszczenie platformy i wytgczenie urzadzenia.
¢ Kontrola stanu technicznego podestu po zakoriczeniu pracy.
¢ Dokumentowanie czynnosci w eksploatacyjnej dokumentacji UDT.

Zasady bezpieczenstwa

¢ Stosowanie wymaganych srodkéw ochrony indywidualnej.
e Przestrzeganie przepiséw BHP, instrukcji producenta oraz procedur UDT.
e Ocena ryzyka i prawidtowe reagowanie na sytuacje awaryjne.

WALIDACJA - egzamin zewnetrzy UDT

Walidacja efektéw nauczania ma na celu potwierdzenie, Ze uczestnik szkolenia zdobyt wiedze i umiejetnosci niezbedne do samodzielnej i
bezpiecznej obstugi podestow ruchomych przejezdnych. Proces ten jest prowadzony w sposéb niezalezny od samego szkolenia, aby
zapewni¢ obiektywnos$¢é oceny kompetencji.

Egzamin skfada sie z dwdch czesci: teoretycznej i praktycznej. Cze$¢ teoretyczna realizowana jest w formie pisemnego testu . Test
sprawdza znajomos$¢ konstrukeji podestéw, zasad bezpieczeristwa, przepiséw BHP oraz procedur eksploatacyjnych.

Czes¢ praktyczna obejmuje obserwacje pracy uczestnika w warunkach symulowanych, ktére odzwierciedlajg realne sytuacje
eksploatacyjne. W jej trakcie oceniane sg wszystkie kluczowe czynnosci: przygotowanie podestu do pracy, sterowanie i manewrowanie
platforma, transport fadunkéw i oséb, reagowanie w sytuacjach awaryjnych oraz zakoriczenie pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

Egzamin przeprowadzany jest przez komisje UDT, bedaca podmiotem zewnetrznym, uprawnionym do wydawania kwalifikacji. Certyfikat
kwalifikacji otrzymujg wytacznie osoby, ktére pomysinie zaliczg zaréwno czes¢ teoretycznag, jak i praktyczna. Po jego uzyskaniu uczestnik
jest formalnie przygotowany do samodzielnej obstugi podestéw ruchomych przejezdnych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
standardami bezpieczeristwa.

Metody prowadzenia szkolenia: Wyktad interaktywny, Pokaz instruktorski (demonstracja), Cwiczenia praktyczne, Instruktaz, Praca w
warunkach symulowanych, Dyskusja moderowana.

ORGANIZACJA ZAJEC PRAKTYCZNYCH:

Zajecia praktyczne sg prowadzone w sposéb umozliwiajgcy uczestnikom nabycie i utrwalenie umiejetnosci samodzielnej obstugi
podestéw ruchomych przejezdnych w warunkach zblizonych do rzeczywistych. Kazdy uczestnik ma zapewniony dostep do odpowiednio
przygotowanego podestu oraz przestrzeni umozliwiajgcej bezpieczne wykonywanie ¢wiczen.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . . . Liczba godzin

zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

MODUL 1:

Zagadnienia Robert Matkinski 11-12-2025 08:00 11:30 03:30

teoretyczne



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

szkoleniowa

MODUL 1:

Zagadnienia
teoretyczne

MODUL 1:

Zagadnienia
teoretyczne

Przerwa

szkoleniowa

MODUL 1:

Zagadnienia
teoretyczne

MODUL 2:
Zajecia
praktyczne

Przerwa

szkoleniowa

MODUL 2:
Zajecia
praktyczne

MODUL 2:
Zajecia
praktyczne

Przerwa

szkoleniowa

MODUL 2:
Zajecia
praktyczne

MODUL 2:
Zajecia
praktyczne

Przerwa

szkoleniowa

MODUL 2:
Zajecia
praktyczne

Prowadzacy

Robert Matkinski

Robert Maftkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Robert Matkinski

Data realizacji
zajeé

11-12-2025

11-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

17-12-2025

17-12-2025

17-12-2025

18-12-2025

18-12-2025

18-12-2025

Godzina
rozpoczecia

11:30

11:45

08:00

11:30

11:45

08:00

11:30

11:45

08:00

11:30

11:45

08:00

11:30

11:45

Godzina
zakonczenia

11:45

15:00

11:30

11:45

15:00

11:30

11:45

15:00

11:30

11:45

15:00

11:30

11:45

15:00

Liczba godzin

00:15

03:15

03:30

00:15

03:15

03:30

00:15

03:15

03:30

00:15

03:15

03:30

00:15

03:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Walidacja
- egzamin - 23-12-2025 08:00 10:15 02:15
zewnetrzy UDT
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 62,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 62,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 156,01 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 156,01 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Robert Matkinski

‘ ' Robert Matkinski posiada ponad 15-letnie doswiadczenie w zakresie bezpieczenstwa pracy, obstugi
urzadzen transportu bliskiego oraz prowadzenia szkoleh zawodowych dla oséb dorostych. W ciggu
ostatnich 5 lat zdobyt praktyczne doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i kurséw dla pracownikéw
branzy technicznej i przemystowej, tagczgc wiedze teoretyczng z realnymi umiejetnosciami
praktycznymi.

Wyksztatcenie:
- Studia podyplomowe w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy (2005-2006)
- Studia magisterskie — wychowanie fizyczne, nauczyciel (1999-2004)



- Liceum elektroniczne — monter urzadzen elektronicznych (1995-1999)

Doswiadczenie i kompetencje dydaktyczne:

- Prowadzenie szkolen i kursow zawodowych dla dorostych w zakresie BHP i obstugi urzadzen
transportu bliskiego

- Instruktor GWO (Global Wind Organisation) — kursy w branzy wiatrowej: slinger-signaller,
crane&hoist, lift user

- Konserwator urzgdzen transportu bliskiego UDT: wézki, dzwigniki, podesty, suwnice, wciaggniki i
Zurawie

- Obstuga maszyn budowlanych — koparko-tadowarki

- Posiada praktyczne doswiadczenie w prowadzeniu kurséw dla operatoréw podestow, wozkow
widtowych, zurawi i tadowarek teleskopowych

Trener w swojej pracy taczy doswiadczenie zdobyte w ostatnich latach z aktualng wiedzg
techniczng, co pozwala uczestnikom szkoleh nabywaé kompetencje praktyczne i bezpiecznie
obstugiwac¢ specjalistyczne urzadzenia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Adres

ul. Stowianska 8-34
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Kontakt

DARIA WOJCIK

E-mail daria.wojcik@ig-consulting.pl
Telefon (+48) 601 744 790



