Mozliwos$¢ dofinansowania

Konwersacje w jezyku francuskim - 4 920,00 PLN brutto
p szkolenie uzupetniajgce sprawnos¢ 4 920,00 PLN  netto
@URECONSULTINO Jezykowq w obszarze moéwienia z Jezyka 120,00 PLN brutto/h

francuskiego na poziomie B1 [ustuga 120,00 PLN netto/h

zdalna w czasie rzeczywistym]
Future Consulting Numer ustugi 2025/11/18/150920/3154718

Monika Ornal-Olech
Kk kK Kk 47/5

139 ocen

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

® 41h

£ 03.12.2025 do 15.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Francuski

Matopolski Pocigg do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM,

Identyfikatory projektow
¥ yPro) Kierunek - Rozwdj, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa ustugi sa:

-osoby doroste, ktére miaty juz mozliwos¢ zdobycia sprawnosci jezykowej z
francuskiego na pewnym poziomie, zdobyte w szkole lub samodzielnie,
pragnace powtérzyc¢ i usystematyzowac te wiedze

-osoby doroste, pragnagce powtdrzy¢ umiejetnosci z jezyka francuskiego, w
szczegdblnosci w obszarze méwienia, na poziomie B1, zgodnym z
Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego, w celu

Grupa docelowa ustugi wykorzystywania go w zyciu prywatnym, do kontaktéw miedzyludzkich,
podczas podrézy.

-ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla
Uczestnikow Projektu NSE.

-ustuga adresowana rowniez dla Uczestnikéw projektu Kierunek - Rozwoj.

-ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 28-11-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi 141

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego i sprawnego wykorzystywania jezyka francuskiego w zakresie
maoéwienia na poziomie B1, zgodnym z Common European Framework of Reference (tj. Europejskim Systemem Opisu
Ksztatcenia Jezykowego).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- tworzy jasny i zrozumiaty przekaz na
temat pracy, szkoty, czasu wolnego itp.

- komunikuje sie w typowych Test teoretyczny z wynikiem
sytuacjach, prawdopodobnych podczas generowanym automatycznie
Uczestnik/-czka postuguje sie jezykiem podrézy
francuskim w zakresie méwienia na - konstruuje proste wypowiedzi na
poziomie B1. tematy znane lub interesujace

- opisuje doswiadczenia i wydarzenia,
marzenia, nadzieje i ambicje

- krétko i zwiezle uzasadnia oraz
wyjasnia opinie i plany

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

->Szkolenie jest adresowane do wszystkich zainteresowanych oséb dorostych, pragngcych usystematyzowac swojg wiedze i umiejetnosci z
jezyka francuskiego na poziomie B1, ktérzy bedg zdobytg wiedze wykorzystywa¢ w podrdzy, prywatnie i w kontaktach miedzyludzkich.

->Za 1 godzine ustugi szkoleniowej uznaje sie godzine dydaktyczng (45 minut).

Warunki organizacyjne:

->Zajecia indywidualne

Szkolenie to 41h dydaktycznych (1h dydaktyczna = 45 minut). Lektor bedzie realizowat z uczestnikiem: méwienie.

Zajecia bedg prowadzone w oparciu podrecznik oraz ¢wiczenia autorskie, dostosowanych do potrzeb i umiejetnosci uczestnika. Szkolenie bedzie
prowadzone w jezyku francuskim, ktadac gtéwny nacisk na komunikacje i codzienne interakcje jezykowe. Lektor na biezaco bedzie wprowadzat
nowe stowa i wyrazenia, pokazujgc ich zastosowanie w kontekscie.

Program:
€3S MATERIAL zakres .
Lp. ) SPRAWNOSCI
. realizowany
W min
Rodzina, mitosc, relacje . . 3
1 90 ) Opisanie i scharakteryzowanie oséb
ludzkie
2. 90 Passe compose i imparfait Przywotywanie zdarzen przesztych
Wyrazenie gustéw i upodoban
3. 90 Programy reality show,
. % tawka przyjazni, walka z Przedstawianie rad i dawanie zastrzezen
izolowaniem jednostki
Opisywanie relacji przyjacielskiej, metod na zdobycie nowych przyjaciét, ustalanie réznic i
5. 90 Przyjazn, zdobywanie sympatii PIsy . J. P }IJ ) J ) y . Y ) P y.J
podobienstw przyjazni ludzkich i pomiedzy cztoeikiem a zwierzeciem
Zabawy dzieciece, Wspominanie dziecifnstwa i zabaw
6 90 dziecinstwo
Czas plus-que-parfait Wyrazanie uprzednio$ci
7. 90 Gry hazardowe, loterie Wyrazanie przekonan, wartosci, zasadnosci granie w tololotka
Wyrazanie dobrych manier w komunikacji wirtualnej
8. 90 Maniery w sieci
Wskazywanie na uzytecznosc, koniecznosc dobrego zachowania
Zadawanie pytan poprzez intonacje i inwersje
9. 90 Pytania

Przygotowanie wywiadu ze znang osobg



10. 90 Uzywanie emotikondw w sieci Reagowanie na problem i wyrazanie sprzeciwu

Ekologia
11. 90
Zobowigzania, koniecznosc
Tiers-lieu, przestrzen
12. 90 ) .
publiczna i wtasna
13. 90 Subjonctif
Kasy méwiagce
15. 90
Godzina obywatelska
16. 90
17. 90 Festiwale
18. 90 Frankofonia
conditionnel
19. 90
20. 90 Kino, filmy

Przedstawianie projektu ekologicznego, uwrazliwianie koniecznosé¢ ochrony przyrody

Wyrazanie zobowigzan i koniecznosci

Przedstawianie projektu tiers-lieu, aby zdynamizowac zycie w dzielnicy, osiedlu

Wyrazanie uczuc, zalu, strachu, radosci, zdenerwowania

Wyrazanie zalet i uniedogodnien rozwigzania, wyrazanie statysfakci i niezadowolenia

Proponowanie i proszenie o pomoc

Przedstawianie racje, oraz dokonany wybér

Proszenie o rady i dawanie rad, popieranie inicjatywy

Wyrazanie prosby, zyczen proponowanie, hipotezy

Podawanie form wyrazu kinowego, opisywanie tresci filmu

3.Test koricowy, przyrostu wiedzy trwajacy 45 min.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 21

Przedmiot / temat
zajeé

Jezyk
francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Kamila
Jazdzewska

Data realizacji Godzina Godzina . .
. . ., . Liczba godzin

zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

03-12-2025 18:00 19:30 01:30



Przedmiot / temat
zajec

o

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk
francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk
francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

o

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

5

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Data realizacji
zajeé

10-12-2025

17-12-2025

23-12-2025

30-12-2025

07-01-2026

14-01-2026

21-01-2026

28-01-2026

04-02-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajet

[

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk
francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

13221 JNLFATS
francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

2

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

D Je2vk

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

P Jezyk
francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

o [

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Jezyk

francuski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Kamila
Jazdzewska

Data realizacji
zajeé

11-02-2026

18-02-2026

25-02-2026

04-03-2026

11-03-2026

18-03-2026

25-03-2026

01-04-2026

08-04-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L, Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Jezyk
francuski .

Kamila

(rozmowa na L. 15-04-2026 18:00 19:30 01:30
) ; Jazdzewska
zywo/czat/wspot

dzielenie ekranu)

EZAl Walidacja
efektéw uczenia
sie: test koficowy
(test/rozmowa - 15-04-2026 19:30 20:15 00:45
na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4920,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Kamila Jazdzewska

‘ ' Ukonczyta Instytut francuski w Warszawie — kurs jezyka francuskiego na poziomie
zaawansowanym; Filologie romarnska na Uniwersytecie Warszawskim - dyplom magisterski
uzyskany w czerwcu 2001 (praca magisterska z zakresu jezykoznawstwa i metodyki nauczania
jezykéw obcych); uzyskata Dyplom studiéow podyplomowych w zakresie prawa francuskiego i
europejskiego na Uniwersytecie Warszawskim. Posiada certyfikat z przygotowania pedagogicznego.

Lektor jezyka francuskiego oraz ttumacz jezyka francuskiego. Doswiadczenie zawodowe w branzy
od 1997 roku.

Trenerka posiada odpowiednie do rodzaju i zakresu $wiadczonych ustug doswiadczenie zawodowe,



nabyte w ciggu ostatnich 5 lat od daty publikacji ustugi, poniewaz nieprzerwanie od 2012 roku
wykonuje prace lektora jezyka francuskiego dla wielu Szkét Jezykédw Obcych, w tym zajecia on-line
przy wykorzystaniu aplikacji multimedialnych, radia RF1 i telewizji francuskiej TV5. Prowadzi zajecia
Z jezyka ogdlnego na poziomie A1, A2, B1, B2; rozwija sprawnosci jezykowe: méwienie, stuchanie,
czytanie, pisanie podczas zaje¢ oraz testowanie; ponadto ma doswiadczenie w zajeciach z jezyka
prawniczego oraz z jezyka biznesowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma notatnik, dtugopis i teczke (wystane pocztg na wskazany adres). Ponadto, w toku szkolenia, uczestnik bedzie
otrzymywat ¢wiczenia autorskie w formie elektornicznej, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawnicznym.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukorczeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz przystapienie do testu korcowego.

Informacje dodatkowe

Zostat podpisany Regulamin wspétpracy i rozliczenia ustug z wykorzystaniem elektronicznym bonéw szkoleniowych w ramach projektu
»Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" i projektu ,Nowy start w Matopolsce z EURESem” z WUP Krakow.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek - Rozwoj

Zawarto umowe z Wojewdédzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw
szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Ujete godziny sg godzinami dydaktycznymi - Th = 45 min.
Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj si¢ z nami!
Telefon: 731 791 691

Mail: kontakt@future-consulting.pl

Warunki techniczne

1. Platforma, na ktdrej zostanie przeprowadzone szkolenie w czesci zdalnej, w czasie rzeczywistym to Click Meeting.
2. Minimalne wymagania do obstugi szkolenia w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym na platformie Click Meeting:

- uczestnik powinien dysponowaé komputerem stacjonarnym badz laptopem. Niezbedne réwniez beda: mikrofon, stuchawki, gtosniki i
opcjonalnie kamera.

3. Minimalne wymagania sprzetowe: procesor dwurdzeniowy, minimum 2GB pamieci RAM, wolna przestrzen na dysku twardym (okoto 10GB)
4. System operacyjny: minimum Windows XP/MacOS High Sierra

5. Oprogramowanie: przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Safari, Microsoft Edge)

6. Sie¢: tacze internetowe minimum 2 Mbps

7. Okres waznosci linku: Th przed rozpoczeciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakoriczenia.



8. Link do szkolenia oraz hasto dostepowe zostanie wystany do uczestnika mailowo najpézniej na 1 dzien przed realizacjg ustugi.

Kontakt

o Magdalena Kondas

ﬁ E-mail kontakt@future-consulting.pl

Telefon (+48) 731 791 691



