Mozliwo$¢ dofinansowania

, Warsztat szkoleniowy z Mezoterapii i 7 134,00 PLN brutto
AN Stymulatoréw Tkankowych 5800,00 PLN netto
. / 254,79 PLN brutto/h

< Numer ustugi 2025/11/17/147568/3153885
8 207,14 PLN netto/h

VOSCH WERONIKA
KWAPIS

© Konin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 49/5 (@ 28h
176 ocen B3 17.01.2026 do 18.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Kosmetyczki, kosmetolodzy oraz wiasciciele salonéw kosmetycznych,
i ktérzy chca podnies¢ kwalifikacje zawodowe i rozszerzy¢ oferte zabiegdw
Grupa docelowa ustugi , .
estetycznych. Brak wymagan dotyczacych wczesniejszego

doswiadczenia. Nie jest wymagane doswiadczenie.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 16-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do bezpiecznego i zgodnego z aktualnymi procedurami wykonywania zabiegdéw:
mezoterapii igtowej oraz stosowania stymulatoréow tkankowych. Uczestnik nabywa wiedze anatomiczng, umiejetnos¢
doboru preparatéw, technik zabiegowych oraz rozpoznawania i postepowania w przypadku powiktan.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozréznia elementy anatomiczne
istotne dla zabiegéw medycyny
estetycznej.

Charakteryzuje procedury zabiegowe
(mezoterapia igtowa, stymulatory
tkankowe)

Dobiera wtasciwe techniki i preparaty
do potrzeb pacjenta.(mezoterapii
igtowej, stymulatoréw tkankowych)

Wykonuje zabiegi z zachowaniem zasad

aseptyki i procedur bezpieczenstwa.

Identyfikuje powiktania i okresla
dziatania po zabiegowe oraz
profilaktyczne.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Omawia anatomieg twarzy, opisuje
zmiany degeneracyjne skory.

Opisuje etapy przygotowania klienta,
rozréznia rodzaje preparatéw i
akcesoriéw, definiuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegéw.

Uzasadnia wybor preparatu, planuje
schemat zabiegowy, ocenia efekty i
ryzyko.

przeprowadza konsultacje, stosuje
procedury przygotowania pacjenta,

wykonuje zabieg zgodnie z procedura.

rozpoznaje rodzaje powiktan, opisuje
postepowanie w wybranych
przypadkach, przedstawia zalecenia
pozabiegowe.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Wielkos$é grupy: max. 3 uczestnikdw (szkolenie prowadzone w matych grupach w celu zapewnienia wysokiej jakosci praktyki).

Liczba stanowisk: 1 stanowisko zabiegowe. Stanowisko wyposazone w: fotel zabiegowy, zestaw narzedzi jednorazowych, zestaw
preparatow demonstracyjnych, srodki dezynfekcyjne, rekawiczki i ostony.



Liczba modelek: min. 3 modelki zapewnione przez organizatora na potrzeby ¢wiczen praktycznych (w zaleznosci od zakresu ¢wiczen
liczba modelek moze by¢ zwiekszona — informacja przypisana w opisie organizacyjnym).

Walidacja: przeprowadzana oddzielnie od procesu szkolenia. Sktada sie z praktycznej demonstracji umiejetnos$ci na modelu lub w
warunkach symulowanych

llos¢ godzin szkoleniowych
Czas trwania szkolenia 28 godzin dydaktycznych

e zajecia teoretyczne 10 godzin

e zajecia pokazowe 4 godzin

e zajecia praktyczne 13 godzin

e przeprowadzenie walidacji 1 godziny

e Podane godziny sg godzinami dydaktycznymi 1 godz = 45 minut
e Przerwy nie sg wliczone do czasu trwania godziny szkoleniowe;j.

Plan nauczania
DZIEN |
BLOK | CZESC TEORETYCZNA (10 godzin dyktycznych)

e Anatomia

e Budowa skory

¢ Rodzaje preparatéw uzywanych do mezoterapii iglowej
e Zastosowanie mezoterapii igtowej

e Techniki podania mezoterapii igtowej

e Technimi podania stymulatoréw tkankowych

¢ Rodzaje stymulatoréw

e Techniki podania stymulatoréw tkankowych

e Omdwienie zabiegéw pielegnacyjnych

* Wywiad z pacjentem i pisemna zgoda na zabieg

* Procedury epidemiczne podczas zabiegéw estetycznych
¢ Na czym polega zabieg? — przygotowanie pacjenta do zabiegu
e Powiktania ktére moga wystagpi¢ podczas zabiegu

BLOK Il CZESC POKAZOWA (4 godzin dydaktycznych).

¢ Przeprowadzenie konsultacji z pacjentem
¢ Pokaz zabiegéw: mezoterapii igtowej, stymulatory tkankowe, modelowanie ust
e Omowienie zalecen pozabiegowych z pacjentem

DZIEN 2

BLOK 11l CZESC PRAKTYCZNA (13 godzin dydaktycznych)

« Cwiczenia praktyczne pod nadzorem instruktora: przygotowanie pacjenta, techniki podania mezoterapii i iglowej, stosowanie
stymulatoréw tkankowych (techniki podania i monitorowania efektow).

BLOK VI PRZEPROWADZENIE WALIDACJI (1 godziny dydaktycznej)

e Ocena praktyczna na modelu/symulatorze - wywiad swobodny
e Wreczenie certyfikatéw

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 12



Przedmiot / temat
zajec

BLOK |
CZESC
TEORETYCZNA
(4 godz
dydaktyczne)

Przerwa

BLOK |
CzESC
TEORETYCZNA
(5 godz
dydaktyczne)

Przerwa

BLOK |
CZESC
TEORETYCZNA
(1 godz
dydaktyczna)

BLOK Il
CZESC
POKAZOWA (4
godziny
dydaktyczne).

BLOK Il
CZESC
PRAKTYCZNA (4
godz
dydaktycznych)

Przerwa

BLOK Il
CZESC
PRAKTYCZNA (5
godz
dydaktycznych)

PRZERWA

Prowadzacy

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Agnieszka
Krystkowiak

Data realizacji

zajeé

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

11:15

15:00

15:30

16:15

08:00

11:00

11:15

15:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

15:00

15:30

16:15

19:15

11:00

11:15

15:00

15:30

Liczba godzin

03:00

00:15

03:45

00:30

00:45

03:00

03:00

00:15

03:45

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

BLOK III
cze$C
PRAKTYCZNA (4
godz
dydaktycznych)

Agnieszka
Krystkowiak

BLOK VI

PRZEPROWADZE

NIE WALIDACJI -
(1 godziny
dydaktycznej)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
18-01-2026 15:30
18-01-2026 18:30

Cena

7 134,00 PLN

5800,00 PLN

254,79 PLN

207,14 PLN

0 Agnieszka Krystkowiak

)

Godzina

; . Liczba godzin
zakonczenia

18:30 03:00

19:15 00:45

Z wyksztatcenia kosmetolog, mgr dietetyk, zabiegowiec dziatajgcy na rzecz swojej marki od 10 lat.

Szkolenia z zakresu kosmetologii estetycznej: mezoterapia igtowa, lipoliza, stymulatory tkankowe,

nici PDO, kwas hialuronowy,botoks, osocze bogatoptytkowe. Regularnie uczestniczy w szkoleniach i

podnosi swoje kwalifikacje. Swojg wiedzg i doswiadczeniem przekazuje z wielkg pasjg i
zaangazowaniem. Jej konikiem” jest powiekszanie i modelowanie ust. Posiada holistyczne
podejscie do pracy kosmetologa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymajg materiaty bezposrednio zwigzane z realizowang ustuga rozwojowa:

e szczego6towy skrypt szkoleniowy,
¢ formularze: zgoda na zabieg

Informacje dodatkowe

Koszty dojazdu/noclegu uczestnik ponosi wtasnych srodkéw.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku

VAT (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: &3 ust. 1 pkt 14. Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymaja dofinansowanie
mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jest zarejestrowany jako podatnik VAT.

Adres

Konin 23
Konin

woj. wielkopolskie

Kontakt

m E-mail weronikakwapis@gmail.com

Telefon (+48) 518 841 050

Weronika Kwapis



