Mozliwos$¢ dofinansowania

"Przetamujac Bariery": Kurs Komunikacyjny 2 420,00 PLN brutto

ﬁ z Jezyka Angielskiego dla Dorostych z 2420,00 PLN netto
elementami j. biznesowego — POZIOM 110,00 PLN brutto/h

w SREDNIOZAAWANSOWANY - cz. 2 110,00 PLN  netto/h

Numer ustugi 2025/11/17/169887/3153831

STOWARZYSZENIE

"MY HAPPINESS" © Olsztyn / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa
Yk Kk kK 47/5
® 22h
124 oceny

5 20.01.2026 do 24.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie przeznaczone jest dla 0sdb, ktére ukonczyty pierwszag czesé
kursu i chcg kontynuowaé nauke na poziomie B1. Uczestnicy bedg dalej
rozwija¢ swoje umiejetnosci konwersacyjne oraz poszerzac¢ zakres

Grupa docelowa ustugi stownictwa i struktur gramatycznych. Program skupia sie na praktycznych
obszarach jezykowych, takich jak: symulacje codziennych sytuaciji,
interakcje spoteczne, podréze, a takze rozwigzywanie problemow i
swobodniejsze wyrazanie opinii.

Minimalna liczba uczestnikéw 3

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 19-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 22

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Przetamujac Bariery": Kurs Komunikacyjny z Jezyka Angielskiego dla Dorostych z elementami j. biznesowego -
POZIOM SREDNIOZAAWANSOWANY - cz. 2 przygotowuje do swobodniejszego postugiwania sie jezykiem angielskim na



poziomie B1 w sytuacjach zycia codziennego, zawodowego i w podrézy z naciskiem na komunikacje ustnag,

rozwigzywanie problemdw i budowanie pewnosci w rozmowie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Komunikuje sie w sytuacjach zycia
codziennego w j. angielskim

Opisuje wydarzenia w czasie w j.
angielskim

Wchodzi w interakcje spoteczne w j.
angielskim, rozmawia o podrézowaniu

Rozwigzuje problemy w j. angielskim

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- prowadzi dialogi zakupowe

- sktada reklamacje

- formutuje uprzejme prosby z
odpowiednig intonacja

- relacjonuje zdarzenia w przesztosci i
przysztosci uzywajac Past Continuous,
Past Perfect, Future Simple i ,be going

”

to

- formutuje pytania typu ,wh”

- opisuje emocije i opinie za pomoca
przymiotnikéw z koncéwkami -ed i -ing

- prowadzi rozmowy zwigzane z
goscinnoscia

- komunikuje sie¢ w sytuacjach
podréznych (np. na lotnisku)

- przewiduje konsekwencje zdarzen

- udziela rad, ostrzega

- stosuje pierwszy okres warunkowy w
praktycznych scenariuszach
komunikacyjnych

- prowadzi proste negocjacje

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone dla oséb, ktére chcag podnies¢ kompetencje komunikacyjne z jezyka angielskiego do poz. B1+.

Ustuga przygotowuje do komunikowania sie w sytuacjach zycia codziennego, zawodowego i podréznego, z naciskiem na komunikacje
ustng, rozwigzywanie probleméw i budowanie pewnosci w rozmowie.

Szkolenie ma na celu utrwali¢ juz znajome konstrukcje gramatyczne oraz wprowadzi¢ nowe stownictwo z j. angielskiego zwigzane z
zyciem codziennym. Podczas szkolenia uczestnik rozwinie wszystkie podstawowe umiejetnosci jezykowe: stuchanie, méwienie, czytanie i
pisanie, poradzi sobie w podstawowych sytuacjach zawodowych w jezyku angielskim. Bedzie miat solidne podstawy do kontynuowania
nauki na wyzszych poziomach zaawansowania.

Metodologia: odgrywanie scenek, stuchanie podcastéw, ogladania filmikdw, interpretowanie tekstéw, dialogi, ¢wiczenia interaktywne,
metoda bezposrednia.

Celem szkolenia jest przetamanie barier w méwieniu, podniesienie umiejetnosci komunikowania sieg, zatatwienie praktycznej sprawy po
angielsku.

1 godzina szkoleniowa = 45 min.

Jedno spotkanie trwa 2 h dydaktyczne = 90 min.

ZAWARTOSC PROGRAMOWA:

* Symulacje sytuacji zakupowych i sktadania reklamacji
e Uzycie czaséw Past Continuous i Past Perfect

e Uzycie czasow Future Simple, be going to

e Pytania - ,wh”

¢ Przewidywanie przesztosci, idiomy

e Uprzejme prosby, intonacja, problemy i rozwigzania

e Pierwszy okres warunkowy, przymiotniki z koncéwkami -ing i -ed
¢ Dawanie rad, ostrzeganie

e Goscinnosé, podejmowanie gosci

* Proste negocjacje

e Lotnisko

WALIDACJA ODBEDZIE SIE NA OSTATNIM SPOTKANIU | BEDZIE TRWALA 90 MIN. BEDZIE PRZEPROWADZONA PRZEZ INNEGO
TRENERA/EGZAMINATORA | BEDZIE POLEGALA NA WYWIADZIE SWOBODNYM. PODCZAS WALIDACJI WALIDATOR ZWERYFIKUJE
WSZYSTKIE TEMATY PODJETE W CZASIE CALEGO SZKOLENIA PRZEPROWADZAJAC WYWIAD, ZADAJAC PYTANIA, PROSZAC O
ZALATWIENIE SPRAWY W JEZYKU ANGIELSKIM.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11



Przedmiot / temat
zajec

Symulacje
sytuacji
zakupowych i
sktadania
reklamaciji

Uzycie

czasow Past
Continuous i
Past Perfect

Uzycie
czaso6w Future
Simple, be going
to

Pytania -

~wh”, proste
negocjacje

Przewidywanie
przesztosci,
idiomy

Uprzejme

prosby;,
intonacja,proble
my i rozwigzania

Pierwszy

okres
warunkowy,
przymiotniki z
koricéwkami -ing
i-ed

Dawanie

rad, ostrzeganie

Goscinnosé,
podejmowanie
gosci

Lotnisko

WALIDACJA

Prowadzacy

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Data realizacji
zajeé

20-01-2026

22-01-2026

27-01-2026

29-01-2026

03-02-2026

05-02-2026

10-02-2026

12-02-2026

17-02-2026

19-02-2026

24-02-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 420,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 420,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Aneta Kopka

‘ . OBSZAR SPECJALIZACJI: Nauczanie j. angielskiego w szkotach, bankach, szpitalach, policji,
agencjach nieruchomosci, przedsiebiorstwach, agencjach turystycznych. Ttumaczenie dokumentéw,
spotkan.

EDUKACJA: - 2005-2006 TESOL (Teaching of English language to speakers of other languages) -
2004-2005 Certificate in Advanced English, Cambridge University » 2003-2004 The First Certificate in
English, Cambridge University + 2001-2003 Szkota Jezykowa “NIDA” w Nidzicy (jezyk angielski) *
1996-2001 Magister Filologii Angielskiej, Uniwersytet Warminsko- Mazurski, Olsztyn.

Czynny lektor jezykowy, egzaminator i metodyk od 2000 r. do dzis.

PRZEBYTE SZKOLENIA: « ACL Safeguarding * File Management « Family Learning “Reading and
writing. Talk for writing” < Family Learning Network « Aspergers and Autism workshop -
Differentation in the ESOL classroom * Smartboard training * Turning Point training - Computer
training for tutors « Introduction to Safeguarding « Embedding Skills for Life « Working together to
Safeguard Children and Young People « CPD seminar * The Language Show - Differentation- a
learner-centred approach to teaching - Embedding Equality and Promoting Diversity « Curriculum
Training and Networking meetings * Diverse cultures « Annual Meetings * Praca z trudnym
dzieckiem- elementy integracji sensorycznej w zawodzie nauczyciela  Sciezki Edukacyjne -
Edukacja Europejska- dlaczego i w jaki sposoéb realizowacé jg w szkole podstawowej i gimnazjum.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Karty pracy, filmiki edukacyjne, ¢wiczenia interaktywne.

Informacje dodatkowe



Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktorymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztédw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw srodkdw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Hugona Kottataja 5/-
10-034 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Stowarzyszenie My Happiness ul. Hugona Kottataja 5, Olsztyn, | pietro.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail beatasnopek@outlook.com

Telefon (+48) 608 238 083

Beata Kosikowska



