
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Ogólnopolskie

Centrum

Kształcenia Kadr

Transportu spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    5,0 / 5

214 ocen

Kwalifikacja Wstępna Przyspieszona Dla
Kierowców Zawodowych - SZKOLENIE ON-
LINE/STACJONARNE

Numer usługi 2025/11/17/40003/3153699

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

97,14 PLN brutto/h

97,14 PLN netto/h


Łódź-Widzew / mieszana (stacjonarna połączona z usługą

zdalną w czasie rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 70 h

 08.12.2025 do 30.12.2025

Kategoria Prawo jazdy / Kwalifikacje na przewóz osób lub rzeczy

Grupa docelowa usługi

Do kursu mogą przystąpić osoby zainteresowane zawodem kierowcy,

chcące pracować w transporcie drogowym

Opis warunków uczestnictwa:

Ukończony wiek 18 lat

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 07-12-2025

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 70

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do pracy kierowcy zawodowego poprzez :

-uzyskanie wiedzy z zakresu prawa przewozowego, prawa o ruchu drogowym, Ustawy o transporcie drogowym itp.

- poprawę umiejętności korzystania z nowoczesnego wyposażenia pojazdów

- zapoznanie z zasadami pracy kierowców w transporcie drogowym

- zapoznanie z obsługą tachografów

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs obejmuje 70 godzin zegarowych zajęć teoretycznych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Osoba szkolona po zakończeniu usługi

nabyła wiedzę i umiejętności

pozwalające podjęcie zawodu

zarządzającego transportem oraz

spedytora

Egzaminy wewnętrzne teoretyczne i

praktyczne z zakresu objętego

tematyką szkolenia

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Poznanie charakterystyk układu przeniesienia napędu w celu jego

optymalnego wykorzystania

Omówienie budowy i zasady działania skrzyni biegów,

sprzęgła i mostu napędowego.

Zależność między momentem obrotowym silnika a

przełożeniem i prędkością jazdy.

Dobór odpowiednich biegów w zależności od obciążenia

pojazdu i warunków drogowych.



Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń

służących bezpieczeństwu

Działanie systemów ABS, ASR, ESP i EBS w praktyce.

Znaczenie układu kontroli trakcji, systemu stabilizacji toru

jazdy i wspomagania hamowania.

Wpływ sprawności technicznej układów bezpieczeństwa na

ryzyko wypadków.

Świadomość znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych

Wpływ zmęczenia, stresu i braku snu na koncentrację

kierowcy.

Znaczenie badań lekarskich i psychologicznych w transporcie

zawodowym.

Metody utrzymania dobrej kondycji fizycznej i psychicznej w

pracy kierowcy.

Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów

BHP i zasadami prawidłowego użytkowania pojazdu

Zasady równomiernego rozmieszczenia pasażerów i ładunku i

wyznaczania środka ciężkości.

Skutki przeciążenia osi lub niewłaściwego rozmieszczenia

masy dla stabilności pojazdu.

Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach

krytycznych

Procedury postępowania w razie kolizji, pożaru, wycieku lub

awarii technicznej.

Wykorzystanie sprzętu gaśniczego i środków ostrzegawczych.

Współpraca ze służbami ratunkowymi i udzielanie pierwszej

pomocy.

Umiejętność optymalizacji zużycia paliwa oraz jazda w warunkach

specjalnych

Technika eco-drivingu: przewidywanie ruchu, utrzymywanie

prędkości ekonomicznej.

Wpływ ciśnienia w oponach, oporów toczenia i masy pojazdu

na spalanie.

Zasady jazdy w trudnych warunkach: góry, śliska

nawierzchnia, niskie temperatury.

Umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek

przewoźnika

Kultura osobista i komunikacja z pasażerami, klientami,

służbami kontrolnymi.

Estetyka pojazdu i wygląd kierowcy jako element wizerunku

firmy.

Dbałość o terminowość, bezpieczeństwo i profesjonalizm w

obsłudze przewozów.

Umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych

imigrantów

Obowiązki kierowcy podczas przekraczania granic i kontroli

ładunku.

Metody zabezpieczania przestrzeni ładunkowej przed

dostępem osób trzecich.

Konsekwencje prawne i finansowe niedochowania należytej

staranności.



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym

Ergonomia stanowiska pracy i techniki bezpiecznego

wsiadania/wysiadania z pojazdu.

Ochrona przed urazami mechanicznymi, upadkami, hałasem i

wibracjami.

Zasady BHP przy obsłudze technicznej i załadunku pojazdu.

Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy

Najczęstsze przyczyny wypadków w transporcie drogowym.

Wpływ prędkości, zmęczenia i warunków atmosferycznych na

bezpieczeństwo.

Znaczenie raportowania zdarzeń i analizy wypadków dla

poprawy bezpieczeństwa.

Uwarunkowania ekonomiczne dotyczące przewozu drogowego rzeczy i

organizacji rynku

Czynniki wpływające na koszty transportu: paliwo,

amortyzacja, opłaty drogowe.

Rola konkurencji i zleceniodawców w kształtowaniu rynku

przewozowego.

Rentowność usług transportowych i znaczenie optymalizacji

tras.

Uwarunkowania społeczne dotyczące transportu drogowego

Wpływ transportu na środowisko i lokalne społeczności.

Społeczna odpowiedzialność przedsiębiorstw transportowych

(CSR).

Zawód kierowcy w kontekście mobilności, czasu pracy i życia rodzinnego.

Przepisy regulujące czas pracy (WE 561/2006. AETR. Ustawa

o czasie pracy kierowców

Psychologiczne aspekty pracy kierowcy w transporcie

drogowym

Przepisy regulujące przewóz towarów i osób

Ustawa o transporcie drogowym i Prawo Przewozowe

Dokumentacja przewozowa: list przewozowy, zlecenie,

faktura, eCMR.

Odpowiedzialność cywilna i administracyjna przewoźnika w

transporcie krajowym i międzynarodowym.



Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

1 z 15

Poznanie

charakterysty

k układu

przeniesienia

napędu w celu

jego

optymalnego

wykorzystania

Tomasz Mróz 08-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie

2 z 15

poznanie

charakterysty

ki techncznej i

sposobu

działania

urządzeń

służących

bezpieczeńst

wu

Tomasz Mróz 09-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie

3 z 15

Świadomość

znaczenia

predyspozycji

fizycznych i

psychicznych

Tomasz Mróz 10-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie

4 z 15

Umiejętność

załadowania

pojazdu

zgodnie z

wymaganiami

przepisów

BHP i

zasadami

prawidłowego

użytkowania

pojazdu

Tomasz Mróz 11-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie

5 z 15

Umiejętność

oceny sytuacji

awaryjnych,

zachowanie w

sytuacjach

krytycznych

Tomasz Mróz 12-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie



Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

6 z 15

Umiejętność

optymalizacji

zużycia

paliwa oraz

jazda w

warunkach

specjalnych

Tomasz Mróz 13-12-2025 10:00 15:00 05:00 Tak

7 z 15

Umiejętność

zachowania

się w sposób

poprawiający

wizerunek

przewoźnika

Tomasz Mróz 15-12-2025 10:00 15:00 05:00 Tak

8 z 15

Umiejętność

zapobiegania

przestępstwo

m i

przemytowi

nielegalnych

imigrantów

Tomasz Mróz 16-12-2025 16:00 21:00 05:00 Nie

9 z 15

Umiejętność

zapobiegania

zagrożeniom

fizycznym

Tomasz Mróz 17-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie

10 z 15

Uświadomieni

e kierowcom

zagrożenia

wypadkami na

drodze i w

pracy

Tomasz Mróz 18-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie

11 z 15

Uwarunkowan

ia

ekonomiczne

dotyczące

przewozu

drogowego

rzeczy i

organizacji

rynku

Tomasz Mróz 19-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2

1 z 2

Tomasz Mróz

Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

12 z 15  Zawód

kierowcy w

kontekście

mobilności,

czasu pracy i

życia

rodzinnego.

Tomasz Mróz 22-12-2025 10:00 15:00 05:00 Tak

13 z 15

Uwarunkowan

ia społeczne

dotyczące

transportu

drogowego

Tomasz Mróz 29-12-2025 10:00 15:00 05:00 Nie

14 z 15

Przepisy

regulujące

przewóz

towarów i

osób

Tomasz Mróz 30-12-2025 10:00 14:00 04:00 Tak

15 z 15

walidacja
- 30-12-2025 14:00 15:00 01:00 Tak

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 97,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 97,14 PLN




Prezes firmy transportowej, kierownik ośrodka szkolenia kierowców. Kierowca zawodowy, wieloletni

wykładowca i instruktor nauki jazdy. Transport krajowy oraz międzynarodowy. Przewóz rzeczy oraz

osób, spedycja


2 z 2

Marian Mróz

Właściciel , wieloletni wykładowca

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Dodatkowe materiały na życzenie kursanta.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

osoby, które ukończyły 18 lat

interesujace się branżą transportu i logistyki

wiążące przyszłość zawodową rolą wykładowcy

posiadanie ID wsparcia

Warunki techniczne

Warunki techniczne: stałe łącze z internetem, urządzenie obsługujące platformę Google Meats (telefon, tablet, laptop, komputer

stacjonarny) posiadający mikrofon, głośnik i kamerę.

Szkolenie prowadzone będzie na platformie Google Meats Instrukcja korzystania ze szkolenia znajduje się w linku: https://ockkt.pl

Na szkolenie można zalogować się poprzez aplikację Google Meats na telefonie, komputerze lub tablecie oraz przez link wklejony do

przeglądarki

Adres

ul. Widzewska 14

92-229 Łódź-Widzew

woj. łódzkie

Kontakt

Tomasz




E-mail biuro@ockkt.pl

Telefon (+48) 606 105 747


