Mozliwo$¢ dofinansowania

Canva w marketingu — grafiki i wideo do 1 600,00 PLN brutto
social mediow. Szkolenie od podstaw do 1600,00 PLN netto
poziomu zaawansowanego 100,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/11/17/169631/3153687 100,00 PLN netto/h

Gabriela Woch © zdalna w czasie rzeczywistym
GrafLab Edu .

. & Ustuga szkoleniowa
Szkolenia i

® 16h
£ 17.01.2026 do 18.01.2026

projektowanie

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Szkolenie jest przeznaczone dla oséb:

¢ Poczatkujacy uzytkownicy Canvy

¢ Mikroprzedsiebiorcy i osoby prowadzace dziatalno$é nierejestrowang,
ktére samodzielnie zarzadzajg marketingiem i promocjag swojej marki
w Internecie.

¢ Przedsiebiorcy, ktérzy chca rozwing¢ swoje kompetencje w obszarze
projektowania na media spotecznosciowe

¢ Pracownicy dziatu marketingu, ktérzy chcag nauczyc sie tworzenia
materiatéw wizualnych dla firmy

Grupa docelowa ustugi  Freelancerzy (np. poczatkujgce wirtualne asystentki) i specjalisci ds.
marketingu, ktérzy chca poszerzyé swoje umiejetnosci projektowania
graficznego.

¢ Poczatkujgce wirtualne asystentki, ktére chca poszerzy¢ zakres
$wiadczenia swoich ustug o tworzenie projektéw na media
spotecznosciowe

¢ Edukatorzy (nauczyciele, trenerzy), tworzacy materiaty wizualne do
zajec.

e Osoby, ktére chcg sie przekwalifikowaé lub podnie$é swoje
kompetencje w obszarze grafiki cyfrowej na wtasny uzytek lub w
przysztej pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 16-01-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 16



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego projektowania spojnych i estetycznych wizualnych materiatow
marketingowych (grafik i krétkich wideo) w aplikacji Canva na potrzeby komunikacji w mediach spotecznosciowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia typy tresci wizualnych
(grafika statyczna, wideo, karuzela) i ich
zastosowanie w zaleznosci od

platformy (Facebook, Instagram,
Identyfikuje podstawowe zasady Linkedn).

marketingu wizualnego w mediach

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

spotecznosciowych.
Wskazuje kluczowe elementy spéjnej

identyfikacji wizualnej marki (logo, Test teoretyczny z wynikiem
paleta koloréw, typografia) i ich generowanym automatycznie
znaczenie w komunikacji.

Samodzielnie projektuje spdjna serie
grafik na potrzeby kampanii w mediach

- L Analiza dowodéw i deklaracji
spotecznosciowych, opierajac sig¢ na

briefie.
Tworzy i edytuje profesjonalne wizualne Montuje i animuje krétki film reklamowy
materiaty marketingowe w Canvie. w Canvie, uwzgledniajgc elementy Analiza dowodéw i deklaraciji

tekstowe i dzwiekowe.

Przygotowuje gotowe pliki graficzne i
wideo do publikacji, dobierajac Analiza dowodéw i deklaraciji
odpowiednie formaty i rozmiary.

Analizuje swoje projekty i wskazuje

Analiza dowodéw i deklaraciji
obszary do poprawy.

Planuje i ocenia wtasny rozwéj w
zakresie projektowania graficznego na

potrzeby marketingu. Planuje dalsze kroki w celu

podniesienia kompetencji w Analiza dowodoéw i deklaraciji
projektowaniu wizualnym.

Kwalifikacje

Kompetencje



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego, jakim jest przygotowanie uczestnikow do samodzielnego projektowania spojnych i estetycznych
wizualnych materiatéw marketingowych w aplikacji Canva na potrzeby komunikacji w mediach spotecznosciowych, uczestnik powinien
by¢ osobg poczatkujacy, ktéra samodzielnie przygotowuje komunikacje wizualng dla swojej firmy, marki lub w ramach pracy zawodowe;.
Uczestnik powinien posiada¢ podstawowg znajomosc¢ obstugi komputera i internetu oraz by¢ gotowym do zatozenia konta w Canvie
(wersja darmowa jest wystarczajgca).

Zakres tematyczny
Zakres tematyczny szkolenia obejmuje:

* Podstawy projektowania marketingowego (interfejs Canva, formaty pod social media, zasady kompozycji, teoria koloréw, dobér
czcionek).

* Projektowanie grafik i wideo (praca z szablonami, edycja elementéw, animowanie, montaz wideo, eksport materiatow).

* Spdjnos$é wizualna i personalizacja (wgrywanie wtasnych zasobdéw, tworzenie palet koloréw i styléw, budowanie spéjnej komunikaciji).

* Wykorzystanie mockupdw i narzedzi Al (tworzenie prezentacji, generowanie tresci i obrazéw, automatyzacja pracy).

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych, w tym:

e 4 godziny zaje¢ teoretycznych.
e 11 godzin i 45 minut zaje¢ praktycznych.
e 15 minut na walidacje.

Dzien 1 - Podstawy projektowania w Canvie
Modut 1: Canva jako narzedzie marketingowe
e o Omodwienie interfejsu i najwazniejszych funkcji
* Formatowanie projektow pod social media (posty, stories, reels, miniaturki)
e Canva Free vs Pro — co warto wiedzie¢ w kontekscie marketingu

Modut 2: Zasady projektowania graficznego

e o Zasady kompozycji: siatki, marginesy, uktad wizualny
e Podstawy teorii kolorow: kontrasty, koto barw, psychologia koloréw
¢ Dobdr czcionek: hierarchia tekstéw, dopasowanie fontéw do celu
e Czytelnosc¢ i estetyka w projektach marketingowych

Modut 3: Projektowanie grafik do social mediéw

e o Pracaz gotowymi szablonami i elementami graficznymi



¢ Edycja tta, obrazow, ikon, ilustracji
e Tworzenie materiatéw promocyjnych: post, story, grafika do reklamy

Modut 4: Animacje i wideo w Canva

e ¢ Animowanie elementéw i catych stron
¢ Dodawanie muzyki, efektow dzwiekowych, przejsé
e Montaz i eksport materiatéw wideo na potrzeby social mediéw

Modut 5: Projektowanie e-maili

e o Czym jest e-mail marketing
¢ Elementy maila w e-mail marketingu
¢ Projekt maila powitalnego

Dzien 2 - Spéjnos¢ wizualna i projekt koricowy
Modut 6: Spéjnos¢ wizualna i personalizacja

e o Wgrywanie logo, zdje¢ i wtasnych zasobow marki

e Tworzenie palet kolordéw, stylow tekstu i szablonéw (Free i Pro)

¢ Budowanie spéjnych materiatéw marketingowych w réznych formatach
Przyktady dobrej komunikacji wizualnej marki

Modut 7: Mockupy i Al w Canva

e o Tworzenie profesjonalnych prezentacji z uzyciem mockupow
e Wykorzystanie mockupéw w promocji produktéw i ustug
e Canva Al: Magic Design, generowanie tresci i obrazéw, edycja zdje¢
¢ Automatyzacja pracy marketingowej z pomoca Al

Modut 8: Edycja zdje¢ w Canvie

e ¢ Narzedzia do edycji zdje¢
e Filtry, zakres koloru
e Efekty

Modut 9: Projekt koficowy + prezentacja

e e« Samodzielne przygotowanie zestawu materiatéw marketingowych:
e 2 grafiki (np. post + story)
¢ 1 animowane wideo lub reel

e Zastosowanie zasad kompozyciji, kolorystyki, typografii i spéjnosci wizualnej

¢ Prezentacja projektow i oméwienie z trenerem
Modut 10: Test koricowy i zakoniczenie

e o Testonline (10 pytan) — podsumowanie wiedzy
¢ Q&A, podsumowanie szkolenia
 Informacja o certyfikacie ukonczenia

Warunki organizacyjne

e Forma: online w czasie rzeczywistym

¢ Metody pracy:warsztaty praktyczne, ¢wiczenia indywidualne, praca projektowa

¢ czas szkolenia podany w godzinach zegarowych
e przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi

¢ walidacja bedzie przeprowadzona w formie zdalnej, na zakorczenie szkolenia: test teoretyczny z wynikiem generowanym

automatycznie (wlacza trener), analiza dowodoéw i deklaracji (prowadzona bez obecnosci Uczestnikow),
e wymagany dostep do komputera, nie ma mozliwosci odbycia szkolenia na telefonie

e uczestnicy sg zobligowani do zatozenia konta na stronie
e www.canva.com

e — w przypadku probleméw technicznych prosimy o kontakt z organizatorem



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy .
zajeé zajeé

Modut 1:

Canva jako

narzedzie

marketingowe GABRIELA WOCH 17-01-2026
(mini wyktad,

wspotdzielenie

ekranu)

Modut 2:

Zasady

projektowania

graficznego (mini GABRIELA WOCH 17-01-2026
wykad, rozmowa

na zywo, zadania

indywidualne

Przerwa GABRIELA WOCH 17-01-2026

Modut 3:

Projektowanie

grafik do social

mediéw ( mini

GABRIELA WOCH 17-01-2026

wyktad,

wspoétdzielenie

ekranu, zadania

indywidualne)

Przerwa
. GABRIELA WOCH 17-01-2026
obiadowa

Modut 4:

Animacje i wideo

w Canva (mini

wyktad, GABRIELA WOCH 17-01-2026
wspotdzielenie

ekranu, zadania

indywidualne)

Przerwa GABRIELA WOCH 17-01-2026

Modut 5:

Projektowanie e-

maili w Canvie

(mini wyktad, GABRIELA WOCH 17-01-2026
wspotdzielenie

ekranu, zadania

indywidualne)

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:30

11:00

11:15

13:00

13:45

15:15

15:30

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

11:15

13:00

13:45

15:15

15:30

16:30

Liczba godzin

01:00

01:30

00:15

01:45

00:45

01:30

00:15

01:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Modut 6:
Spdjnosé
wizualnai
personalizacja
(wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo, zadania
indywidualne)

GABRIELA WOCH

GABRIELA WOCH

Przerwa

Modut 7:

Mockupy i Al w
Canva (mini
wyktad, zadania
indywidualne)

GABRIELA WOCH

GABRIELA WOCH

Przerwa

Modut 8:
Edycja zdje¢ w
Canvie
Lo . GABRIELA WOCH
(wspotdzielenie
ekranu, zadania

indywidualne)

Modut 9:

Projekt koricowy
+ prezentacja
(zdanie
indywidualne,
wspotdzielenie
ekranu)

GABRIELA WOCH

Modut 10:

Walidacja ustugi i
zakonczenie

GABRIELA WOCH

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
18-01-2026 08:30 11:00
18-01-2026 11:00 11:15
18-01-2026 11:15 13:00
18-01-2026 13:00 13:45
18-01-2026 13:45 14:30
18-01-2026 14:30 16:15
18-01-2026 16:15 16:30

Cena

1 600,00 PLN

1600,00 PLN

Liczba godzin

02:30

00:15

01:45

00:45

00:45

01:45

00:15



Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

\\‘ ‘ GABRIELA WOCH

‘ Gabriela Woch jest certyfikowanym trenerem szkolen, grafikiem komputerowym, wtascicielka firmy
oraz wyktadowca w Wyzszej Szkole Ksztatcenia Zawodowego. Jej specjalizacja obejmuje edukacje
w zakresie projektowania graficznego, tworzenia komunikacji wizualnej, prowadzenia kont w
mediach spotecznosciowych i tworzenia reklam. Posiada doswiadczenie w prowadzeniu szkolen dla
réznych firm i instytucji, zdobyte w ciggu ostatnich lat.

W ostatnich pieciu latach, Gabriela Woch wspétpracowata z wieloma podmiotami, przygotowujac i
prowadzgac szkolenia.

0d 2024 roku prowadzi szkolenia zwigzane z zielonymi kompetencjami w marketingu i
projektowaniu graficznym oraz z zastosowania Al w zielonym marketingu. Od sierpnia 2024 roku
wspotpracuje z YOURSKILLUP.PL, a od maja 2024 z Towarzystwem Ubezpieczen Wzajemnych. Od
stycznia 2024 roku prowadzi szkolenia dla IMPEL S.A., Empemedia Szkolenia Social Media oraz NT
Group Systemy Informatyczne. Od wrzes$nia 2023 wspodtpracuje z Polskg Fundacja
Przedsiebiorczosci oraz Alkom Akademig, a od marca 2023 z Expose Sp. z 0.0.. Byta réwniez
odpowiedzialna za prowadzenie kurséw z grafiki komputerowej w Tutore Poland od wrzes$nia 2022
do sierpnia 2023. Jako wyktadowca w Wyzszej Szkole Ksztatcenia Zawodowego, od sierpnia 2021,
przygotowuje i nagrywa wyktady z marketingu i mediéw spotecznosciowych. Wczesniej, w latach
2018-2021, pracowata w Ingraphis Studio Reklamy i Poligrafii, gdzie byta odpowiedzialna za
wdrazanie i przygotowywanie klientow do prowadzenia socia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymajg skrypt szkoleniowy w formie cyfrowej zawierajgcy materiat ze szkolenia.

Informacje dodatkowe

Biorgc udziat w ustudze rozwojowej wyrazasz zgode na rejestrowanie swojego wizerunku .
Po szkoleniu Uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie ukonczenia szkolenia.
Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT zgodnie z podstawg prawna:

§ 3 ust.1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towardéw i ustug oraz
warunkéwstosowania tych zwolnien.

(



Dz.U. 2025 poz. 832)

Warunki techniczne

Warunki techniczne szkolenia online

1. Platforma/Komunikator: Ustuga bedzie realizowana zdalnie, w czasie rzeczywistym, za posrednictwem platformy ClickMeeting. Dostep
do pokoju szkoleniowego zostanie przestany uczestnikom na 3 dni przed rozpoczeciem szkolenia.

2. Minimalne wymagania sprzetowe: Uczestnicy muszg dysponowac¢ sprawnym komputerem stacjonarnym lub laptopem, wyposazonym
w sprawna kamere i mikrofon. Ze wzgledu na praktyczny charakter szkolenia, nie ma mozliwos$ci udziatu w nim za posrednictwem
tabletéw lub telefonéw z systemem Android.

3. Minimalne wymagania tacza sieciowego: Zaleca sie stabilne potaczenie internetowe o minimalnej predkosci 5 Mb/s (zaréwno
pobieranie, jak i wysytanie). Uzycie potgczenia kablowego jest preferowane w celu zapewnienia stabilnosci transmisji.

4. Niezbedne oprogramowanie: Do udziatu w szkoleniu konieczna jest aktualna wersja jednej z przegladarek internetowych: Google
Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge, Opera lub Safari. Dodatkowo, aby unikngé problemdw technicznych, zaleca sie wytgczenie
wszelkich programéw blokujgcych reklamy (tzw. AdBlock) na czas trwania szkolenia.

e W przypadku probleméw technicznych prosimy o kontakt z organizatorem.
ClickMeeting wspétpracuje z wszystkimi wbudowanymi w laptopy kamerami oraz wiekszoscig kamer internetowych.

Aby dotgczy¢ do ustugi uczestnicy nie musza tworzy¢ konta na platformie clickmeeting. Zostang zaproszeni poprzez zaproszenie e-mail z
linkiem przekierowujgcym do pokoju szkoleniowego. Link jest wazny od momentu rozpoczecia ustugi do momentu jej zakonczenia.

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@gabrielawoch.pl

Telefon (+48) 535242 600

Gabriela Woch



