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628 ocen

Szkolenie z powiększania i modelowania
ust + powikłania i HIALURONIDAZA -
poziom MASTERCLASS
Numer usługi 2025/11/17/174572/3152905

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

185,19 PLN brutto/h

185,19 PLN netto/h

 Opole Lubelskie / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 27 h

 18.02.2026 do 20.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie Masterclass jest przeznaczone dla:

osób, które posiadają już wiedzę i doświadczenie na poziomie
średniozaawansowanym i chcą przejść na poziom eksperta
osób chcących udoskonalić technikę pracy, zwiększyć precyzję oraz
skuteczność efektu zabiegowego
osób, które chcą rozwiązywać trudne przypadki pracować na asymetriach,
zanikach objętości, bliznach, oraz opanować techniki zaawansowane

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 17-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest udoskonalenie umiejętności zabiegowych w zakresie modelowania i powiększania ust i powikłań
oraz stosowania Hialuronidazy

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje skomplikowane przypadki
zabiegowe, w tym asymetrie, zanik
czerwieni wargowej, blizny pourazowe
itp.

Potrafi dokonać analizy
skomplikowanych przypadków
zabiegowych, w tym asymetrie, zanik
czerwieni wargowej, blizny pourazowe
itp.

Test teoretyczny

Debata swobodna

Zna zasady stosowania
zaawansowanych technik iniekcji z
użyciem igły i/lub kaniuli

Stosuje zaawansowane techniki iniekcji
z użyciem igły i/lub kaniuli

Test teoretyczny

Analiza dowodów i deklaracji

Potrafi zaplanować efekt końcowy z
uwzględnieniem wieku, typu urody i
oczekiwań klienta, zachowując
naturalność i proporcje.

Planuje efekt końcowy z
uwzględnieniem wieku, typu urody i
oczekiwań klienta, zachowując
naturalność i proporcje.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Zna zasady minimalizacji ryzyka
powikłań dzięki zaawansowanej wiedzy
z zakresu anatomii oraz protokołom
zapobiegania zatorom naczyniowym.

Minimalizuje ryzyko powikłań dzięki
zaawansowanej wiedzy z zakresu
anatomii oraz protokołom zapobiegania
zatorom naczyniowym.

Test teoretyczny

Debata swobodna

Uczestnik szkolenia ocenia
znaczenie komunikacji z klientem przy
samodzielnym
wykonaniu zabiegu

Uczestnik szkolenia wymienia czym są
umiejętności komunikacji
interpersonalnej

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



TAK

Program

Dzień I - CZĘŚĆ TEORETYCZNA

Techniki modelowania ust
Budowa rusztowania
Efect 3D
Ultra płaski profil
Maksymalne wyciągnięcie
Odpowiednie proporcje podania preparatu
Anatomia ust
Preparaty
Usta trudne: asymetria, brak konturu, kształt Mewy
Najczęściej popełnione błędy
Powikłania jak sobie radzić
Apteczka w salonie hialuronidaza

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

Modelka pokazowa

Ćwiczenia na modelkach

Modelowanie ust na płasko

Idealny Łuk Kupidyna
Wyciągnięcie boków górnej wargi
Konturowanie ust

Dzień II CZĘŚĆ TEORETYCZNA + CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

Część teoretyczna plus część praktyczna
Pytania kursantek / powtórzenie wiedzy z dnia poprzedniego
Praca na modelkach

Dzień III HIALURONIDAZA

Część Teoretyczna

Podczas części teoretycznej kursant:

pozna podstawowe zasady BHP w miejscu pracy
zapozna się z regulacjami prawnymi dotyczącymi zabiegu 
zdobędzie wiedzę z zakresu anatomii, zapozna się z podstawowymi obszarami zabiegowymi
zapozna się ze wskazaniami i przeciwwskazaniami do zabiegu hialuronidazy jak również możliwymi działaniami niepożądanymi 
zapozna się z zaleceniami po zabiegowymi
pozna najczęściej spotykane powikłania po zabiegach z użyciem wypełniaczy
pozna schemat postępowania w sytuacjach zatorów naczyniowych oraz dalsze metody leczenia

Cześć Praktyczna

W części praktycznej kursant:

pozna specyfikę pracy na żywym organizmie
zdobędzie wiedzę z zakresu pierwszej pomocy
na przykładzie preparatów dostępnych na rynku, nauczy się sporządzać roztwór hialuronidazy
nauczy się jak postępować w sytuacjach nieudanych zabiegów, gdzie narażone jest zdrowie i życie klienta
nauczy się tworzenia dokumentacji zabiegowej (formularz zabiegowy)

PLAN SZKOLENIA:

– część teoretyczna połączona z prezentacją multimedialną



– przerwa obiadowa

– część praktyczna- praca na modelkach

– podsumowanie szkolenia, czas na ewentualne pytania ze strony kursantów

 

Szkolenie prowadzone w godzinach dydaktycznych - 1godzina = 45min

 

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi

Do dyspozycji Kursantów jest wyposażone stanowisko pracy.

Uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposażonym stanowisku pracy.

Na zakończenie szkolenia odbędzie się walidacja - zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Część
teoretyczna –
techniki
modelowania ust,
omówienie ust
trudnych (usta
mewy, asymetria,
brak konturu,
mocny mięsień
okrężny ust),
usta bez
schematu, efekt
3D

Agnieszka Stalka 18-02-2026 10:00 12:00 02:00

2 z 12

Rusztowanie
oraz implant,
ultra płaski profil,
maksymalne
wyciągnięcie

Agnieszka Stalka 18-02-2026 12:00 13:00 01:00

3 z 12  Przerwa Agnieszka Stalka 18-02-2026 13:00 13:15 00:15

4 z 12

Część praktyczna
/ modelowanie
ust

Agnieszka Stalka 18-02-2026 13:15 17:00 03:45



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 12  Część
teoretyczna +
część
praktyczna:
pytania
kursantek,
powtórzenie
wiedzy z dnia
poprzedniego

Agnieszka Stalka 19-02-2026 10:00 13:00 03:00

6 z 12  Przerwa Agnieszka Stalka 19-02-2026 13:00 13:15 00:15

7 z 12  Część
praktyczna-
praca na
modelkach

Agnieszka Stalka 19-02-2026 13:15 17:00 03:45

8 z 12

HIALURONIDAZA
Część
Teoretyczna

Agnieszka Stalka 20-02-2026 10:00 11:30 01:30

9 z 12  Przerwa Agnieszka Stalka 20-02-2026 11:30 11:45 00:15

10 z 12

HIALURONIDAZA
Część
Praktyczna

Agnieszka Stalka 20-02-2026 11:45 13:15 01:30

11 z 12  Część
praktyczna-
praca na
modelkach

Agnieszka Stalka 20-02-2026 13:00 16:30 03:30

12 z 12  Walidacja - 20-02-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 185,19 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Stalka

Właścicielka oraz założycielka STALKA BEAUTY. Swoją zawodową drogę w kierunku medycyny
estetycznej rozpoczęłam w 2018 roku i od tamtej pory stała się ona nieodłączną częścią mojego
życia. Przez lata systematycznie zdobywałam wiedzę, doświadczenie oraz wykształcenie.
Ukończyłam ponad 80 specjalistycznych szkoleń z zakresu medycyny estetycznej, w tym szkolenia
trenerskie, liczne szkolenia przygotowawcze oraz szkolenia pedagogiczne, które kompleksowo
przygotowały mnie do dalszej drogi instruktora i szkoleniowca. Stworzyłam również autorską
metodę powiększania i modelowania ust, opartą na estetyce, bezpieczeństwie i indywidualnym
podejściu do pacjenta.

Jestem Instruktorem województwa lubelskiego marki @k_esthetic.pl.

Z wykształcenia jestem pielęgniarką oraz pedagogiem, Swoim doświadczeniem dzielę się również
jako prelegentka na ważnych wydarzeniach branżowych w Polsce, gdzie występuję w roli eksperta z
zakresu medycyny estetycznej.
Prowadzę specjalistyczne szkolenia z zakresu medycyny estetycznej na poziomie BASIC oraz
MASTER. Wśród najważniejszych obszarów szkoleniowych znajdują się m.in.: mezoterapia igłowa,
lipoliza iniekcyjna, powiększanie i modelowanie ust, wolumetria twarzy, autologia, BTX efekt, a także
stymulatory tkankowe z wykorzystaniem igły i kaniuli, w tym kwas polimlekowy.

Trenerka posiada doświadczenie zawodowe i szkoleniowe aktualne na dzień realizacji usługi,
zdobywane i wykorzystywane w sposób ciągły w okresie ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty szkoleniowe

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za
pośrednictwem Bazy Usług Rozwojowych

Wymagane jest co najmniej 80% obecności na szkoleniu

Na szkoleniu obowiązuje codzienna lista obecności

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest w małych max. 4 - osobowych grupach. Trener nadzoruje pracę każdego uczestnika.

Koszt osobogodziny netto 185,19 PLN



Część praktyczna odbywać się będzie z udziałem modelek (każdego dnia)  zapewnionych przez organizatora. Kursantki przeprowadzają zabieg
samodzielnie .

Po ukończonym szkoleniu uczestnik otrzymuje:

Certyfikaty
Opiekę eksperta po szkoleniu
Stały rabat na zakupy w hurtowni
Kwas Hialuronowy oraz inne produkty
Catering w trakcie szkolenia

Adres
ul. Stary Rynek 32

24-300 Opole Lubelskie

woj. lubelskie

Salon "Stalka Beauty" ul. Stary Rynek 32 24-300 Opole Lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Karolina Koczon

E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875


