
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

ŁĘTOWSKI
CONSULTING
Szkolenia,
Doradztwo, Rozwój
Mateusz Łętowski

    4,8 / 5

1 327 ocen

Szkolenie: Marketing i PR w erze cyfrowej:
Skuteczna sprzedaż, Personal Branding i
zielone trendy
Numer usługi 2025/11/17/12176/3152769

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 06.02.2026 do 08.02.2026

Kategoria Biznes / Marketing

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa szkolenia to specjaliści i menedżerowie marketingu oraz
reklamy, którzy pragną poszerzyć swoją wiedzę i umiejętności w zakresie
nowoczesnych strategii marketingowych i reklamowych. Szkolenie jest
również skierowane do właścicieli małych i średnich firm, którzy chcą
skutecznie wykorzystać media społecznościowe i content marketing w
rozwijaniu swoich marek. Dodatkowo, program jest dedykowany osobom
zaczynającym przygodę z marketingiem oraz zainteresowanym
zrównoważonym rozwojem i ekologicznymi aspektami marketingu.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie prowadzi do wyposażenia uczestników w zaawansowane umiejętności i wiedzę z zakresu nowoczesnych
strategii marketingowych, reklamy oraz public relations, zarówno w kontekście online, jak i offline. Uczestnicy nauczą się
efektywnie stosować techniki personal brandingu, content marketingu i SEO copywritingu, a także wdrażać zielone
kompetencje w praktyce marketingowej. Szkolenie ma na celu rozwój umiejętności w tworzeniu spójnych strategii
marketingowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje podstawowe pojęcia
marketingu i reklamy

Uczestnik definiuje marketing, odróżnia
marketing offline i online, wskazuje
kluczowe elementy strategii
marketingowej

Test teoretyczny

Uczestnik tworzy strategię
marketingową z uwzględnieniem
aspektów cyfrowych i ekologicznych

Uczestnik samodzielnie analizuje SWOT,
określa cele marketingowe i KPI,
uwzględnia aspekty zrównoważonego
rozwoju

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik projektuje skuteczną kreację
reklamową z uwzględnieniem zielonych
praktyk

Uczestnik dobiera kluczowe elementy
kampanii reklamowej, analizuje
przykłady udanych kampanii z
uwzględnieniem zielonych praktyk

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik buduje własną markę
osobistą z wykorzystaniem strategii
personal brandingu

Uczestnik tworzy strategię personal
brandingową, korzysta z narzędzi
cyfrowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik dobiera odpowiednie
strategie cenowe i analizuje ich wpływ
na rynek

Uczestnik dopasowuje strategię cenową
do produktu/usługi, analizuje politykę
cenową z wykorzystaniem narzędzi
cyfrowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik zarządza obecnością marki w
social mediach, stosuje ekologiczne
rozwiązania w digital marketingu

Uczestnik tworzy strategię obecności w
mediach społecznościowych, stosuje
ekologiczne rozwiązania w digital
marketingu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik efektywnie sprzedaje w
social mediach

Stosuje techniki sprzedażowe online,
analizuje skuteczność działań
sprzedażowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik tworzy skuteczną strategię
content marketingową z
uwzględnieniem zrównoważonego
rozwoju

Uczestnik opracowuje plan treści,
uwzględnia zasady eko-copywritingu i
SEO

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik pisze treści zoptymalizowane
pod SEO

Uczestnik optymalizuje teksty pod
kątem wyszukiwarek, wykorzystuje
narzędzia SEO

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Moduł 1: Podstawy marketingu, reklamy i zrównoważonego rozwoju

1. Wprowadzenie do marketingu
Definicja i znaczenie marketingu
Różnice między marketingiem offline i online
Kluczowe elementy strategii marketingowej
Wpływ marketingu na środowisko i społeczeństwo

2. Strategia marketingowa

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik tworzy i dystrybuuje
materiały wideo w sposób
zrównoważony

Uczestnik tworzy materiały wideo
zgodne z zasadami marketingu i
ekologicznymi standardami

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik stosuje zielone i cyfrowe
kompetencje w marketingu i reklamie

Uczestnik wskazuje praktyki
ekologiczne i nowoczesne narzędzia
cyfrowe w marketingu

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ŁĘTOWSKI CONSULTING Szkolenia, Doradztwo, Rozwój Mateusz Łętowski

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego SCIENCE SZKOLENIA I DORADZTWO Grzegorz Kawa

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Proces tworzenia strategii marketingowej
Analiza SWOT z uwzględnieniem aspektów zrównoważonego rozwoju
Ustalanie celów marketingowych i KPI z perspektywy ekologii i cyfryzacji

3. Kreacja reklamowa
Zasady skutecznej kreacji reklamowej
Elementy kampanii reklamowej z naciskiem na ekologiczne i cyfrowe rozwiązania
Przykłady udanych kampanii proekologicznych i cyfrowych

4. Personal Branding
Definicja i znaczenie personal brandingu
Budowanie marki osobistej w kontekście odpowiedzialności społecznej i środowiskowej
Narzędzia cyfrowe wspierające rozwój marki osobistej

5. Polityka cenowa i strategia cenowa
Definiowanie polityki cenowej
Strategie cenowe (np. skimming, penetration, competitor-based)
Wykorzystanie narzędzi cyfrowych do analizy cenowej
Ekologiczne aspekty strategii cenowej

Moduł 2: Marketing online, social media i zrównoważony rozwój cyfrowy

1. Social media dla biznesu
Wybór platform społecznościowych z uwzględnieniem zrównoważonego rozwoju
Budowanie strategii obecności w mediach społecznościowych
Ekologiczne aspekty zarządzania treściami (np. ograniczenie zużycia energii na serwerach)
Analiza efektywności działań w social mediach

2. Skuteczna sprzedaż w świecie social mediów
Techniki zwiększania sprzedaży poprzez social media
Narzędzia i strategie sprzedaży online
Case study kampanii sprzedażowych wykorzystujących zielone i cyfrowe rozwiązania

3. Content marketing
Definicja i cele content marketingu
Planowanie i tworzenie treści zgodnie z zasadami eko-copywritingu
Mierzenie efektywności działań content marketingowych przy użyciu narzędzi cyfrowych

4. SEO Copywriting
Zasady SEO copywritingu
Tworzenie treści zoptymalizowanych pod kątem wyszukiwarek i zgodnych z zasadami zrównoważonego marketingu
Narzędzia do analizy SEO z wykorzystaniem sztucznej inteligencji

5. Video Marketing
Znaczenie i wpływ video marketingu
Tworzenie skutecznych materiałów wideo z naciskiem na energooszczędne formaty i treści proekologiczne
Strategie dystrybucji i promocji wideo z minimalnym śladem węglowym

Moduł 3: Rozwój marki w erze cyfrowej i zrównoważonego rozwoju

1. Jak zbudować silną markę
Elementy budowania silnej marki w kontekście ekologii i technologii
Strategia brandingu uwzględniająca odpowiedzialność społeczną i cyfryzację
Monitorowanie i rozwijanie marki z wykorzystaniem nowoczesnych narzędzi cyfrowych

2. Podsumowanie
Powtórzenie kluczowych tematów
Sesja pytań i odpowiedzi
Praktyczne wskazówki do wdrożenia wiedzy w pracy z wykorzystaniem zielonych i cyfrowych kompetencji

Egzamin.

Walidacja odbywa się w ostatnim dniu szkolenia tj. 08.02.2026 r. godzina 15:00-17:00. Egzamin prowadzony przez wyznaczoną osobę do
walidacji. Certyfikacja przez jednostkę uprawnioną do certyfikacji tj. SCIENCE SZKOLENIA I DORADZTWO Grzegorz Kawa

Szkolenie prowadzone w godzinach zegarowych, w formie zajęć teoretyczno-praktycznych, tzn. Szkolenie w formie zajęć teoretyczno-
praktycznych łączy przekazywanie wiedzy teoretycznej z praktycznym jej zastosowaniem.



Uczestnicy zdobywają informacje poprzez wykłady i prezentacje, a następnie wykorzystują je w praktyce podczas warsztatów i ćwiczeń w
ramach każdego modułu szkolenia, gdzie ten zapis został zastosowany. 

ROZDZIELNOŚĆ OSOBOWA WALIDACJI: Rozdzielność szkolenia od walidacji - rozdzielność osobowa. Osoba szkoląca nie ocenia wiedzy i
umiejętności swoich kursantów w zakresie, w którym nauczała. Końcową walidację prowadzi odrębna osoba.

Podczas szkolenia przeprowadzone zostaną pre-testy oraz post-testy wiedzy, egzamin końcowy.

Egzamin po szkoleniu potwierdza zdobycie kwalifikacji.

Nazwa kwalifikacji: Marketing, PR i sprzedaż z elementami zrównoważonego rozwoju.

W ramach szkolenia jest 20 godzin zegarowych, na co składa się:

- 10 godzin teoretycznych 

- 6 godzin 15 min. zajęć praktycznych 

- 7 przerw po 15 minut - 1 godz. 45 min.

- 2 godz. walidacji

Program spełnia zakres technologii PRT z obszaru technologii informacyjnych i telekomunikacyjnych, w tym m.in.:

technologii zarządzania wiedzą (4.7.4) poprzez projektowanie i rozwój cyfrowych baz wiedzy dla klientów oraz ekosystemu treści
edukacyjnych i proekologicznych online,
technologii zaawansowanych baz danych i hurtowni danych (4.7.6) poprzez analitykę danych marketingowych z wielu źródeł (social
media, e-commerce, CRM) na potrzeby decyzji biznesowych,

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 17

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 17  Moduł 1:
Podstawy
marketingu,
reklamy i
zrównoważonego
rozwoju. Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

06-02-2026 17:00 18:45 01:45

2 z 17  Przerwa.
Magdalena
Hrynyszyn

06-02-2026 18:45 19:00 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 17  Moduł 1:
Podstawy
marketingu,
reklamy i
zrównoważonego
rozwoju. Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

06-02-2026 19:00 21:00 02:00

4 z 17  Moduł 1:
Podstawy
marketingu,
reklamy i
zrównoważonego
rozwoju. Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

07-02-2026 09:00 10:45 01:45

5 z 17  Przerwa.
Magdalena
Hrynyszyn

07-02-2026 10:45 11:00 00:15

6 z 17  Moduł 2:
Marketing online,
social media i
zrównoważony
rozwój cyfrowy.
Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

07-02-2026 11:00 12:45 01:45

7 z 17  Przerwa.
Magdalena
Hrynyszyn

07-02-2026 12:45 13:00 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 17  Moduł 2:
Marketing online,
social media i
zrównoważony
rozwój cyfrowy.
Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

07-02-2026 13:00 14:45 01:45

9 z 17  Przerwa.
Magdalena
Hrynyszyn

07-02-2026 14:45 15:00 00:15

10 z 17  Moduł 2:
Marketing online,
social media i
zrównoważony
rozwój cyfrowy.
Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

07-02-2026 15:00 17:00 02:00

11 z 17  Moduł 3:
Rozwój marki w
erze cyfrowej i
zrównoważonego
rozwoju. Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

08-02-2026 09:00 10:45 01:45

12 z 17  Przerwa.
Magdalena
Hrynyszyn

08-02-2026 10:45 11:00 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 17  Moduł 3:
Rozwój marki w
erze cyfrowej i
zrównoważonego
rozwoju. Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

08-02-2026 11:00 12:45 01:45

14 z 17  Przerwa.
Magdalena
Hrynyszyn

08-02-2026 12:45 13:00 00:15

15 z 17  Moduł 3:
Rozwój marki w
erze cyfrowej i
zrównoważonego
rozwoju. Zajęcia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajęcia w formie
wykładu,
rozmowy na
żywo, chatu oraz
współdzielenie
ekranu.

Magdalena
Hrynyszyn

08-02-2026 13:00 14:45 01:45

16 z 17  Przerwa.
Magdalena
Hrynyszyn

08-02-2026 14:45 15:00 00:15

17 z 17  Walidacja. - 08-02-2026 15:00 17:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Hrynyszyn

Pani Magdalena to ekspertka w dziedzinie komunikacji promocyjnej i kryzysowej, doradztwa
wizerunkowego oraz social media. Posiada bogate doświadczenie w organizacji eventów, kreowaniu
marek, copywritingu, PR oraz projektowaniu materiałów promocyjnych. Współpracowała z licznymi
markami i organizacjami, m.in. „Tarkowski Orkiestra”, siłownią „Greenup Fitness”, Festiwalem „Go On
Stage” oraz Agencją Kreatywną „Artalis”.
Absolwentka Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach oraz Akademii Menadżerów Muzycznych w
Warszawie, obecnie rozwija swoje kompetencje w Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w Łodzi
na kierunku Kulturoznawstwo, specjalność Kreatywny menadżer kultury.
Jako trener od co najmniej 5 lat aktywnie prowadzi szkolenia z zakresu social media, budowania
marki, content marketingu oraz komunikacji i autoprezentacji. W ramach wolontariatu szkoliła
seniorów z obsługi Internetu i urządzeń mobilnych, a także prowadziła warsztaty zrównoważonego
rozwoju i ekologicznych technologii dla młodzieży. Jest aktywną członkinią Grupy Fotograficznej
„Aczkolwiek” oraz współorganizatorką młodzieżowego strajku klimatycznego w Gliwicach.
Dzięki praktycznemu podejściu, wieloletniemu doświadczeniu i pasji do edukacji skutecznie wspiera
rozwój kompetencji cyfrowych i wizerunkowych swoich kursantów.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Opracowania własne trenera, skrypty szkoleniowe, prezentacja.

Informacje dodatkowe

Dla uczestników z dofinansowaniem min. 70% kwoty szkolenia - stawka „zw” – „§ 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z
dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień” 

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



Warunki techniczne

iOS: iOS 11

Windows: Windows 10 kompilacja 14393

Android: Android OS 5.0

Funkcje sieci Web. Najnowsza wersja przeglądarki Safari, Internet Explorer 11, Chrome, Edge lub Firefox

Komputer Mac:MacOS 10.13

Połączenie internetowe: wymagane jest połączenie internetowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G, LTE) o następujących parametrach:

- dla transmisji wideo w jakości HD 720p minimalna przepustowość łącza internetowego wynosi: 1.5Mbps/1.5Mbps (wysyłanie/odbieranie).

- dla transmisji wideo w jakości FullHD 1080p minimalna przepustowość łącza internetowego wynosi: 3Mbps/3Mbps (wysyłanie/odbieranie).

Okres ważności linku: Link będzie ważny w dniach i godzinach wskazanych w harmonogramie usługi.

Kontakt


Justyna Hebda

E-mail justynahebda@letowskiconsulting.pl

Telefon (+48) 518 178 151


