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Zaawansowane Szkolenie Artystyczne z
Tatuazu Fine Line & Micro Realism Tattoo -
Profesjonalny Program Rozwoju
Umiejetnosci Precyzyjnych i
Realistycznych Technik - Kurs Tatuazu -
Level 4

Numer ustugi 2025/11/16/171016/3150273

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 20h

5 12.02.2026 do 14.02.2026

Informacje podstawowe

10 000,00 PLN
10 000,00 PLN
500,00 PLN

500,00 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Inne / Artystyczne

Grupa docelowa szkolenia Fine Line & Micro Realism Tattoo sg ambitni
artysci tatuazu na poziomie $rednio zaawansowanym, ktérzy chca
specjalizowac sie w precyzyjnych, detalicznych i minimalistycznych
technikach. To osoby poszukujgce profesjonalnego, uporzagdkowanego
programu nauki, ktéry pozwoli im wejs$¢ na rynek ustug premium oraz
tworzy¢ tatuaze o wysokiej wartosci artystycznej. Do szkolenia
kierujemy réwniez doswiadczonych tatuatoréw chcacych poszerzy¢
portfolio o finezyjne linie, mikrodetale i realizm w matej skali. Kurs jest
idealny dla tych, ktérzy pragna rozwija¢ umiejetnosci pod okiem
ekspertow, budowac marke osobistg, zwiekszy¢ jakos¢ swoich prac i
pracowacé z bardziej wymagajgcymi klientami cenigcymi estetyke
subtelnych, dopracowanych tatuazy.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu Kierunek — Rozwdj

Ustuga kierowana takze do uczestnikéw projektu Matopolski Pocigg do
Kariery

11-02-2026

stacjonarna

20



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnych tatuazy
w stylu fine line i micro realism. Po zakonczeniu kursu uczestnik bedzie potrafit projektowac, przenosié¢ i wykonywac
precyzyjne kompozycje z wykorzystaniem cienkich linii, mikrodetalu oraz realistycznego cieniowania, zgodnie ze
standardami branzy premium. Bedzie takze gotowy do pracy z klientem oraz dobudowy profesjonalnego portfolio.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Opisuje warstwowa strukture skory.iska

Wywiad bod
zgodnie z BHP. ywiad swobodny
Charakt je bud tomi Wyjasni dy higieny, tyki,
?ra eryzuje bu c?V\{e an? omiczng yjas'nla Eésa y |g|er1y aseptyki Wywiad swobodny
skory oraz zasady higieny i sterylizacji i dezynfekc;ji.

bezpieczenstwa pracy w tatuazu

Analizuje procedury przygotowania
stanowiska zgodnie z BHP oraz Wywiad swobodny
normami branzowymi.

Wymienia i klasyfikuje narzedzia pracy

tatuatora (maszynki, igty, gripy, Wywiad swobodny
cartridge).
Rozréznia sprzet, narzedzia i materiaty Omawia funkcje i konstrukcje narzedzi,
stosowane w tatuazu oraz okresla ich odrézniajac ich zastosowanie w Fine Wywiad swobodny
zastosowanie. Line oraz Micro Realism.

Uzasadnia dobér tuszy, konfigurac;ji igiet
i parametréw sprzetu w zaleznosci od Wywiad swobodny
techniki i rodzaju skory.

Wyjasnia zasady kompozycji i
budowania swiattocienia w projektach Wywiad swobodny
realistycznych.

Projektuje wzory tatuazy Fine Line &
Micro Realism, uwzgledniajac estetyke,
anatomie i potrzeby klienta.

Opisuje techniki cieniowania,

Wywiad swobodn
mikrodetalu i konturowania. ywi W ¥

Projektuje wzor spéjny z preferencjami
) y pony:zp ) Obserwacja w warunkach

klienta i anatomicznym utozeniem
symulowanych

skory.



Efekty uczenia sie

Stosuje techniki tatuowania
charakterystyczne dla Fine Line oraz
Micro Realism.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami BHP oraz nadzoruje
sterylno$¢ narzedzi.

Organizuje proces komunikacji z
klientem, budujgc atmosfere
profesjonalizmu i bezpieczenstwa.

Wykazuje kompetencje spoteczne
obejmujgce odpowiedzialnosé
zawodowa, etyke pracy i wspotprace w
zespole.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Demonstruje technike prowadzenia
cienkiej linii, budowania mikrodetalu
oraz miekkich przejs¢ tonalnych.

Kontroluje gtebokosé, nacisk i
stabilizacje maszynki.

Realizuje fragment tatuazu zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa.

Przygotowuje stanowisko pracy,
przestrzegajac zasad aseptyki.

Kontroluje sterylnos¢ narzedzi i
organizuje materiaty zgodnie z
procedurami.

Monitoruje czystos¢ i prawidtowy obieg

materiatéw jednorazowych.

Komunikuje procedury zabiegowe oraz

warunki wspétpracy.

Analizuje potrzeby klienta i dostosowuje

sposob rozmowy do jego komfortu.

Udziela instrukcji dotyczacych
pielegnaciji tatuazu.

Ocenia sytuacje zawodowe pod katem
etycznym.

Charakteryzuje zasady
odpowiedzialnos$ci w zawodzie
tatuatora.

Wspotpracuje z innymi specjalistami,
organizujgc wlasna prace w zespole.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia pt. "Zaawansowane Szkolenie Artystyczne z Tatuazu Fine Line & Micro Realism Tattoo - Profesjonalny Program
Rozwoju Umiejetnosci Precyzyjnych i Realistycznych Technik - Kurs Tatuazu Level 4"

Prowadzacy: Ksenya Vaskrasenskaya
Dzien 1 — Fundamenty Fine Line i Micro Realism

+ Wprowadzenie teoretyczne: $wiatto i cied w portrecie, zasady budowania objetosci, kontrastu oraz mikrodetalu w stylach Fine Line i
Micro Realism.

* Przerwa

+ Przygotowanie projektu portretu do tatuazu: kompozycja, precyzyjne linie, rozmieszczenie wzoru na skérze, dobér igiet i omoéwienie pracy
z tuszami dedykowanymi do cienkich linii i subtelnych cieni.

* Przerwa na lunch

« Praktyka na sztucznej skérze: techniki Fine Line — stabilizacja linii, prowadzenie igty, budowanie mikrodetalu; techniki Micro Realism —
miekkie cienie, ptynne przejécia tonalne.

* Przerwa

+ Podsumowanie dnia i konsultacje indywidualne.

Dzien 2 — Zaawansowane techniki i pokaz instruktora

* Przygotowanie stanowiska pracy i oméwienie zasad przenoszenia precyzyjnego wzoru Fine Line & Micro Realism na skére modela.
* Przerwa

+ Pokaz pracy instruktora: etapy wykonywania realistycznego portretu z integracjg Fine Line (kontur, detale) i Micro Realism (cieniowanie,
tekstury).

* Przerwa na lunch

+ Kontynuacja pokazu instruktora — analiza kluczowych etapéw pracy, zarzadzanie kontrastem i mikrodetale budujgce realizm na matej
skali.

* Przerwa
+ Zasady prawidtowego wykonania zdjeé $wiezego tatuazu Fine Line & Micro Realism. Podsumowanie dnia i odpowiedzi na pytania.
Dzien 3 - Praca praktyczna uczestnikéw na modelach

« Praktyka uczestnikéw na modelach: przygotowanie stanowiska, przeniesienie wzoru oraz rozpoczecie pracy Fine Line i Micro Realism w
potaczeniu portretowym.

* Przerwa

+ Kontynuacja pracy nad portretem z naciskiem na kontrole linii, balans detalu i miekkich przej$¢ tonalnych.



* Przerwa na lunch

+ Dalsza praca nad tatuazem — wykonczenie portretu, finalne detale Fine Line oraz ostatnie mikrocieniowania.

+ Walidacja

Podane godziny zaje¢ w harmonogramie szkolenia s3 godzinami zegarowymi.

Przerwy podane w harmonogramie nie wliczaja sie do ustugi szkoleniowej.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 22

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia,
omowienie celéw
i zakresu kursu.

P¥2) Wyktad:
teoria swiatta i
cieniaw
portrecie,
budowanie
objetosci,
kontrastu oraz
mikrodetalu w
stylach Fine Line
i Micro Realism

Przerwa

Przygotowanie
projektu portretu
do tatuazu -
zasady
kompozycji,
rozmieszczenia
wzoru na skorze,
dobodr igiet i
tuszy do cienkich
linii i mikrodetali

Przerwa na

lunch

Prowadzacy

Ksenya
Vaskrasenskaya

Ksenya
Vaskrasenskaya

Ksenya
Vaskrasenskaya

Ksenya
Vaskrasenskaya

Ksenya
Vaskrasenskaya

Data realizaciji
zajec

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

12-02-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:30

12:00

12:15

13:45

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:15

13:45

14:35

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15

01:30

00:50



Przedmiot / temat

zajet

Praktyka

na sztucznej
skorze: techniki
Fine Line -
stabilizacja linii i
mikrodetal;
techniki Micro
Realism -
miekkie cienie i
ptynne przejscia
tonalne

Podsumowanie
dnia, konsultacje
indywidualne,
omdwienie
trudnosci i pytan
uczestnikow

Przygotowanie
stanowiska
pracy,
dezynfekcja,
zasady
bezpieczenstwa i
ergonomia pracy

Pokaz

instruktora:
przenoszenie
wzoru Fine Line &
Micro Realism na
skore modela,
pierwsze etapy
tatuowania

Przerwa

Kontynuacja
pracy instruktora
- kluczowe
techniki
cieniowania,
budowanie
kontrastu i
mikrodetali

Przerwa

na lunch

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
Ksenya

12-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya 12-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

13-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

13-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

13-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

13-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

13-02-2026

Vaskrasenskaya

Godzina
rozpoczecia

14:35

16:45

10:00

10:30

12:00

12:15

13:45

Godzina
zakonczenia

16:45

18:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:35

Liczba godzin

02:10

01:15

00:30

01:30

00:15

01:30

00:50



Przedmiot / temat
zajec

D 0oy

etap pokazu -
szczego6towa
praca nad
realistycznymi
przejsciami
tonalnymi i
wykonczeniem
linii Fine Line

iPETYA Przerwa

Zasady

prawidtowego
wykonywania
zdje¢ tatuazu,
analiza pracy
instruktora,
konsultacje i
podsumowanie
dnia

Przygotowanie
stanowisk i
materiatéw przez
uczestnikow,
przypomnienie
zasad
bezpieczenstwa i
higieny

Przenoszenie
wzoru portretu
Fine Line & Micro
Realism na skére
modela,
omowienie
strategii pracy
nad detalem

Przerwa

Praktyka

uczestnikow -
cieniowanie,
budowanie
objetosci
portretu i
mikrodetali

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
Ksenya

13-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

13-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

13-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya

14-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya 14-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya 14-02-2026
Vaskrasenskaya
Ksenya 14-02-2026
Vaskrasenskaya

Godzina

rozpoczecia

14:35

16:15

16:30

10:00

10:30

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

16:15

16:30

18:00

10:30

12:00

12:15

13:45

Liczba godzin

01:40

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia
Przerwa Ksenya
14-02-2026 13:45 14:35 00:50
na lunch Vaskrasenskaya
Kontynuacja
pracy nad
portretem -
koricowy etap Ksenya 14-02-2026 14:35 16:15 01:40
tatuowania, Vaskrasenskaya

detale Fine Line i
Micro Realism,

korekta
kontrastéw
Walidacja - 14-02-2026 17:30 19:00 01:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 500,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 500,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Ksenya Vaskrasenskaya

‘ ' Ksenya Vaskrasenskaya to tatuazystka i artystka wizualna z ponad pietnastoletnim
doswiadczeniem, ktdrej twdrczos¢ tgczy perfekcje warsztatu z wyczuciem estetyki. Absolwentka
szkoty plastycznej, gimnazjum—akademii sztuk pieknych oraz uniwersytetu artystycznego o
specjalnosci projektowanie, posiada wyksztatcenie artystyczne poparte praktyka. Ukonczyta liczne
kursy z zakresu kolorystyki, anatomii plastycznej cztowieka, rysunku akademickiego, malarstwa i
kompozyciji, co przektada sie na jej wyjgtkowa precyzje i zrozumienie struktury obrazu.
Doswiadczenie zdobywata rowniez w obszarze konserwaciji i renowaciji dziet sztuki, dzieki czemu
doskonale rozumie proces starzenia sie pigmentu i pracy z trudnymi powierzchniami. Od lat



specjalizuje sie w realistycznych portretach, zaawansowanej pracy z kolorem oraz technikach cover
up - w tym pokrywaniu starych tatuazy i blizn.

Jej podejscie tgczy akademicka wiedze z praktycznymi umiejetnosciami, tworzac unikalng
perspektywe, ktérg przekazuje uczestnikom szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty wspierajgce nauke na czas szkolenia to: zeszyt do notatek, dtugopis oraz indywidualne przewodniki napisane przez nas w
oparciu o ponad 20 lat doswiadczenia w branzy tatuazu. Jak réwniez maszynka do tatuowania, sztuczne skéry do praktykowania, igty do
maszynki, tusze do tatuazu, zestaw jednorazowych igiet, rekawiczek i materiatéw higienicznych, niezbednych do pracy praktycznej.

Informacje dodatkowe

Dobrze jest wzig¢ ze sobg tablet z rysikiem do utworzenia wtasnego projektu.
UWAGA ! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70 %
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Adres

ul. Powstancéw Slgskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie zostanie przeprowadzone w nowoczesnym, przestronnym lokalu o powierzchni 162 metréw kwadratowych,
zaprojektowanym z myslg o komforcie uczestnikéw i wysokich standardach higieny. Miejsce jest wyposazone w
klimatyzacje, zapewniajgcg odpowiednig temperature i wentylacje, co gwarantuje komfort zaréwno podczas
intensywnych ¢wiczen praktycznych, jak i czesci teoretycznej. Lokal posiada dwie toalety, co zwieksza wygode
uzytkowania, szczegdlnie w trakcie catodniowych zajeé. Przestrzen jest zorganizowana w sposoéb ergonomiczny, z
wydzielonymi strefami do pracy praktycznej, czescig teoretyczng oraz miejscem do relaksu i integracji uczestnikow.
Wszystkie stanowiska pracy sg odpowiednio wyposazone w niezbedne narzedzia, takie jak maszynki do tatuazu, tusze,
$rodki dezynfekujace, zgodnie z zasadami BHP. Lokal spetnia najwyzsze standardy w zakresie bezpieczenstwa i higieny,
co pozwala przeprowadzi¢ szkolenie w profesjonalnych warunkach.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi



Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530816 618

Mateusz Rzadkowski



