Mozliwos$¢ dofinansowania

Mata medycyna estetyczna 10 600,00 PLN brutto
10 600,00 PLN netto

331,25 PLN brutto/h
331,25 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/15/194990/3149744

AKADEMIA BEAUTY
ZOOM NATALIA
KOZIROG- SAHIN,
MARTA ZDUNCZYK

spotkacywilna O 32h
£ 06.12.2025 do 21.12.2025

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie ze stymulatoréw tkankowych
podstawowych,zaawansowanych oraz z podstaw modelowania
ust i wypetniania zmarszczek ktére posiadajg wyksztatcenie

Grupa docelowa ustugi kosmetyczne, kosmetologiczne lub medyczne. Stworzone z
mysla o specjalistach chcacych poszerzy¢ swoje umiejetnosci i
wiedze w zakresie stymulatoréw tkankowych, podstaw z ust
oraz wypetniania zmarszczek technikg blanchingu

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 03-12-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania zabiegéw podawania stymulatoréw
tkankowych (zaréwno podstawowych, jak i zaawansowanych), zabiegéw w obrebie ust oraz techniki blanching w sposéb



bezpieczny, skuteczny i zgodny z aktualnymi standardami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik musi:
poprawnie wskazac réznice miedzy

Wiedza:

Uczestnik po szkoleniu:

zna rodzaje stymulatoréw tkankowych i
ich dziatanie,

stymulatorami tkankowymi
podstawowymi i zaawansowanymi,

wymienié¢ wskazania, przeciwwskazania

zna réznice miedzy preparatami
podstawowymi a zaawansowanymi,
rozumie anatomie twarzy, okolic ust i
obszaréw ryzyka,

zna wskazania, przeciwwskazania,
powiktania i zasady pracy,

zna technike blanching i jej
zastosowanie w redukcji zmarszczek.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

oraz mozliwe powiktania,

wykaza¢ si¢ znajomoscia anatomii Wywiad swobodny
twarzy — szczeg6lnie okolic ust i

obszaréw wysokiego ryzyka,

wyjasni¢ zasady aseptyki i

przygotowania stanowiska,

opisac technike blanching i jej

zastosowanie.

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
innych przepisow prawa

AKADEMIA BEAUTY ZOOM Natalia Kozirég-Sahin, Marta Zdurczyk S.C.
Forma walidacji: test wiedzy, ocena wykonania zabiegdw na modelkach,
analiza przypadku (case study).

Tak

AKADEMIA BEAUTY ZOOM Natalia Kozirég-Sahin, Marta Zduriczyk S.C.

Tak



Program

Ramowy program szkolenia (32h)
Dzierr 1 - 8h (teoria)
1. Wprowadzenie w temat stymulatoréw tkankowych (2h)

¢ klasyfikacja preparatéw,
¢ réznice miedzy podstawowymi a zaawansowanymi,
¢ dziatanie biologiczne.

2. Anatomia i bezpieczeristwo (2h)

¢ okolice wysokiego ryzyka,
e praca zigtg i kaniulg,
e standardy aseptyki i procedury bezpieczenstwa.

3. Techniki podania stymulatoréw - teoria (2h)

e punktowe, liniowe, wachlarz, siatka, techniki mieszane,
¢ dobér techniki do wskazan dermatologicznych.

4. Oméwienie technik okotoustnych i blanching (2h)

¢ “lip refresh”, odmtodzenie strefy ust,
¢ technika blanching — protokoty i zastosowanie.

Dzien 2 - 8h (praktyka — stymulatory podstawowe)

e przygotowanie stanowiska,

¢ praca na modelkach z preparatami podstawowymi,
¢ techniki: punktowa, liniowa, wachlarz, siatka,

e ocena skory i dobér techniki do problemu,

e prowadzenie dokumentacji.

Dzien 3 - 8h (praktyka — stymulatory zaawansowane)

e praca z preparatami zaawansowanymi,

¢ techniki gtebokie i zaawansowane,

¢ modelowanie owalu twarzy, biostymulacja,
 analiza efektéw i korekta.

Dzien 4 - 8h (praktyka — usta + blanching)
1. Techniki okotoustne (4h)

e lip refresh,
¢ nawilzanie i rewitalizacja ust,
e praca na modelkach.

2. Blanching (4h)

¢ pokaz trenera,

e praca na zmarszczkach statycznych,
e praca na modelkach,

e omdwienie powiktan i postepowanie.

5. Harmonogram:

Szkolenie trwa 32 godziny w trybie stacjonarnym:



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie w
temat
stymulatoréw
tkankowych

praktyka —
stymulatory

podstawowe

stymulatory
zaawansowane

Modelowanie ust
+ Blanching

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Sandra
Godziebiewska

Sandra
Godziebiewska

Sandra
Godziebiewska

Sandra
Godziebiewska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Data realizacji

Godzina

zajec rozpoczecia
06-12-2025 09:00
07-12-2025 09:00
11-12-2025 09:00
12-12-2025 09:00

Cena

10 600,00 PLN

10 600,00 PLN

331,25 PLN

331,25 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00

08:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sandra Godziebiewska

‘ ' Kosmetolog, studentka wydziatu lekarskiego 5 lat doswiadczenia w branzy beauty, szkoleniowiec z
zakresu iniekcji, PRP/PRF

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty, certyfikat

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z Vat
Podstawa Prawna:

Zwolnienie od podatku na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ ustawy o VAT $wiadczonych ustug szkoleniowych

Adres

ul. Grzybowska 80/82
00-844 Warszawa

woj. mazowieckie

Kontakt

ﬁ E-mail akademiabeautyzoom@gmai.com

Telefon (+48) 662 664 933

MARTA ZDUNCZYK



