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Al w biznesie — od podstaw do 600,00 PLN brutto
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Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Nie sg okreslone wymagania dotyczace poziomu ani rodzaju wyksztatcenia
uczestnikéw. Szkolenie rekomendowane jest w szczegdlnosci dla:

¢ Osoby poczatkujace, ktdre chcg poznaé podstawy sztucznej inteligencji i
jej zastosowania w biznesie

e Pracownicy firm, ktérzy chcg wprowadzaé¢ innowacje i usprawnia¢
procesy biznesowe z wykorzystaniem Al.

¢ Specjali$ci z r6znych branz zainteresowani podnoszeniem kwalifikacji
cyfrowych, zwtaszcza w obszarze Al.

Grupa docelowa ustugi ¢ Pracodawcy szukajacy nowych narzedzi do personalizacji ofert i
optymalizacji pracy.

e uczestnikow zainteresowanych wdrazaniem rozwigzan
proekologicznych oraz nabyciem cyfrowych kompetenciji

e 0s06b pragnacych rozwija¢ kompetencje w zakresie stosowania
produktéw przyjaznych srodowisku,

e 0so6b zainteresowanych ksztattowaniem tzw. zielonych kompetencji, w
szczegdlnosci w obszarze oszczedzania zasobow, recyklingu oraz
gospodarowania odpadami,

e 0s6b dazacych do poszerzenia wiedzy

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 28-02-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 6



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikdw samodzielnego wykorzystania sztucznej inteligencji w biznesie,
obejmujac tworzenie zapytan (promptéw), generowanie tresci, analizowanie danych oraz personalizacje ofert w duchu
zrébwnowazonego rozwoju.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia podstawowe pojecia i zasady
funkcjonowania sztucznej inteligencji w
biznesie.

Przedstawia podstawowe zasady
zréwnowazonego rozwoju w kontekscie
technologii Al.

Projektuje podstawowe rozwigzania Al,
w tym tworzy i optymalizuje prompty do
konkretnych zastosowan.

Stosuje narzedzia Al do rozwigzywania
problemoéw i automatyzacji proceséw
biznesowych.

Stosuje zasady bezpieczenstwa danych
i etycznej komunikacji w sieci.

Uzasadnia znaczenie zielonych
kompetencji w $wiecie cyfrowym.

Wdraza postawe proekologiczng w
pracy i komunikac;ji online.

Analizuje dane i wyniki analiz
generowanych przez Al w celu
podejmowania decyzji.

Projektuje procesy biznesowe z
wykorzystaniem Al, uwzgledniajac
efektywno$¢ energetyczna.

Kryteria weryfikacji

Definiuje kluczowe pojecia Al (np.
machine learning, deep learning) oraz
omawia ich zastosowanie w analizie
danych i optymalizacji.

Opisuje przyktady, jak Al moze
oszczedzaé energig, minimalizowaé
odpady i wspiera¢ efektywne
zarzadzanie zasobami.

Formutuje poprawne prompty
dostosowane do potrzeb biznesowych,
np. automatyzac;ji obstugi klienta czy
analizy danych.

opisuje sposéb wykonania zadania z
wykorzystaniem Al do analizy
sprzedazy, personalizaciji ofert i
optymalizaciji logistyki.

Wskazuje praktyki chronigce
prywatnos¢ i dane osobowe.

Wskazuje korzysci dla srodowiska i
wizerunku marki.

Wybiera cyfrowe rozwigzania zamiast
papierowych materiatéw.

Opracowuje rekomendacje biznesowe
na podstawie wynikéw analizy danych.

Opracowuje scenariusze zastosowan Al
w zarzadzaniu srodowiskowym i
redukcji zuzycia zasobow.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Tworzy tresci wspierajace dziatania Generuje tresci promujace zielong
proekologiczne z wykorzystaniem gospodarke, np. kampanie edukacyjne o Test teoretyczny
narzedzi Al. oszczedzaniu energii.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie tgczy zielone kompetencje i technologie cyfrowe, rozwijajac $wiadomos$¢ ekologiczng oraz praktyczne umiejetnosci pracy z
narzedziami Al. Uczestnicy uczg sie tworzy¢ tresci i komunikaty wspierajgce wartosci proekologiczne, z poszanowaniem srodowiska,
danych i etyki komunikacji.

Szkolenie odpowiada na wytyczne PRT dziat 3 Technologie dla ochrony srodowiska oraz PRT dziat 4 Technologie informacyjne i
telekomunikacyjne

Realizowane moduty odnoszg sie do:

* PRT 3.3 - Technologie gospodarowania odpadami (wdrazanie cyfrowych rozwigzan ograniczajgcych zuzycie papieru),
* PRT 4.5.1 — Technologie ochrony prywatnosci danych (RODO i bezpieczeristwo informacji w social mediach),

* PRT 4.5.3 — Technologie bezpieczenstwa informacji,

* PRT 4.7 — Al i automatyzacja w marketingu cyfrowym.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sg zielone na podstawie bazy danych ESCO — wykazu przyktadowych zielonych
umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO:

Zakres szkolenia pozwala:

e tworzyc¢ i zarzgdzaé kampaniami promujgcymi zréwnowazone praktyki w mediach spotecznosciowych, ktére edukuja o ograniczaniu
marnotrawstwa, recyklingu i oszczedzaniu energii za pomoca narzedzi AL

¢ edukowac w zakresie ekologicznych przepiséw i zasad zgodnosci sSrodowiskowej, istotnych w komunikacji marketingowej i dziatalnosci
promocyjnej;



e omawiac kluczowe kwestie zwigzane z ochrong srodowiska, takie jak zarzagdzanie odpadami, gospodarka o obiegu zamknietym i ochrona
bior6znorodnosci, w sposéb angazujacy i informacyjny;

e promowac¢ zréwnowazony rozwoj poprzez skuteczne wykorzystanie narzedzi cyfrowych do szerzenia $wiadomosci ekologicznej i zmiany
nawykow konsumenckich;

e tworzy¢ tresci, ktére wzbudzajg zainteresowanie przyroda i ochrong srodowiska, wykorzystujac réznorodne formaty, takie jak infografiki,
wideo i posty edukacyjne;

e angazowac spotecznos¢ online w dziatania proekologiczne, organizujgc wyzwania, konkursy i akcje, ktére motywujg do swiadomych i
ekologicznych wyboréw.

¢ bezpiecznie zarzagdza¢ danymi w $rodowisku cyfrowym.

Program szkolenia

Szkolenie trwa 6 godzin dydaktycznych (1h = 45 min)
Przerw nie wliczamy w czas szkolenia

Teoria: 45 minut

Praktyka 3 godziny

Walidacja 45 minut

Modut 1 — Podstawy Al i zielone kwalifikacje(9:00-9:45)

e Czym jest Al — kluczowe pojecia i przyktady.
e Jak Al wspiera zrbwnowazony rozwoj, efektywnosc¢ energetyczna i gospodarke cyrkularna.
e Case study: 2—3 przyktady redukcji zuzycia energii/odpadéw z pomoca Al.

Modut 2 — Zastosowania biznesowe Al i podstawy promptowania(9:45-10:45)

* Przeglad zastosowan Al w réznych branzach (optymalizacja proceséw, energii, odpadéw).
¢ |dentyfikacja obszaréw w firmie, gdzie Al przynosi ,zielong” wartos$¢.

e Podstawy promptowania + unikanie typowych btedéw.

 Cwiczenie: prompty dla logistyki i redukcji emisji CO2.

Modut 3 — Narzedzia Al: tresci, grafika, chatboty(10:45-11:30)

» Narzedzia do tresci i grafiki (np. ChatGPT, DALL-E/Canva) w marketingu i SEO.

» Komunikacja produktéw ekologicznych i praktyk prosrodowiskowych z uzyciem Al.

e Wprowadzenie do chatbotéw w obstudze klienta i edukacji (efektywno$¢ energetyczna).
« Cwiczenie: mini kampania marketingowa promujaca oszczedzanie energii.

Modut 4 — Al w sprzedazy, analizie rynku i etyce(11:30-12:15)

e Al w analizie rynku i sprzedazy produktow ekologicznych (segmentacja, personalizacja ofert).
¢ Krétkie omowienie narzedzi Al do wideo i dZzwieku w komunikacji ,zielonej”.

e Bezpieczenstwo, prywatnos¢ i etyka: gtéwne ryzyka, odpowiedzialne wdrazanie Al.
 Cwiczenie: szkic polityki etycznego wykorzystania Al w firmie.

Walidacja (12:15-13:00)

* Test teoretyczny — 45 min.

Uczestnicy zdobeda wiedze w zakresie:

podstawowych poje¢ i mozliwosci sztucznej inteligencji w biznesie,

roli Al w zrbwnowazonym rozwoju, efektywnosci energetycznej i gospodarce cyrkularne;j,

najwazniejszych zastosowan Al w optymalizacji procesow, redukcji kosztdw, zuzycia energii i odpadow,

zasad tworzenia skutecznych promptéw (polecen) do narzedzi Al,

dostepnych narzedzi Al do generowania tresci, grafiki, wideo i dzwieku oraz ich wykorzystania w marketingu ,zielonych” produktéw,

mozliwo$ci zastosowania chatbotéw w obstudze klienta i edukacji proekologicznej,



wykorzystania Al w analizie rynku i personalizacji ofert produktéw ekologicznych,

podstawowych zagrozen, aspektdw prawnych i zasad etycznego, odpowiedzialnego wdrazania Al w organizacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajec

Podstawy
Ali zielone Paulina Dudek

kwalifikacje

Zastosowania

biznesowe Al i Paulina Dudek
podstawy

promptowania

Narzedzia
Al: tresci, grafika, Paulina Dudek

chatboty

@A

das
sprz.e .azy, . Paulina Dudek
analizie rynku i

etyce

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

02-03-2026

02-03-2026

02-03-2026

02-03-2026

02-03-2026

Cena

600,00 PLN

600,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:45

11:30

12:45

Godzina
zakonczenia

09:45

10:45

11:30

12:15

13:30

Liczba godzin

00:45

01:00

00:45

00:45

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Dudek

‘ ' 08.2015 Dyplom A.20 Rejestracja i obrobka obrazu: Fototechnik, fotograf.
08.2020 dyplom Technik ustug kosmetycznych
26.06.2023 Webinar Skuteczna komunikacja i nawigzywanie relaciji z klientami w SM.
29.10.2024 Ikliszcz: KURS REELS OD PODSTAW,
0d 03.2025 COSINUS Nauczyciel zawodu praktycznego — TUK.
02.2025 Ikliszcz: KURS ROLKI MOWIONE
11.08.2025 Webinar 3 kroki do skutecznych SM stacjonarnych bizneséw
0d 2021 dziata w branzy Beauty jako specjalista ds. SM oraz content creator.
2025 PFR: Firma bezpieczna cyfrowo
2025 PFR: Al od podstaw
2025 PFR: Gospodarka obiegu zamknietego w praktyce
Od lat zbiera doswiadczenie w prowadzeniu social mediéw i marketingu w branzy beauty,
prowadzac pofile marek kosmetycznych i profili firmowych (min.@broadwaybeautypoland,
@broadwaybeauty_katowice, @broadwaybeauty_salon, @sklep.broadwaybeaty,
@permanentworld_com, @brow_glowup, FB Broadway beauty oraz Tik tok Broadway beauty)
Ma na swoim koncie materiaty wiralowe materiaty na Tik toku oraz Instagramie.
Dla swoich klientéw tworzy kampanie podnoszgace sprzedaz oraz rozpoznawalnos¢ marki za
pomoca reklam w Meta Business suite.
Specjalizuje sie w krétkich formatach wideo. Trener posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat przed publikacjg ustugi w BUR.
0d 2024 prowadzi szkolenia w Broadway Beauty
Ciagle podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczy w kursach online, sledzi najnowsze trendy oraz
zmieniajgce sie algorytmy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu po zakoficzonym szkoleniu. Skrypt jest wysytany w wersji
cyfrowej.

Informacje dodatkowe

Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg www.broadwaybeauty.pl <3
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placowka Broadway Beauty.



Warunki techniczne

LINK do spotkania jest udostepniany uzytkownikom 7 dni przed rozpoczeciem szkolenia.

Szkolenie realizowane jest w formule zdalnej w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem platformy wideokonferencyjnej- Zoom. Zajecia
prowadzone sa na Zywo przez trenera, ktory zapewnia uczestnikom staty kontakt, mozliwosc¢ zadawania pytan oraz udziat w ¢wiczeniach

praktycznych.
Aby wzia¢ udziat w szkoleniu, uczestnik powinien posiadaé:

e komputer, laptop lub tablet (ewentualnie smartfon) z dostepem do stabilnego Internetu (zalecana predko$é min. 4 Mb/s);
e dziatajgca kamere internetowa oraz mikrofon lub zestaw stuchawkowy;

e zainstalowang aplikacje lub aktualng przegladarke obstugujaca platforme szkoleniowa.
* Na kilka dni przed rozpoczeciem zajg¢ uczestnicy otrzymuja link do spotkania online wraz z krétka instrukcja logowania.

Organizacja

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w zajeciach w tym samym czasie.

Platforma Zoom umozliwia:

 prezentacje materiatéw szkoleniowych (slajdy, wideo, pokaz ekranowy),
¢ dyskusje i pytania w formie czatu lub gtosowe;j,

e ¢wiczenia indywidualne i grupowe,

e monitorowanie obecnosci i aktywnosci uczestnikdw.

Trener na biezaco moderuje spotkanie, odpowiada na pytania oraz zacheca do udziatu w dyskusji, co sprzyja aktywnemu uczeniu sie i
wymianie doswiadczen.

Materiaty dydaktyczne

Materiaty szkoleniowe udostepniane sg w formie cyfrowej (PDF, prezentacje, checklisty). Uczestnicy moga je pobierac i przeglada¢ na
wiasnych urzadzeniach w trakcie zaje¢ lub po ich zakoriczeniu.

Obecno$¢ na zajeciach co najmniej 80% jest obowigzkowa potwierdzana przez trenera poprzez

raporty z logowan.

Organizator zapewnia pomoc techniczng przed rozpoczeciem szkolenia oraz w jego trakcie. Uczestnicy moga skontaktowac sie w celu
sprawdzenia potgczenia, mikrofonu i kamery (zaktadka dane kontaktowe).

Kontakt

O

m E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484

Agnieszka Wdjcik



