
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Co to jest stan zapalny
Poznasz cechy zapalenia
Dowiesz się jak postępować ze stanem zapalnym w gabinecie podologicznym
Jakie są produkty do dezynfekcji i z czym są kompatybilne

Możliwość dofinansowania

lcplodz.pl Marcin
Jażdżyk

    4,8 / 5

13 ocen

STANY ZAPALNE W GABINECIE
PODOLOGICZNYM
Numer usługi 2025/11/14/132654/3148238

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 08.01.2026 do 08.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane do osób chcących poszerzyć wachlarz
świadczonych usług lub chcących zdobyć nowe kwalifikacje zawodowe w
zakresie podologii. Zapraszamy na szkolenie wszystkich, którzy chcą
nauczyć się usuwania elementów drażniących paznokci. Następnie
zgłębić wiedzę na temat gojenia i doboru odpowiedniego opatrunku, który
pomoże w zniwelowaniu stanu zapalnego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Poznasz rodzaje opatrunków
Dowiesz się jak odpowiednio podciąć paznokieć
Dowiesz się jak wyciągnąć element drażniący
Jak prawidłowo zabezpieczyć stan zapalny
Jakie zalecenia dać pacjentowi do pielęgnacji domowej

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Czym jest stan zapalny

Paznokcie wrastające i wkręcające -
różnicowanie

Wywiad swobodny

Stan zapalny Wywiad swobodny

Podcinanie elementu drażniącego Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Jakie są preparaty do dezynfekcji?

Dezynfekcja oraz umiejętne jej
zastosowanie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Łączenie dezynfekcji z opatrunkami Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opatrunki pierwotne i wtórne Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Jakie są rodzaje opatrunków?

Opatrunki ze srebrem Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opatrunki z jodopowidonem Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Program szkolenia ze stanów zapalnych w gabinecie podologicznym:
Czym jest stan zapalny?
Postępowanie ze stanem zapalnym w gabinecie podologicznym
Jak dobrać dezynfekcję i opatrunki?
Właściwe podcięcie elementu drażniącego
Odpowiednie zaopatrzenie stanu zapalnego

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Co to jest
stan zapalny?

Agata Jażdżyk 08-01-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 7  Jak
podcinać te
elementy
drażniące?

Agata Jażdżyk 08-01-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 7  Jak
dobierać
dezynfekcję?

Agata Jażdżyk 08-01-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 7  Rodzaje
opatrunków

Agata Jażdżyk 08-01-2026 12:00 13:00 01:00

5 z 7  Przerwa
obiadowa

Agata Jażdżyk 08-01-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 7  Gojenie czy
to takie proste?

Agata Jażdżyk 08-01-2026 13:30 15:00 01:30

7 z 7  Zalecenia
dla pacjenta i co
dalej?

Agata Jażdżyk 08-01-2026 15:00 17:00 02:00

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agata Jażdżyk

Agata Jażdżyk jest magistrem kosmetologii, Studia ukończyła na UM w Łodzi. Dodatkowo posiada
wykształcenie pedagogiczne. Ukończyła także studia z zakresu podologii. Agata ukończyła też
pielęgniarstwo, co dodatkowo podwyższa jej kwalifikacje w zawodzie podologa. Posiada
doświadczenie w wykonywaniu szkoleń i usług podologicznych. Ukończyła liczne szkolenia
podologiczne i cały czas podnosi swoje kwalifikacje. Podologia jest jej pasją, którą rozwija od 10 lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy w czasie szkolenia dostają skrypt szkoleniowy oraz certyfikat potwierdzający nabycie kompetencji i umiejętności,
uprawniający do wykonywania usługi.

Informacje dodatkowe

,,Usługa rozwojowa będzie na dzień prowadzenia szkolenia spełniać aktualne wymogi dot. przestrzegania obostrzeń związanych z COVID
19, zgodnie z obowiązującymi wytycznymi https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia."

Adres
Łódź 115/2U

90-233 Łódź

woj. łódzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN



Kontakt


Agata Jażdżyk

E-mail biuro@kosmein.pl

Telefon (+48) 784 145 577


