
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Czym są wrastające i wkręcające paznokcie?
Na czym polega ortonyksja
Poznasz metody aplikacji wybranych klamer metalowych
Jakie siły działają w ortonyksji i jak je wykorzystać w praktyce
Jakie działanie ma akryl w korekcji wrastających paznokci
Jakie działanie ma idam w korekcji wrastających paznokci

Możliwość dofinansowania

lcplodz.pl Marcin
Jażdżyk

    4,8 / 5

13 ocen

ORTONYKSJA I METODY ŁĄCZONE W
KOREKCJI WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI
Numer usługi 2025/11/14/132654/3148192

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 07.01.2026 do 07.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane do osób chcących poszerzyć wachlarz
świadczonych usług lub chcących zdobyć nowe kwalifikacje zawodowe w
zakresie podologii. Zapraszamy na szkolenie wszystkich, którzy chcą
trochę pokombinować w walce z wrastającymi paznokciami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Po co jest kompozyt w korekcji wrastających paznokci?
Jak łączyć różne metody w korekcji wrastających paznokci

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Jak wybrać metodę do korekcji
wrastających paznokci

Paznokcie wrastające i wkręcające -
różnicowanie

Wywiad swobodny

Sprawdzenie stopnia wrastania. Wywiad swobodny

Wybór metody korekcji paznokcia Wywiad swobodny

Jak wykorzystać kompozyt, akryl i idam
w korekcji wrastających paznokci?

Stosuje kompozyt i łączy go z wybraną
klamrą

Wywiad swobodny

Stosuje idam i łączy go z wybraną
klamrą

Wywiad swobodny

Stosuje akryl i łączy go z wybraną
klamrą

Wywiad swobodny

Jak wykonać wstawki i połączyć je z
ortonyksją?

Omawia zabieg aplikacji wstawki Wywiad swobodny

Łączy ortonyksję ze wstawkami
podologicznymi

Wywiad swobodny



Program

Program szkolenia Ortonyksja i metody łączone w korekcji
wrastających paznokci:

Czym jest ortonyksja?
Wybrane klamry metalowe – omówienie
Zastosowanie klamer metalowych w korekcji wrastających paznokci
Jak działają te siły?
Łączenie ortonyksji z akrylem, idamem, kompozytem
Czy warto kombinować w korekcji wrastających paznokci?

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Czym jest
ortonyksja?

Agata Jażdżyk 07-01-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 5  Jak
wykonać wstawki
podologiczne?

Agata Jażdżyk 07-01-2026 11:00 13:00 02:00

3 z 5  Przerwa
obiadowa

Agata Jażdżyk 07-01-2026 13:00 13:30 00:30

4 z 5  Łączenie
ortonyksji ze
wstawkami
podologicznymi

Agata Jażdżyk 07-01-2026 13:30 16:00 02:30

5 z 5  Pytania i
odpowiedzi

Agata Jażdżyk 07-01-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agata Jażdżyk

Agata Jażdżyk jest magistrem kosmetologii, Studia ukończyła na UM w Łodzi. Dodatkowo posiada
wykształcenie pedagogiczne. Ukończyła także studia z zakresu podologii. Agata ukończyła też
pielęgniarstwo, co dodatkowo podwyższa jej kwalifikacje w zawodzie podologa. Posiada
doświadczenie w wykonywaniu szkoleń i usług podologicznych. Ukończyła liczne szkolenia
podologiczne i cały czas podnosi swoje kwalifikacje. Podologia jest jej pasją, którą rozwija od 10 lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy w czasie szkolenia dostają skrypt szkoleniowy oraz certyfikat potwierdzający nabycie kompetencji i umiejętności,
uprawniający do wykonywania usługi.

Informacje dodatkowe

,,Usługa rozwojowa będzie na dzień prowadzenia szkolenia spełniać aktualne wymogi dot. przestrzegania obostrzeń związanych z COVID
19, zgodnie z obowiązującymi wytycznymi https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia."

Adres
Łódź 115/2U

90-233 Łódź

woj. łódzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Agata Jażdżyk

E-mail biuro@kosmein.pl

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN




Telefon (+48) 784 145 577


