Mozliwos$¢ dofinansowania

AirTouch — Techniczne precyzyjne 2 000,00 PLN brutto
A pojasniania (wydmuchiwanie pasm za 2.000,00 PLN netto
.m) pomoca suszarki) 222,22 PLN brutto/h
V Numer ustugi 2025/11/14/30963/3147462 222,22 PLN netto/h
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774 oceny 3 11.08.2026 do 11.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone dla fryzjeréw praktykujacych o wyzszym

Grupa docelowa ustugi . . s .
doswiadczeniu w rozjasnianiu wtosow

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakornczenia rekrutacji 05-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia AirTouch — Techniczne precyzyjne pojasniania jest rozwiniecie zaawansowanych umiejetnosci
rozjasniania wtoséw z wykorzystaniem techniki wydmuchiwania pasm suszarkg (AirTouch). Szkolenie skierowane jest
do fryzjeréw posiadajgcych doswiadczenie w pracy z rozjasniaczami, ktdrzy chcg doskonali¢ precyzje selekcji pasm,
kontrole procesu rozjasniania oraz uzyskaé bardziej naturalne i spersonalizowane efekty kolorystyczne u swoich
klientow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozumie zasady dziatania i zatozenia
techniki AirTouch.

Dobiera odpowiednia site nawiewu,
napiecie pasma oraz separacje wtoséw.

Analizuje strukture wtosa i dobiera
wilasciwe produkty do rozjasniania.

Wykonuje precyzyjne rozjasnianie z
zachowaniem bezpieczenstwa i
ochrony wtosa.

Wykonuje precyzyjne rozjasnianie z
zachowaniem bezpieczenstwa i
ochrony wiosa.

Wykonuje precyzyjne rozjasnianie z
zachowaniem bezpieczenstwa i
ochrony wtosa.

Tworzy naturalne przejscia
kolorystyczne charakterystyczne dla
AirTouch.

Potrafi oceni¢ gotowos¢ wtosa do
kolejnych etap6w zabiegu i przewidzieé¢
efekt koncowy.

Potrafi oceni¢ gotowos$¢ wlosa do
kolejnych etapéw zabiegu i przewidzie¢
efekt koricowy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi wyjasni¢, jak dziata
selekcja pasm przy uzyciu suszarki i
kiedy technika daje najlepsze rezultaty.

Podczas pracy praktycznej prawidtowo
ustawia suszarke, kontroluje kierunek i
intensywnos¢ nawiewu oraz wykonuje

réwnomierng separacje.

Uczestnik wskazuje, ktére produkty i
stezenia oksydantu dobra¢ do réznych
typéw wioséw oraz uzasadnia swoéj
wybér.

W pracy praktycznej stosuje techniki
minimalizujace uszkodzenia wiosa oraz
poprawnie kontroluje czas dziatania
rozjasniacza.

W pracy praktycznej stosuje techniki
minimalizujgce uszkodzenia wtosa oraz
poprawnie kontroluje czas dziatania
rozjasniacza.

W pracy praktycznej stosuje techniki
minimalizujagce uszkodzenia wiosa oraz
poprawnie kontroluje czas dziatania
rozjasniacza.

Efekt koncowy pracy uczestnika
charakteryzuje si¢ migkkimi, ptynnymi
przejsciami bez widocznych granic i
plam.

Podczas sesji praktycznej wskazuje
moment, w ktérym pasma osiggnety
optymalny poziom rozjasnienia i potrafi
zaplanowa¢ dalsze kroki.

Podczas sesji praktycznej wskazuje
moment, w ktérym pasma osiagnety
optymalny poziom rozjasnienia i potrafi
zaplanowaé dalsze kroki.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Cele szkolenia:

¢ Przekazanie zaawansowanej wiedzy teoretycznej dotyczacej zasad dziatania techniki AirTouch, jej zastosowan oraz réznic w stosunku
do innych metod rozjasniania.

¢ Doskonalenie umiejetnosci selekcji pasm z wykorzystaniem suszarki, tak aby uczestnik potrafit uzyska¢ maksymalng precyzje i
powtarzalnos¢ efektow.

¢ Rozwijanie kompetencji w zakresie analizy wtosa, doboru odpowiednich produktéw, stezen oksydantéw oraz planowania procesu
rozjasniania zgodnie z kondycjg wtoséw klienta.

¢ Nauka bezpiecznego i efektywnego przeprowadzania procesu rozjasniania, z zachowaniem kontroli nad reakcjg chemiczng i
minimalizacja ryzyka uszkodzen.

¢ Opanowanie tworzenia naturalnych, miekkich przejs¢ kolorystycznych, charakterystycznych dla techniki AirTouch.

¢ Podniesienie kompetencji w zakresie konsultacji z klientem, w tym oceny mozliwosci wykonania ustugi, doboru techniki oraz
przewidywania efektu koricowego.

e Zwiekszenie pewnosci i samodzielnosci uczestnika w wykonywaniu zabiegdéw AirTouch na klientach salonowych, zwtaszcza w
wymagajacych przypadkach.

Korzysci dla uczestnikéw:

e Zdobycie zaawansowanej wiedzy o jednej z najbardziej pozadanych technik rozjagniania na rynku.

¢ Podniesienie umiejetnosci technicznych w zakresie precyzyjnej selekcji pasm przy uzyciu suszarki.

¢ Umiejetnos¢ tworzenia naturalnych, miekkich przejs¢ kolorystycznych o wysokiej estetyce.

* Lepsza kontrola procesu rozjasniania i wigksza pewno$¢ pracy z trudnymi lub wymagajgcymi wtosami.

e Zwiekszenie bezpieczenstwa pracy poprzez wtasciwy dobdr produktéw, stezen oksydantéw i czasu dziatania.

¢ Mozliwos$¢ poszerzenia oferty ustug salonu o technike premium, zwiekszajac atrakcyjnos$é i konkurencyjnosé.

¢ Umiejetnos$¢ Swiadomej i profesjonalnej konsultacji z klientem, pozwalajacej na doktadne okreslenie oczekiwan i realnych efektéw.
* Wzrost prestizu zawodowego dzigki opanowaniu jednej z najbardziej wymagajacych technik koloryzacji.

¢ Inspiracja do dalszego rozwoju kreatywnego i technicznego w obszarze nowoczesnych metod koloryzacji.

Godziny realizacji szkolenia:

¢ Szkolenie obejmuje 9 godzin edukacyjnych. tj. 6 godzin 45 minut zegarowych.
e Kazda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.
e Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.



Metody pracy:

e Zajecia teoretyczne — wyktady i prezentacje wprowadzajace do tematyki AirTouch oraz zasad BHP.

¢ Pokazy instruktorskie — demonstracje techniki AirTouch krok po kroku.

 Cwiczenia praktyczne - intensywna praca na modelkach lub wzornikach pod okiem do$wiadczonego instruktora.
¢ Analiza przypadkéw - omawianie typowych btedéw i sytuacji spotykanych przy technice AirTouch .

Harmonogram szkolenia:

Terminy zajeé sa elastyczne — szkolenie moze odbywac sie raz lub kilka razy w tygodniu, w trybie dziennym lub popotudniowym, w zaleznos$ci od
preferencji uczestnikéw. Harmonogram ustalany jest po zakonczeniu zapiséw i dostosowywany do dostepnosci grupy. Szczegétowy plan zajeé
udostepniany jest na 5-6 dni przed rozpoczeciem szkolenia. Moze on ulec drobnym zmianom.

Certyfikat ukonczenia:

Certyfikat ukonczenia kursu - Zaswiadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika
2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Program szkolenia:
1. Wprowadzenie do techniki AirTouch

e Omodwienie zatozen i charakterystyki techniki.
e Roéznice miedzy AirTouch a tradycyjnymi metodami rozjasniania.
e Kiedy AirTouch sprawdzi sie najlepiej — typy wtoséw i oczekiwania klientéw.

2. Analiza wloséw i planowanie pracy

¢ Diagnoza kondycji wtosa i skéry gtowy.

¢ Ustalanie realnego efektu koricowego.

¢ Dobdr produktéw: rozjasniacze, oksydanty, pielegnacja ochronna.

¢ Plan dziatania: strategia sekcjonowania i roztozenia intensywnosci rozjasnienia.

3. Techniczne podstawy AirTouch

e Poprawne sekcjonowanie i przygotowanie wiosow.

e Dobér suszarki i ustawien nawiewu — sita, kierunek, odlegtos¢.
e Zasady separacji pasm: kontrola ilosci i rownowagi.

e Praktyka w ,wydmuchiwaniu” pasm z zachowaniem precyz;ji.

4. Praca z rozjasniaczem

¢ Naktadanie produktu: tempo, precyzja, ilos¢.

¢ Kontrola czasu dziatania i rownomiernej pracy rozjasniacza.

¢ Techniki minimalizujgce uszkodzenia wtosa.

¢ Postepowanie w trudniejszych przypadkach (wtosy farbowane, zniszczone, wielotonowe).

5. Tworzenie efektow konncowych

e Budowanie naturalnych przejs¢ i Swiattocieni.
e Tonowanie — dobdr odcieni i technika aplikaciji.
¢ Finalna pielegnacja i wykonczenie stylizaciji.

6. Praktyka pod okiem instruktora

e Samodzielne wykonanie petnej techniki AirTouch na modelce lub gtéwce treningowej.
¢ Indywidualne wskazéwki korekcyjne.
e Ocena efektu i omawianie mocnych stron oraz obszaréw do dalszego doskonalenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

D PRE

TEST/Wprowadz

enie do techniki Aleksandra
AirTouch/Analiza Kieliszek
wlosow i

planowanie pracy

11-08-2026 09:00 11:00 02:00

Techniczne
podstawy Aleksandra 11-08-2026 11:10 13:10 02:00
AirTouch/Praca z Kieliszek
rozjasniaczem
Tworzenie
efektéw
) Aleksandra
koncowych/Prakt . 11-08-2026 13:30 15:55 02:25
. Kieliszek
yka pod okiem
instruktora
[Ez POSTTEST  Aleksandra 11-08-2026 15:55 16:15 00:20
- walidacja Kieliszek
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 222,22 PLN
Koszt osobogodziny netto 222,22 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Kieliszek

‘ ' Posiada Certyfikat instruktora marki Z.one concept z 2019r. ) itd. Pracuje gtéwnie na produktach
marki z.one concept na ktorg sktadaja sie serie: milk_shake, simply zen, DEPOT. Aktualnie
uczestniczy we wprowadzaniu nowej wtoskiej marki na rynek polski KomeKo Milano.



Szkolita sie dodatkowo na kursach:

« Perfekcyjne Blondy — 2020 - Katarzyna Ztamaniec

+ Wystgpienia Publiczne — 2020- Jarostaw Kuzniar

+ Koloryzacje bez amoniaku — 2021 — Tomasz Mejka

+ Szybkie koloryzacja 9 minut — 2021 - Tomasz Mejka

« Techniki pojasnien AirTouch — 2022 — Renata Bugalska

« Techniki pojasnien z wolnej reki — 2022 - Karolina Rawa

« Trendy na rok 2023 kolekcja marki z.one concept — 2023 — Sylwia Drozniak, Mateusz Stanski

+ Archetyp swiadomosci — 2024 - Sebastian Curyto

+ Kolekcja SUPER trendy na 2024 — 2024 — Sylwia Drozniak, Mateusz Stanski

Dodatkowo na poczatku roku 2025 uczestniczyta w miedzynarodowym zgrupowaniu edukatoréow we
Wtoszech, gdzie razem z innymi szkoleniowcami z catego swiata trenowalismy aktualne trendy na
ten rok. Pozwolito jej to przeprowadzi¢ pdzniej ponad 20 szkolen w catym kraju przekazujac te
trendy fryzjerom w Polsce.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw niezbednych do aktywnego udziatu w zajeciach, w sktad ktérego wchodza: notatnik, dtugopis,
teczka szkoleniowa, skrypt zawierajgcy najwazniejsze zagadnienia omawiane podczas kursu oraz materiaty ¢wiczeniowe.

Adres

ul. Gabriela Narutowicza 62
20-013 Lublin

woj. lubelskie

Szkolenie stacjonarne w Lublinie przy ul. Nateczowskiej 18.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.lublin@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 531191 181

Anna Mirostaw



