
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie „Techniki koloryzacji ” przygotowuje do samodzielnego projektowania i wykonywania koloryzacji

damskich w oparciu o analizę kolorystyczną, aktualne trendy i techniki barwienia. Uczestnicy będą przygotowani

do:analizy typu urody i doboru odpowiedniej koloryzacji, wykorzystania kontrastów kolorystycznych, korekty

niedoskonałości twarzy za pomocą koloru, samodzielnej realizacji procesu koloryzacji na modelkach .

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

"Akademia Zdrowia"

Izabela Łajs

    4,6 / 5

78 ocen

Nowoczesne techniki koloryzacji

Numer usługi 2025/11/14/8973/3146553

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 10.01.2026 do 12.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby bez doświadczenia.

Fryzjerki/fryzjerzy, którzy chcą poznać najnowsze trendy w koloryzacji .

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 07-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel biznesowy

Rozwinięcie zakresu usług.

Zwiększenie zysków.

Efekt usługi

PODSTAWOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA I POTWIERDZENIE NABYTYCH KOMPETENCJI

• teoretyczne: fryzjer dysponuje wiedzą w zakresie profesjonalnej obsługi z zakresu koloryzacji długich włosów, potrafi przeprowadzić

dobrą konsultacje i zdobyć zaufanie klienta. Potrafi dobrać i wykonać najlepszą fryzurę/koloryzację do preferencji i typu urody klienta,

projektuje fryzurę od podstaw.

• umiejętności praktyczne: fryzjer posiada praktyczne umiejętności z zakresu koloryzacji. Dobiera fryzurę idealnie do kształtu głowy i

twarzy klienta oraz sylwetki.

• kompetencje społeczne: uczestnicy posiadają kompetencje miękkie, potrafią odpowiednio podchodzić do klienta, dobierając metodę

koloryzacji i fryzurę najlepszą dla danego klienta i jego typu włosów i urody. Zdobyte kwalifikacje umożliwiają rozbudowę oferty na rynku

usług fryzjerskich.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Ćwiczenia na modelach.

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje techniki koloryzacji i

analizę kolorystyczną.

omawia różnice między technikami,

opisuje zasady dopasowania koloru do

typu urody i kształtu twarzy

Wywiad swobodny

Projektuje koloryzację włosów

dopasowaną do klientki.

przygotowuje koncepcję fryzury w

oparciu o analizę kolorystyczną.
Wywiad swobodny

Wykonuje koloryzację damską zgodnie

z nowoczesnymi technikami.

przeprowadza koloryzację na modelce,

stosując poprawny dobór barw i

kontrastów

Wywiad swobodny

Komunikuje się z klientką i uzasadnia

wybór koloryzacji.

prowadzi rozmowę, przedstawia

uzasadnienie projektu fryzury, reaguje

na potrzeby klientki.

Wywiad swobodny



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna:

organizacja pracy na stanowisku fryzjerskim

omówienie narzędzi pracy, omówienie szczegółowych technik koloryzacji.

wprowadzenie do barwników, oksydantów i zasad koloryzacji

techniki koloryzacji (pełna, odrost, tonowanie)

diagnoza włosów, określenie tonu skóry i dopasowanie do niej koloru włosów do klienta

Praca z rozjaśniaczami - zasady bezpieczeństwa

Część praktyczna:

praca praktyczna na główkach treningowych

ćwiczenia praktyczne na modelach

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13

Organizacja

pracy na

stanowisku

fryzjerskim

Kmiecik Karolina 10-01-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 13  omówienie

narzędzi pracy,

omówienie

szczegółowych

technik

koloryzacji.

Kmiecik Karolina 10-01-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 13

Wprowadzenie

do barwników,

oksydantów i

zasad koloryzacji

Kmiecik Karolina 10-01-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 13  Przerwa Kmiecik Karolina 10-01-2026 12:00 12:30 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 13  techniki

koloryzacji

(pełna, odrost,

tonowanie)

Kmiecik Karolina 10-01-2026 12:30 14:30 02:00

6 z 13  diagnoza

włosów,

określenie tonu

skóry i

dopasowanie do

niej koloru

włosów do

klienta

Kmiecik Karolina 10-01-2026 14:30 17:00 02:30

7 z 13  Praca z

rozjaśniaczami -

zasady

bezpieczeństwa

Kmiecik Karolina 11-01-2026 09:00 12:00 03:00

8 z 13  Przerwa Kmiecik Karolina 11-01-2026 12:00 12:30 00:30

9 z 13  Praca

praktyczna na

główkach

treningowych

Kmiecik Karolina 11-01-2026 12:30 17:00 04:30

10 z 13  Cwiczenia

praktyczne na

modelach

Kmiecik Karolina 12-01-2026 09:00 12:00 03:00

11 z 13  Przerwa Kmiecik Karolina 12-01-2026 12:00 12:30 00:30

12 z 13

Kontynujacja

ćwiczeń na

modelkach.

Kmiecik Karolina 12-01-2026 12:30 16:30 04:00

13 z 13  Egzamin

ICVC
Kmiecik Karolina 12-01-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kmiecik Karolina

Z dumą przedstawiamy Karolinę Kmiecik -fryzjer z pasją i wieloletnim doświadczeniem 💇‍♀️💇‍♀️✂️✂️

Jej najmocniejszą stroną są koloryzacje❗

Świetne szkolenia, w których od lat bierze udział, zapewniły jej widzę i doświadczenie 💆‍♀️

✂️brała udział m.in. w Kaaral Profesjonal-szkolenie z zakresu koloryzacji Baco,Sensr,Easy.

✔szkolenia Tin&Tone ,Academy Vidal Sassoon

✂️nauka pod profesjonalnym okiem Maniewskiego

✔laureatka artego alter hair 2017

✂️liczne szkolenia moltibello perfekcyjna blondynka, perfekcyjny blond

✔praca na stanowisku nauczyciela

Karolina te wyjątkowe umiejętności od lat wykorzystuje w swojej pracy zawodowej od 2002 roku do

dziś.

Zapewniamy ,że zarazi pasją do fryzjerstwa ,z którym jest związana ponad 20 lat i robi to z

ogromnym sercem 💙

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty szkoleniowe.

Adres

al. IX Wieków Kielc 8/24

25-516 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Klimatyzacja

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN



Kontakt


Agnieszka Zięba

E-mail agnieszka.zieba@akademia-zdrowia.pl

Telefon (+48) 662 536 086


