Mozliwos$¢ dofinansowania

Nowoczesne techniki koloryzaciji 6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/14/8973/3146553
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& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 46/5 (@ 30h
78 ocen B 10.01.2026 do 12.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Osoby bez doswiadczenia.
Grupa docelowa ustugi
Fryzjerki/fryzjerzy, ktérzy chcg poznaé najnowsze trendy w koloryzacji .

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 07-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ,Techniki koloryzacji " przygotowuje do samodzielnego projektowania i wykonywania koloryzacji
damskich w oparciu o analize kolorystyczng, aktualne trendy i techniki barwienia. Uczestnicy beda przygotowani
do:analizy typu urody i doboru odpowiedniej koloryzaciji, wykorzystania kontrastéw kolorystycznych, korekty
niedoskonatosci twarzy za pomoca koloru, samodzielnej realizacji procesu koloryzacji na modelkach .

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje techniki koloryzacji i
analize kolorystyczna.

Projektuje koloryzacje wtoséw
dopasowana do klientki.

Wykonuje koloryzacje damska zgodnie
z nowoczesnymi technikami.

Komunikuje sie z klientka i uzasadnia
wybor koloryzaciji.

Cel biznesowy

Rozwinigcie zakresu ustug.
Zwiekszenie zyskow.

Efekt ustugi

Kryteria weryfikacji

omawia réznice miedzy technikami,
opisuje zasady dopasowania koloru do
typu urody i ksztattu twarzy

przygotowuje koncepcje fryzury w
oparciu o analize kolorystyczna.

przeprowadza koloryzacje na modelce,
stosujac poprawny dobér barw i
kontrastow

prowadzi rozmowe, przedstawia
uzasadnienie projektu fryzury, reaguje
na potrzeby klientki.

PODSTAWOWE EFEKTY KSZTALCENIA | POTWIERDZENIE NABYTYCH KOMPETENCJI

- teoretyczne: fryzjer dysponuje wiedzg w zakresie profesjonalnej obstugi z zakresu koloryzacji dtugich wtoséw, potrafi przeprowadzi¢
dobrg konsultacje i zdoby¢ zaufanie klienta. Potrafi dobra¢ i wykonaé najlepsza fryzure/koloryzacje do preferencji i typu urody klienta,

projektuje fryzure od podstaw.

+ umiejetnosci praktyczne: fryzjer posiada praktyczne umiejetnosci z zakresu koloryzacji. Dobiera fryzure idealnie do ksztattu gtowy i

twarzy klienta oraz sylwetki.

+ kompetencje spoteczne: uczestnicy posiadajg kompetencje migkkie, potrafig odpowiednio podchodzi¢ do klienta, dobierajgc metode
koloryzaciji i fryzure najlepsza dla danego klienta i jego typu wtoséw i urody. Zdobyte kwalifikacje umozliwiajg rozbudowe oferty na rynku

ustug fryzjerskich.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Cwiczenia na modelach.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Czes¢ teoretyczna:

e organizacja pracy na stanowisku fryzjerskim

e omowienie narzedzi pracy, oméwienie szczegdtowych technik koloryzacii.

e wprowadzenie do barwnikéw, oksydantéw i zasad koloryzacji

« techniki koloryzacji (petna, odrost, tonowanie)

¢ diagnoza wtoséw, okreslenie tonu skory i dopasowanie do niej koloru wtoséw do klienta
¢ Praca z rozjasniaczami - zasady bezpieczeristwa

Czesc¢ praktyczna:

e praca praktyczna na gtéwkach treningowych
e c¢wiczenia praktyczne na modelach

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Organizacja
pracy na Kmiecik Karolina 10-01-2026 09:00 10:00 01:00
stanowisku
fryzjerskim

PPEE) omoéwienie
narzedzi pracy,
omowienie
, Kmiecik Karolina 10-01-2026 10:00 11:00 01:00
szczegbtowych
technik

koloryzaciji.

Wprowadzenie

do barwnikoéw, Kmiecik Karolina 10-01-2026 11:00 12:00 01:00
oksydantow i

zasad koloryzaciji

Przerwa Kmiecik Karolina 10-01-2026 12:00 12:30 00:30



Przedmiot / temat
zajec

techniki

koloryzaciji
(petna, odrost,
tonowanie)

diagnoza
wiosow,
okreslenie tonu
skory i
dopasowanie do
niej koloru
wloséw do
klienta

Praca z

rozjasniaczami -
zasady
bezpieczenstwa

Przerwa

Praca

praktyczna na
gtéwkach
treningowych

Cwiczenia

praktyczne na
modelach

Przerwa

Kontynujacja
éwiczen na
modelkach.

Egzamin

ICvC

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Kmiecik Karolina

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

10-01-2026 12:30
10-01-2026 14:30
11-01-2026 09:00
11-01-2026 12:00
11-01-2026 12:30
12-01-2026 09:00
12-01-2026 12:00
12-01-2026 12:30
12-01-2026 16:30

Cena

6 000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:30

17:00

12:00

12:30

17:00

12:00

12:30

16:30

17:00

Liczba godzin

02:00

02:30

03:00

00:30

04:30

03:00

00:30

04:00

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
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—
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Kmiecik Karolina

Z duma przedstawiamy Karoline Kmiecik -fryzjer z pasja i wieloletnim doswiadczeniem it 9 97
Jej najmocniejszg strong sg koloryzacje !

Swietne szkolenia, w ktérych od lat bierze udziat, zapewnity jej widze i doswiadczenie &)

9Fbrata udziat m.in. w Kaaral Profesjonal-szkolenie z zakresu koloryzacji Baco,Sensr,Easy.

v szkolenia Tin&Tone ,Academy Vidal Sassoon

%“nauka pod profesjonalnym okiem Maniewskiego

v laureatka artego alter hair 2017

9Cliczne szkolenia moltibello perfekcyjna blondynka, perfekcyjny blond

v praca na stanowisku nauczyciela

Karolina te wyjgtkowe umiejetnosci od lat wykorzystuje w swojej pracy zawodowej od 2002 roku do
dzis.

Zapewniamy ,ze zarazi pasjg do fryzjerstwa ,z ktérym jest zwigzana ponad 20 lat i robi to z
ogromnym sercem @

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe.

Adres

al. IX Wiekoéw Kielc 8/24

25-516 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wi

o Klimatyzacja



Kontakt

O

ﬁ E-mail agnieszka.zieba@akademia-zdrowia.pl
Telefon (+48) 662 536 086

Agnieszka Zieba



