NO MISTAKES - szkolenie. 6 500,00 PLN brutto
Numer ustugi 2025/11/13/193550/3145350 6 500,00 PLN netto
180,56 PLN brutto/h
w 180,56 PLN netto/h

RUNE SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS © Warszawa / stacjonarna

clA & Ustuga szkoleniowa
%k Kk Kk 49/5 ® 36h

29 ocen £ 09.03.2026 do 11.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek kosmetologdéw i lingeristek,
ktére pracujag w zawodzie, ale potrzebujg uzupetnienia wiedzy
teoretycznej i praktycznej. Maksymalnie 2 uczestnikow w grupie
gwarantuje indywidualne podejscie, a w programie znajduje sie pokaz
pigmentacji brwi autorska technika Allure Brows prowadzony przez
doswiadczonego szkoleniowca

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 08-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 36

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i $wiadomego wykonywania zabiegéw makijazu permanentnego brwi
wykorzystaniem odpowiednich technik, urzadzen i pigmentdw.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy

Przekazuje klientce zalecenia
pozabiegowe

Dobiera urzadzenie i pigment do
indywidualnych potrzeb klientki

Wykonuje rysunek wstepny brwi

Prowadzi pigmentacje zgodnie z
technika.

Dokumentuje efekty pracy
fotograficznie.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi

Dezynfekuje narzedzia i utrzymuje
porzadek w trakcie zabiegu

Formutuje jasne i spdjne wskazéwki
dotyczace pielegnacji po zabiegu

Wybiera odpowiednie urzadzenie i
pigment z uwzglednieniem efektu,
rodzaju skory i oczekiwan

Tworzy symetryczny i proporcjonalny
szkic brwi przed pigmentacja

Wprowadza pigment rownomiernie i
precyzyjnie.

Podczas zabiegu zachowuje wlasciwa

glebokosé i kierunek pracy

Wykonuje estetyczne i czytelne zdjecia

brwi po zabiegu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Panel teoretyczny:
1.Pigment od A do Z

e ¢ najwazniejsze informacje na temat pigmentoéw,
¢ roznice miedzy organika, nieorganika i hybryda,
e omowienia funkcji spoiw w farbach oraz jak dobra¢ odpowiednig technike pracy przy roznych konsystencjach pigmentéw,
¢ kolorymetria — jak poprawnie czyta¢ etykiety i na ich podstawie przewidzie¢ wygojenie,
¢ dlaczego z rzadkimi pigmentami pracujemy inaczej niz z gestymi,
¢ jak pracowac poprawnie z modyfikatorem,
e czy neutralizacja kolorem zielonym ma sens?,
e jakich sktadnikéw unika¢ w pigmentach,
* migszanie pigmentéw réznych marek tak czy nie?,
¢ skad zmiana koloru pigmentu po czasie,

REACH - jak nie da¢ sie nabra¢ producentom na fatszywa certyfikacje pigmentéw.

2. Cover - tak czy nie? Omdéwienie réznych przypadkow,

3. Odswiezenie makijazu permanentnego po roku — jak to zrobi¢ dobrze,

4. Igty — dobor odpowiednich igiet do klientki oraz moje TOP peretki na rynku,

5. Odpowiednia glebokos¢ pracy oraz sekretny kat nachylenia, ktéry odmieni Twoje pigmentacje,
6. Znieczulenia — co wybrag,

7. Obroty maszyny a efekt pigmentacji,

8 Moje ulubione mieszanki pigmentéw bazujgce na zaledwie 2/3 kolorach,

9. Ruch reki — najwazniejsza wypadkowa podczas pigmentac;ji, pokaze Ci méj ruch, ktérym osiggam najlepsze efekty jesli chodzi o
wygojenia,

10. Asymetria — jak sobie z nig poradzi¢,

11. Ksztalt brwi — jak naprawic trudne ksztatty brwi,

12. Pielegnacja pozabiegowa - zdradze Ci sekretny sposéb na unikniecie strupka podczas gojenia,
13. Marka osobista — pro tips, ktére sprawdzity sie przy budowaniu mojej spotecznosci,
14. Social media — Twoj najlepszy przyjaciel Jak zrobi¢ korzystne zdjecie / Swatto/ retusz,
15. Obstuga klienta VIP,

16. Reklamacja / klient roszczeniowy,

17. Temat wybrany przez Ciebie — wszystko to, co jest dla Ciebie trudne lub niejasne.
Cze$¢ praktyczna:

Pokaz szkoleniowca

Praca kursantek na modelach

Szkolenie skierowane jest do lingeristek. Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min) - trwa 36h edukacyjnych. Przerwy
nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Warunki organizacyjne:
Szkolenie jest indywidualne.

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiadaé realnym warunkom pracy w
gabinecie kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegow.



Wyposazenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny — zapewniajacy komfortowe utozenie modelki podczas zabiegu.
Lampa zabiegowa - dla zapewnienia odpowiedniego o$wietlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzedzi

Srodki do dezynfekciji — powierzchni, rak oraz skéry modelki.

Podktady jednorazowe — zapewniajace higiene pracy.

Rekawiczki i maski ochronne — dla zachowania standardéw bezpieczerstwa i aseptyki.
Zestaw preparatéw do pigmentacji.

Karty klienta — do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostato zaprojektowane tak, aby kazdy uczestnik mégt w komfortowych warunkach éwiczy¢ techniki aplikacji preparatu,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny.

Podczas czesci praktycznej szkolenia uczestnicy bedg wykonywac zabiegi na modelkach pod $cistym nadzorem instruktora. Kazda
modelka zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skory, ksztattu oka, co umozliwi
realistyczne przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doswiadczenia. Modelki zapewnia prowadzacy szkolenie.

Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu).
Szkolenie tgczy teorie z praktyka, ktadac nacisk na doskonalenie umiejetno$ci manualnych, znajomos¢ nowoczesnych systeméw pracy.

Walidacja trwa 15 minut i odbywa sie w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas ktérej uczestnik wykonuje zadania
praktyczne zwigzane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowigzujgcymi procedurami

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Rozpoczecie
szkolenia.
przedstawienie
celu szkolenia i
zasad pracy
omoéwienie zasad Daria Napierata 09-03-2026 08:00 09:30 01:30
higieny i
organizacji
stanowiska
wprowadzenie do
programu
szkolenia

Panel

Daria Napierata 09-03-2026 09:30 13:30 04:00
teoretyczny

Przerwa Daria Napierata 09-03-2026 13:30 14:00 00:30



Przedmiot / temat
zajec

Praca na

sztucznych
skorkach

Modelka

pokazowa i
zakonczenie

Przygotowanie
do pracy,
organizacja
stanowiska

Modelka

kursantki

Przerwa

Modelka

kursantki

Podsumowanie
oraz omoéwienie
pracy kursantki

Przygotowanie
stanowisk,
przypomnienie
kluczowych
informaciji do
pracy

Dopigmentowani
e modelek

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

09-03-2026 14:00
09-03-2026 17:00
10-03-2026 08:00
10-03-2026 09:15
10-03-2026 13:30
10-03-2026 14:00
10-03-2026 18:00
11-03-2026 08:00
11-03-2026 09:30
11-03-2026 12:45

Cena

6 500,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

19:00

09:15

13:30

14:00

18:00

19:00

09:30

12:45

13:00

Liczba godzin

03:00

02:00

01:15

04:15

00:30

04:00

01:00

01:30

03:15

00:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,56 PLN
Koszt osobogodziny netto 180,56 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Daria Napierata

‘ ' Jako absolwentka Uniwersytetu Jagiellofiskiego oraz linergistka i trenerka makijazu
permanentnego.
Prowadzi Akademie Pixelove w Warszawie, ktéra jest nie tylko szkotg
makijazu permanentnego, ale réwniez miejscem, gdzie rodza sie
marzenia i ambicje. Wspieram kolejne pokolenia linergistek, ktére
pragna doskonali¢ swoje umiejetnosci oraz budowac swoje wtasne marki
i odnosi¢ sukcesy.
Ma dos$wiadczenie na miedzynarodowej scenie, udziat w konferencjach
oraz rola sedzi podczas mistrzostw WULOP. W 2024 roku otrzymata nagrode Business
Woman & Life za ,Najpiekniejsze Makijaze Permanentne w Polsce,” co
potwierdzito, ze warto wierzyé w siebie i nieustannie podnosic
poprzeczke. Autorskie programy szkoleniowe pomogty juz ponad 100 linergistkom odnalez¢
swojadroge oraz zrealizowa¢ marzenia o karierze petnej kreatywnosci i wolnosci.
Z pasji do piekna stworzyta technike ALLURE BROWS — elegancka i
ponadczasowg metode, ktéra pozwala kazdej kobiecie poczué sie
wyjatkowo.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do

zajec¢ praktycznych.

Kursant po zakoficzonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora.

Akceptacja niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sie na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszag mie¢
zachowane 80% frekwenciji.

Informacje dodatkowe



¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

e Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Adres

ul. Kazimierzowska 81/4
02-518 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248

BARBARA BIECHOWIAK



