
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do słuchania, mówienia oraz czytania w języku angielskim na poziomie B2, zgodnym z

Common European Framework of Reference – Europejskim systemem opisu kształcenia językowego. Nabycie

Możliwość dofinansowania

English Colours

Group Sp. z o.o.

    4,6 / 5

776 ocen

Angielski B2 — przełam barierę płynności.
Indywidualny kurs on-line - Małopolski
Pociąg do Kariery

Numer usługi 2025/11/13/6133/3145299

4 920,00 PLN brutto

4 920,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 41:00 h

 29.06.2026 do 30.09.2026

Kategoria Języki / Angielski

Identyfikatory projektów Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorosłej, indywidualnej,

uczestniczącej z własnej inicjatywy w kształceniu ustawicznym, która na

podstawie wyniku testu poziomującego została zakwalifikowana na

szkolenie z języka angielskiego na poziomie B2. Szkolenie skierowane do

uczestników projektu Małopolski Pociąg do kariery.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 25-06-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 41

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



kompetencji w zakresie powyższych umiejętności umożliwi uczestnikowi skuteczne funkcjonowanie w życiu

codziennym i środowisku pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Mówienie - uczestnik podejmuje różne

role w procesie komunikacji swobodnie

używając

odpowiedniego języka w rozmowach z

rodzimymi jego użytkownikami.

Uczestnik poprawnie stosuje struktury

leksykalno – gramatyczne, aby

zinterpretować znaczenie głównych

wątków zawartych w złożonych

wypowiedziach na tematy konkretne i

abstrakcyjne, w tym merytoryczne

dyskusje z zakresu jej specjalności.

Formułuje przejrzyste, szczegółowe

wypowiedzi, wyjaśniając swój punkt

widzenia.

Wywiad swobodny

Słuchanie - Uczestnik rozróżnia i

wybiera w tekście słuchanym

informacje o różnej tematyce, w tym w

audycjach radiowo-telewizyjnych,

programach.

Uczestnik poprawnie interpretuje

autentyczny

materiał np.: dłuższe wypowiedzi i

wykłady oraz nadąża za

skomplikowanymi nawet wywodami —

pod warunkiem, że temat jest mu w

miarę znany. Interpretuje większość

wiadomości telewizyjnych i programów

o sprawach bieżących, a także filmów w

standardowej odmianie języka.

Test teoretyczny

Czytanie – Uczestnik bez

problemu znajduje określone informacje

 w tekście czytanym.

Określa główną myśl oraz informacje

szczegółowe poszczególnych części

tekstu.

Uczestnik w tekście czytanym

oddziela fakty od opinii, rozpoznaje

związki pomiędzy poszczególnymi

częściami tekstu; określa główną myśl

poszczególnych części tekstu np.: tekst

narracyjny, tekst literacki, tekst prasowy.

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje różnice między

kulturą własną a kulturą krajów

anglojęzycznych w zakresie

komunikacji i obyczajów.

Akceptuje i szanuje różnorodność

językową i kulturową.

Uczestnik zgłębia wiedzę o literaturze i

kulturze innych krajów. Akceptuje style

życia, tradycje, zachowanie, wartości i

przekonania innych ludzi. Uczestniczy w

prostych wymianach

międzykulturowych np. podczas

wydarzeń związanych z kulturą krajów

anglojęzycznych.

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczącej z własnej inicjatywy w kształceniu ustawicznym, która na podstawie testu

poziomującego została zakwalifikowana na szkolenie z języka angielskiego na poziomie B2.

Usługa odbywa się w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (60 min) i dydaktycznych (45

min). Zajęcia odbywają się bez przerwy. Szkolenie będzie zrealizowane w wymiarze 41 godzin dydaktycznych. 41 godzin dydaktycznych=30

godzin zegarowych i 45 minut.

Zakres gramatyczny: Present Simple, Present Continous, Past Simple, czasy przyszłe; Present Perfect, Present Perfect Continuous, konstrukcje z

wish + past simple/past perfect/ would, II, III i mieszany tryb warunkowy, strona bierna, mowa zależna.

Mówienie: zakres tematyczno-leksykalny: słuchacz posiada odpowiedni zakres słownictwa i umiejętność wypowiadania się na następujące

tematy: sposoby spędzania wolnego czasu, planowanie wspólnego wyjścia, zapraszanie, przyjmowanie i odrzucanie zaproszeń, wyrażanie opinii i

uczuć/emocji, nazywanie uczuć/emocji; cechy osobowości/charakteru, relacje międzyludzkie, co na nie wpływa, jak utrzymać poprawne relacje,

problemy w relacjach; wakacje, opisywanie różnych krajów, planowanie podróży, sposoby podróżowania, opisywanie ciekawych miejsc i

wydarzeń, kultura krajów anglojęzycznych, stereotypy na temat mieszkańców rożnych krajów; opowiadanie o swojej pracy, praca marzeń, praca w

korporacji: za i przeciw; stres: czynniki stresogenne, jak sobie radzić ze stresem; zakupy: rodzaje sklepów, rodzaje płatności; zdrowy tryb życia,

usługi: wizyta u fryzjera, kosmetyczki, w banku.

Czytanie: uczestnik w tekście czytanym oddziela fakty od opinii, rozpoznaje związki pomiędzy poszczególnymi częściami

tekstu; określa główną myśl poszczególnych części tekstu np.: tekst narracyjny, tekst literacki, tekst prasowy.

Słuchanie: uczestnik poprawnie interpretuje autentyczny materiał np.: dłuższe wypowiedzi i wykłady oraz nadąża za skomplikowanymi nawet

wywodami — pod warunkiem, że temat jest mu w miarę znany. Interpretuje większość wiadomości telewizyjnych i programów o sprawach

bieżących, a także filmów w standardowej odmianie języka.

Po zakończeniu szkolenia uczestnik będzie poproszony o wypełnienie ankiety oceniającej.

Po zakończeniu szkolenia przewidziany jest proces walidacji. Uczestnik przystąpi do testu pisemnego sprawdzającego nabyte umiejętności w

zakresie słuchania i czytania, a następnie do egzaminu ustnego sprawdzającego umiejętność mówienia. Walidacja wlicza się w czas szkolenia.

Frekwencja weryfikowana będzie na podstawie raportów logowań.

Zajęcia teoretyczne: 10 godzin. Zajęcia praktyczne: 42 godzin.

Podmiot zwolniony z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 28 ustawy o podatku od towarów i usług.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 31



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 31  Czas wolny

i ulubione

rozrywki-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
01-07-2026 18:00 19:00 01:00

2 z 31  Codzienna

rutyna i chwilowe

zmiany-rozmowa

na żywo; Present

Simple i Present

Continuous-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
02-07-2026 18:00 19:00 01:00

3 z 31  Czytanie:

fragment

powieści-

współdzielenie

ekranu

Agnieszka

Górska
06-07-2026 18:00 19:00 01:00

4 z 31

Wspomnienia z

minionych

wakacji-rozmowa

na żywo; Past

Simple-ćwiczenia

Agnieszka

Górska
08-07-2026 18:00 19:00 01:00

5 z 31

Planowanie

wspólnego

wyjścia i

zaproszenia-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
13-07-2026 18:00 19:00 01:00

6 z 31  Słuchanie:

wykład

popularnonauko

wy-rozmowa na

żywo i ćwiczenia

Agnieszka

Górska
15-07-2026 18:00 19:00 01:00

7 z 31  Czytanie:

artykuł prasowy

o zdrowym stylu

życia-

współdzielenie

ekranu

Agnieszka

Górska
03-08-2026 18:00 19:00 01:00

8 z 31  Relacje

międzyludzkie i

ich problemy-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
05-08-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 31

Przygotowania

do ważnego

wydarzenia-

rozmowa na

żywo; Present

Perfect

Continuous-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
10-08-2026 18:00 19:00 01:00

10 z 31  Słuchanie:

wywiad z

ekspertem-

rozmowa na

żywo i ćwiczenia

Agnieszka

Górska
12-08-2026 18:00 19:00 01:00

11 z 31

Planowanie

podróży i

sposoby

podróżowania-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
17-08-2026 18:00 19:00 01:00

12 z 31  Ekologia:

oszczędzanie

wody i prądu-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
19-08-2026 18:00 19:00 01:00

13 z 31  Marzenia

o zmianach w

życiu-rozmowa

na żywo;

Konstrukcje z

wish (past

simple, past

perfect, would)-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
24-08-2026 18:00 19:00 01:00

14 z 31  Kultura

krajów

anglojęzycznych

i stereotypy-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
26-08-2026 18:00 19:00 01:00

15 z 31  Czytanie:

recenzja filmu

lub serialu-

współdzielenie

ekranu

Agnieszka

Górska
31-08-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 31

Wymarzone

zmiany w moim

mieście-

rozmowa na

żywo; II okres

warunkowy-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
02-09-2026 18:00 19:00 01:00

17 z 31  Praca

marzeń i praca w

korporacji-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
07-09-2026 18:00 19:00 01:00

18 z 31  Słuchanie:

wiadomości

telewizyjne-

rozmowa na

żywo i ćwiczenia

Agnieszka

Górska
09-09-2026 18:00 19:00 01:00

19 z 31  Decyzje z

przeszłości i ich

alternatywy-

rozmowa na

żywo; III okres

warunkowy-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
14-09-2026 18:00 19:00 01:00

20 z 31  Ekologia:

ekologiczny

transport-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
16-09-2026 18:00 19:00 01:00

21 z 31  Cechy

charakteru i

osobowości-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
19-09-2026 18:00 19:00 01:00

22 z 31  Życiowe

doświadczenia i

osiągnięcia-

rozmowa na

żywo; Present

Perfect-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
20-09-2026 18:00 19:00 01:00

23 z 31  Sposoby

radzenia sobie ze

stresem-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
21-09-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

24 z 31  Skutki

dawnych

wyborów w

teraźniejszości-

rozmowa na

żywo; Mieszany

tryb warunkowy-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
23-09-2026 18:00 19:00 01:00

25 z 31  Zakupy i

usługi: rodzaje

sklepów,

płatności, fryzjer,

bank-rozmowa

na żywo

Agnieszka

Górska
26-09-2026 18:00 19:00 01:00

26 z 31  Plany i

przewidywania

na przyszłość-

rozmowa na

żywo; Czasy

przyszłe (will,

going to, Present

Continuous)-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
26-09-2026 18:00 19:00 01:00

27 z 31  Ekologia:

segregacja

odpadów-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
27-09-2026 18:00 19:00 01:00

28 z 31  Sztuczna

inteligencja w

codziennym

życiu-rozmowa

na żywo; Strona

bierna-ćwiczenia

Agnieszka

Górska
27-09-2026 18:00 19:00 01:00

29 z 31

Przekazywanie

plotek i cudzych

wypowiedzi-

rozmowa na

żywo; Mowa

zależna-

ćwiczenia

Agnieszka

Górska
28-09-2026 18:00 19:00 01:00

30 z 31

Powtórzenie

wiadomości-

rozmowa na

żywo

Agnieszka

Górska
30-09-2026 18:00 19:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Górska

Doświadczenie:

od 2025 – English Colours – lektor języka angielskiego

od 09.2016 – nauczyciel języka angielskiego w Zespole Szkół Handlowo - Ekonomicznych w

Białymstoku

od 01/10/2003 – wykładowca języka angielskiego na Uniwersytecie w Białymstoku

od 31/03/2005 – tłumacz przysięgły języka angielskiego

01/09/2015 – 31/08/2016 - nauczyciel języka angielskiego w II Liceum Ogólnokształcącym w

Białymstoku

01/10/2004 – 30/09/2009 - lektor języka angielskiego w Wyższej Szkole Kosmetologii i Ochrony

Zdrowia w Białymstoku

01/10/2000 – 30/09/2009 - lektor języka angielskiego w Wyższej Szkole Finansów i Zarządzania w

Białymstoku

01/10/2000 – 30/09/2004 - lektor języka angielskiego w Wyższej Szkole Gospodarowania

Nieruchomościami w Warszawie

01/09/2000 – 31/08/2003 - nauczyciel języka angielskiego w Zespole Szkół Ogólnokształcących nr

10 w Białymstoku

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

31 z 31  Walidacja

- test teoretyczny,

wywiad

swobodny

- 30-09-2026 19:00 19:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 920,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zapewniamy podręcznik oraz materiały dodatkowe w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Warunki zapisu na szkolenie:

podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia

wypełnienie testu kwalifikacyjnego dostępnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

80% obecności na zajęciach

uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)

Informacje dodatkowe

Jedna godzina szkolenia oznacza godzinę lekcyjną - 45 min.

Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Krakowie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych

bonów szkoleniowych w ramach projektu

Warunki techniczne

Komunikator Teams

1) minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej komunikacji,

głośniki i mikrofon

kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować Uczestnik

połączenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbędne oprogramowanie umożliwiające Uczestnikom dostęp do prezentowanych treści i materiałów

4) dowolna przeglądarka internetowa

5) link dostępu do zajęć będzie aktywny do daty zakończenia szkolenia

Dane dostępowe do zajęć online zostaną przesłane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczęciem kursu.

Kontakt


AGNIESZKA GOSIEWSKA

E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694


