Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS KWAS POLIMLEKOWY 3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

ESTETIC Numer ustugi 2025/11/12/149595/3142970
f MED 388,89 PLN brutto/h
ACADEMY 388,89 PLN netto/h
Estetic Med
Academy Joanna © Krakéw / stacjonarna

Gorajek-Zajac & Ustuga szkoleniowa

*hkkkk 50/5 (@ gp
6 ocen £ 16.12.2025 do 16.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest skierowane do zaawansowanych profesjonalistéw z branzy,
ktorzy posiadajg odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe.

Jest przeznaczone dla oséb z wyksztatceniem kosmetycznym,
kosmetologicznym lub medycznym oraz dla tych, ktérzy maja
doswiadczenie w wykonywaniu zabiegéw iniekcyjnych czy estetyki
kosmetologicznej, potwierdzone certyfikatami.

Grupa docelowa ustugi
Uczestnicy moga by¢ absolwentami lub studentami kierunkéw takich jak
kosmetologia, medycyna, pielegniarstwo, fizjoterapia, stomatologia,
ratownictwo medyczne czy potoznictwo - zaréwno studiéw magisterskich,
jak i licencjackich.

Szkolenie jest rowniez dostepne dla oso6b biorgcych udziat w projekcie
JKierunek — Rozwoj"

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 15-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie oraz doskonalenie praktycznych umiejetnosci z zakresu pracy kaniulg w warstwach
podskornej i podmiesniowej, umozliwiajgcej precyzyjne modelowanie tkanek. Uczestnicy nauczg sie réwniez
zaawansowanej biostymulacji z wykorzystaniem kwasu polimlekowego oraz innych preparatéw do odbudowy objetosci i
poprawy jakosci skéry w réznych obszarach ciata i twarzy, z uwzglednieniem indywidualizacji techniki do preparatu i
miejsca zabiegowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
omawia poszczegdlne preparaty oraz Test teoretyczny z wynikiem
ich dostepnosé generowanym automatycznie

Charakteryzuje poszczegolne preparaty
wykorzystywane podczas zabiegow

omawia substancje aktywne zawarte w Test teoretyczny z wynikiem
preparatach generowanym automatycznie
przeprowadza wywiad z klientem na Test teoretyczny z wynikiem
temat stanu zdrowia generowanym automatycznie
L . omawia z klientem mozliwy do Test teoretyczny z wynikiem
Przygotowuje klienta do zabiegu L . . .
osiagniecia efekt koficowy zabiegu generowanym automatycznie
charakteryzuje wskazania i Obserwacja w warunkach
przeciwwskazania do zabiegu symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

CZESC TEORETYCZNA:

1. Anatomia tkanek migkkich twarzy i ciata — warstwy, struktury zagrozone, punkty bezpieczne

2. Wprowadzenie do pracy kaniulg — rodzaje kaniul, techniki liniowe, wachlarzowe, sieciowe

3. Mechanizm dziatania kwasu polimlekowego (Sculptra, Lenisna, Juvelook, The Pilla)

4. Zasady doboru preparatu do obszaru zabiegowego

5. Réznice w pracy z kwasem polimlekowym z wytrzgsarka i bez — wptyw formy na efekt zabiegowy
6. Protokoty zabiegowe i schematy iniekcji

7. Wskazania, przeciwwskazania, powiktania i zasady postepowania po zabiegu

CZESC PRAKTYCZNA:

1. Przygotowanie preparatéw do zabiegu (z i bez wytrzasarki)
2. Praca kaniulg w warstwie podskérnej i podmiesniowej — ¢wiczenia na modelach:
e Policzki
e Linia zuchwy
e Okolica oczodotowa
e Szyja
e Dionie

3. Dobér techniki do indywidualnych potrzeb pacjenta i rodzaju preparatu
4. Omoéwienie przypadkéw klinicznych

Program szkolenia obejmuje 3 godziny dydaktyczne teorii oraz 6 godzin dydaktycznych praktyki.
Kazdy kursant pracuje przy swoim stanowisku pracy.
Liczba godzin uwgledniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 minut.

INFORMACJE DODATKOWE

e Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych,

zgodnie z obowigzujgcymi zasadami dotyczgcymi organizacji ustug szkoleniowych.

e Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu korncowego) oraz przerwy obiadowe, ktére sg wliczane do

catkowitego czasu trwania ustugi rozwojowej. t gczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno czes¢ dydaktyczng, jak i wskazane elementy

organizacyjne, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie BUR.

e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym), natomiast liczba godzin ustugi zostata przeliczona na godziny

dydaktyczne wedtug przelicznika stosowanego w systemie BUR.

e Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestnikéw oraz czasu potrzebnego na

wykonanie poszczegélnych etapéw zabiegow.
Walidacja

e Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia

* Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa po zajeciach na podstawie zdje¢ lub/i filméw wykonanych w trakcie szkolenia. Proces ten
pozwala na ocene kompetencji uczestnikoéw nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji nastepuje po

czesci edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu wiedzy, w ktérym uwzgledniane sg wyniki zaréwno obserwacji praktycznej, jak i

testu teoretycznego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Liczba godzin



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Cena

3 500,00 PLN

3 500,00 PLN

388,89 PLN

388,89 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik jest wyposazony w materiaty dydaktyczne, obejmujace szczegétowy skrypt szkoleniowy, oraz zostaje dodany do dedykowanej
grupy szkoleniowej. Ta grupa stuzy jako forum wsparcia po zakorczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie jest otwarte dla osob, ktére majg doswiadczenie w pracy z igtg, na przyktad wykonujgcych zabiegi mezoterapii igtowej, oraz dla

profesjonalistéow medycznych, takich jak lekarze i pielegniarki.

Informacje dodatkowe

Harmonogram uwzglednia przerwy zgodnie z przepisami kodeksu pracy

Harmonogram godzinowy szkulenia kazdorazowo dostosowywany jest do grupy szkoleniowe;.

Godziny realizacji poszczegdlnych modutéw szkulenia moga ulec zmianie.

Szkolenie jest zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 26 podpunkt a ustawa o VAT lub w przypadku kurséwdofi
nansowanych ze srodkéw publicznych w min. 70% zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 29 c.

Aby uzyskac certyfikat, uczestnik musi by¢ na min 80% zajec.

W trakcie szkolenia obowigzujg 15 min przerwy.



Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie, prosimy o kontakt:
Z p. Joanng Gorajek-Zajac (+48) 507 240 721 w sprawie szkolenia.

Z Martg Swiecicka 883 407 700 w sprawie dofinansowania.

Adres

Krakéw
Krakow

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowania@esteticmedacademy.pl
Telefon (+48) 507 240 721

Joanna Gorajek-Zajac



