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1 087 ocen

Kreatywność 4.0 – tworzenie pomysłów,
treści i projektów z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji – szkolenie
Numer usługi 2025/11/12/40363/3142623

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 08.12.2025 do 12.12.2025

Kategoria Biznes / Zarządzanie przedsiębiorstwem

Grupa docelowa usługi

Szkolenie adresowane do osób powiązanych z województwem
dolnośląskim o różnych specjalizacjach, które chcą zwiększyć swoją
konkurencyjność na rynku pracy poprzez rozwój kompetencji twórczych,
cyfrowych i komunikacyjnych z wykorzystaniem narzędzi sztucznej
inteligencji.

Usługa adresowana również dla Uczestników Projektu Aktywni
dolnoślązacy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 07-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Usługa szkoleniowa umożliwi zrozumienie istoty podejmowanego zagadnienia oraz rozwój umiejętności kreatywnego
wykorzystywania narzędzi sztucznej inteligencji w procesach twórczych i projektowych. Uczestnicy poznają praktyczne
zastosowania AI w generowaniu pomysłów, tworzeniu treści tekstowych, graficznych i multimedialnych oraz planowaniu
i prezentowaniu projektów innowacyjnych. Jednocześnie skutecznie przygotuje do pełnienia różnych ról w kreatywnej
pracy zespołowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po zakończonej usłudze
rozumie podstawy kreatywności 4.0 i
rolę AI w procesach twórczych.

Uczestnik wyjaśnia pojęcie
kreatywności wspieranej przez AI.

Test teoretyczny

Uczestnik po zakończonej usłudze
potrafi tworzyć pomysły i koncepcje z
wykorzystaniem AI.

Uczestnik generuje i uzasadnia pomysł
przy użyciu narzędzi AI.

Test teoretyczny

Uczestnik po zakończonej usłudze
potrafi opracować treści tekstowe,
graficzne lub multimedialne z użyciem
AI.

Uczestnik w przygotowywanych
materiałach stosuje twórcze założenia
projektu.

Test teoretyczny

Uczestnik po zakończonej usłudze
potrafi łączyć różne narzędzia AI w
procesie kreatywnym.

Uczestnik projektuje rozwiązanie
integrujące kilka technologii.

Test teoretyczny

Uczestnik po zakończonej usłudze
przestrzega zasad etycznego i
odpowiedzialnego korzystania z AI.

Uczestnik przywołuje przykłady i
uzasadnia wybory etyczne.

Test teoretyczny



Program

W trakcie usługi szkoleniowej zostaną podjęte następujące zagadnienia umożliwiające zdobycie przewidzianych w usłudze zasobów
wiedzy, umiejętności i społecznych kompetencji:

Dzień 1 – Kreatywność 4.0: człowiek i maszyna w twórczym duecie

Wprowadzenie do idei kreatywności wspieranej przez AI
Ekosystem narzędzi generatywnych (tekst, grafika, wideo, muzyka)
Podstawy prompt engineeringu – jak rozmawiać z AI
Etyka i oryginalność w twórczości cyfrowej
Warsztat: od pomysłu do pierwszego szkicu z pomocą AI

Dzień 2 – Generowanie pomysłów i koncepcji

Techniki ideacji wspierane przez AI (design thinking + generatywne modele)
Burza mózgów z ChatGPT i Claude
Budowanie narracji i storytelling z AI
Warsztat: tworzenie scenariusza projektu lub historii z pomocą AI cz. I
Warsztat: tworzenie scenariusza projektu lub historii z pomocą AI cz. II

Dzień 3 – Tworzenie treści i wizualizacji

Pisanie tekstów kreatywnych i użytkowych (reklama, blog, scenariusz)
Projektowanie graficzne z AI (Canva AI, Midjourney, DALL·E)
Generowanie multimediów: wideo, dźwięk, animacja
Warsztat: tworzenie kompletnej koncepcji multimedialnej cz. I
Warsztat: tworzenie kompletnej koncepcji multimedialnej cz. II

Dzień 4 – Od idei do projektu

Wykorzystanie AI w planowaniu i prototypowaniu rozwiązań
Wizualizacja koncepcji i tworzenie moodboardów z AI
Ocena potencjału pomysłu (AI do analizy SWOT, rynku, użytkowników)
Warsztat: przygotowanie prezentacji i materiałów projektowych cz. I
Warsztat: przygotowanie prezentacji i materiałów projektowych cz. II

Dzień 5 – Projekt końcowy i prezentacja

Praca w grupach nad własnym projektem „AI & Creativity”
Praca w grupach nad własnym projektem „AI & Creativity” cd.
Konsultacje indywidualne z trenerem
Prezentacje projektów i sesja feedbacku
Podsumowanie podejmowanych na szkoleniu zagadnień i wskazywanie rekomendacji w działaniu.
Test walidacyjny.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych.

Przerwy nie wliczają się w czas trwania usługi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 46



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 46  Powitanie,
omówienie
programu
szkolenia oraz
wprowadzenie do
idei kreatywności
wspieranej przez
AI

Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 08:00 09:30 01:30

2 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 09:30 09:45 00:15

3 z 46  Ekosystem
narzędzi
generatywnych
(tekst, grafika,
wideo, muzyka)

Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 09:45 11:15 01:30

4 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 11:15 11:30 00:15

5 z 46  Podstawy
prompt
engineeringu –
jak rozmawiać z
AI

Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 11:30 13:00 01:30

6 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 13:00 13:15 00:15

7 z 46  Cykl życia
projektu – faza
zamykania
projektu oraz
tworzenie
zrównoważonej
strategii
projektowej

Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 13:15 14:45 01:30

8 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 14:45 15:00 00:15

9 z 46  Warsztat:
planowanie cyklu
życia projektu
oraz czas na
dyskusje

Kacper
Glabiszewski

08-12-2025 15:00 16:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 46  Techniki
ideacji wspierane
przez AI (design
thinking +
generatywne
modele)

Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 08:00 09:30 01:30

11 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 09:30 09:45 00:15

12 z 46  Burza
mózgów z
ChatGPT i Claude

Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 09:45 11:15 01:30

13 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 11:15 11:30 00:15

14 z 46

Budowanie
narracji i
storytelling z AI

Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 11:30 13:00 01:30

15 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 13:00 13:15 00:15

16 z 46  Warsztat:
tworzenie
scenariusza
projektu lub
historii z pomocą
AI cz. I

Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 13:15 14:45 01:30

17 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 14:45 15:00 00:15

18 z 46  Warsztat:
tworzenie
scenariusza
projektu lub
historii z pomocą
AI cz. II

Kacper
Glabiszewski

09-12-2025 15:00 16:30 01:30

19 z 46  Pisanie
tekstów
kreatywnych i
użytkowych
(reklama, blog,
scenariusz)

Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 08:00 09:30 01:30

20 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 09:30 09:45 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

21 z 46

Projektowanie
graficzne z AI
(Canva AI,
Midjourney,
DALL·E)

Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 09:45 11:15 01:30

22 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 11:15 11:30 00:15

23 z 46

Generowanie
multimediów:
wideo, dźwięk,
animacjatimedió
w: wideo, dźwięk,
animacja

Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 11:30 13:00 01:30

24 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 13:00 13:15 00:15

25 z 46  Warsztat:
tworzenie
kompletnej
koncepcji
multimedialnej
cz. I

Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 13:15 14:45 01:30

26 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 14:45 15:00 00:15

27 z 46  Warsztat:
tworzenie
kompletnej
koncepcji
multimedialnej
cz. II

Kacper
Glabiszewski

10-12-2025 15:00 16:30 01:30

28 z 46

Wykorzystanie AI
w planowaniu i
prototypowaniu
rozwiązań

Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 08:00 09:30 01:30

29 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 09:30 09:45 00:15

30 z 46

Wizualizacja
koncepcji i
tworzenie
moodboardów z
AI

Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 09:45 11:15 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

31 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 11:15 11:30 00:15

32 z 46  Ocena
potencjału
pomysłu (AI do
analizy SWOT,
rynku,
użytkowników)

Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 11:30 13:00 01:30

33 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 13:00 13:15 00:15

34 z 46  Warsztat:
przygotowanie
prezentacji i
materiałów
projektowych cz.
I

Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 13:15 14:45 01:30

35 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 14:45 15:00 00:15

36 z 46  Warsztat:
przygotowanie
prezentacji i
materiałów
projektowych cz.
II

Kacper
Glabiszewski

11-12-2025 15:00 16:30 01:30

37 z 46  Praca w
grupach nad
własnym
projektem „AI &
Creativity”

Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 08:00 09:30 01:30

38 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 09:30 09:45 00:15

39 z 46  Praca w
grupach nad
własnym
projektem „AI &
Creativity” cd.

Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 09:45 11:15 01:30

40 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 11:15 11:30 00:15

41 z 46

Konsultacje
indywidualne z
trenerem

Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 11:30 13:00 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Kacper Glabiszewski

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

42 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 13:00 13:15 00:15

43 z 46

Prezentacje
projektów i sesja
feedbacku

Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 13:15 14:45 01:30

44 z 46  Przerwa
Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 14:45 15:00 00:15

45 z 46  •
Podsumowanie
podejmowanych
na szkoleniu
zagadnień i
wskazywanie
rekomendacji w
działaniu

Kacper
Glabiszewski

12-12-2025 15:00 16:00 01:00

46 z 46  Test
walidacyjny

- 12-12-2025 16:00 16:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN




Student ostatniego roku studiów inżynierskich Inżynieria Zarządzania. Posiada wiedzę i
doświadczenie zgodne z zakresem tematycznym usługi. Ukończył liczne szkolenia w zakresie
wykorzystania AI w działalności przedsiębiorstwa. Specjalizuje się w zastosowaniu AI i systemów
informatycznych w zarządzaniu. Konsultant i autor analiz i raportów doradczych w zakresie
projektowania modelów biznesowych, w tym uwzględniających rozwiązania AI. Posiada kwalifikacje
zdobyte w ciągu ostatnich 5 lat zgodne z zakresem tematycznym usługi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy na bieżąco będą wyposażani w wiedzę (mającą formę ustna i pisemną) oraz materiały niezbędne do realizowania w trakcie szkolenia
kolejnych prac warsztatowych, w tym m.in. zadania i scenariusze ćwiczeń warsztatowych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w usłudze szkoleniowej jest poprawne zarejestrowanie przez przedsiębiorcę usługi poprzez system Bazy Usług
Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Forma wsparcia po zakończonej usłudze: możliwość dodatkowych konsultacji w formie mailowej i telefonicznej.

Ankieta oceniająca szkolenie na koniec usługi (element obligatoryjny).

Adres
ul. Komandorska 118-120

53-345 Wrocław

woj. dolnośląskie

Wydział Zarządzania Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu
Budynek: Z, pok. 309
ul. Komandorska 118-120, 53-345 Wrocław

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Waldemar Glabiszewski

E-mail ids@ids-umk.pl

Telefon (+48) 604 235 663


