
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

SPASJA CENTRUM
SZKOLENIOWE
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,8 / 5

350 ocen

Kurs Akupunktura w dysfunkcjach głowy i
twarzy
Numer usługi 2025/11/12/168153/3141841

1 000,00 PLN brutto

1 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 19.07.2026 do 19.07.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Szkolenie z akupunktury w dysfunkcjach głowy i twarzy jest dostępne dla
grupy odbiorców z branży medycznej, zarówno dla doświadczonych
profesjonalistów, jak i osób bez wcześniejszego doświadczenia w
obszarze TCM lub pracy z igłami. Kurs jest przeznaczony dla osób, które
chcą rozszerzyć swoją ofertę o skuteczne metody leczenia dolegliwości
głowy i twarzy.

Preferowana grupa to:

fizjoterapeuci,
dyplomowani masażyści,
akupunkturzyści po ukończonych szkołach akupunktury lub w
trakcie nauki w nich,
naturopaci,
osteopaci,
chiropraktycy,
lekarze,
pielęgniarki,
ratownicy medyczni

Organizator dopuszcza udział uczestników spoza grupy wymienionej
powyżej, jednak obligatoryjna jest wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii
oraz biomechaniki ludzkiego ciała. Każdy przypadek rozpatrywany jest
indywidualnie, a decyzja dotycząca udziału w kursie zależy od
Instruktora.

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 14



Cel
Cel edukacyjny
Kurs Akupunktura w dysfunkcjach głowy i twarzy przygotowuje uczestników do stosowania akupunktury w
diagnozowaniu i leczeniu różnorodnych dysfunkcji związanych z głową i twarzą, takich jak: bóle głowy, migreny,
dysfunkcje stawu skroniowo-żuchwowego, bruksizm, stany po udarze.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Data zakończenia rekrutacji 09-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje podstawowe zasady
prowadzenia terapii dysfunkcji głowy i
twarzy z wykorzystaniem akupunktury

Uczestnik opisuje zasady akupunktury
związanej z dysfunkcjami głowy i
twarzy.

Test teoretyczny

Uczestnik identyfikuje punkty
akupunkturowe i meridiany głowy
i twarzy

Test teoretyczny

Uczestnik opisuje wskazania i
przeciwskazania do akupunktury

Test teoretyczny

Uczestnik opisuje zasady BHP podczas
pracy z igłami w obrębie głowy i twarzy

Test teoretyczny

Uczestnik samodzielnie prowadzi
terapię dysfunkcji głowy i twarzy z
wykorzystaniem akupunktury

Uczestnik przeprowadza diagnostykę
problemu pacjenta z wykorzystaniem
technik akupunkturowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik lokalizuje odpowiednie
punkty na ciele pacjenta

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik stosuje prawidłowo i
bezpiecznie techniki akupunkturowe w
leczeniu dysfunkcji głowy i twarzy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik stosuje zasady BHP podczas
pracy z igłami

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kształcenie ma charakter stacjonarny i trwa 1 dzień. Są to zajęcia teoretyczno-praktyczne. Uczestnicy pracują w parach i wykonują poznane
techniki na sobie nawzajem, pracując przy kozetkach, znajdujących się na sali pod okiem Instruktora.

Szkolenie z akupunktury jest dostępne dla grupy odbiorców z branży medycznej, zarówno dla doświadczonych profesjonalistów, jak i
osób bez wcześniejszego doświadczenia w obszarze TCM lub pracy z igłami. Kurs jest przeznaczony dla osób, które chcą rozszerzyć
swoją ofertę o skuteczne metody leczenia dysfunkcji głowy i twarzy.

Preferowana grupa to:

fizjoterapeuci,
dyplomowani masażyści,
akupunkturzyści po ukończonych szkołach akupunktury lub w trakcie nauki w nich,
naturopaci,
osteopaci,
chiropraktycy,
lekarze,
pielęgniarki,
ratownicy medyczni

Organizator dopuszcza udział uczestników spoza grupy wymienionej powyżej, jednak obligatoryjna jest wiedza z zakresu anatomii,
fizjologii oraz biomechaniki ludzkiego ciała. Każdy przypadek rozpatrywany jest indywidualnie, a decyzja dotycząca udziału w kursie
zależy od Instruktora.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zdobył kompetencje
społeczne stosowane podczas
wykonywania zabiegów akupunktury.

Uczestnik stosuje właściwe sposoby
komunikacji z pacjentem, uwzględniając
aspekty emocjonalne i fizyczne podczas
zabiegu akupunktury.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Usługa kierowana jest również do uczestników projektów: Małopolski pociąg do kariery, Przepis na Rozwój, Kierunek Rozwój, Strefa
Rozwoju 3.0, Lubuskie Bony Rozwojowe, Apetyt na Rozwój, Sądeckie Bony Szkoleniowe II, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe,
Tarnowskie Bony Rozwojowe, Strefa Rozwoju Łódzkiej strefy ekonomicznej oraz uczestników innych projektów.

Kurs trwa łącznie 10 godzin szkoleniowych, które są ujęte w harmonogramie. Liczba godzin szkolenia została podana w godzinach
szkoleniowych (1h szkoleniowa = 45 minut), z czego 7 godzin i 45 minut stanowi praktyka, 2 godziny teoria i 15 minut walidacja.

Przerwy nie są wliczone do czasu kursu.

Przerwy ujęte w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostały wyszczególnione oddzielnie ze względu na praktyczny charakter kursu.
Osoba prowadząca szkolenie robi je w momencie zakończenia danego etapu zabiegu. Tempo wykonywania zabiegu może się różnić dla każdego
uczestnika, więc nie ma możliwości podania precyzyjnego czasu rozpoczęcia i zakończenia przerwy.

Szczegółowy program:

1. Przedstawienie celów kursu i planu dnia.
2. Wprowadzenie do podstaw akupunktury związanej z dysfunkcjami głowy i twarzy.
3. Podstawy akupunktury skoncentrowane na głowie i twarzy

Omówienie teoretycznych podstaw akupunktury z naciskiem na anatomię
Meridiany głowy
Meridiany twarzy

4. Diagnostyka w dysfunkcjach głowy i twarzy
1. Techniki diagnostyczne stosowane w akupunkturze do identyfikacji wzorców dysfunkcji głowy i twarzy

Szczegółowa ocena stanu pacjenta
Diagnostyka zaczerpnięta z fizjoterapii stomatologicznej i osteopatii.

5. Techniki akupunkturowe w leczeniu dysfunkcji głowy i twarzy:

techniki akupunkturowe w bólach głowy,
techniki akupunkturowe w migrenach,
techniki akupunkturowe w dysfunkcjach stawu skroniowo-żuchwowego,
techniki akupunkturowe w bruksizmie
techniki akupunkturowe w stanie po udarze.

1. Praktyka kliniczna i studia przypadków: Praca w parach i studia przypadków, pozwalające uczestnikom na zastosowanie i utrwalenie
zdobytej wiedzy oraz umiejętności w bezpiecznym i kontrolowanym środowisku.

2. Sesja pytań i odpowiedzi.
3. Walidacja

Walidacja efektów uczenia się. Walidacja w formie testu odbywa się na zakończenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa się
poprzez zebranie nagrań podczas wykonywania wybranych ćwiczeń praktycznych. Testy i nagrania są sprawdzane przez osobę prowadzącą
walidację najpóźniej w dzień następujący po kursie i wtedy znane są wyniki walidacji.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem –
punkt 1-3. W
bloku szkol.
uwzględniono 15
min. Przerwy

Michał Iwanicki 19-07-2026 09:00 10:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 7  Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem –
punkt 4. W bloku
szkol.
uwzględniono 15
min. przerwy

Michał Iwanicki 19-07-2026 10:30 12:30 02:00

3 z 7  Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem –
punkt 5.

Michał Iwanicki 19-07-2026 12:30 14:00 01:30

4 z 7  Przerwa
obiadowa

Michał Iwanicki 19-07-2026 14:00 15:00 01:00

5 z 7  Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem –
punkt 6-7.

Michał Iwanicki 19-07-2026 15:00 17:30 02:30

6 z 7  Walidacja
częśc
teoretyczna

- 19-07-2026 17:30 17:45 00:15

7 z 7  Walidacja
część praktyczna

- 19-07-2026 17:45 18:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Michał Iwanicki

Magister fizjoterapii z kilkunastoletnim stażem pracy w zawodzie. Studia ukończył w 2008 roku i od
tego czasu pogłębia swoją wiedzę w zakresie najnowszych technik terapii manualnej, powięziowej,
akupunktury i innych skutecznych form uwalniania od bólu. Ukończył m.in. pełen cykl szkoleń
Manipulacji Powięzi (Fascial Manipulation). Jeden z nielicznych terapeutów w Polsce, którzy
uzyskali tytuł Master of Medicine, największej i najstarszej uczelni Tradycyjnej Medycyny Chińskiej
na Świecie, Nanjing University of TCM w Najning, Chiny. Od 2020 student Akademii Osteopatii. Od
kilkunastu lat prowadzi własną praktykę.
Od 2014 roku prowadzi autorskie szkolenia z akupunktury. Przeprowadził ich kilkadziesiąt.
Posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia danych
do BUR.

Ukończone kursy m.in.:
1,5 roczny kurs akupunktury
2,5 letni Zaawansowany kursu akupunktury klasycznej stylu Jednej igły
Punkty yuan i ich kombinacje
Skrócona diagnoza w TCM
Gua Sha klasyczna chińska technika terapeutyczna
Ping Shen specjalna chińska technika terapeutyczna
Pierwsza pomoc metodami TCM
Chiński masaż Tui Na
Techniki nakłuwania w akupunkturze klasycznej
Akupunktura 5-elementowa
Manipulacja Powięzi w dysfunkcjach narządów wewnętrznych
HVLA manipulacyjne leczenie kręgosłupa i stawów obwodowych
Badania dodatkowe i ich zastosowanie w rehabilitacji
Techniki energizacji mięśniowej 1-4
Funkcjonalna terapia manualna
Anatomia terapii manualnej i osteopatii – prosektorium

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Do kursu każdy uczestnik otrzymuje:

1. obszerny skrypt z materiałami dydaktycznymi
2. narzędzia do pracy podczas kursu
3. certyfikat ukończenia szkolenia w języku polskim
4. zaświadczenie MEN-III/1

Warunki uczestnictwa
Przed dokonaniem zapisu na usługę w BUR, prosimy o kontakt z Organizatorem w celu potwierdzenia dostępności miejsc. Prosimy o
kontakt mailowy spasja@spasja.pl lub telefoniczny.
Obowiązkowy jest zapis poprzez stronę https://spasja.pl. Procedura opisana jest na stronie. Tylko zapis na stronie dostawcy usług
gwarantuje rezerwację miejsca na kursie.
Przy zapisie przez stronę www.spasja.pl należy wybrać przelew tradycyjny, ale bez wykonywania go



W komentarzu należy zaznaczyć, że kurs będzie dofinansowany ze środków BUR oraz podać pełne dane do faktury.
Po wysłaniu formularza i potwierdzeniu zapisu przez organizatora, można dokonać zapisu na usługę poprzez BUR.
Wymagane jest przeczytanie i zaakceptowanie REGULAMINU świadczenia usług szkoleniowych SPASJA.

Informacje dodatkowe
Kurs odbywa się w języku polskim
Zwolnienie z VAT ze względu na rodzaj prowadzonej działalności (art. 43 ust 1 ustawy o VAT)
Liczba godzin szkolenia została podana w godzinach szkoleniowych (1h szk.= 45 minut)
Przerwy ujęte w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostały ujęte oddzielnie ze względu na praktyczny charakter kursu.
Osoba prowadząca kurs robi je w momencie zakończenia danego etapu zabiegu. Tempo wykonywania zabiegu może się różnić dla
każdego uczestnika, więc nie ma możliwości podania precyzyjnego czasu rozpoczęcia i zakończenia przerwy.
Walidacja w formie testu odbywa się na zakończenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa się poprzez zebranie
nagrań podczas wykonywania wybranych ćwiczeń praktycznych. Testy i nagrania są sprawdzane przez osobę prowadzącą walidację
najpóźniej w dzień następujący po kursie.
Koszt szkolenia nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową
Wymagane uczestnictwo w minimum 80% zajęć

Adres
ul. Wyścigowa 56E

53-012 Wrocław

woj. dolnośląskie

Budynek ProConcept - numer sali szkoleniowej przesyłany jest uczestnikowi mailowo na kilka dni przed kursem.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Sala szkoleniowa spełnia wymogi Sanepidu i Straży Pożarnej: bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt


Magdalena Gubała

E-mail spasja@spasja.pl

Telefon (+48) 534 226 006


