Mozliwos$¢ dofinansowania

Operator Podestéw Ruchomych 2 000,00 PLN brutto

przejezdnych, 2.000,00 PLN netto
.’ ‘ smerneDkACl  samojezdnych,wolnobieznych, 95,24 PLN brutto/h

przewoznych. 95,24 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/12/40298/3141685

Strefa Edukac;ji Sp. z
© t6d7 / stacjonarna

0.0.
& Ustuga szkoleniowa
Yk Kk Kk 48/5
® 21h
63 oceny

£ 12.01.2026 do 16.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, ktére chcg wykonywaé
Grupa docelowa ustugi zadania operatora podestéw ruchomych przejezdnych, samojezdnych,
wolnobieznych, przewoznych.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 09-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie stuchaczy do samodzielnej obstugi podestéw ruchomych
oraz jest potwierdzeniem nabycia wiedzy z zakresu ich obstugi.

Kurs skierowany jest do 0sob, ktére chcag podnies$é swoje kwalifikacje zawodowe na stanowisku operatora podestéw
ruchomych przejezdnych potocznie zwanych Zwyzkami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

- wie jakie wymagania kwalifikacyjne
powinny posiada¢ osoby, ktore
obstuguja urzadzenia transportu
bliskiego podlegajace dozorowi
technicznemu.

- potrafi wymienié rodzaje urzadzen
transportu bliskiego ze wzgledu na
rodzaj, budowe i sposéb dziatania.

- potrafi okresli¢ udzwig urzadzenia, tj.
podestéw ruchomych przejezdnych.

- potrafi wymieni¢ parametry
techniczno-eksploatacyjne urzadzen
oraz ich zabezpieczenia.

- zna czynnosci obstugujacego przed

przystapieniem do pracy, w czasie pracy

i po jej zakonczeniu, warunki
bezpiecznej pracy, bhp przy obstudze

podestu ruchomego przejezdnego oraz

procedure postepowania przy
niebezpiecznym uszkodzeniu i
nieszczesliwym wypadku przy pracy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- zna akty prawne zwigzane z
dziatalnoscig Dozoru Technicznego,
- wymienia ustawy, rozporzadzenie
regulujace prace i zasady dziatania
Dozoru Technicznego,

- potrafi wymienié¢ rodzaje urzadzen
transportu bliskiego,

- potrafi okresli¢ udzwig podestow,

- zna budowe podestéw ruchomych
przejezdnych, samojezdnych,
wolnobieznych i przewoznych,

- opisuje zasady korzystania z
dokumentacji technicznej,

- zna mechanizmy oraz ich budowe i
dziatanie,

definiuje czynnosci kontrolne podestéw,
- zna pojecie statecznosci podestéw
ruchomych przejezdnych,

- zna urzadzenia zabezpieczajgce
stosowane w urzadzeniach transportu
bliskiego,

- potrafi przygotowacé urzadzenie do
pracy,

- potrafi sprawdzi¢ poprawnos$é
dziatania urzadzen zabezpieczajacych,
- wykonuje éwiczenia z obstugi podestu
w miejscu: uktad kierowania uktad
mechanizmu podnoszenia, mechanizm
teleskopowani, mechanizm obrotu,

- zna warunki pracy w specyficznych
sytuacjach,

- omawia obowigzujace przepisy BHP i
p.poz.,

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Liczba godzin
‘ozba gocz! Liczba godzin

Lp. TEMAT zajec zajeé
teoretycznyc
h praktycznych
Wymagania kwalifikacyjne dla oséb obstugujacych
1 urzadzenia transportu bliskiego podlegajgce dozorowi 0,5
technicznemu
5 Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace 05
dozorowi technicznemu '
3 Udzwig urzadzenia (podesty ruchome przejezdne) 1
4 Pojecie statecznosci podestéow ruchomych przejezdnych 1
5 Budowa urzadzen transportu bliskiego 1

Budowa podestéw ruchomych przejezdnych;
samojezdnych, wolnobieznych, przewoznych

7 Mechanizmy oraz ich budowa i dziatanie 1,5

Urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w urzagdzeniach
transportu bliskiego

9 Wyposazenie elektryczne (hydrauliczne, pneumatyczne) 1,5 1

Obstuga UTB: czynnosci obstugujacego przed

przystgpieniem do pracy, w czasie pracy i po zakonczeniu

10 pracy, sterowanie mechanizmami urzadzen ogdlnego
przeznaczenia i specjalnych, sprawdzanie dziatania
urzadzen zabezpieczajgcych i hamulcoéw itp., zasady

ogdlne

Obstuga: czynnosci obstugujgcego przed przystgpieniem
do pracy, w czasie pracy i po zakofczeniu pracy,
11 sterowanie mechanizmami urzadzen ogdlnego 3
przeznaczenia i specjalnych, sprawdzanie dziatania
urzadzen zabezpieczajgcych i hamulcow itp., zasady

szczegotowe



Praca w specyficznych warunkach jak np.: praca

12 zespotowa urzadzen, transport ludzi w koszu, praca w 1
warunkach kolizyjnych, praca w poblizu napowietrznych

linii energetycznych itp.

13 Warunki bezpiecznej pracy 1

14 BHP przy obstudze urzadzen 0,5

Niebezpieczne uszkodzenie/nieszczesliwy wypadek —

15 . 1
procedura postgpowania

16 Walidacja 2

15h6h

Ustuga prowadzona jest w trybie:

45 minut zaje¢,w przypadku wyktadéw teoretycznych

60 minut zaje¢ w przypadku ¢wiczen praktycznych

W harmonogramie zostaty wliczone przerwy w czas trwania ustugi.

Informacje na temat terminéw zaje¢ dostepne beda u Pana Przemystawa Mikulskiego

tel. 692260583

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 26

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
iy Prowadzacy L . , .
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Wymagania

kwalifikacyjne

dla oséb

obstugujacych

urzadzenia Maciej Kotacinski 12-01-2026 08:00 08:30
transportu

bliskiego

podlegajace

dozorowi

technicznemu

Rodzaje

urzadzen

transportu

bliskiego Maciej Kotacinski 12-01-2026 08:30 09:00
podlegajace

dozorowi

technicznemu

Liczba godzin

00:30

00:30



Przedmiot / temat

zajec

Udzwig

urzadzenia
(podesty
ruchome
przejezdne)

Przerwa

Pojecie
statecznosci
podestow
ruchomych

przejezdnych

Budowa

urzadzen
transportu
bliskiego

Przerwa

Budowa

podestow
ruchomych
przejezdnych;
samojezdnych,
wolnobieznych,
przewoznych

Mechanizmy

oraz ich budowa i

dziatanie

Urzadzenia
zabezpieczajace
stosowane w
urzadzeniach
transportu
bliskiego

Wyposazenie
elektryczne
(hydrauliczne,

pneumatyczne )

Prowadzacy

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Data realizacji
zajeé

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

14-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:15

11:15

12:15

12:30

13:30

15:00

08:00

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

11:15

12:15

12:30

13:30

15:00

15:30

09:30

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat

zajet

Obstuga

UTB: czynnosci
przed, w czasie i
po pracy,
sterowanie
mechanizmami
urzadzen
ogolnego
przeznaczenia i
specjalnych,
sprawdzanie
urzadzen
zabezpieczajacyc
h, hamulcéw itp.,
zasady ogdlne

Przerwa

Pracaw

specyficznych
warunkach jak
np.: praca
zespotowa
urzadzen,
transport ludzi w
koszu, praca w
warunkach
kolizyjnych,
praca w poblizu
napowietrznych
linii
energetycznych
itp.

Warunki

bezpiecznej
pracy

Przerwa

BHP przy

obstudze
urzadzen

Niebezpieczne
uszkodzenie/nies
zczesliwy
wypadek —
procedura
postepowania

Prowadzacy

Maciej Kotaciriski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Data realizacji
zajeé

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:30

10:45

11:45

12:45

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

11:45

12:45

13:00

13:30

14:30

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

00:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Budowa

podestéw
ruchomych
przejezdnych;
samojezdnych,
wolnobieznych,
przewoznych
PRAKTYKA

Urzadzenia
zabezpieczajace
stosowane w
urzadzeniach
transportu
bliskiego
PRAKTYKA

Przerwa

PRAKTYKA

Wyposazenie
elektryczne
(hydrauliczne,
pneumatyczne)
PRAKTYKA

23226
Obstuga:czynnos
ci przed,w czasie
ipo
pracy,sterowanie
mechanizmami
urzadzen
ogodlnego
przeznaczenia i
specjalnych,spra
wdzanie
urzadzen
zabezpieczajacyc
h,hamulcéw
itp.,zasady
szczegobtowe
PRAKTYKA

Przerwa

PRAKTYKA

Prowadzacy

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Maciej Kotacinski

Data realizacji
zajeé

15-01-2026

15-01-2026

15-01-2026

15-01-2026

15-01-2026

15-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

13:30

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Obstuga:czynno$
ci przed,w czasie
i po zakonczeniu
pracy,sterowanie
mechanizmami
urzadzen
ogolnego
przeznaczenia i
specjalnych,
sprawdzanie

Maciej Kotacinski 15-01-2026 13:30 15:30 02:00

urzadzen
zabezpieczajacyc
h, zasady
szczegobtowe
PRAKTYKA

Walidacja - 16-01-2026 08:00 10:00 02:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 95,24 PLN

Koszt osobogodziny netto 95,24 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Maciej Kotacinski

‘ ' Instruktor praktycznej nauki zawodu z 6-letnim doswiadczeniem. Posiada uprawnienia na wigkszosc¢
urzadzen transportu bliskiego. Specjalizuje sie w szkoleniach na wozki widtowe, HDS, dzwigi

towarowe, podesty, suwnice. Ciggte nabywanie nowych umiejetnosci i samodoskonalenie sie, to dla
niego sposodb na zycie.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ustugi otrzymuje nastepujgce materiaty szkoleniowe:
- notatnik,

- dtugopis,

- dostep do wewnetrznej platformy testowej,

- sprzet: podest ruchomy przejezdny spetniajgcy wymagania Urzedu Dozoru Technicznego.

Warunki uczestnictwa

Zasady rekrutacji uczestnikéw na kurs operatora podestéw ruchomych przejezdnych, samojezdnych, wolnobieznych i przewoznych:
- ukonczone 18 lat,

- brak przeciwskazan zdrowotnych,

- ukonczona co najmniej szkota podstawowa.

Zastrzegamy prawo zmiany harmonogramu, kadry wyktadowcéw i instruktoréw zaje¢ praktycznych w przypadku zaistnienia
nieprzewidzianych obiektywnych okoliczno$ci

Informacje dodatkowe

Absolwent kursu otrzymuje Certyfikat potwierdzajgcy uczestnictwo w szkoleniu, ktére przygotowuje go do przystgpienia do egzaminu
UDT.

Adres

ul. Milionowa 9
93-102 £6dz

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@strefa.io

Telefon (+48) 605 195 888

Anna Sabat



