
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Logo BIAR

ACADEMY SPÓŁKA

Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNO

ŚCIĄ

BIAR ACADEMY

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

274 oceny

„Szkolenie: Henna pudrowa w stylizacji
brwi w standardzie clean beauty i GOZ –
zielone kompetencje w praktyce. Szkolenie
zakończone egzaminem nadającym
kwalifikacje."

Numer usługi 2025/11/12/177944/3141627

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 29.01.2026 do 30.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

osób początkujących, które chcą zdobyć praktyczne umiejętności w

zakresie wykonywania zabiegów stylizacji brwi z użyciem henny

pudrowej w duchu clean beauty,

kosmetyczek i stylistek brwi, które pragną poszerzyć ofertę usług o

ekologiczne i naturalne techniki barwienia i pielęgnacji brwi zgodne z

zasadami zrównoważonego rozwoju,

osób pracujących w branży beauty, zainteresowanych stosowaniem

naturalnych pigmentów, produktów bio-based, rozwiązań less-waste i

narzędzi wielorazowych w codziennej pracy,

osób planujących rozpoczęcie działalności w obszarze ekologicznych

usług stylizacji brwi z wykorzystaniem henny pudrowej,

odpowiadających na potrzeby świadomych, proekologicznych klientek,

osób przygotowujących się do potwierdzenia kompetencji w zakresie

„Wykonywania stylizacji brwi techniką henny pudrowej w standardzie

clean beauty i zielonych technologii”.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 28-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi z użyciem

henny pudrowej w standardzie clean beauty i zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju, z uwzględnieniem

odpowiedzialnego gospodarowania zasobami, właściwego doboru i przygotowania naturalnych pigmentów, ograniczania

strat produktu i odpadów oraz stosowania procedur sprzyjających długotrwałemu efektowi i bezpieczeństwu klientek.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wyjaśnia zasady zielonej

transformacji usług stylizacji brwi z

użyciem henny pudrowej,

w tym znaczenie gospodarki o obiegu

zamkniętym (GOZ), clean beauty, oraz

roli surowców naturalnych w

ograniczaniu śladu środowiskowego.

wskazuje, jakie elementy procesu

zabiegowego generują największe

odpady i zużycie zasobów,

Test teoretyczny

opisuje, jak zastosowanie rozwiązań

less-waste wpływa na konkurencyjność

salonu i wizerunek usług,

Test teoretyczny

wyjaśnia znaczenie filarów clean beauty

(bio-based, cruelty-free,

transparentność składu) w kontekście

usług henny pudrowej.

Test teoretyczny

Uczestnik wyjaśnia cykl życia

produktów wykorzystywanych w

usługach henny pudrowej,

obejmujący pozyskanie surowców,

produkcję, aplikację, utylizację resztek i

opakowań, oraz wskazuje

konsekwencje środowiskowe

nieprawidłowej gospodarki produktami

organicznymi.

wskazuje etapy cyklu życia produktu,

które można zoptymalizować pod

kątem ograniczenia strat,

Test teoretyczny

wymienia przykłady opakowań i

komponentów podlegających

recyklingowi lub biodegradacji,

Test teoretyczny

rozpoznaje potencjalne zagrożenia dla

skóry i środowiska wynikające z

niewłaściwego przechowywania i

utylizacji pozostałości mieszanki.

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik opisuje właściwości

surowców i preparatów stosowanych w

hennie pudrowej w kontekście PRT

1.1.4 i 1.1.7,

uwzględniając cechy pigmentów

naturalnych i mineralnych, ich wpływ na

efekt zabiegu, bezpieczeństwo skóry i

włosa oraz rolę nutrikosmetyków we

wspieraniu kondycji włosa brwiowego.

rozróżnia pigmenty syntetyczne i bio-

based, wskazując różnice w ich wpływie

na środowisko i trwałość efektu,

Test teoretyczny

wyjaśnia, w jaki sposób nutrikosmetyki

wspierają utrzymanie zdrowego włosa i

przyczyniają się do ograniczenia

potrzeby częstych powtórzeń zabiegu,

Test teoretyczny

wskazuje czynniki wpływające na

stabilność koloru i przyczepność

pigmentu do włosa i skóry.

Test teoretyczny

Uczestnik organizuje stanowisko pracy

w duchu clean beauty i GOZ,

zapewniając bezpieczeństwo i higienę

zabiegu przy jednoczesnym

ograniczeniu zużycia wody, materiałów

jednorazowych i środków

dezynfekcyjnych.

przygotowuje stanowisko pracy z

wykorzystaniem wielorazowych

narzędzi i akcesoriów,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje zasady less-waste podczas

dezynfekcji i porządkowania miejsca

pracy,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

segreguje odpady zgodnie z zasadami

GOZ.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przygotowuje i stosuje

mieszankę henny pudrowej w sposób

zrównoważony,

dostosowując proporcje i technikę do

rodzaju skóry i włosa klientki oraz

minimalizując powstawanie resztek

produktu.

dobiera ilość pigmentu do wielkości

obszaru zabiegu, aby uniknąć nadmiaru,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykorzystuje dane z karty klientki do

planowania proporcji mieszanki,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przygotowuje mieszankę w sposób

ograniczający odpady i zachowujący

bezpieczeństwo sanitarne.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje zabieg henny

pudrowej zgodnie z zasadami clean

beauty i zielonych kompetencji,

stosując techniki pozwalające na

uzyskanie trwałego i estetycznego

efektu przy minimalnym zużyciu

preparatów i ograniczeniu obciążenia

środowiska.

przygotowuje skórę klientki do zabiegu

w sposób oszczędzający wodę i środki

czyszczące,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

aplikuje pigment warstwowo i

równomiernie, kontrolując jego ilość,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

monitoruje czas działania preparatu,

aby uniknąć poprawek i nadmiernego

zużycia produktu,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

prawidłowo usuwa pozostałości henny,

zachowując zasady higieny i less-

waste.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje zasady

odpowiedzialnej komunikacji z klientką,

w tym w prosty i zrozumiały sposób

wyjaśnia znaczenie rozwiązań clean

beauty, korzyści z używania naturalnych

pigmentów oraz wpływ

zrównoważonego podejścia na

bezpieczeństwo i komfort klientki.

przedstawia klientce przebieg zabiegu

w sposób budzący zaufanie i

podkreślający jego ekologiczny

charakter,

Wywiad swobodny

omawia zalety stosowania henny

pudrowej w kontekście zdrowia włosa i

skóry,

Wywiad swobodny

wskazuje proekologiczne działania,

które wyróżniają usługę na tle

tradycyjnych metod.

Wywiad swobodny

Uczestnik kształtuje postawę

odpowiedzialnego gospodarowania

zasobami w pracy zespołowej,

respektując zasady higieny i etyki

zawodowej oraz wspierając

współpracowników w realizacji

standardów clean beauty i GOZ.

wskazuje sposoby zmniejszenia zużycia

produktów i energii w codziennej pracy

zespołu,

Wywiad swobodny

akceptuje i wspiera wprowadzanie

rozwiązań less-waste w gabinecie,
Wywiad swobodny

deklaruje przestrzeganie standardów

etycznych i proekologicznych w

kontaktach z zespołem i klientkami.

Wywiad swobodny

czestnik promuje postawę

odpowiedzialnego korzystania z

zasobów i edukacji klientek w zakresie

zrównoważonej pielęgnacji,

podkreślając znaczenie długofalowych

efektów henny pudrowej i właściwej

domowej pielęgnacji jako elementów

zmniejszających potrzebę częstych

zabiegów.

wyjaśnia klientkom, w jaki sposób

odpowiednia pielęgnacja brwi i skóry

pozwala przedłużyć efekt zabiegu i

zmniejszyć zużycie produktów,

Wywiad swobodny

przekazuje proste wskazówki dotyczące

pielęgnacji w domu w duchu clean

beauty,

Wywiad swobodny

podkreśla znaczenie świadomego

wyboru produktów i ograniczania

odpadów w codziennych rytuałach

klientek.

Wywiad swobodny



Informacje

Program

Dzień 1: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwa organizowana jest po 4 godzinach zajęć (12:00) i trwa 30 minut. Ze

względu na praktyczny charakter zajęć stacjonarnych, możliwe jest dostosowanie czasu i częstotliwości przerw do dynamiki pracy grupy.

Przerwa wliczona jest w czas szkolenia.Przerwa wliczona jest w całkowity czas szkolenia.

Blok poranny: 08:00–12:00 Teoria (2h), Praktyka (2h)

Wprowadzenie do szkolenia – zrównoważone usługi stylizacji brwi z użyciem henny pudrowej

Henna pudrowa jako przykład usługi beauty opartej na naturalnych surowcach roślinnych, wspierającej trendy clean beauty i GOZ.

Specyfika henny pudrowej jako produktu roślinnego: mniej przetworzony surowiec, inne wymagania przechowywania, krótki czas

przydatności po przygotowaniu → konieczność odpowiedzialnego gospodarowania produktem.

Mini-ankieta uczestników: jakie rozwiązania less-waste stosują obecnie przy zabiegach z henną i innymi barwnikami.

Cykl życia produktu w usługach z henną pudrową

Porównanie śladu środowiskowego: henna pudrowa vs. farby chemiczne.

Znaczenie wyboru marek oferujących refille, koncentraty i biodegradowalne opakowania – ograniczenie ilości odpadów i plastiku.

Planowanie ilości mieszanki przygotowywanej na zabieg – minimalizacja nadwyżek produktu i strat.

Organizacja pracy w duchu less-waste: stosowanie akcesoriów wielorazowych zamiast jednorazowych miseczek i patyczków.

Zasady prawidłowej segregacji i utylizacji odpadów organicznych (resztki henny, waciki, biodegradowalne materiały).

Dyskusja moderowana: które etapy procesu barwienia w gabinecie generują najwięcej strat i jak je ograniczyć

Surowce i preparaty w duchu PRT 1.1.4 i 1.1.7

Przegląd składników henny pudrowej – naturalne pigmenty roślinne i mineralne (PRT 1.1.4) oraz ich znaczenie dla zdrowia skóry i

środowiska.

Różnice między produktami bio-based a syntetycznymi – wpływ na biodegradowalność i ślad węglowy usługi.

Znaczenie certyfikatów (vegan, cruelty-free, bio, organic) w wyborze preparatów i budowaniu zaufania klientek.

Rola nutrikosmetyków (PRT 1.1.7) wspierających kondycję skóry i włosa – wpływ na trwałość efektu barwienia, rzadsze poprawki i

mniejsze zużycie produktu.

Omówienie sposobów prawidłowego przechowywania i odmierzania henny pudrowej – ograniczenie strat i nadwyżek produktu.

Ćwiczenie w aplikacji INCI Beauty –porównanie składu dwóch popularnych marek henny, wskazanie składników zgodnych z ideą clean

beauty i tych, które warto ograniczać ze względu na wpływ na środowisko.

Organizacja pracy w gabinecie z henną pudrową w duchu less-waste i GOZ (PRT 3.3.1)

Refill i koncentraty – minimalizacja opakowań jednorazowych.

Wybór biodegradowalnych akcesoriów i ograniczenie plastikowych miseczek, patyczków i folii.

Planowanie ilości mieszanki do jednego zabiegu → unikanie nadmiaru produktu i odpadów organicznych.

Mini-case study: analiza standardowego przebiegu zabiegu i wskazanie 3 miejsc, w których można ograniczyć straty.

Pokaz instruktora: proekologiczny zabieg henny pudrowej

Przygotowanie stanowiska w standardzie less-waste: wielorazowe akcesoria, ergonomiczne rozmieszczenie materiałów.

Przygotowanie skóry i brwi klientki w duchu clean beauty – delikatne środki oczyszczające i dezynfekujące o niskim wpływie na

środowisko.

Przygotowanie mieszanki henny w odpowiedniej ilości – redukcja odpadów organicznych.

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie

kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś

Nazwa Podmiotu certyfikującego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś



Aplikacja warstwowa z kontrolą ilości produktu → oszczędność mieszanki, lepszy efekt koloru.

Podczas pokazu instruktor zwraca uwagę, jak komunikować klientce ekologiczne aspekty usługi (pochodzenie henny,

biodegradowalne opakowania, mniejszy ślad środowiskowy).

Zakończenie: oczyszczanie stanowiska pracy i narzędzi przy minimalnym zużyciu wody i chemii.

Blok popołudniowy: 12:30–16:00 Teoria (1h), Praktyka (2h i 30 min)

Higiena, bezpieczeństwo i GOZ w pracy z henną pudrową

Ograniczenie środków chemicznych do dezynfekcji i czyszczenia narzędzi.

Przechowywanie i utylizacja pozostałości henny i zużytych materiałów.

Porównanie różnych metod czyszczenia pędzelków i akcesoriów pod kątem efektywności i wpływu na środowisko.

Zielone kompetencje stylistki brwi w pracy z henną pudrową (PRT 4.7.7)

Świadome gospodarowanie surowcami i ograniczanie odpadów organicznych.

Wdrażanie refill i wielorazowych akcesoriów.

Komunikowanie klientkom zalet ekologicznych produktów i usług.

Praktyczne ćwiczenia na modelkach – henna pudrowa w standardzie clean beauty i GOZ

Przygotowanie stanowiska pracy w duchu less-waste: zastosowanie akcesoriów wielorazowych i biodegradowalnych, ograniczenie

opakowań jednorazowych, odpowiednia organizacja przestrzeni.

Przygotowanie klientki zgodnie z zasadami clean beauty: delikatne oczyszczenie skóry i włosa, zastosowanie produktów łagodnych i

przyjaznych środowisku.

Dobór mieszanki henny do fototypu skóry i typu włosa brwiowego – omówienie kryteriów wpływających na intensywność i trwałość

koloru.

Odmierzanie właściwej ilości henny pudrowej i przygotowanie mieszanki na bieżąco – ograniczenie strat produktu.

Technika aplikacji w duchu GOZ: równomierne i oszczędne nakładanie warstw henny, unikanie nadmiaru produktu i zbędnych

poprawek.

Ćwiczenie różnych efektów barwienia – analiza zużycia produktu w zależności od techniki i doświadczenia stylistki.

Omówienie wpływu właściwego przygotowania i techniki aplikacji na trwałość efektu → rzadsze zabiegi → ograniczenie zużycia

produktów i opakowań.

Dyskusja podsumowująca: uczestnicy wskazują 3 praktyki, które natychmiast wprowadzą w swoim gabinecie dla zmniejszenia śladu

środowiskowego.

Uzupełnienie eco-checklisty: wpisanie wniosków i najlepszych praktyk z ćwiczeń.

Dzień 2: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwa organizowana jest ok godziny 12:30 i trwa 30 minut. Ze względu na

praktyczny charakter zajęć stacjonarnych, możliwe jest dostosowanie czasu i częstotliwości przerw do dynamiki pracy grupy. Przerwa

wliczona jest w czas szkolenia.

Blok poranny: 08:00–10:00 Teoria (1h), Praktyka (1h)

Cyfryzacja w zrównoważonych usługach henny pudrowej (PRT 1.2.17)

Cyfrowy rejestr partii produktu: oznaczanie daty ważności, numeru serii, historii zużycia – ograniczenie marnowania

przeterminowanych produktów i kontrola jakości.

Aplikacja do kalkulacji proporcji mieszanki: dobór pigmentów do typu skóry i włosa klientki – redukcja nadmiaru przygotowanej

mieszanki.

Planowanie powtórzeń zabiegów w systemie elektronicznym: obliczanie optymalnego interwału między usługami → mniej poprawek,

mniejsze zużycie produktu.

Cyfrowa dokumentacja fotograficzna: porównywanie efektów zabiegów w czasie → precyzyjne dostosowanie składu mieszanki przy

kolejnych wizytach.

Eko-monitoring w aplikacjach: raporty z ilości zużytego pigmentu, wody i energii → lepsza kontrola kosztów i śladu środowiskowego.

Ćwiczenie praktyczne: wypełnienie cyfrowej karty klientki wraz z informacją o proporcjach mieszanki i serii produktu; symulacja

obliczenia ilości pigmentu potrzebnej na zabieg w aplikacji; dodanie zdjęć „przed” i „po” do profilu klientki oraz ocena postępu efektów.

Blok przedpołudniowy: 10:00 - 12:30

Przygotowanie do pełnego zabiegu henny pudrowej w duchu clean beauty i GOZ – ćwiczenia zaawansowane

Organizacja stanowiska do pracy ciągłej w duchu less-waste. PrPrzygotowanie miejsca pracy z użyciem wielorazowych miseczek i

pędzelków, tak aby ograniczyć odpady i uniknąć konieczności częstej wymiany materiałów między klientkami. Utrzymanie wysokich

standardów higieny przy zmniejszonym zużyciu wody i środków dezynfekcyjnych. Ergonomiczne ustawienie pojemników z pigmentem

i aktywatorem, aby uniknąć rozlewania i marnowania produktu.



Przygotowanie i wykorzystanie mieszanki w sposób zrównoważony.Planowanie ilości pigmentu przed rozpoczęciem pracy –

odmierzanie tylko tyle, ile jest potrzebne na dany zabieg, aby zminimalizować powstawanie resztek. Wykorzystanie cyfrowej karty

klientki (PRT 1.2.17) do zapisania proporcji i ułatwienia powtórnych zabiegów bez strat produktu. Podkreślenie znaczenia precyzyjnego

mieszania i unikania nadmiaru.

Indywidualizacja zabiegu na podstawie danych cyfrowych i obserwacji. Dostosowanie proporcji pigmentu i aktywatora do rodzaju

skóry i włosa, historii wcześniejszych zabiegów i oczekiwanego efektu, by uniknąć prób kolorystycznych na skórze i zmniejszyć ryzyko

podrażnień. Planowanie czasu działania henny w zależności od wrażliwości skóry i stanu włosa, co pozwala na oszczędniejsze

zużycie mieszanki i redukcję powtórnych aplikacji.

Zaawansowany dobór pigmentów w duchu clean beauty (PRT 1.1.4). Wybór pigmentów na bazie naturalnych i mineralnych składników

w kontekście bezpieczeństwa klientki i ograniczenia odpadów chemicznych. Analiza stabilności koloru i jego przyczepności do włosa

w różnych typach skóry, aby uzyskać trwały efekt bez konieczności nadmiernego zużycia preparatu.

Praktyczne ćwiczenia – praca na modelkach w trybie ciągłym. Przygotowanie skóry w sposób oszczędzający wodę i materiały

jednorazowe. Równomierna warstwowa aplikacja henny w kontrolowanej ilości, z wykorzystaniem technik manualnych poprawiających

przyczepność produktu i trwałość efektu. Monitorowanie ilości zużytego pigmentu i czasu trwania zabiegu u pierwszej i drugiej

modelki – omówienie, w jaki sposób praktyka i precyzyjne przygotowanie mieszanki zmniejszają ślad środowiskowy.

Analiza i wnioski dotyczące optymalizacji procesu.Dyskusja nad wynikami pracy: jak organizacja stanowiska, przygotowanie

odpowiedniej ilości mieszanki i indywidualizacja zabiegu pozwalają zmniejszyć odpady i lepiej wykorzystać pigment. Aktualizacja eco-

checklisty.

Blok końcowy: 13:00–16:00 Teoria (1h i 15 min), Praktyka (45 min)

Walidacja – ok. 2h i 30 min (13:00–15:30) Sprawdzenie efektów uczenia się – wiedzy (test wiedzy teoretycznej), umiejętności (obserwacja

pracy uczestnika) i postaw (wywiad swobodny)

Podsumowanie - ok. 15 min (15:30–15:45) Refleksja grupowa nad efektami szkolenia

Certyfikacja i zamknięcie – ok. 15 min (15:45–16:00) Wręczenie certyfikatów i zakończenie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7  Blok

poranny

Agnieszka Broda-

Sarnecka
29-01-2026 08:00 12:00 04:00

2 z 7  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
29-01-2026 12:00 12:30 00:30

3 z 7  Blok

popołudniowy

Agnieszka Broda-

Sarnecka
29-01-2026 12:30 16:00 03:30

4 z 7  Blok

poranny

Agnieszka Broda-

Sarnecka
30-01-2026 08:00 10:00 02:00

5 z 7  Blok

przedpołudniowy

:

Agnieszka Broda-

Sarnecka
30-01-2026 10:00 12:30 02:30

6 z 7  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
30-01-2026 12:30 13:00 00:30

7 z 7  Blok

końcowy
- 30-01-2026 13:00 16:00 03:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Broda-Sarnecka

Absolwentka filologii angielskiej – język biznesu na Akademii Górnośląskiej im. W. Korfantego,

pedagog, instruktorka praktycznej nauki zawodu oraz wykładowczyni akademicka. Od 18 lat (do

nadal) prowadzi działalność szkoleniową, specjalizując się w projektowaniu i realizacji procesowego

kształcenia zawodowego w branży beauty, ze szczególnym uwzględnieniem zielonych kompetencji,

clean beauty oraz zasad gospodarki o obiegu zamkniętym. Jest założycielką firmy szkoleniowej

BIAR ACADEMY, w ramach której tworzy i wdraża autorskie programy szkoleniowe ukierunkowane

na praktyczne przygotowanie do świadczenia nowoczesnych, zrównoważonych usług

kosmetycznych. W ciągu ostatnich 5 lat koncentruje się na integrowaniu wiedzy z zakresu

naturalnych surowców barwiących, biomateriałów i nutrikosmetyków z odpowiedzialnym

gospodarowaniem zasobami, ograniczaniem odpadów oraz dokumentowaniem procesów

zabiegowych. W swojej pracy szkoleniowej kładzie nacisk na precyzyjne planowanie procesów,

analizę cyklu życia produktów, stosowanie procedur less waste oraz organizację stanowiska pracy

zgodnie ze standardami clean beauty i GOZ. Równolegle rozwija programy uwzględniające elementy

cyfryzacji usług beauty, w tym cyfrową dokumentację zabiegową, karty klienta oraz analitykę

procesową wspierającą optymalizację zużycia surowców i poprawę trwałości efektów zabiegowych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 400,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Jej doświadczenie wpisuje się w obszary PRT, w szczególności biomateriałów, nutrikosmetyków,

cyfryzacji usług oraz zielonych technologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie skierowane jest do osób zainteresowanych zdobyciem nowoczesnych i praktycznych umiejętności w zakresie wykonywania

stylizacji brwi z użyciem henny pudrowej w duchu clean beauty i zrównoważonego rozwoju. Program łączy wiedzę z zakresu naturalnych

technik barwienia i pielęgnacji brwi z kompleksowym kształtowaniem zielonych kompetencji: świadomego doboru pigmentów bio-based i

mineralnych, odpowiedzialnego gospodarowania surowcami, ograniczania odpadów oraz wdrażania zasad gospodarki o obiegu

zamkniętym (GOZ). Zajęcia prowadzone są w formule intensywnej, z dominującym udziałem praktyki i pracy na modelkach. Uczestnicy

uczą się planowania i prowadzenia zabiegu henny pudrowej w sposób zrównoważony:

świadomie dobierają pigmenty i aktywatory na bazie naturalnych składników,

analizują ich wpływ na skórę, włos i środowisko,

planują ilość mieszanki tak, aby zminimalizować powstawanie odpadów,

stosują cyfrowe karty klienta do zapisu proporcji i planowania powtórzeń zabiegu,

kontrolują zużycie produktu i wody, ograniczając nadmiar i resztki mieszanki,

prowadzą eco-checklisty i dokumentację efektów w duchu GOZ.

Poznają techniki przygotowania stanowiska w wariancie less-waste, procedury higieny i dezynfekcji sprzyjające oszczędzaniu wody i

energii, a także uczą się edukować klientki w zakresie świadomej pielęgnacji brwi, co pozwala wydłużyć trwałość efektu i zmniejszyć

potrzebę częstych zabiegów. Szkolenie zostało zaprojektowane zgodnie z założeniami Programu Rozwoju Technologii Województwa

Śląskiego 2030 (PRT). Realizuje m.in.:

PRT-1.1.4 (biomateriały i nanomateriały) – poprzez stosowanie pigmentów bio-based i mineralnych oraz naturalnych komponentów

aktywatorów w zabiegach henny pudrowej,

PRT-1.1.7 (nutrikosmetyki) – poprzez włączenie wiedzy o suplementacji wspierającej kondycję włosa brwiowego, co zwiększa

trwałość efektu i ogranicza częstotliwość powtórzeń zabiegu,

PRT-1.2.17 (cyfryzacja usług) – poprzez wykorzystanie cyfrowych kart klienta do planowania proporcji pigmentów, monitorowania

efektów i redukcji dokumentacji papierowej,

PRT-3.3.1 (GOZ) – poprzez naukę redukcji odpadów, oszczędzania wody i energii, korzystania z produktów refill oraz właściwej

segregacji pozostałości organicznych i opakowań,

rozwija zielone kompetencje określone w PRT-4.7.7 – uczestnicy kształtują postawy odpowiedzialnego korzystania z zasobów,

ograniczania emisji i odpadów, wdrażania rozwiązań less-waste oraz umiejętność komunikacji z klientką w duchu zrównoważonego

rozwoju.

Szkolenie łączy praktyczną naukę zabiegu stylizacji brwi z użyciem henny pudrowej z rozwijaniem postaw proekologicznych,

przygotowując uczestników do świadczenia nowoczesnych, naturalnych i zrównoważonych usług beauty zgodnych z wymaganiami

współczesnego rynku.

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe: Materiały obejmujące aktualną wiedzę teoretyczną i praktyczne wskazówki dotyczące wykonywania zabiegu

stylizacji brwi z użyciem henny pudrowej w standardzie clean beauty. Zawierają także procedury przygotowania i przechowywania

naturalnych pigmentów, zasady odpowiedzialnego gospodarowania surowcami, ograniczania strat produktu, organizacji stanowiska w

wariancie less-waste oraz ekologicznych metod higieny i dezynfekcji zgodnych ze standardami zrównoważonego gabinetu beauty.

Zestaw materiałów piśmienniczych: Notatnik i długopis do zapisywania kluczowych treści i wskazówek trenerskich, ułatwiające

porządkowanie wiedzy i planowanie wdrożenia nowych rozwiązań w codziennej praktyce.

Dostęp do pełnego wyposażenia do stylizacji brwi techniką henny pudrowej: W trakcie zajęć stacjonarnych uczestnicy pracują z

profesjonalnymi produktami i akcesoriami: pigmentami bio-based i mineralnymi, naturalnymi aktywatorami w duchu clean beauty,

naczynkami, pędzelkami i akcesoriami wielorazowego użytku, biodegradowalnymi elementami wspierającymi clean & green beauty

(np. patyczki bambusowe, ściereczki wielorazowe).

Pezentacje multimedialne i cyfrowe materiały szkoleniowe: Interaktywne prezentacje i materiały online (w tym eco-checklisty i

procedury clean beauty), które wspomagają naukę podczas szkolenia i pozwalają uczestnikom utrwalić treści oraz powtarzać materiał

po jego zakończeniu.

Modelki do ćwiczeń praktycznych: Organizator zapewnia modelki, co pozwala uczestnikom na samodzielne wykonanie pełnego

zabiegu stylizacji brwi henną pudrową z uwzględnieniem zasad clean beauty, optymalnego zużycia pigmentu, ograniczenia

powstawania resztek mieszanki, segregacji odpadów oraz dokumentacji efektów zabiegu.



Dostęp do cyfrowych narzędzi wspierających personalizację i dokumentację zabiegu: Uczestnicy poznają przykłady aplikacji do

rejestru partii produktu i proporcji mieszanki, cyfrowych kart klienta, dokumentowania efektów „przed” i „po” oraz planowania

powtórzeń zabiegu w zależności od cyklu wzrostu włosa. Dzięki nim uczą się, jak korzystać z nowoczesnych narzędzi w sposób

zwiększający precyzję, bezpieczeństwo i efektywność usług, a jednocześnie sprzyjający zasadom GOZ i less-waste.

Warunki organizacyjne:

Szkolenie prowadzone jest w kameralnych grupach, maksymalnie do 10 osób, co umożliwia trenerowi zapewnienie indywidualnego

wsparcia i bieżących korekt dla każdego uczestnika.

Każdy uczestnik ma do dyspozycji w pełni wyposażone stanowisko pracy, obejmujące wszystkie niezbędne narzędzia i materiały do

wykonania zabiegu stylizacji brwi z użyciem henny pudrowej – w tym: pigmenty bio-based i mineralne w opakowaniach sprzyjających

less-waste, naturalne aktywatory i produkty wspierające clean beauty, wielorazowe pędzelki, szpatułki i naczynka do przygotowania

mieszanki, biodegradowalne lub kompostowalne akcesoria uzupełniające, rozwiązania wspierające higienę i dezynfekcję w duchu

ograniczania zużycia wody i środków chemicznych.

Podczas szkolenia uczestnicy mają dostęp do cyfrowych materiałów dydaktycznych oraz prezentacji multimedialnych, a także poznają

przykłady narzędzi cyfrowych wspierających planowanie zabiegu i rozwijanie zielonych kompetencji – takich jak elektroniczne karty

klienta, rejestr partii produktów i proporcji mieszanki, dokumentacja efektów „przed i po”. Rozwiązania te wspierają personalizację

usług, świadome gospodarowanie surowcami oraz ograniczanie odpadów zgodnie z zasadami GOZ i clean beauty.

Każde stanowisko wyposażone jest w czytelną instrukcję postępowania i checklistę eco-procedur, co ułatwia uczestnikom

systematyczne wdrażanie zasad less-waste, odpowiedzialnego korzystania z zasobów oraz zachowania wysokich standardów higieny

i bezpieczeństwa.

Organizator zapewnia modelki do ćwiczeń praktycznych, które spełniają wymagane kryteria, co pozwala uczestnikom na wykonanie

pełnego zabiegu henny pudrowej w warunkach zbliżonych do rzeczywistych, z uwzględnieniem zasad clean beauty, optymalnego

zużycia surowców oraz ograniczenia powstawania odpadów

Szkolenie realizowane jest w wymiarze 16 godzin zegarowych, w tym 4 godziny zajęć teoretycznych, 8 godzin zajęć praktycznych, 2

godziny 30 minut walidacji efektów uczenia się, 30 minut podsumowania i certyfikacji oraz 1 godzina przerw wliczona w całkowity

czas szkolenia.

Proces walidacji i certyfikacji kompetencji uczestników odbywa się – w przypadku wyboru usługi certyfikacyjnej – pod nadzorem

niezależnej komisji walidacyjnej, której członkowie nie prowadzą zajęć dydaktycznych, co zapewnia bezstronność i rzetelność oceny.

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat.

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze środków publicznych. W takim przypadku,

zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), usługa może być

zwolniona z VAT.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i

zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Bażantów 10/1

40-668 Katowice

woj. śląskie

W czasie realizacji usługi szkoleniowej do dyspozycji kursantów pozostaje:

• Recepcja z poczekalnią,

• sala wykładowa wyposażona w sprzęt do prezentacji multimedialnych,

• dwie sale do makijażu - sale wyposażone są w profesjonalne stanowiska

• sala ćwiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzęs,

• aneks kuchenny



Wszystkie sale są klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje się dużo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


AGNIESZKA BRODA-SARNECKA

E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com

Telefon (+48) 603 270 619


