Kurs jezyka angielskiego - poziom B2. 5 400,00 PLN brutto
Numer ustugi 2025/11/12/12226/3141530 5400,00 PLN netto
135,00 PLN brutto/h
w 135,00 PLN netto/h

Best Lingua Monika © Rzeszéw / stacjonarna
Mazur

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 49/5  (© 40h
520 ocen B 09.04.2026 do 27.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs jezyka angielskiego - poziom B2 jest skierowany do oséb dorostych,
pracodawcdw lub pracownikéw przedsiebiorstw, oséb fizycznych,

ktére potrzebujg podnie$¢ kompetencje z jezyka angielskiego zgodnie ze
skalg CEFR.

Uczestnicy powinni posiadaé znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie

Grupa docelowa ustugi . i . o
minimum B1 ($rednio zaawansowanym) w mowie i pi$mie.

Organizator zastrzega mozliwo$¢ weryfikacji poziomu znajomosci jezyka
angielskiego uczestnikdw szkolenia na 7 dni kalendarzowych przed
terminem szkolenia, pod rygorem niedopuszczenia ich do realizacji

ustugi.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakonczenia rekrutacji 08-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do zwiekszenia kompetencji jezykowych Uczestnikéw na poziomie B2 zgodnie ze skalg CEFR.
Uczestnicy przygotowani beda do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie B2 zaréwno w sferze gramatyczne;j,
jak i leksykalnej. Dodatkowo rozwing swojg wiedze o nowe zagadnienia gramatyczne, rozszerzg zasob stownictwa oraz
za posrednictwem ¢éwiczen komunikacyjnych beda ptynnie prowadzi¢ rozmowy w jezyku angielskim.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

SLUCHANIE: stucha ze zrozumieniem
dluzsze wypowiedzi tekstow
zrédtowych jak i adaptowanych i
wiadomosci z zakresu
charakterystycznych dla poziomu B2
zagadnien leksykalnych i
gramatycznych

MOWIENIE: formutuje klarowne
wypowiedzi na tematy zwigzane z
charakterystycznym dla poziomu B2
stownictwem i zagadnieniami
gramatycznymi

Kryteria weryfikacji

- analizuje tekst stuchany

- okresla gtéwna mysli tekstu

- odpowiada na pytania szczegétowe
dotyczace stuchanego tekstu

- parafrazuje i wyraza opinie

- precyzyjnie wyraza swoje pomysly i
opinie, przekonywajaco przedstawia
oraz odpowiada na ztozone linie
argumentac;ji

- podaje klarowne, szczegétowe opisy i
prezentacje na szeroki zakres tematéw
zwigzanych z jego dziedzing
zainteresowan

- szczeg6towo opisuje osobiste
znaczenie wydarzen i doswiadczen,
podaje klarowny, szczegétowy opis, jak
wykona¢ dang procedure, wiarygodnie
komunikuje szczegétowe informacje

- wyjasnia punkt widzenia w sprawie
aktualnego zagadnienia, podajac zalety
i wady réznych opciji

- przedstawia jasng, systematycznie
rozwinieta prezentacje

- prowadzi dluga rozmowe na
wiekszos$¢ ogdlnych tematéw w sposéb
wyraznie partycypacyjny, nawet w
hatasliwym otoczeniu

- porozumiewa sie na tyle ptynnie i
spontanicznie, ze moze prowadzié¢
swobodne rozmowy z rodzimymi
uzytkownikami jezyka

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

PISANIE: pisze tekst uzytkowy stosujac
odpowiednie srodki stylistyczno —
gramatyczne charakterystyczne dla
poziomu B2

CZYTANIE: czyta ze zrozumieniem
dluzsze

wypowiedzi tekstéow zrédtowych jak i
adaptowanych i wiadomosci z zakresu
charakterystycznych dla poziomu B2
zagadnien leksykalnych i
gramatycznych

INTERAKCJE: uczestnik wchodzi w
reakcje interpersonalne z
zastosowaniem jezyka angielskiego

Kryteria weryfikacji

- pisze klarowne, szczeg6towe opisy na
réznorodne tematy zwigzane z jego
dziedzing zainteresowan

- pisze recenzje filmu, ksiazki lub sztuki

- pisze esej lub raport, w ktérym rozwija
argumentacje, podajac powody na
poparcie lub przeciwko okreslonemu
punktowi widzenia oraz wyjas$niajac
zalety i wady roznych opcji

- syntetyzuje informacje i argumenty z
wielu zrédet

- czyta z duzg samodzielnoscia,
dostosowujac styl i szybkos$¢ czytania
do réznych tekstow i celéw, oraz
selektywnie korzysta z odpowiednich
zrédet odniesienia

- czyta ze zrozumieniem osobiste e-
maile lub posty, nawet gdy uzywane sa
niektére kolokwializmy

- szybko przeszukuje diugie i
skomplikowane teksty, znajdujac
istotne szczegéty

- czyta ze zrozumieniem artykuty
dotyczace wspétczesnych probleméw,
w ktorych autorzy przyjmuja okreslone
stanowiska lub punkty widzenia

- skutecznie i efektywnie komunikuje
sie w jezyku angielskim

- przyswaja i analizuje przekazane mu
przez rozmoéwce tresci oraz udziela
odpowiedzi

- nawiazuje relacje z rozméwcami w
jezyku angielskim

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Cel:

Ustuga przygotowuje do zwiekszenia kompetencji jezykowych Uczestnikéw na poziomie B2 zgodnie ze skalg CEFR. Uczestnicy
przygotowani bedg do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie B2 zaréwno w sferze gramatycznej, jak i leksykalnej. Dodatkowo
rozwing swojg wiedze o nowe zagadnienia gramatyczne, rozszerza zaséb stownictwa oraz za posrednictwem ¢wicze komunikacyjnych
beda ptynnie prowadzi¢ rozmowy w jezyku angielskim.

Grupa docelowa ustugi:

Kurs jezyka angielskiego - poziom B2 jest skierowany do oséb dorostych, pracodawcéw, pracownikéw przedsiebiorstw, oséb
indywidualnych, ktére potrzebuja podnie$¢é kompetencje z jezyka angielskiego zgodnie ze skalg CEFR.

Warunki organizacyjne szkolenia:

¢ zalecania minimalna ilos¢ os6b na szkoleniu: 1
¢ zalecana maksymalna ilo$¢ oséb na szkoleniu: 12.

Kurs trwa 40 godzin szkoleniowych (1 godz. szkoleniowa = 45 min). W trakcie kursu nie sg przewidziane przerwy. Walidacja jest wliczona
W cene oraz czas trwania szkolenia.

Kurs prowadzony jest w oparciu o praktyczng metode komunikacyjng, w ramach ktérej ¢wiczone sg umiejetnosci swobodnego
porozumiewania sie we wspotczesnym $wiecie, przy jednoczesnym rozwijaniu umiejetnosci pisania, czytania, stuchania ze zrozumieniem
a takze praktycznego stosowania zasad gramatycznych.

Po zakonczeniu kursu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jego ukoriczeniu, pod warunkiem uczestnictwa w ustudze na poziomie min.
80%, oraz przystgpienia do walidacji.

Przebieg procesu walidacji:

Po zakoriczonym procesie ksztatcenia przeprowadzona zostanie walidacja wewnetrzna. Walidacja odbywa sie réwniez w formie
stacjonarnej.

Walidator rozda test sprawdzajgcy wiedze teoretyczng, zbierze wyniki i dokona weryfikacji. Warunkiem zaliczenia testu teoretycznego jest
uzyskanie min. 60% poprawnych odpowiedzi. Test bedzie sktadat sie z pytan otwartych i zamknigtych. Druga cze$¢ walidacji polega na
wywiadzie swobodnym, ktéry weryfikuje kompetencje w zakresie méwienia w jezyku angielskim. Warunkiem zaliczenia jest udzielenie
min. 5 poprawnych pod wzgledem gramatycznym i leksykalnym odpowiedzi. Walidacja koriczy sie poinformowaniem uczestnika o
osiggnietym wyniku i sporzadzeniem raportu z walidacji.

Walidator nie bierze udziatu w procesie edukacyjnym. Ostatnie zajecia, na ktérych przewidziana jest walidacja przeprowadzone sg w
catosci przez Walidatora. Osoba walidujgca udostepni uczestnikowi test teoretyczny, nastepnie przeprowadzi z uczestnikiem wywiad
swobodny, zgodnie z zapisami w pkt. efekty uczenia, kryteria i metody walidacji oraz przeprowadzi ocene efektéw szkolenia. Zostata
zachowana rozdzielczo$¢ funkcji szkolenia i ksztatcenia od walidaciji.



Z uwagi na charakter ustugi przyjeto, ze kazde zajecia sktadajg sie z czesci teoretycznej 20% (wprowadzenie nowego stownictwa,
wprowadzenie gramatyki) oraz czesci praktycznej 80% obejmujagcej praktyczne ¢wiczenia z zakresu méwienia, stuchania, czytania i
pisania. Zatem liczba godzin teoretycznych wynosi 8 godzin dydaktycznych, liczba godzin praktycznych wraz z walidacjg wynosi 32
godzin dydaktycznych.

Warunki niezbedne do osiagniecia celu gtéwnego: dla lepszego przyswojenia programu kursu Uczestnik powinien wykonywaé¢ dodatkowe
zadania dostepne na platformie online (organizator przekaze kody dostepowe), stucha¢ i ogladac filmy anglojezyczne.

Program szkolenia:
Szczegdtowe tematy beda realizowane adekwatnie do tempa pracy uczestnika i poziomu przyswajanego przez niego materiatu.
GRAMATYKA:

e Czasy terazniejsze PRESENT SIMPLE i CONTINUOUS, PRESENT PERFECT SIMPLE i CONTINUOUS
e Tworzenie pytan - wszystkie konstrukcje gramatyczne

e PRESENT PERFECT SIMPLE i CONTINUOUS

e Kolejnos¢ przymiotnikéw, uzywanie przymiotnikdw jako rzeczowniki

¢ Przedimki okreslone, nieokreslone i przedimek zerowy

e Czasy narracyjne

e Przystéwki i wyrazenia przystéwkowe

e Wyrazanie przyszto$ci FUTURE PERFECT i CONTINUOUS

e Tryby warunkowe 0, 1, 2, 3 i mieszane

e Zdania czasowe

e Zdania z WISH realne i nierealne

e Wyrazenia czasownikowe z USED TO, BE USED TO, GET USED TO

e Formy bezokolicznikowe i gerundialne

e Czasowniki modalne w przesztosci

e Czasowniki zmystéw

e Strona bierna - wszystkie czasy, konstrukcje z elementami strony biernej
¢ Mowa zalezna - czasowniki wprowadzajgce

¢ Wyrazanie kontrastu i powodu

¢ Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne

¢ Wyrazenia opisujgce ilos¢

SEOWNICTWO:

e Przymiotniki ztozone

e Choroby i kontuzje

e Ubrania i moda

e Podréz powietrzna

e Przymiotniki i wyrazenia przymiotnikowe
e Pogoda i srodowisko naturalne

e Wyrazenie z czasownikiem TAKE

e Opisywanie uczyé¢ i emocji

e Formy przymiotnikdw

e Zdrowie i sen

e Opisywanie gustow muzycznych

e Czasowniki ztozone i czesto mylone
e Ciatoijego funkcje

e Zbrodnia i kara

¢ Media i wiadomosci

e Jezyk biznesu i reklamy

¢ Stowotwérstwo - przedimki i przyimki
¢ Nauka i edukacja

¢ Kolokacje jezykowe

UMIEJETNOSCI :

e stuchanie i rozumienie dtuzszych wypowiedzi tekstéw zrédtowych jak i adaptowanych i wiadomosci z zakresu wyzej wymienionych
zagadnien leksykalnych i gramatycznych, analizowanie teksu stuchanego, okreslanie gtéwnej mysli tekstu jak i odpowiadanie na
pytania szczegétowe, parafrazowanie i wyrazanie opinii

e czytanie oryginalnych lub zaadaptowanych tekstéw prasowych, utworéw literackich z zakresu réznych dziedzin i probleméw
tematycznych, analizowanie i praca z tekstem, interpretowanie i formowanie wtasnych opinii



¢ moéwienie, formutowanie klarownych wypowiedzi na tematy zwigzane z wymienionym stownictwem i zaprezentowanymi

zagadnieniami gramatycznymi, parafrazowanie wypowiedzi, swobodne reagowanie na opinie innych w dyskursie

¢ pisanie listéw nieformalnych, e-maili, tworzenie opisu 0séb i pomieszczen mieszkalnych, artykutéw prasowych, historii opartych na
faktach w formie wpisu na blogu internetowym, tworzenie rozprawki za i przeciw, wyrazanie wtasnych opinii w formie rozprawki,

tworzenie raportéw

WALIDACJA i CERTYFIKACJA: test teoretyczny, wywiad swobodny

Z uwagi na charakter ustugi nie ma mozliwosci uwzglednienia w harmonogramie szczegétowej tematyki programu/przedmiotu zaje¢ w

poszczegdlnych dniach i godzinach.

Lektor pracuje z uczestnikami w sposoéb zindywidualizowany, adekwatnie do poziomu posiadanych przez nich umiejetnosci i sposobu
przyswajania kompetencji. Tematyka z zakresu gramatyki, umiejetnosci i stownictwa jest realizowana réwnolegle na réznych zajeciach,
stad trudnosé we wskazaniu w harmonogramie szczegdtowej tematyki w poszczegolnych dniach i godzinach. Lektor zobowigzany jest do

zrealizowania catosci programu w trakcie realizacji catej ustugi, w zindywidualizowany sposéb z uczestnikami

Forma: éwiczenia, rozmowa, testy, ankiety, prezentowanie materiatéw dydaktycznych, podrecznikéw , ¢wiczen oraz efektéw prac, lub

odpowiedzi na zadania.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Katarzyna Tuleja

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Katarzyna Tuleja

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Katarzyna Tuleja

FPPR) Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Katarzyna Tuleja

Data realizacji
zajeé

09-04-2026

16-04-2026

23-04-2026

30-04-2026

Godzina
rozpoczecia

19:20

19:20

19:20

19:20

Godzina
zakonczenia

20:50

20:50

20:50

20:50

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 30 min,
praktyka 60 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

P Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Prowadzacy

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Data realizacji
zajeé

07-05-2026

14-05-2026

21-05-2026

28-05-2026

11-06-2026

18-06-2026

25-06-2026

Godzina
rozpoczecia

19:20

19:20

19:20

19:20

19:20

19:20

19:20

Godzina
zakonczenia

20:50

20:50

20:50

20:50

20:50

20:50

20:50

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

13220 RIS
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Prowadzacy

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Katarzyna Tuleja

Data realizacji
zajeé

02-07-2026

09-07-2026

16-07-2026

23-07-2026

30-07-2026

06-08-2026

13-08-2026

Godzina
rozpoczecia

19:20

19:20

19:20

19:20

19:20

19:20

19:20

Godzina
zakonczenia

20:50

20:50

20:50

20:50

20:50

20:50

20:50

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
_ Prowadzacy
zajec

Kurs
jezyka
angielskiego
poziom B2
(teoria 25 min,
praktyka 65 min)

Katarzyna Tuleja

REZ) Walidacja
efektéow -
szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Katarzyna Tuleja

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
20-08-2026 19:20
27-08-2026 19:20

Cena

5400,00 PLN

5400,00 PLN

135,00 PLN

135,00 PLN

‘ ' Lektor jezyka angielskiego i francuskiego.

Wyksztatcenie wyzsze - filologia romanska - posiadany tytut - licencjat.
Certificate in Advanced English (level C1).

Business English Certificate Higher (level C1)
Posiada pigcioletnie doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego na korepetycjach, oraz w
prywatnych szkotach jezykowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Godzina

, X Liczba godzin
zakonczenia

20:50 01:30

20:50 01:30



Uczestnicy otrzymaja od organizatora wszelkie materiaty niezbedne do realizacji kursu - podrecznik w formie drukowanej oraz dostep do
platformy online z dodatkowymi éwiczeniami. Materiaty zostang udostepnione najpdzniej w dniu rozpoczecia ustugi w wersji papierowe;j i
elektronicznej. Do dyspozycji uczestnikow beda réwniez stowniki/translatory elektroniczne oraz wszelkie niezbedne podczas zaje¢
materiaty.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w kursie jezyka angielskiego na poziomie B2 jest posiadanie znajomosci jezyka angielskiego na poziomie
$rednio zaawansowanym B1.

W celu weryfikacji poziomu znajomosci jezyka angielskiego zostanie przeprowadzony test poziomujgcy, w terminie 7 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem ustugi.

W przypadku kurséw dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spetnienie warunkéw przedstawionych przez danego
Operatora, wskazanych w umowie wsparcia i wtasciwym regulaminie.

Uczestnik powinien zapisa¢ sie na ustuge najpézniej na 1 dnien przed terminem jej rozpoczecia.

Uczestnik zobowigzany jest do wziecia udziatu w ustudze w wymiarze nie mniejszym niz 80% obecnosci, oraz przystapi¢ do procesu
walidaciji.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub BUR i wyrazajg na to zgode.
Czes¢ praktyczna jest ustalona z Uczestnikami ustugi, dni i godziny kursu wskazane zostang w Harmonogramie ustugi.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi (w tym
rowniez dla oséb z niepetnosprawnosciami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze
szczegolnymi potrzebami funkcjonalnymi powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem rozpoczecia realizacji ustugi
zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umozliwienia mu udziatu w ustudze.

Podstawa zwolnienia z Vat: § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku kurséw dofinansowanych w min. 70%

Adres

ul. Reformacka 6
35-026 Rzeszow

woj. podkarpackie

Siedziba Szkoty Jezykowej British School Rzeszéw.
Walidacja - realizacja siedziba Szkoty Jezykowej British School Rzeszéw.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

e Sala szkoleniowa spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

MONIKA MAZUR



o E-mail monika.mazur@britishschool.pl

Telefon (+48) 692 652 488
a—



