Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS : Nowoczesne techniki, dual formy 6 000,00 PLN brutto

ﬁ ombre, nowoczesne zastosowanie 6 000,00 PLN netto
w prduktow i korekta stylizacji paznokci w 300,00 PLN  brutto/h

kosmetologii by Victoria Si na bazie 300,00 PLN netto/h

zielonych kompetenc;ji

Kamila Konopko

ok ok Kok 50/5

57 ocen

® 20h

5 25.01.2026 do 26.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutaciji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Elblag / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Numer ustugi 2025/11/12/189744/3141329

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

¢ Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcace rozpocza¢ dziatalnosé
w branzy beauty.

¢ Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcace rozwija¢ kompetencije
eko

e Osobb pracujgcych w sektorze beauty, ktére chcg dziata¢ zgodnie z ideg
zréwnowazonego rozwoju, less waste i etyki vege

¢ 0Osoéb chcacych nabyé zielone kompetencje i kompetencije przysztosci w
kontekscie sektora ustug,

¢ Osobb planujacych tworzy¢ eko-salony kosmetyczne i prowadzi¢
nowoczesng komunikacje ze swoimi klientami.

24-01-2026

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego wykonywania nowoczesnych stylizacji paznokci z
wykorzystaniem form goérnych Click&Go, technik ombré oraz korekty architektury paznokci. Uczestniczki zdobeda
praktyczne umiejetnosci analizy ptytki, doboru materiatéw i bezpiecznej pracy zgodnej z zasadami zielonych kompetencji
(less waste, ograniczanie strat).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Dobiera techniki rekonstrukcji i korekty
paznokci do typu plytki i potrzeb klientki

Wykonuje architektonicznie poprawna
stylizacje paznokci z zachowaniem
proporcji i trwatosci

Stosuje bezpieczne i ergonomiczne
techniki opracowania ptytki i skérek

Wykonuje estetyczne i profesjonalne
wykornczenie stylizacji paznokci

Rozumie zasady zielonych kompetenciji
w pracy stylistki paznokci

Stosuje zasady less waste podczas
organizacji stanowiska i wykonywania
stylizacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Analizuje rodzaj ptytki (naturalna,
problematyczna, z korekta starego
materiatu) oraz dobiera wtasciwe
materiaty i technike rekonstrukcji lub
korekty

Buduje prawidtowy ksztatt (owal,
kwadrat), rekonstruuje wolny brzeg i
wykonuje cienkie, stabilne modelowanie
zgodnie z zasadami architektury
paznokcia

Dobiera narzedzia do wrazliwosci skory,
poprawnie pracuje frezarka i pilnikiem,
ogranicza liczbe ruchéw oraz
minimalizuje straty materiatowe

ealizuje ,obramowane” malowanie,
efekt ombré oraz koricowe wykonczenie
stylizacji zgodne ze standardami pracy
salonowej

Wyjasnia pojecia less waste oraz
wskazuje sposoby ograniczania strat
materiatowych w stylizacji paznokci

Organizuje stanowisko pracy oraz
wykonuje stylizacje w sposéb
ograniczajacy zuzycie materiatéw i
powstawanie odpadéw

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA - 20 h dydaktycznych (2 dni)
Instruktor: Victoria Si

DZIEN | - 10 h dydaktycznych
Godzina Modut Zakres tresci h dyd.

09:00-10:30 1. Wprowadzenie i zielone kompetencje Organizacja stanowiska, ergonomia, less waste, $wiadomy dobdr materiatéw 2

10:30-12:00 2. Analiza ptytki i skory Typy ptytek, problemy (wilgotna, trapezowa), dobdr narzedzi 2
12:00-12:45 Przerwa obiadowa (wliczona) 1
12:45-14:15 3. Przygotowanie ptytki i skorek Frezarka, pilnik, laminacja skérek, bezpieczenstwo pracy 2
14:15-16:30 4. Architektura paznokci Analiza owalu i kwadratu, proporcje, stabilno$é konstrukcji 3

Razem dzien I: 10 h dydaktycznych

DZIEN Il - 10 h dydaktycznych

Godzina Modut Zakres tresci h dyd.
09:00-10:30 5. Korekta i rekonstrukcja Korekta starego materiatu, rekonstrukcja wolnego brzegu 2
10:30-12:00 6. Modelowanie i ombré Cienkie modelowanie, ombré, trwatos¢ stylizacji 2
12:00-12:45  Przerwa obiadowa (wliczona) 1
12:45-15:45 7. Wykonczenie stylizacji ,Obramowane” malowanie, french, estetyka salonowa 3
15:45-16:30 8. Walidacja efektéw uczenia sie Obserwacja wykonanej stylizacji + wywiad swobodny 1

Razem dzien lI: 10 h dydaktycznych



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajeé
Wprowadzenie i Victoria
zielone Swinskaya
kompetencje
Analiza Victoria
ptytki i skéry Swinskaya
Przerwa Victoria
obiadowa Swinskaya
4
X Victoria
Przygotowanie .
Lo Swinskaya
plytki i skérek
3
Victoria
Architektura .
. Swinskaya
paznokci
Korekta i Victoria
rekonstrukcja Swinskaya
7
L. Victoria
Modelowanie i .
| Swinskaya
ombré
Przerwa Victoria
obiadowa Swinskaya
, . Victoria
Wykonczenie .
L Swinskaya
stylizacji

Walidacja

efektow uczenia -
sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji
zajeé

25-01-2026

25-01-2026

25-01-2026

25-01-2026

25-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

12:00

12:45

14:15

09:00

10:30

12:00

12:45

15:45

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:45

14:15

16:30

10:30

12:00

12:45

15:45

16:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:45

01:30

02:15

01:30

01:30

00:45

03:00

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Victoria Swinskaya

‘ ' Doswiadczona trenerka i tworczyni wtasnej marki kosmetycznej z miedzynarodowym zasiegiem,
specjalizujgca sie w stylizacji i rekonstrukcji paznokci. Prowadzi praktyczne szkolenia z technik
manicure i modelowania paznokci, obejmujgce analize skdrek, dobér narzedzi i materiatéw oraz
korekte trudnych przypadkoéw, w tym efekty ombré i estetyczne wykonczenia. Uczestniczki
zdobywajg wiedze teoretyczng i praktyczng niezbedna do pracy salonowej oraz wtasciwego
dokumentowania efektéw pracy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty.

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formutach oraz narzedzia wielokrotnego uzytku. Zajecia prowadzone
zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy nwliczajg sie w godziny dydaktyczne). Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina
dydaktyczna to 45 min).

Po zakonczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektéw uczenia sie i walidacjg zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsigbiorstw, kompetencji
przysztosci, aktywnej digitalizacji ustug osobistych.

Adres

ul. Henryka Nitschmanna 24-28/f
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305

Kmaila Konopko



