Mozliwos$¢ dofinansowania

KURS :

Numer ustugi 2025/11/12/189744/3141311

</

Kamila Konopko

© Elblag / stacjonarna
Kk KKk 50/5 @ Ustuga szkoleniowa

83 oceny ®© 20h
59 01.10.2026 do 02.10.2026

Informacje podstawowe

6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto
300,00 PLN brutto/h
300,00 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

¢ Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcace rozpocza¢ dziatalnosé

w branzy beauty.

e Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcace rozwija¢ kompetencje

eko

¢ Osobb pracujgcych w sektorze beauty, ktére chcg dziata¢ zgodnie z ideg

Grupa docelowa ustugi zrébwnowazonego rozwoju, less waste i etyki vege

¢ 0Osbb checacych nabyé zielone kompetencje i kompetencije przysztosci w

kontekscie sektora ustug,

¢ Oso6b planujacych tworzy¢ eko-salony kosmetyczne i prowadzi¢
nowoczesng komunikacje ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 30-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania nowoczesnych stylizacji paznokci
technika dual forms, ombre i metodami korekcyjnymi, z uwzglednieniem zielonych kompetencji. Uczestnik nauczy sie
dobiera¢ produkty w duchu less waste, pracowac¢ zgodnie z ekonomig wody i energii oraz stosowaé bezpieczne,
higieniczne i prosrodowiskowe standardy obowigzujgce w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

» wskazuje materialy less waste i

omawia ich zastosowanie

* opisuje sposoby ograniczania zuzycia
Stosu1:e za:e,ady zielo‘nych kompetenciji wody i fene:rgii . Wywiad swobodny
w stylizacji paznokci. * organizuje stanowisko eco-smart

zgodnie z zasadami higieny

- stosuje procedury bezpieczenstwa i

etycznej pracy stylistki

+ dokonuje analizy ptytki i uzasadnia

wybér techniki
Dobiera i przygotowuje paznokcie do * prawidtowo opracowuje ptytke bez Obserwacja w warunkach
stylizacji nowoczesnymi technikami. naruszen skérek symulowanych

+ dobiera narzedzia i produkty do

techniki dual forms oraz ombre

* poprawnie naktada i modeluje mase w

formach dual forms

* buduje architekture zgodnie z
Przeprowadza stylizacje paznokci zasadami Obserwacja w warunkach
technika dual forms oraz ombre. + wykonuje ptynne przej$cia ombre bez symulowanych

smug i przebarwien

« stosuje produkty zgodnie z ich

wiasciwosciami

+ analizuje btedy w wykonanej stylizacji
Przeprowadza korekte i naprawe + dobiera wtasciwag metode korekty Obserwacja w warunkach
stylizacji paznokeci. + wykonuje korekte estetycznie, symulowanych
prawidtowo technicznie i bezpiecznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

m DZIEN 1 (10 godz. dydakt.) — 09:00-16:30

Zakres
czasowy

09:00-
11:15

11:15-
12:45

12:45-
13:30

13:30-
16:30

m DZIEN 2 (10 godz. dydakt.) — 09:00-16:30

Zakres
czasowy

09:00-
11:15

11:15-
12:45

12:45-
13:30

13:30-
15:45

15:45-
16:30

Blok tematyczny

Zielone kompetencje,
bezpieczenstwo,
przygotowanie ptytki

Dual Forms - teoria i
prezentacja instruktorska

Przerwa obiadowa (wliczona)

Dual Forms — praktyka

Blok tematyczny

Technika Ombre - teoria +
pokaz

Ombre + Dual Forms —
praktyka potaczona

Przerwa obiadowa
(wliczona)

Korekta i naprawa stylizacji 3

Walidacja kompetenc;ji

Liczba godz.
dydakt.

1

Liczba
godz.
dydakt.

-

Zakres tresci

Less waste, ekonomia wody/energii, eco-smart w salonie; higiena, dezynfekcja,
sterylizacja; analiza ptytki; bezpieczne opracowanie; dobér techniki i produktéw.

Rodzaje form, dobér do paznokcia; budowa architektury; prezentacja krok po
kroku.

Przerwa regeneracyjna — czas zaliczany jako dydaktyczny.

Wykonanie stylizacji przez uczestnikéw; korekta btedéw, budowanie apexu; praca
eco-smart, ograniczanie zuzycia materiatow.

Zakres tresci

Rodzaje ombre; przejscia kolorystyczne; dobér produktédw; pokaz instruktorski;
najczestsze btedy.

taczenie technik; praca uczestnikow pod nadzorem instruktora; tworzenie ptynnych
przejsc.

Czas regeneracyjny, oméwienie postepow.

Analiza btedéw, liftingi, uzupetnienia; rekonstrukcja w duchu less waste; praktyka
uczestnikow.

Wywiad swobodny + obserwacja w warunkach symulowanych: zielone
kompetencje, poprawnosé techniczna, bezpieczenstwo pracy.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Victoria SI

‘ ' Jest doswiadczong stylistka paznokci i edukatorkg specjalizujgca sie¢ w zaawansowanych
technikach stylizaciji, takich jak dual forms, ombre oraz korekta stylizacji paznokci. Posiada
wieloletnig praktyke w branzy beauty, realizujac liczne szkolenia i masterclassy, a takze
wspotpracujac z kursantkami z réznych regiondw. Jej warsztat oparty jest zaréwno na gtebokiej
wiedzy technicznej, jak i zrozumieniu zasad prosrodowiskowej pracy (m.in. redukcja odpadow,
$wiadome dobieranie materiatéw). Victoria Si angazuje sie w rozwdj kursantek — nie tylko
przekazuje umiejetnosci techniczne, ale takze wspiera w budowaniu profesjonalnego wizerunku oraz
Swiadomosci ekologicznej w salonie. Jej doswiadczenie i podejscie edukacyjne gwarantujg
uczestnikom szkolenia rzetelng i nowoczesng sciezke rozwoju zawodowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty.



Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formutach oraz narzedzia wielokrotnego uzytku. Zajecia prowadzone
zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy wliczaja sie w godziny dydaktyczne). Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina
dydaktyczna to 45 min).

Po zakonczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektéw uczenia sie i walidacja zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiebiorstw, kompetencji
przysztosci, aktywnej digitalizacji ustug osobistych.

Adres

ul. Henryka Nitschmanna 24-28/f
82-300 Elblag

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Kmaila Konopko
ﬁ E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305



