
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Kamila Konopko

    5,0 / 5

83 oceny

KURS :

Numer usługi 2025/11/12/189744/3141311

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

300,00 PLN brutto/h

300,00 PLN netto/h

437,50 PLN cena rynkowa

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 01.10.2026 do 02.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcące rozpocząć działalność

w branży beauty.

Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcące rozwijać kompetencje

eko

Osób pracujących w sektorze beauty, które chcą działać zgodnie z ideą

zrównoważonego rozwoju, less waste i etyki vege

Osób chcących nabyć zielone kompetencje i kompetencje przyszłości w

kontekście sektora usług,

Osób planujących tworzyć eko-salony kosmetyczne i prowadzić

nowoczesną komunikację ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 30-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania nowoczesnych stylizacji paznokci

techniką dual forms, ombre i metodami korekcyjnymi, z uwzględnieniem zielonych kompetencji. Uczestnik nauczy się

dobierać produkty w duchu less waste, pracować zgodnie z ekonomią wody i energii oraz stosować bezpieczne,

higieniczne i prośrodowiskowe standardy obowiązujące w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady zielonych kompetencji

w stylizacji paznokci.

• wskazuje materiały less waste i

omawia ich zastosowanie

• opisuje sposoby ograniczania zużycia

wody i energii

• organizuje stanowisko eco-smart

zgodnie z zasadami higieny

• stosuje procedury bezpieczeństwa i

etycznej pracy stylistki

Wywiad swobodny

Dobiera i przygotowuje paznokcie do

stylizacji nowoczesnymi technikami.

• dokonuje analizy płytki i uzasadnia

wybór techniki

• prawidłowo opracowuje płytkę bez

naruszeń skórek

• dobiera narzędzia i produkty do

techniki dual forms oraz ombre

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza stylizację paznokci

techniką dual forms oraz ombre.

• poprawnie nakłada i modeluje masę w

formach dual forms

• buduje architekturę zgodnie z

zasadami

• wykonuje płynne przejścia ombre bez

smug i przebarwień

• stosuje produkty zgodnie z ich

właściwościami

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza korektę i naprawę

stylizacji paznokci.

• analizuje błędy w wykonanej stylizacji

• dobiera właściwą metodę korekty

• wykonuje korektę estetycznie,

prawidłowo technicznie i bezpiecznie

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

🗓 DZIEŃ 1 (10 godz. dydakt.) — 09:00–16:30

🗓 DZIEŃ 2 (10 godz. dydakt.) — 09:00–16:30

Zakres

czasowy
Blok tematyczny

Liczba

godz.

dydakt.

Zakres treści

09:00–

11:15

Zielone kompetencje,

bezpieczeństwo,

przygotowanie płytki

3
Less waste, ekonomia wody/energii, eco-smart w salonie; higiena, dezynfekcja,

sterylizacja; analiza płytki; bezpieczne opracowanie; dobór techniki i produktów.

11:15–

12:45

Dual Forms – teoria i

prezentacja instruktorska
2

Rodzaje form, dobór do paznokcia; budowa architektury; prezentacja krok po

kroku.

12:45–

13:30
Przerwa obiadowa (wliczona) 1 Przerwa regeneracyjna — czas zaliczany jako dydaktyczny.

13:30–

16:30
Dual Forms – praktyka 4

Wykonanie stylizacji przez uczestników; korekta błędów, budowanie apexu; praca

eco-smart, ograniczanie zużycia materiałów.

Zakres

czasowy
Blok tematyczny

Liczba godz.

dydakt.
Zakres treści

09:00–

11:15

Technika Ombre – teoria +

pokaz
3

Rodzaje ombre; przejścia kolorystyczne; dobór produktów; pokaz instruktorski;

najczęstsze błędy.

11:15–

12:45

Ombre + Dual Forms —

praktyka połączona
2

Łączenie technik; praca uczestników pod nadzorem instruktora; tworzenie płynnych

przejść.

12:45–

13:30

Przerwa obiadowa

(wliczona)
1 Czas regeneracyjny, omówienie postępów.

13:30–

15:45
Korekta i naprawa stylizacji 3

Analiza błędów, liftingi, uzupełnienia; rekonstrukcja w duchu less waste; praktyka

uczestników.

15:45–

16:30
Walidacja kompetencji 1

Wywiad swobodny + obserwacja w warunkach symulowanych: zielone

kompetencje, poprawność techniczna, bezpieczeństwo pracy.



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Victoria SI

Jest doświadczoną stylistką paznokci i edukatorką specjalizującą się w zaawansowanych

technikach stylizacji, takich jak dual forms, ombre oraz korekta stylizacji paznokci. Posiada

wieloletnią praktykę w branży beauty, realizując liczne szkolenia i masterclassy, a także

współpracując z kursantkami z różnych regionów. Jej warsztat oparty jest zarówno na głębokiej

wiedzy technicznej, jak i zrozumieniu zasad prośrodowiskowej pracy (m.in. redukcja odpadów,

świadome dobieranie materiałów). Victoria Si angażuje się w rozwój kursantek — nie tylko

przekazuje umiejętności techniczne, ale także wspiera w budowaniu profesjonalnego wizerunku oraz

świadomości ekologicznej w salonie. Jej doświadczenie i podejście edukacyjne gwarantują

uczestnikom szkolenia rzetelną i nowoczesną ścieżkę rozwoju zawodowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie niezbędne materiały.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN



Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formułach oraz narzędzia wielokrotnego użytku. Zajęcia prowadzone

zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy wliczają się w godziny dydaktyczne). Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina

dydaktyczna to 45 min).

Po zakończeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektów uczenia się i walidacją zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiębiorstw, kompetencji

przyszłości, aktywnej digitalizacji usług osobistych.

Adres

ul. Henryka Nitschmanna 24-28/f

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Kmaila Konopko

E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305


