Mozliwo$¢ dofinansowania

Chemia i fizyka w stylizacji paznokci i 1 800,00 PLN brutto

perfekcyjny manicure 1800,00 PLN  netto
112,50 PLN brutto/h

112,50 PLN netto/h

centroplus  Numer ustugi 2025/11/12/25180/3141155

CENTRO PLUS © Wioctawek / stacjonarna

Andrzej Rafalski & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5  © 16h
19 ocen B 12.02.2026 do 13.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il

Warsztaty skierowane sg do stylistek paznokci, zaréwno poczatkujacych,
jak i chcacych podniesé swoje kwalifikacje zawodowe, ktére pragng lepiej
zrozumiec dziatanie produktéw i proceséw stosowanych w manicure

hybrydowym i zelowym. Szkolenie ,Chemia i fizyka w stylizacji paznokci”

Grupa docelowa ustugi pozwala zdoby¢ praktyczng wiedze o budowie ptytki paznokcia, procesie
polimeryzacji, doborze produktéw oraz zasadach bezpiecznej i efektywnej
pracy.

Kurs realizowany jest réwniez w ramach projektu ,Kierunek — Rozwé;j".

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 11-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ,Chemia i fizyka w stylizacji paznokci” przygotowuje uczestniczki do $wiadomego i bezpiecznego stosowania
produktéw w stylizacji hybrydowe;j i zelowej, umozliwiajgc zrozumienie proceséw chemicznych i fizycznych
zachodzacych podczas manicure.

Kurs potwierdza osiggniecie okreslonych efektow uczenia sie (kompetencii).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- wykorzystuje wiedze teoretyczng do
zrozumienia proceséw chemicznychi
fizycznych zachodzacych podczas
stylizacji paznokci

- wykorzystuje znajomo$¢ budowy
paznokcia do prawidtowego i
bezpiecznego doboru preparatéw, baz,
zeli i metod pracy

- wykorzystuje wiedze przy wyborze
produktéw, narzedzi i materiatow w
manicure hybrydowym oraz zelowym w
celu zwiekszenia trwatosci i jakosci
stylizacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- definiuje procesy chemiczne i fizyczne
zachodzace podczas stylizacji
paznokci, w tym polimeryzacjg hybryd i
zeli

- definiuje budowe ptytki paznokcia oraz
zasady doboru preparatéw, baz i
materiatéw w zaleznosci od rodzaju
paznokcia i potrzeb klientki

- charakteryzuje produkty oraz
narzedzia uzywane w manicure
hybrydowym i zelowym, uwzgledniajac
ich sktad i wtasciwosci

- identyfikuje najczestsze btedy
wynikajace z niewtasciwego doboru
produktéw lub nieprawidtowych
proceséw chemicznych i potrafi je
korygowaé

- charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do bezpiecznego
stosowania preparatéw, primeréw i
lamp UV/LED, minimalizujac ryzyko
alergii i uszkodzen ptytki paznokcia

- wykorzystuje znajomos$¢ procedur
zapobiegania btedom wynikajacym z
niewtasciwego stosowania produktéw
lub proceséw polimeryzaciji

- wykorzystuje wiedze teoretyczng do
oceny, kiedy zabieg mozna wykonaé¢
bezpiecznie i zgodnie z zasadami
higieny

- wykorzytsuje znajomo$¢ zasad higieny
i BHP w sposéb zorganizowany,
zapewniajac bezpieczne i profesjonalne
stanowisko pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Chemia i fizyka w stylizacji paznokci

Szkolenie przeznaczone jest dla stylistek paznokci, ktére chcg zrozumieé dziatanie produktéw i proceséw w manicure hybrydowym i
zelowym, aby pracowac pewniej, bezpieczniej i efektywniej, zwiekszajgc trwatos$¢ stylizacji oraz minimalizujgc btedy.

Czas trwania: 16 godzin (2 dni, teoria + praktyka)

Forma zakoniczenia: praktyczne ¢wiczenia z oceng prowadzgcego, certyfikat ukoriczenia szkolenia
Program szkolenia:

Dzien 1:

e budowa ptytki paznokcia i jej wptyw na dobér produktéw

e proces polimeryzacji — zasady utwardzania hybryd i zeli, parametry lamp UV/LED

e dobor preparatéw, baz i materiatéw w zaleznosci od rodzaju paznokcia i potrzeb klientki
e rodzaje primerdw i ich bezpieczne stosowanie

e praktyczne éwiczenia: $wiadome przygotowanie paznokcia i stosowanie produktéw

Dzien 2:

e réznice miedzy hybryda a zelem, wtasciwosci fizyczne i chemiczne produktéw

¢ tgczenie produktéw réznych firm — konsekwencje i zasady bezpieczenstwa

« identyfikacja najczestszych problemdw (np. odchodzenie lakieru, alergie) i sposoby ich unikania
e praktyczne éwiczenia: obserwacja i kontrola procesu polimeryzacji, minimalizacja btedéw

e podsumowanie szkolenia i oméwienie zasad bezpiecznej, profesjonalnej pracy w gabinecie

Warunki organizacyjne:

Zajecia odbywajg sie w profesjonalnie wyposazonym gabinecie szkoleniowym z petnym zapleczem socjalnym. Kazde stanowisko posiada
komplet narzedzi, produktéw oraz srodki ochrony indywidualne;j.

Szkolenie prowadzone jest zgodnie z zasadami higieny i BHP oraz wymogami UE dotyczgcymi produktéw kosmetycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, . B} . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 112,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 112,50 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Kornobis

‘ ' Jako wykwalifikowany instruktor stylizacji paznokci od 18 lat z powodzeniem dzieli sie wiedzg i
doswiadczeniem z osobami pragngcymi rozwija¢ kariere w branzy beauty. Podczas szkolen ktadzie
nacisk nie tylko na doskonalenie technik stylizacji, lecz takze na budowanie profesjonalnych relacji z
klientkami, precyzje oraz wysokie standardy estetyczne i higieniczne. Dzieki jej zaangazowaniu wiele
uczestniczek rozpoczeto wtasng droge zawodowa w branzy kosmetycznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuije:

1. Vademecum w formie skryptéw.
2. Materiaty piSmiennicze (notatnik i dtugopis).

Warunki uczestnictwa

1. Ukonczone 18 lat.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj.
Dla uczestnikéw projektu Kierunek — Rozwéj warunkiem ukonczenia kursu jest przystagpienie do egzaminu koficowego.

Numer ustugi: 2025/11/12/25180/3141155

Adres

ul. Starodebska 3/1



87-800 Wioctawek

woj. kujawsko-pomorskie

Gabinet szkoleniowy wyposazony w:

- stanowiska do stylizacji paznokei (biurka kosmetyczne, lampy UV/LED, lampy doswietlajgce, pochtaniacze pytu)

- stanowisko do przygotowania produktéw i dezynfekcji narzedzi

- stanowisko do ¢wiczen praktycznych na modelkach

- zaplecze socjalne: szatnia, toalety, przestrzen do przerw i odpoczynku, dostep do napojéw i stotéwki

- kazdy zestaw stanowiskowy wyposazony w niezbedne srodki ochrony indywidualnej: rekawice, maseczki, fartuchy oraz
$rodki do dezynfekc;ji

Gabinet spetnia wymogi higieniczne i BHP obowigzujace przy zabiegach stylizacji paznokci.
Uczestnicy kursu pracujg na wysokiej jakosci produktach do stylizacji i przedtuzania paznokci oraz korzystajg z
profesjonalnych narzedzi zgodnych z obowigzujgcymi normami UE.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail m.witkowska@centro-plus.pl

Telefon (+48) 785 857 598

Monika Witkowska



