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19 ocen

Chemia i fizyka w stylizacji paznokci i
perfekcyjny manicure
Numer usługi 2025/11/12/25180/3141155

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

112,50 PLN brutto/h

112,50 PLN netto/h

 Włocławek / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 12.02.2026 do 13.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II

Grupa docelowa usługi

Warsztaty skierowane są do stylistek paznokci, zarówno początkujących,
jak i chcących podnieść swoje kwalifikacje zawodowe, które pragną lepiej
zrozumieć działanie produktów i procesów stosowanych w manicure
hybrydowym i żelowym. Szkolenie „Chemia i fizyka w stylizacji paznokci”
pozwala zdobyć praktyczną wiedzę o budowie płytki paznokcia, procesie
polimeryzacji, doborze produktów oraz zasadach bezpiecznej i efektywnej
pracy.

Kurs realizowany jest również w ramach projektu „Kierunek – Rozwój”.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 11-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie „Chemia i fizyka w stylizacji paznokci” przygotowuje uczestniczki do świadomego i bezpiecznego stosowania
produktów w stylizacji hybrydowej i żelowej, umożliwiając zrozumienie procesów chemicznych i fizycznych
zachodzących podczas manicure.

Kurs potwierdza osiągnięcie określonych efektów uczenia się (kompetencji).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- definiuje procesy chemiczne i fizyczne
zachodzące podczas stylizacji
paznokci, w tym polimeryzację hybryd i
żeli
- definiuje budowę płytki paznokcia oraz
zasady doboru preparatów, baz i
materiałów w zależności od rodzaju
paznokcia i potrzeb klientki
- charakteryzuje produkty oraz
narzędzia używane w manicure
hybrydowym i żelowym, uwzględniając
ich skład i właściwości
- identyfikuje najczęstsze błędy
wynikające z niewłaściwego doboru
produktów lub nieprawidłowych
procesów chemicznych i potrafi je
korygować
- charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do bezpiecznego
stosowania preparatów, primerów i
lamp UV/LED, minimalizując ryzyko
alergii i uszkodzeń płytki paznokcia

- wykorzystuje wiedzę teoretyczną do
zrozumienia procesów chemicznych i
fizycznych zachodzących podczas
stylizacji paznokci
- wykorzystuje znajomość budowy
paznokcia do prawidłowego i
bezpiecznego doboru preparatów, baz,
żeli i metod pracy
- wykorzystuje wiedzę przy wyborze
produktów, narzędzi i materiałów w
manicure hybrydowym oraz żelowym w
celu zwiększenia trwałości i jakości
stylizacji
- wykorzystuje znajomość procedur
zapobiegania błędom wynikającym z
niewłaściwego stosowania produktów
lub procesów polimeryzacji
- wykorzystuje wiedzę teoretyczną do
oceny, kiedy zabieg można wykonać
bezpiecznie i zgodnie z zasadami
higieny
- wykorzytsuje znajomość zasad higieny
i BHP w sposób zorganizowany,
zapewniając bezpieczne i profesjonalne
stanowisko pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Chemia i fizyka w stylizacji paznokci

Szkolenie przeznaczone jest dla stylistek paznokci, które chcą zrozumieć działanie produktów i procesów w manicure hybrydowym i
żelowym, aby pracować pewniej, bezpieczniej i efektywniej, zwiększając trwałość stylizacji oraz minimalizując błędy.

Czas trwania: 16 godzin (2 dni, teoria + praktyka)

Forma zakończenia: praktyczne ćwiczenia z oceną prowadzącego, certyfikat ukończenia szkolenia

Program szkolenia:

Dzień 1:

budowa płytki paznokcia i jej wpływ na dobór produktów
proces polimeryzacji – zasady utwardzania hybryd i żeli, parametry lamp UV/LED
dobór preparatów, baz i materiałów w zależności od rodzaju paznokcia i potrzeb klientki
rodzaje primerów i ich bezpieczne stosowanie
praktyczne ćwiczenia: świadome przygotowanie paznokcia i stosowanie produktów

Dzień 2:

różnice między hybrydą a żelem, właściwości fizyczne i chemiczne produktów
łączenie produktów różnych firm – konsekwencje i zasady bezpieczeństwa
identyfikacja najczęstszych problemów (np. odchodzenie lakieru, alergie) i sposoby ich unikania
praktyczne ćwiczenia: obserwacja i kontrola procesu polimeryzacji, minimalizacja błędów
podsumowanie szkolenia i omówienie zasad bezpiecznej, profesjonalnej pracy w gabinecie

Warunki organizacyjne:

Zajęcia odbywają się w profesjonalnie wyposażonym gabinecie szkoleniowym z pełnym zapleczem socjalnym. Każde stanowisko posiada
komplet narzędzi, produktów oraz środki ochrony indywidualnej.

Szkolenie prowadzone jest zgodnie z zasadami higieny i BHP oraz wymogami UE dotyczącymi produktów kosmetycznych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Kornobis

Jako wykwalifikowany instruktor stylizacji paznokci od 18 lat z powodzeniem dzieli się wiedzą i
doświadczeniem z osobami pragnącymi rozwijać karierę w branży beauty. Podczas szkoleń kładzie
nacisk nie tylko na doskonalenie technik stylizacji, lecz także na budowanie profesjonalnych relacji z
klientkami, precyzję oraz wysokie standardy estetyczne i higieniczne. Dzięki jej zaangażowaniu wiele
uczestniczek rozpoczęło własną drogę zawodową w branży kosmetycznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje:

1. Vademecum w formie skryptów.
2. Materiały piśmiennicze (notatnik i długopis).

Warunki uczestnictwa
1. Ukończone 18 lat.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój.

Dla uczestników projektu Kierunek – Rozwój warunkiem ukończenia kursu jest przystąpienie do egzaminu końcowego.

Numer usługi: 2025/11/12/25180/3141155

Adres
ul. Starodębska 3/1

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 112,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 112,50 PLN



87-800 Włocławek

woj. kujawsko-pomorskie

Gabinet szkoleniowy wyposażony w:
- stanowiska do stylizacji paznokci (biurka kosmetyczne, lampy UV/LED, lampy doświetlające, pochłaniacze pyłu)
- stanowisko do przygotowania produktów i dezynfekcji narzędzi
- stanowisko do ćwiczeń praktycznych na modelkach
- zaplecze socjalne: szatnia, toalety, przestrzeń do przerw i odpoczynku, dostęp do napojów i stołówki
- każdy zestaw stanowiskowy wyposażony w niezbędne środki ochrony indywidualnej: rękawice, maseczki, fartuchy oraz
środki do dezynfekcji

Gabinet spełnia wymogi higieniczne i BHP obowiązujące przy zabiegach stylizacji paznokci.
Uczestnicy kursu pracują na wysokiej jakości produktach do stylizacji i przedłużania paznokci oraz korzystają z
profesjonalnych narzędzi zgodnych z obowiązującymi normami UE.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Monika Witkowska

E-mail m.witkowska@centro-plus.pl

Telefon (+48) 785 857 598


