
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów kosmetycznych z zakresu stylizacji brwi i
rzęs. Po ukończonym szkoleniu Uczestniczki będą potrafiły wykonać hennę pudrową brwi, lifting i laminację rzęs i brwi.

Możliwość dofinansowania


DEVELEDUM
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,8 / 5

1 527 ocen

SZKOLENIE: STYLISTKA OPRAWY OKA:
henna i geometria brwi, lifting i laminacja
rzęs.
Numer usługi 2025/11/12/161978/3140933

5 310,00 PLN brutto

5 310,00 PLN netto

177,00 PLN brutto/h

177,00 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 16.01.2026 do 18.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą zdobyć kwalifikacje do
pracy w gabinetach kosmetycznych na stanowisku stylistka oprawy oka,
jak również do osób już pracujących w branży usług kosmetycznych, które
chcą podnieść swoje kwalifikacje zawodowe z zakresu kosmetyki
upiększającej, tj. stylizacja oprawy oka (brwi i rzęsy).

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 15-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę oraz funkcje
włosów, rzęs i brwi

opisuje budowę i strukturę włosa Test teoretyczny

opisuje budowę rzęs i brwi Test teoretyczny

wymienia i charakteryzuje fazy wzrostu
włosa

Test teoretyczny

Wykazuje się wiedzą z zakresu zabiegu
henny pudrowej, liftingu i laminacji rzęs
oraz laminacji brwi

definiuje zabieg henny pudrowej, liftingu
i laminacji rzęs oraz laminacji brwi

Test teoretyczny

opisuje etapy każdego zabiegu Test teoretyczny

wymienia skład henny pudrowej Test teoretyczny

wymienia i opisuje przeciw wskazania
do zabiegów

Test teoretyczny

opisuje zalecenia po zabiegowe Test teoretyczny

określa efekty każdego z zabiegów Test teoretyczny

Dobiera odpowiednie metody i
preparaty do wykonywania zabiegów

stosuje odpowiedni kolor henny do
urody klientki

Analiza dowodów i deklaracji

dobiera kształt brwi do kształtu twarzy Analiza dowodów i deklaracji

używa odpowiednich rodzajów
preparatów do wykonania henny
pudrowej

Analiza dowodów i deklaracji

używa odpowiednich rodzajów
preparatów do wykonania liftingu i
laminacji rzęs

Analiza dowodów i deklaracji

używa odpowiednich rodzajów
preparatów do wykonania laminacji brwi

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabiegi z zakresu stylizacji
oprawy oka

przygotowuje skórę klientki do zabiegu
henny pudrowej

Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje rysunek brwi Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje zabieg henny pudrowej Analiza dowodów i deklaracji

przygotowuje rzęsy klientki do zabiegu
liftingu i laminacji

Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje zabieg liftingu i laminacji rzęs Analiza dowodów i deklaracji

przygotowuje brwi klientki do zabiegu
laminacji

Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje zabieg laminacji brwi Analiza dowodów i deklaracji

przygotowuje stanowisko zabiegowe Analiza dowodów i deklaracji

Wykazuje się umiejętnościami
interpersonalnymi i organizacyjnymi

wykonuje zabiegi w poszanowaniu
godności i szacunku do klientki

Analiza dowodów i deklaracji

przeprowadza wywiad z klientką,
weryfikując jej upodobania przed
każdym zabiegiem

Analiza dowodów i deklaracji

planuje i organizuje pracę własną Analiza dowodów i deklaracji

stosuje zasady skutecznej komunikacji
z klientem

Analiza dowodów i deklaracji

stosuje indywidualne podejście do
klienta

Analiza dowodów i deklaracji



Program

DZIEŃ I

1.Budowa i struktura włosa.

2.Fazy wzrostu włosa.

3.Zabieg henny pudrowej:

na czym polega zabieg?
skład henny pudrowej,
zalety henny pudrowej,
przeciwwskazania do zabiegu,
zalecenia po zabiegowe.

4.Geometria twarzy:

dobór kształtu brwi do kształtu twarzy
twarz owalna,
twarz okrągła,
twarz kwadratowa,
twarz podłużna,
twarz trójkątna,

DZIEŃ II

5.Zajęcia praktyczne

- rysunek wstępny, przygotowanie stanowiska zabiegowego, wykonanie zabiegu henny pudrowej, praca na modelkach

6.Laminacja brwi:

etapy zabiegu,
przeciwwskazania do zabiegu,
pielęgnacja brwi po zabiegu.

7.Zajęcia praktyczne

– wykonanie zabiegu laminacji brwi, praca na modelkach.

DZIEŃ III

8.Lifting i laminacja rzęs:

na czym polega zabieg liftingu?

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja sp. z o.o

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja sp. z o.o

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



etapy zabiegu laminacji rzęs,
przeciwwskazania do zabiegu,
efekty liftingu i laminacji rzęs,
pielęgnacja rzęs po zabiegach.

9. Zajęcia praktyczne

– wykonanie zabiegu liftingu i laminacji rzęs, praca na modelkach.

EGZAMIN

WYMAGANIA WSTĘPNE - podstawowa wiedza z zakresu stylizacji oka (brwi i rzęsy)

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych, tj. 1h = 45 min.

Zajęcia praktyczne - Uczestniczki wykonują pracę indywidualną: stylizacja oprawy oka na modelkach w oparciu o własne potrzeby i
możliwości. Uczestniczki muszą zapewnić sobie modelki na szkolenie. Podczas szkolenia każdy Uczestnik ma zapewnione własne
stanowisko pracy (max 10) wyposażone w niezbędny sprzęt, narzędzia i akcesoria, np. henna pudrowa, nici kolorowe, pincety, rzęsy,
preparaty do laminacji i liftingu, materiały higieniczne, kosmetyki kolorowe i inne. Podczas szkolenia przewidziane są przerwy, które nie
wliczają się w czas trwania usługi.

Szkolenie kończy się uzyskaniem:

Certyfikatu ICVC/KSOO 20486.06 – Kompleksowa stylizacja oprawy oka, który potwierdza wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne
osób pracujących/które chcą pracować w gabinetach kosmetycznych, stylizacji rzęs, strefach Beauty, SPA i Wellnes.

Certyfikat ICVC/KSOO 20486.06 jest wydawany osobom, które zdały Egzamin ICVC weryfikujący ich kwalifikacje do wykonywania zawodu:
Kompleksowa stylizacja oprawy oka.

Egzamin składa się z testu teoretycznego jednokrotnego wyboru, który odbywa się online poprzez platformę egzaminacyjną znajdującą
się pod adresem https://egzaminy.icvc.eu/login

Dodatkową metodą walidacji jest analiza dowodów i deklaracji. Przykładami dowodów w tej metodzie walidacji mogą być: materiał video
lub zdjęcia z realizacji zajęć praktycznych, ukazujące wykonane stylizacje rzęs lub brwi, rekomendacje wystawione przez instruktora
potwierdzające zaangażowanie i rozwój umiejętności uczestnika podczas szkolenia, zaświadczenie ukończenia kursu, a także dodatkowe
prace przygotowane przez uczestników, takie jak arkusze projektowe z doborem odpowiednich technik i produktów, notatki z obserwacji
klientek czy opracowania dotyczące zasad pielęgnacji po zabiegu. Zebrane dowody są gromadzone w trakcie całego procesu
szkoleniowego i przekazywane podmiotowi zewnętrznemu dokonującemu oceny po zakończeniu szkolenia.

Koszt egzaminu zawarty jest w cenie szkolenia.

Usługa kończy się również uzyskaniem Zaświadczenia o ukończeniu udziału w usłudze rozwojowej SZKOLENIE: STYLISTKA
OPRAWYOKA: henna i geometria brwi, lifting i laminacja rzęs.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  1. Budowa
i struktura włosa.

Anna
Tomaszewicz

16-01-2026 14:00 15:30 01:30

2 z 16  2. Fazy
wzrostu włosa.

Anna
Tomaszewicz

16-01-2026 15:30 17:00 01:30

3 z 16  Przerwa
Anna
Tomaszewicz

16-01-2026 17:00 17:15 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 16  3. Zabieg
henny pudrowej

Anna
Tomaszewicz

16-01-2026 17:15 18:45 01:30

5 z 16  4.
Geometria twarzy

Anna
Tomaszewicz

16-01-2026 18:45 20:15 01:30

6 z 16  5. Zajęcia
praktyczne

Anna
Tomaszewicz

17-01-2026 08:00 10:30 02:30

7 z 16  Przerwa
Anna
Tomaszewicz

17-01-2026 10:30 10:45 00:15

8 z 16  6.
Laminacja brwi

Anna
Tomaszewicz

17-01-2026 10:45 13:15 02:30

9 z 16  Przerwa
Anna
Tomaszewicz

17-01-2026 13:15 13:30 00:15

10 z 16  7. Zajęcia
praktyczne

Anna
Tomaszewicz

17-01-2026 13:30 16:45 03:15

11 z 16  8. Lifting i
laminacja rzęs

Anna
Tomaszewicz

18-01-2026 08:00 10:30 02:30

12 z 16  Przerwa
Anna
Tomaszewicz

18-01-2026 10:30 10:45 00:15

13 z 16  9. Zajęcia
praktyczne

Anna
Tomaszewicz

18-01-2026 10:45 13:15 02:30

14 z 16  Przerwa
Anna
Tomaszewicz

18-01-2026 13:15 13:30 00:15

15 z 16  9. Zajęcia
praktyczne

Anna
Tomaszewicz

18-01-2026 13:30 16:00 02:30

16 z 16  Egzamin - 18-01-2026 16:00 16:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 310,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Tomaszewicz

Trenerka specjalizuje się w kosmetologii, medycynie estetycznej, masażu, stylizacji rzęs i paznokci,
wizażu. Od ponad 10 lat prowadzi własne studio kosmetyczne, obszar działalności obejmuje zabiegi
kosmetyczne, stylizacyjne, a także szkoleniowe. Współpracuje z Centrum Szkolenia Doskonalenia i
Dokształcania kadry zawodowej w Polsce w roli szkoleniowca z dziedziny kosmetyki pielęgnacyjnej
oraz upiększającej. Poprowadziła ponad 2000 godz. szkoleń z zakresu kosmetologii (w tym
ponad20 usług zdalnych synchronicznych).Obsługuje projekty unijne oraz szkolenia indywidualne.
Współpracuje również z dwoma szkołami policealnymi w charakterze wykładowcy praktycznych
przedmiotów zawodowych oraz z kliniką medycyny estetycznej Epi Centrum, gdzie prowadzi również
swój gabinet z zabiegami medycyny estetycznej. Posiada kilkuletnie doświadczenie w prowadzeniu
szkoleń i zajęć z branży kosmetycznej. Stała współpraca ze szkołami policealnymi jako wykładowca
zajęć kosmetycznych na kierunku „Technik usług kosmetycznych”. W latach 2022-2024
przeprowadziła ponad 30 szkoleń z zakresu: kreowania wizerunku (makijaż i stylizacje), stylizacji
paznokci, manicure i pedicure hybrydowy, stylizacji paznokci różnymi metodami, stylizacji rzęs, kursy
wizażu makijażu i stylizacji, pracownik usług kosmetycznych. Stale podnosi swoje kwalifikacje
biorąc udział w kursach i szkoleniach z zakresu kosmetyki upiększającej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zajęcia praktyczne - Uczestniczki wykonują pracę indywidualną: stylizacja oprawy oka na modelce, w oparciu o własne potrzeby i
możliwości. Uczestniczki muszą zapewnić sobie modelki na szkolenie, 1 modelka na 1 Uczestnika.

Podczas szkolenia Uczestnik otrzymuje materiał szkoleniowy w formie skryptu. Materiały potrzebne do realizacji zajęć praktycznych
zapewnia organizator. W trakcie szkolenia Uczestnicy będą korzystać z materiałów, m.in. henna pudrowa, nici kolorowe, pincety, preparaty
do laminacji i liftingu, materiały higieniczne, kosmetyki kolorowe i inne.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 310,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 177,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 177,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 85,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 85,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 85,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 85,00 PLN



Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoleń dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest założenie przez Uczestnika konta w Bazie Usług
Rozwojowych oraz spełnienie warunków, które są przedstawione przez danego Operatora, do którego składane są dokumenty o
dofinansowanie do usługi rozwojowej.

Informacje dodatkowe

Warunkiem ukończenia szkolenia (a zarazem otrzymania zaświadczenia o ukończeniu) jest frekwencja na poziomie minimum 80%.

Adres
ul. Słoneczna 19A

60-286 Poznań

woj. wielkopolskie

Sala szkoleniowa wyposażona w stoły i krzesła oraz inny niezbędny sprzęt, akcesoria, kosmetyki do zajęć praktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Jakub Dzieńkowski

E-mail biuro@develedum.pl

Telefon (+48) 788 390 842


