Mozliwo$¢ dofinansowania

PRZDLUZANIE | LAMINOWANIE RZES 6 800,00 PLN brutto

e s Numer ustugi 2025/11/12/5016/3140513 680000 PLN netto
D7  Cosconaienia 226,67 PLN brutto/h

ZAWODOWEGO

wWARSZAWIE 226,67 PLN netto/h

Zaktad
Doskonalenia
Zawodowego w © Warszawa / stacjonarna

Warszawie .
& Ustuga szkoleniowa

*okkkok 49/5  (@© 30h
225 ocen B 19.01.2026 do 20.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie przeznaczone jest dla:

1. Os6b poczatkujacych, ktére chca rozpocza¢ swoja przygode w branzy
beauty i zdoby¢ podstawowe umiejetnosci w stylizaciji rzes,

2. Kosmetyczek i wizazystek, ktére chcag poszerzy¢ swoje umiejetnosci i

oferte ustug, aby lepiej zaspokaja¢ potrzeby swoich klientéw,

3. Fryzjeréw, ktérzy chca dodaé do swojej oferty ustugi stylizacji rzes,
Grupa docelowa ustugi yzjerow, 2 3 Wolel y usiugi stylizacj fze

4. Pasjonatow beauty, ktorzy interesuja sie uroda i chcg nauczy¢ sie
technik stylizacji dla witasnych potrzeb lub jako hobby,

5. Przedsiebiorcéw planujacych otworzy¢ wtasny salon kosmetyczny lub
studio stylizacji, ktére chca zdoby¢ niezbedne umiejetnosci,

jak réwniez dla osob, ktére chcg zmieni¢ swoja kariere lub szukaja
nowych mozliwosci zawodowych w branzy kosmetyczne;j.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 12-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

1. Nabycie wiedzy teoretycznej — uczestnicy poznajg anatomie rzes, rozne techniki stylizacji oraz zasady higieny i
bezpieczenistwa w pracy.

2. Rozwéj umiejetnosci praktycznych — szkolenie ma na celu nauczenie uczestnikow praktycznych umiejetnosci, takich
jak przedtuzanie i laminowanie rzes oraz ich pielegnacja.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- dobiera odpowiednie kosmetyki

narzedzia do wykonywania zabiegu

laminacji rzes
Samodzielnie wykonuje zabieg - wykonuje analize rzes pod katem Obserwacja w warunkach
laminacji rzes zabiegu laminac;ji symulowanych

- aplikuje odpowiednie preparaty na

rzesy dbajac o bezpieczenstwo i higiene

pracy

- wykonuje analize rzes pod katem

zabiegu
- dobiera odpowiednie preparaty,
L . . kosmetyki i narzedzia do wykonania Obserwacja w warunkach
Samodzielnie wykonuje stylizacje rzes .
zabiegu symulowanych

- wykonuje stylizacje wedtug
okreslonego schematu dbajac o
bezpieczenstwo i higiene pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Lp. Rodzaj zaje¢ Przedmiot nauczania Liczba godzin

1. Bhp pracy przy stylizacji rzes

L 7,5 godzin
1 Zajecia teoretyczne 2. oméwienie preparatéw i schematu pracy dydaktycznych
1. Przygotowanie i wykonanie zabiegu laminacja rzes
) S aiocia oraktveane 2. Przygotowanie | wykonanie zabiegu styl?zaCJj rzes 22,5 godzin
jecla prakiy! 3. Przygotowanie i wykonanie zabiegu stylizacji rzes dydaktycznych
4. Egzamin wewnetrzny
Liczba przedmiotow/zaje¢: 0
Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
p Prowadzacy L i . i Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 226,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 226,67 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Izabella Wisniewska

‘ ' + Doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i pokazéw kosmetycznych
+ Doswiadczenie w wykonywaniu makijazy
« Prowadzenie szkolen ze stylizacji brwi i rzes
+ Umiejetnos¢ zarzadzania zespotem, i organizacji pracy przy sesjach
zdjeciowych,
+ Umiejetnos¢ budowania pozytywnej relacji z klientem.
« Prowadzenie salonu kosmetycznego

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy kursu otrzymujg materiaty przygotowane przez wyktadowce, notatnik, dtugopis oraz narzedzia, kosmetyki i inne produkty
stuzgce do wykonywania zabiegéw stylizacji rzes.

W trakcie szkolenia udostepnione sa:

¢ plansze pogladowe
¢ slajdy
¢ filmy szkoleniowe

Warunki uczestnictwa

W szkoleniu moga uczestniczy¢ osoby, ktére majg ukoriczone 16 lat, wyksztatcenie minimum podstawowe.

Informacje dodatkowe

Cena ustugi zawiera wszystkie niezbedne koszty. Uczestnik nie ponosi zadnych dodatkowych optat.

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére ustalane sg pomiedzy uczestnikami a prowadzacymi zajecia.

Adres

ul. Podwale 13
00-252 Warszawa

woj. mazowieckie

Zajecia odbywajg sie w pracowni kosmetycznej, ktéra posiada stanowiska do wykonywanie zabiegéw stylizacji rzes,
materiaty, kosmetyki i narzedzia do wykonywania zabiegéw stylizacji rzes.

Wszystkie pomieszczenia spetniajg wymagania bhp, p.poz i sanitarnohigieniczne potwierdzone opiniami wydanymi
przez Komende Miejskg Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Inspektora Sanitarnego.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi



e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.gromadzka@zdz.edu.pl

Telefon (+48) 603 372 449

Dorota Gromadzka



