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Akupunktura brzucha

Numer usługi 2025/11/11/25198/3139484

2 400,00 PLN brutto

2 400,00 PLN netto

126,32 PLN brutto/h

126,32 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 19 h

 25.04.2026 do 26.04.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Osoby wykonujace zawody medyczne, fizjoterapeuci, naturoterapeuci

oraz osoby zainteresowane medycyną chińską.

‘’Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu Małopolski pociąg do

Kariery – sezon 1 i/lub dla Uczestników Projektu Nowy Start w Małopolsce z

EURESem’’

‘’Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu Kierunek - Rozwój''

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest nauka akupunktury brzucha.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Data zakończenia rekrutacji 23-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Uczestnik wie, jakie jest znaczenie 3

Ogrzewaczy.

2. Uczestnik zna Wskazania i

przeciwwskazania do akupunktury

brzucha.

3. Uczestnik potrafi wykonywać

akupunkturę brzucha.

4. Uczestnik rozumie rolę terapeuty,

istotę relacji terapeuta-pacjent, ma

umiejętność samokształcenia się,

rozumie znaczenie komunikacji

interpersonalnej oraz potrafi

prawidłowo identyfikować i rozstrzygać

dylematy związane z wykonywaniem

zawodu.

Egzamin praktyczny. Test teoretyczny

Charakteryzuje znaczenie 3

Ogrzewaczy.
Omawia znaczenie 3 Ogrzewaczy. Test teoretyczny

Charakteryzuje wskazania i

przeciwwskazania do akupunktury

brzucha.

Omawia wskazania i przeciwwskazania

do akupunktury brzucha.
Test teoretyczny

Przeprowadzenie zabiegu.
Wykonuje akupunkturę brzucha zgodnie

z poznanymi metodami.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kształtuje własny rozwój oraz zdolność

autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestniczenia w życiu zawodowym

1. stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej

2. definiuje swoje słabe i mocne strony

3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do akupunktury brzucha.

2. Znaczenie brzucha i mózgu trzewnego w zachodniej i chińskiej myśli medycznej.

3. Rozwój embriologiczny. Związek narządów jamy brzusznej i innych części ciała.

4. Rola pępka i Ren-8 w akupunkturze brzucha.

5. Pojęcie i znaczenie 3 Ogrzewaczy.

6. Odwzorowania ciała na brzuchu w oparciu o Model Żółwia, Magiczny Kwadrat, Ba Gua.

7. Wskazania i przeciwwskazania do akupunktury brzucha.

8. Otwieranie Bramy Energii.

9. Protokół wzmacniający Yuan Qi.

10. Regulacja kanałów Ren Mai i Du Mai.

11. Akupunktura Brzucha a praca z punktami Źródłowymi.

12. Akupunktura Brzucha a praca z Meridianami Cudownymi.

13. Diamentowy Protokół.

14. 4 Bramy Brzucha.

15. Praca z 5 Elementami poprzez system brzucha.

16. Ćwiczenia w parach.

17. Podsumowanie materiału i czas na pytania uczestników.

18. Przeprowadzenie walidacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18

Wprowadzenie

do akupunktury

brzucha

Tuvia Scott 25-04-2026 10:00 10:30 00:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 18  Znaczenie

brzucha i mózgu

trzewnego w

zachodniej i

chińskiej myśli

medycznej.

Tuvia Scott 25-04-2026 10:30 11:00 00:30

3 z 18  Rozwój

embriologiczny.

Związek

narządów jamy

brzusznej i

innych części

ciała.

Tuvia Scott 25-04-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 18  Rola pępka

i Ren-8 w

akupunkturze

brzucha.

Tuvia Scott 25-04-2026 12:00 13:00 01:00

5 z 18  Pojęcie i

znaczenie 3

Ogrzewaczy.

Tuvia Scott 25-04-2026 13:00 14:00 01:00

6 z 18

Odwzorowania

ciała na brzuchu

w oparciu o

Model Żółwia,

Magiczny

Kwadrat, Ba Gua.

Tuvia Scott 25-04-2026 14:00 15:00 01:00

7 z 18  Wskazania

i

przeciwwskazani

a do akupunktury

brzucha.

Tuvia Scott 25-04-2026 15:00 16:00 01:00

8 z 18  Otwieranie

Bramy Energii.
Tuvia Scott 25-04-2026 16:00 17:00 01:00

9 z 18  Protokół

wzmacniający

Yuan Qi.

Tuvia Scott 26-04-2026 10:00 11:00 01:00

10 z 18  Regulacja

kanałów Ren

Maii Du Mai.

Tuvia Scott 26-04-2026 11:00 12:00 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 18

Akupunktura

Brzucha a praca

z punktami

Źródłowymi.

Tuvia Scott 26-04-2026 12:00 13:00 01:00

12 z 18

Akupunktura

Brzucha a praca

z Meridianami

Cudownymi.

Tuvia Scott 26-04-2026 13:00 14:00 01:00

13 z 18

Diamentowy

Protokół.

Tuvia Scott 26-04-2026 14:00 15:00 01:00

14 z 18  4 Bramy

Brzucha.
Tuvia Scott 26-04-2026 15:00 15:30 00:30

15 z 18  Praca z 5

Elementami

poprzez system

brzucha.

Tuvia Scott 26-04-2026 15:30 15:45 00:15

16 z 18  Ćwiczenia

w parach.
Tuvia Scott 26-04-2026 15:45 16:00 00:15

17 z 18

Podsumowanie

materiału i czas

na pytania

uczestników.

Tuvia Scott 26-04-2026 16:00 16:25 00:25

18 z 18

Przeprowadzenie

walidacji

- 26-04-2026 16:25 17:25 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Tuvia Scott

Tuvia Scott jest praktykiem i nauczycielem Medycyny Chińskiej od 1990 roku. Ukończył studia

medycyny chińskiej w Izraelu. Kontynuował naukę w Chinach, USA i Europie głównie w obszarach 5

Elementów, Uzdrawiania Taoistycznego i Akupunktury Brzucha. Obecnie prowadzi warsztaty w

Izraelu i w wielu krajach Europy.

Tuvia Scott jako jeden z pierwszych terapeutów medycyny chińskiej przyczynił się do wprowadzenia

akupunktury na szpitalne oddziały leczenia bólu i rehabilitacji. Jest też zaangażowany w badania

naukowe na temat akupunktury. Był założycielem Centrum Badań nad Akupunkturą Brzucha w

Izraelu. Jest członkiem Zarządu Towarzystwa Tradycyjnej Medycyny Chińskiej w Izraelu oraz pełni

funkcję dyrektora Departamentu Medycyny Chińskiej w Kampusie Szkoły Komplementarnej

Medycyny Broshim na Uniwersytecie w Tel Awiwie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Cena obejmuje materiały szkoleniowe (skrypty)

Informacje dodatkowe

Liczba godzin usługi podana jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 minut, sumarycznie 19 godzin), co stanowi

14,25 godzin zegarowych.

‘’Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu Małopolski pociąg do Kariery – sezon 1 i/lub dla Uczestników Projektu Nowy Start

w Małopolsce z EURESem’’

Adres

ul. Tyniecka 82

30-376 Kraków

woj. małopolskie

Golden Mean Kraków sp. z o.o.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Koszt osobogodziny brutto 126,32 PLN

Koszt osobogodziny netto 126,32 PLN



Kontakt


Iwona Tarasin

E-mail sekretariat@itcmkrakow.pl

Telefon (+48) 886 077 267


