Mozliwo$¢ dofinansowania

,Szkolenie: Nowoczesna 5000,00 PLN brutto
»{ P, mikropigmentacja ust — szkolenie z 5000,00 PLN netto
’/O\N”z G elementami GOZ, REACH i swiadomej 29412 PLN brutto/h
kosmetologii. Szkolenie prowadzi do 294,12 PLN netto/h
nabycia kwalifikacji.'
Weronika Kachel Numer ustugi 2025/11/11/55382/3139403

Microblading and
PMU - Weronika
Walus$

© Tychy / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5 @ 17h
982 oceny B 26.01.2026 do 27.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla osob, ktére chca taczy¢é nowoczesne
techniki mikropigmentacji ust z zasadami odpowiedzialnej,
zrébwnowazonej pracy w branzy beauty. W szczegdélnosci skierowane jest
do:

* linergistow, ktorzy chca rozszerzy¢ zakres oferowanych ustug o
zabiegi mikropigmentac;ji ust z wykorzystaniem bezpiecznych,
certyfikowanych pigmentéw i nowoczesnych narzedzi,

¢ 0s6b poczatkujacych w branzy beauty, ktére pragng zdoby¢ nowe
kwalifikacje zawodowe w oparciu o najnowsze standardy rynkowe i
potrzeby klientéw $wiadomych ekologicznie,

¢ 0so6b planujacych przystapienie do walidacji i uzyskanie certyfikatu
potwierdzajacego kwalifikacje w zakresie mikropigmentac;ji ust, w
szczegolnosci tych zainteresowanych wyréznieniem sie na rynku
poprzez swiadome i odpowiedzialne podejscie do pracy w ustugach

Grupa docelowa ustugi

estetycznych.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakornczenia rekrutacji 25-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw mikropigmentacji ust z
wykorzystaniem innowacyjnych technologii oraz certyfikowanych pigmentéw zgodnych z ideg clean beauty. W trakcie
szkolenia uczestnik rozwija zielone kompetencje poprzez nauke odpowiedzialnego gospodarowania materiatami,
ograniczania odpadéw, wdrazania procedur zgodnych z gospodarkg o obiegu zamknietym (GOZ) oraz $wiadomego
doboru preparatow i narzedzi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia rodzaje pigmentéw
stosowanych w mikropigmentaciji ust i Test teoretyczny
przypisuje im odpowiednie wiasciwosci.

Wyjasnia zasady pigmentologii w

mikropigmentacji ust, w tym dobér Wskazuje cechy pigmentow
pigmentéw zgodnych z REACH i ideg certyfikowanych jako clean beauty,
clean beauty

Test teoretyczny

Charakteryzuje wymagania REACH
dotyczace sktadu i bezpieczenstwa Test teoretyczny
pigmentéw.

Klasyfikuje typy skory i ust oraz ich
znaczenie dla trwatosci pigmentaciji i Test teoretyczny
reakcji na preparaty

Analizuje wptyw cech skory i ust
(fototyp, wiek, kondycja) na dobér Wskazuje ekologiczne techniki i

ekologicznych technik i preparatéw do preparaty odpowiednie do réznych cech Test teoretyczny
mikropigmentacii ust zgodnych z klienta (np. skory wrazliwej, dojrzatej).
zasadami GOZ uzasadnia wybér metody pigmentacj

ust z uwzglednieniem zasad clean

beauty, ograniczenia odpadéw i Wywiad swobodny

efektywnego wykorzystania zasobéw.

Opisuje sposoby ograniczania zuzycia
jednorazowych materiatéw i emisji Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady wdrazania odpadéw

gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ)
w mikropigmentacji ust oraz
wykorzystania technologii

Poréwnuje wiasciwosci ekologicznych i
konwencjonalnych narzedzi
wspierajacych clean beauty pracy,wskazuje przyktady praktyk
zgodnych z GOZ i clean beauty w
zakresie pigmentaciji ust.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Projektuje i wykonuje ustuge
mikropigmentacji ust w oparciu o
analize cech klienta, obowigzujace
normy oraz zasady GOZ i clean beauty

Dobiera i stosuje narzedzia, sprzet i
materiaty zgodnie z zasadami higieny,
efektywnego wykorzystania zasob6éw
oraz bezpieczenstwa ekologicznego

Dokumentuje przebieg ustugi oraz
edukuje klienta w zakresie pielegnacji
po zabiegu, uwzgledniajgc Swiadomy
wybor kosmetykéw zgodnych z clean
beauty

Wykazuje odpowiedzialnos$¢ za jakosé
$wiadczonej ustugi mikropigmentaciji
ust, uwzgledniajgc potrzeby klienta,
zasady bezpieczenstwa oraz wptyw
wykonywanej pracy na srodowisko

Doskonali swoje umiejetnosci
zawodowe w zakresie mikropigmentaciji
ust, sledzac innowacje technologiczne i
ekologiczne rozwigzania .

Kryteria weryfikacji

Analizuje cechy skory i ust klienta,
identyfikuje przeciwwskazania - dobiera
technike pigmentaciji oraz preparaty
zgodnie z zatozeniami
zréwnowazonego rozwoju i
bezpieczenstwa.

Wykonuje zabieg z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb estetycznych
oraz minimalizacji odpadéw.

Wykorzystuje narzedzia i materiaty
zgodnie z zasadami higieny i
dezynfekcji - stosuje certyfikowane
pigmenty, narzedzia wielorazowe i
biodegradowalne

Organizuje stanowisko pracy w sposéb
ograniczajacy zuzycie zasobow i
generowanie odpadéw.

Uzupetnia karte zabiegowa w formie
papierowej lub elektronicznej (zgodnie z
wymaganiami).

Przekazuje informacje dotyczace
regeneracji i pielegnacji po zabiegu.
Rekomenduje produkty do pielegnacji
zgodne z ideg ekologii (np. INCI beauty,
ograniczenie mikroplastiku)

Przestrzega zasad etyki zawodowej i
bezpiecznej pracy z klientem,dba o
jakosé wykonywanego zabiegu z
uwzglednieniem zasad clean beauty i
GOz

Stosuje zasady swiadomego zuzycia
materiatéw i dba o porzadek w miejscu

pracy.

Korzysta z dostepnych zZrédet informac;ji
o nowych technologiach i produktach -
wdraza innowacyjne rozwigzania
poprawiajace jakos¢ i zrbwnowazenie
ustug

Aktywnie poszukuje mozliwosci
dalszego rozwoju zawodowego i
certyfikaciji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajacych uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

BIAR ACADEMY SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Tak

BIAR ACADEMY SPOtKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Tak

Dzien 1 - Teoria i praktyka: Mikropigmentacja ust z uwzglednieniem clean beauty, GOZ i zielonych kompetencji (9 godzin)

08:00-09:00 | Wprowadzenie do szkolenia i idea zielonych kompetencji (teoria: 1 godzina)

e Omowienie celdw i struktury szkolenia.

¢ Wprowadzenie do pojecia clean beauty i GOZ w konteks$cie mikropigmentacji ust.

¢ Znaczenie zielonych kompetencji w ustugach estetycznych — zgodnie z kierunkami PRT dla branzy beauty.
¢ Przeglad regulacji i trendéw dotyczacych bezpiecznych pigmentéw i ekologicznych rozwigzan.

09:00-10:30 | Sktad i pochodzenie pigmentéw - teoria + ¢wiczenia (1,5 godziny)

e Skiad pigmentéw — metale ciezkie, syntetyczne barwniki a pigmenty zgodne z REACH.

¢ R&znice miedzy pigmentami organicznymi i nieorganicznymi.

e Wplyw pigmentdw na zdrowie i Srodowisko — analiza INCI (éwiczenia z aplikacjg INCI Beauty).

e Certyfikaty jakosci i pochodzenia pigmentéw.

e Przyktady firm produkujacych pigmenty zgodne z zasadami clean beauty.

10:30-12:00 | Przygotowanie stanowiska pracy — teoria i pokaz (1,5 godziny)

e Wybor i organizacja narzedzi do mikropigmentacji ust — zgodnie z zasadami GOZ.

¢ Ekologiczne akcesoria jednorazowe vs wielorazowe (analiza pluséw i minuséw).

¢ Biodegradowalne i sterylizowalne komponenty — przyktady z rynku.

¢ Odpowiedzialna gospodarka odpadami — segregacja, utylizacja pigmentéw, zasady bezpieczenstwa biologicznego.
e Pokaz: przygotowanie stanowiska zgodnie z procedura clean & green.

12:30-13:30 | BHP, higiena pracy i zielona dezynfekcja - teoria + ¢wiczenia (1 godzina)



¢ Procedury BHP przy mikropigmentacji ust — szczegdlne zagrozenia biologiczne.
¢ Przeglad srodkéw dezynfekujacych — syntetyczne vs ekologiczne.

¢ Zielona dezynfekcja — certyfikowane srodki, ograniczanie chemii w gabinecie.

» Cwiczenia: dobér srodkéw dezynfekeyjnych zgodnych z ideg clean beauty.

13:30-15:00 | Wywiad z klientem i dokumentacja zabiegu - teoria + ¢wiczenia (1,5 godziny)

¢ Rozpoznanie potrzeb klienta, omoéwienie oczekiwan i mozliwosci zabiegu.

* Weryfikacja przeciwwskazan — nacisk na zdrowie ogdlne, alergie, leki, choroby skéry.

¢ Prezentacja e-karty zabiegowej i jej prowadzenie w narzedziach cyfrowych (np. Google Forms/Sheets).
 Cwiczenia: symulacja wywiadu i wpis do dokumentaciji online.

15:00-16:00 | Dobér barw, technik i konturéw — teoria + ¢wiczenia na planszach (1 godzina)

e Typologia urody a kolorystyka pigmentéw — analiza ust i skory.

¢ Efekty mozliwe do osiggniecia — od naturalnych po wyrazne kontury.

e Symulacja projektowania konturu i koloru na kartach treningowych (na papierze lub tabletach).

e Wprowadzenie do indywidualizacji zabiegéw zgodnie z zasadami less waste (optymalizacja ilosci pigmentu).

16:30-17:00 | Q&A + podsumowanie dnia (0,5 godziny)

¢ Refleksja nad poznanymi zagadnieniami.
¢ Przygotowanie do dnia 2 — praktyka mikropigmentacji ust na modelkach.

Dzien 2 - Praktyka mikropigmentacji ust + walidacja i certyfikacja (8 godzin)
08:00-09:00 | Przygotowanie stanowiska pracy — praktyka (1 godzina)

¢ Utrwalenie zasad ekologicznego przygotowania stanowiska do zabiegu.

e Samodzielne kompletowanie narzedzi i materiatéw z uwzglednieniem zasad GOZ.
e Zastosowanie biodegradowalnych lub sterylizowalnych komponentéw.

e Zastosowanie cyfrowej dokumentaciji klienta (e-karta zabiegowa).

09:00-10:30 | Projektowanie konturu i koloru — praca na planszach treningowych (1,5 godziny)

 Cwiczenia z doboru pigmentu do typu skéry i koloru ust klienta.

¢ Indywidualizacja ustugi z uwzglednieniem zasad clean beauty.

¢ Praca na planszach z wykorzystaniem wczesniej wybranych pigmentéw.

e Praca z aplikacjg INCI Beauty — swiadoma analiza sktadu wybranego preparatu.

10:30-13:30 | Praktyka mikropigmentacji ust na modelce (2,5 godziny)

¢ Samodzielne wykonanie zabiegu mikropigmentacji ust.

e Zastosowanie poznanych technik i zasad higieny, bezpieczenstwa oraz GOZ.

¢ Dokumentacja zabiegu (cyfrowa karta klienta).

e Zastosowanie odpowiedzialnej utylizacji pigmentéw i odpadéw pozabiegowych.

13:30-15:30 | Walidacja umiejetnosci i wiedzy (2 godziny)
Czes¢ praktyczna (ok. 1 godziny i 15 minut na osobe / rotacyjnie w grupach):

Uczestnicy wykonujg zabieg mikropigmentacji ust na modelce, zgodnie z projektem przygotowanym wczesniej podczas szkolenia. Egzamin
odbywa sie w warunkach zblizonych do rzeczywistych i umozliwia ocene praktycznych umiejetnosci z zakresu:

e przestrzegania zasad BHP i higieny pracy,

¢ stosowania zasad clean beauty i gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ):
¢ dobdr pigmentéw bezpiecznych i certyfikowanych,
* ograniczenie zuzycia materiatéw i produkcji odpadow,
* wykorzystanie biodegradowalnych i/lub wielorazowych narzedzi,

¢ prawidtowego przygotowania stanowiska zgodnie z ekologicznym standardem pracy,
¢ doboru koloru i techniki do cech indywidualnych klienta,
¢ estetyki wykonania i zgodnosci z planem projektowym.

Ocena odbywa sie na podstawie arkusza walidacyjnego, ktéry zawiera:

e kryteria techniczne (m.in. precyzja, symetria, technika),
¢ kryteria proekologiczne (m.in. Swiadomy dobér produktéw, minimalizacja odpaddw, organizacja stanowiska w duchu GOZ).



Cze$¢ teoretyczna (ok. 30 minut):Uczestnicy przystepujag do krétkiego testu teoretycznego w formie: pytart zamknietych i otwartych (pisemnie
lub ustnie — w zaleznosci od potrzeb uczestnikéw).

Zakres tematyczny obejmuje:

¢ podstawy pigmentologii w mikropigmentacji ust (sktad, pochodzenie, rodzaje pigmentéw),

* zasady pracy zgodne z GOZ i clean beauty,

e charakterystyke typéw skory i ich wptyw na pigmentacje,

¢ znajomos¢ bezpiecznych sktadnikéw, ekologicznych technologii oraz zgodno$¢ z Programem Rozwoju Technologii (PRT).

Informacja zwrotna i podsumowanie (ok. 15 minut):

e Kazdy uczestnik otrzymuje indywidualng informacje zwrotng dotyczaca wykonania zadania praktycznego.
e Omowienie mocnych stron i obszaréw do dalszego rozwoju.
e Wskazanie mozliwosci dalszego ksztatcenia lub certyfikacji (np. branzowej, wewnetrznej).

15:30-16:00 |Podsumowanie szkolenia i wydanie zaswiadczen (30 minut)

¢ Podziekowanie za udziat, podsumowanie postepéw.
¢ Wreczenie zaswiadczen.
¢ Ankieta ewaluacyjna z elementami samooceny zielonych kompetencji.

Warunki organizacyjne szkolenia

Forma szkolenia:Szkolenie realizowane jest w matych grupach (do 4 oséb), co umozliwia indywidualne podejscie do kazdego uczestnika i
intensywna prace praktyczng.Kazdy uczestnik ma do dyspozycji wtasne, w petni wyposazone stanowisko do mikropigmentacji, zawierajace:

¢ profesjonalne urzadzenie do mikropigmentacji z mozliwoscia regulacji gtebokosci i intensywnosci pigmentaciji,

¢ jednorazowe i wielorazowe korncowki (z uwzglednieniem zasad GOZ),

e certyfikowane pigmenty zgodne z ideg clean beauty i wymaganiami rozporzadzenia REACH (bez metali ciezkich, o sktadzie przyjaznym
skorze i Srodowisku),

e narzedzia ochrony osobistej (rekawiczki, maski, okulary ochronne),

¢ ekologiczne materiaty eksploatacyjne, w tym:biodegradowalne podktady i materiaty do zabezpieczenia stanowiska,pojemniki do selektywnej
zbiérki odpadéw medycznych i kosmetycznych,opakowania pochodzace z recyklingu.

Techniki mikropigmentacji oraz poziom trudnosci zabiegéw sg dostosowywane do indywidualnych potrzeb i poziomu zaawansowania
uczestnikéw, co zapewnia optymalne przyswojenie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych.

Srodowisko nauki i zasady ekologiczne:Szkolenie prowadzone jest zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, clean beauty oraz
gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ).

Podczas zajeé uczestnicy:

¢ korzystajg z produktéw i narzedzi o obnizonym wptywie na srodowisko — z certyfikatami ekologicznymi,

* ucza sie, jak optymalizowac¢ zuzycie zasoboéw, ogranicza¢ odpady i wdrazac¢ rozwigzania zgodne z kierunkami PRT,

® poznajg sposoby na prowadzenie gabinetu w sposéb odpowiedzialny spotecznie i Srodowiskowo,

¢ ¢wiczg modelowanie proceséw ustugowych zgodnych z ideg GOZ — w tym np. zarzadzanie zasobami, planowanie zakupéw i dobér
materiatéw wielokrotnego uzytku.

Czas trwania i przerwy: Szkolenie trwa 17 godzin zegarowych i realizowane jest w formule dwudniowej.Po kazdych 4 godzinach zajeé¢
przewidziane sg 30-minutowe przerwy na odpoczynek i przygotowanie do kolejnej czesci szkolenia.Przerwy sg wliczone w czas trwania
szkolenia i zaplanowane orientacyjnie na godziny 12:00 i 16:00, jednak z uwagi na intensywny, praktyczny charakter zaje¢, ich doktadny czas
moze by¢ dostosowany do dynamiki pracy grupy.

Walidacja efektow uczenia sie: Szkolenie koriczy sie wewnetrzng walidacja efektéw uczenia sie, obejmujgcg zaréwno egzamin praktyczny
(wykonanie mikropigmentacji ust na modelce), jak i test sprawdzajacy wiedze teoretyczng. Walidacja przeprowadzana jest pod nadzorem osoby
niezaleznej, nieuczestniczacej w realizacji szkolenia, zgodnie z zasada rozdzielnosci procesu uczenia sie i oceny.Po pozytywnej ocenie wynikéw
walidacji uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia oraz certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji:, Wykonywanie
mikropigmentac;ji ust z zastosowaniem zasad clean beauty i GOZ". Ocena efektéw odbywa sie na podstawie arkusza walidacyjnego,
uwzgledniajgcego kryteria techniczne, estetyczne oraz ekologiczne (np. wykorzystanie produktow certyfikowanych, ograniczenie odpadéw,
planowanie zabiegu zgodnie z GOZ).



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec

Wprowadzenie
do szkolenia i

idea zielonych
kompetenciji

Sktad i

pochodzenie
pigmentéw -
teoria +
éwiczenia

Przygotowanie

stanowiska pracy

- teoria i pokaz

Przerwa

@m e

higiena pracy i
zielona
dezynfekcja -
teoria +
éwiczenia

Wywiad z
klientem i
dokumentacja
zabiegu - teoria
+ éwiczenia

Dobér

barw, technik i
konturéw -
teoria +
éwiczenia na
planszach

Przerwa

@0 0z +

podsumowanie
dnia

Prowadzacy

Weronika Walu$

Weronika Walu$

Weronika Walu$

Weronika Walus

Weronika Walu$

Weronika Walu$

Weronika Walu$

Weronika Walu$

Weronika Walu$

zajeé

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

26-01-2026

rozpoczecia

08:00

09:00

10:30

12:00

12:30

13:30

15:00

16:00

16:30

zakonczenia

09:00

10:30

12:00

12:30

13:30

15:00

16:00

16:30

17:00

Liczba godzin

01:00

01:30

01:30

00:30

01:00

01:30

01:00

00:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Przygotowanie
stanowiska pracy
- praktyka

Projektowanie
konturu i koloru
- praca na
planszach
treningowych

Praktyka
mikropigmentacji
ust na modelce

Przerwa

Praktyka
mikropigmentac;ji
ust na modelce

Walidacja
umiejetnosci i
wiedzy

Podsumowanie
szkolenia i
wydanie
zaswiadczen

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Weronika Walu$

Weronika Walu$

Weronika Walus

Weronika Walus$

Weronika Walu$

Weronika Walu$

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

27-01-2026 08:00
27-01-2026 09:00
27-01-2026 10:30
27-01-2026 12:00
27-01-2026 12:30
27-01-2026 13:30
27-01-2026 15:30
Cena
5000,00 PLN
5000,00 PLN
294,12 PLN
294,12 PLN

Godzina
zakonczenia

09:00

10:30

12:00

12:30

13:30

15:30

16:00

Liczba godzin

01:00

01:30

01:30

00:30

01:00

02:00

00:30



W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Weronika Walus

Linergistka i trenerka z ponad 10-letnim doswiadczeniem w PMU, wtascicielka salonu Weronika
Kachel Microblading and PMU. Od 2014 r. (do nadal)specjalizuje sie w mikropigmentacji ust i brwi, a
od 2018 r. (do nadal) prowadzi intensywne szkolenia tagczace techniki pigmentacji z zasadami
zréwnowazonego rozwoju. W ostatnich 5 latach zrealizowata ponad 500 szkolen (w tym liczne
dotyczace pigmentacji ust), regularnie aktualizujgc wiedze w obszarze clean beauty, GOZ, REACH i
ekologicznych technologii zabiegowych. Ukoriczyta Roczng Szkote Trenerska Agnieszki Zapaty oraz
liczne szkolenia i konferencje dotyczace biotechnologii, pigmentologii i zielonych standardéw pracy
w gabinetach beauty. Jej aktywnos¢ obejmuje réwniez reprezentowanie Polski na
miedzynarodowych wydarzeniach PMU, prowadzenie wyktadéw oraz prezentowanie autorskich
technik pigmentacji. W 2024 roku petnita funkcje jurorki na prestizowych Mistrzostwach PMU w
Wietnamie, oceniajac prace linergistek w kategoriach obejmujgcych m.in. pigmentacje ust. W
szkoleniach ktadzie silny nacisk na praktyczne wdrazanie zasad zrbwnowazonego rozwoju: prace z
certyfikowanymi pigmentami zgodnymi z REACH, stosowanie materiatéw biodegradowalnych i
wielorazowych, optymalizacje zuzycia zasob6w, minimalizowanie odpadéw oraz dokumentacje
cyfrowa. Jej podejscie taczy wysokie standardy techniczne z odpowiedzialnos$cig Srodowiskowg,
przygotowujac uczestnikow do wykonywania mikropigmentac;ji ust zgodnie z najnowszymi normami
ekologicznymi i branzowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie ,Mikropigmentacja ust z zastosowaniem zielonych technologii i zasad clean beauty” to intensywny, 17-godzinny kurs
teoretyczno-praktyczny, ktérego celem jest wyposazenie uczestnikéw w kompleksowa kwalifikacje do wykonywania zabiegu mikropigmentacji
ust w sposéb nowoczesny, bezpieczny i zgodny z ideg zrbwnowazonego rozwoju.

Program ktadzie szczegdlny nacisk na zielone kwalifikacje, rozwijane zaréwno poprzez dobdr tresci, jak i metodyke szkolenia. Uczestnicy uczg

sie nie tylko techniki pigmentacji, ale takze:

¢ Swiadomego wyboru certyfikowanych, bezpiecznych pigmentéw (zgodnych z regulacjg REACH i clean beauty),
¢ stosowania ekologicznych materiatéw eksploatacyjnych oraz rozwigzan less waste (m.in. biodegradowalne podktady, wielorazowe

komponenty),

e prowadzenia zabiegu zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ) - w zakresie organizacji pracy, dokumentacji i
zarzadzania odpadami,
¢ planowania i realizacji ustug z uwzglednieniem minimalizacji wptywu na srodowisko i dbatosci o dobrostan klienta.



Zagadnienia te sg integralng czescig programu i pojawiajg sie zaréwno podczas zajec¢ teoretycznych (np. oméwienie sktadéw kosmetykdw i
pigmentdw, analiza cyklu zycia produktu), jak i praktycznych (dobor narzedzi, przygotowanie stanowiska, higiena pracy, organizacja procesu
zabiegowego).

Szkolenie jest zgodne z kierunkami wyznaczonymi w Programie Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego, szczegdlnie w obszarach:

¢ ,Zielona gospodarka” - poprzez edukacje na temat ekologicznych proceséw, technologii oraz zréwnowazonego prowadzenia ustug
kosmetycznych,

¢ ,Technologie dla zdrowia i jakosci zycia” - dzieki wtgczeniu biotechnologii, pigmentologii i fototerapii wspierajacej regeneracje skéry oraz
bezpieczenstwo zabiegdw,

e ,Transformacja cyfrowa i Srodowiskowa” — poprzez wdrazanie narzedzi cyfrowych (e-karta klienta, monitorowanie zuzycia materiatow)
oraz promowanie innowacyjnych praktyk less waste.

Program koriczy sie walidacja efektéw uczenia sie, ktdra sprawdza zaréwno wiedze teoretyczna, jak i praktyczne umiejetnosci wykonania
zabiegu zgodnie z wysokimi standardami technicznymi, estetycznymi i Srodowiskowymi. Realizacja programu, w tym szkolenia teoretycznego
i praktycznej walidacji, umozliwia uczestnikowi nabycie kwalifikacji: "Wykonywanie mikropigmentacji ust zgodnie z zasadami clean
beauty i zielonych technologii”

Uczestnik szkolenia otrzymuje:
Materiaty edukacyjne:

¢ Skrypty szkoleniowe zawierajgce szczegdtowa wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu mikropigmentacji ust, w tym:
¢ pigmentologii,
¢ wptywu fototypu i kondycji skéry na przebieg pigmentaciji,
¢ zasad clean beauty i gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ),
¢ zastosowania biotechnologii i bezpiecznych technologii zgodnych z PRT.

¢ Prezentacje multimedialne i cyfrowe materiaty szkoleniowe, utatwiajgce nauke oraz umozliwiajgce samodzielne powtérki.
¢ Artykuty branzowe i e-booki o ekologicznych standardach pracy w branzy beauty oraz innowacyjnych rozwigzaniach stosowanych w
mikropigmentacji.

Zestaw narzedzi i materiatéw do mikropigmentacji ust:

¢ Dostep do petnego, indywidualnego stanowiska pracy, w tym:
¢ nowoczesnych dermograféw z mozliwoscia regulacji gtebokosci i predkosci pracy,
¢ certyfilkowanych pigmentéw zgodnych z REACH i zasadami clean beauty,
e jednorazowych igiet i higienicznych koficéwek,
e preparatéw pielegnacyjnych (np. masci tagodzacych, kreméw po zabiegu) o ekologicznych sktadach.

¢ Biodegradowalne i wielorazowe akcesoria: podktady, ochraniacze, kontenery do segregacji odpaddw.
* Narzedzia dobrane z uwzglednieniem zasad GOZ: ograniczenie plastiku, redukcja odpaddw, racjonalne zuzycie materiatow.

Materiaty piSmiennicze:
¢ Notatnik i dtugopis do zapisywania obserwacji i kluczowych informacji podczas zajec.
Modelki do éwiczen praktycznych:

¢ Organizator zapewnia modelki spetniajace wymogi zabiegu mikropigmentac;ji ust.
e Kazdy uczestnik wykonuje samodzielny zabieg na modelce pod okiem instruktora i jest oceniany w ramach procesu walidaciji.

Cyfrowe narzedzia wspierajace organizacje pracy i dokumentacje zabiegow:

¢ E-karta klienta - prowadzona w systemie Google Workspace (Dokumenty/Arkusze): zapisy historii pigmentacji, przeciwwskazan,

pielegnacji.
¢ INCI Beauty App - aplikacja do sprawdzania sktadu kosmetykéw, wspierajgca wybér produktéw zgodnych z ideg clean beauty.
¢ Arkusz do monitorowania zuzycia materiatéw - narzedzie do kontroli i optymalizacji zuzycia preparatéw w duchu efektywnego

zarzadzania zasobami.

Warunki uczestnictwa

Kwalifikacje i doswiadczenie uczestnikéw:

e Szkolenie skierowane jest zaréwno do 0s6b poczatkujacych, jak i doswiadczonych specjalistow z branzy beauty, ktérzy chcg zdobyé
lub rozwing¢ kompetencje w zakresie mikropigmentacji ust z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju i technologii clean



beauty. Cho¢ nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w mikropigmentacji, zaleca sie podstawowa znajomos¢ zagadnien z
zakresu kosmetologii, dermatologii estetycznej lub pielegnacji twarzy pracy. Program szkolenia zostat zaprojektowany tak, aby
dostosowac¢ sie do réznych pozioméw zaawansowania — od 0séb poczatkujacych po praktykéw chcacych wprowadzi¢ ekologiczne
techniki i nanotechnologie do swojej oferty.

e Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych. W takim przypadku,
zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2025 r., poz. 832), ustuga moze byé¢
zwolniona z VAT.

Adres

ul. Budowlanych 166
43-100 Tychy
woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

O Weronika Walus
ﬁ E-mail wkachelpmu@gmail.com

Telefon (+48) 513 276 200



