Mozliwo$¢ dofinansowania

Studia podyplomowe online "Psychologia 4 999,00 PLN brutto
~ pozytywna w praktyce: trener umiejetnosci 4 999,00 PLN  netto
—o= @ psychospotecznych” Wyzsza Szkota 17,36 PLN brutto/h
ronozo v oosmoczs KsZtatcenia Zawodowego (WSKZ) 17,36 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/11/10/43089/3138380
Wyzsza Szkota
Ksztatcenia © zdalna
Zawodowego

& Studia podyplomowe
Yok kkok 44/5 (@ 288h

328 ocen £ 01.12.2025 do 10.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Studia te adresowane sg do: 0séb z wyksztatceniem wyzszym,

nastawionych na rozwéj osobisty i zawodowy; treneréw pracujacych z

ludzmi i pragnacych wspiera¢ ich dgzenia do optymalnego wykorzystania

wilasnego potencjatu oraz przyczynia¢ sie do zwiekszenia ich jakosci

. zycia; pedagogow, psychologdw, socjologdw, pracownikéw swietlic,

Grupa docelowa ustugi j o ) ) .
wychowawcow, pracownikéw osrodkéw pomocy spotecznej,
szkoleniowcéw, edukatoréw, pracownikéw organizacji samorzadowych,
organizacji non-profit , fundacji, urzedéw pracy itp., chcacych
profesjonalnie prowadzié: warsztaty psychospoteczne dla dzieci,
mtodziezy oraz szkolenia i warsztaty dla dorostych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 100
Forma prowadzenia ustugi zdalna
Liczba godzin ustugi 288

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . ; L
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien Studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga Studia podyplomowe online "Psychologia pozytywna w praktyce: trener umiejetnosci psychospotecznych"
potwierdza przygotowanie stuchaczy do zdobycia i poszerzenia wiedzy z zakresu psychologii pozytywnej oraz
efektywnego wykorzystania wiedzy z zakresu umiejetnosci majgcych zastosowanie w praktycznym i skutecznym
dziataniu trenera umozliwiajgcym niesienie realnej pomocy ludziom poszukujgcym kreatywnych sposobéw na
zwiekszenie swojego potencjatu i podniesienie jakosci zycia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Formutuje cele psychologii pozytywnej,
spotecznej oraz szczescia.

Analizuje potrzeby komunikacji
interpersonalnej oraz praktycznych
umiejetnosci z zakresu konstruktywnej

Charakteryzuje psychologie pozytywna,
spoteczng oraz psychologie szczescia.

Uzasadnia komunikacje interpersonalng
oraz organizuje praktyczne
umiejetnosci z zakresu konstruktywnej

Test teoretyczny

Test teoretyczny

komunikaciji. komunikaciji.

Wyjasnia istote funkcjonowania . .
Planuje psychologie pozytywna w

Test teoretyczn
miejscu pracy oraz w edukacji. yezny

psychologii pozytywnej w miejscu pracy
oraz w edukacji.

Analizuje optacalno$¢ pomiaru
psychometrycznego w psychologii
pozytywnej.

Organizuje pomiar psychometryczny w

Test teoretyczn
psychologii pozytywne;j. yezny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Temat)/ka Zajeé na StUdlaCh pOdyp|OmowyCh Psychologia pozytywna w

praktyce — trener umiejetnosci psychospotecznych:

* Psychologia pozytywna

+ Psychologia spoteczna

+ Psychologia szczescia

+ Psychologia emocji -podejscie pozytywne

+ Pozytywna Psychologia Zdrowia

+ Psychologia pozytywna w treningach umiejetnosci psychospotecznych

+ Komunikacja interpersonalna. Nastroj i jego konsekwencje. Asertywnos$¢. Pozytywne relacje interpersonalne. Praktyczne umiejetnosci z
zakresu konstruktywnej komunikacji

+ Pomiar psychometryczny w psychologii pozytywnej. Prowadzenie treningéw umiejetnosci psychospotecznych

« Inteligencja emocjonalna. Idee psychologii pozytywnej w coachingu

+ Psychologia pozytywna w miejscu pracy. Psychologia pozytywna w edukaciji.

Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego zastrzega sobie do prawo do dokonywania zmian w harmonogramie studiéw podyplomowych.
Czas trwania dwusemestralnych studiéw to 288 h (tj. 288 h teorii, 0 h praktyk)

Forma studiéw podyplomowych: on line / z wykorzystaniem metod ksztatcenia on line.

Wybrane studia podyplomowe umozliwiajg uzyskanie 35 punktéw ECTS.

Koszt ksztatcenia pokrywa wszelkie egzaminy oraz walidacje.

Na zakonczenie ksztatcenia stuchacz podchodzi do obrony pracy dyplomowe;j.

Nauka jak i testy sprawdzajgce wiedze (czgstkowe i test generalny) oraz obrona pracy dyplomowej, odbywaja sie online.
Obrona pracy dyplomowej — odbywa sie na platformie e-learningowej w czasie nierzeczywistym.

Po ukonczonym ksztatceniu, absolwent otrzymuje swiadectwo ukonczenia studiow podyplomowych.

Edukacja na studiach podyplomowych ma charakter nauki indywidualnej. Stuchacz realizuje materiat dydaktyczny w dowolnym dla siebie
miejscu i czasie poprzez innowacyjng platforme dydaktyczna.

W zwigzku z tym, Uczelnia nie uwzglednia przerw w trakcie realizacji poszczegdlnych tematéw na platformie.
Kazda godzina nauki wskazana w programie jest godzing zegarowa.
Uczelnia zapewnia inng/inne osoby do przeprowadzenia walidacji, niz do procesu ksztatcenia.

Zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 26 ustawy o podatku VAT ustugi szkoleniowe zwolnione sg z podatku VAT, co réwniez jest wskazane na
fakturze.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 999,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4999,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 17,36 PLN
Koszt osobogodziny netto 17,36 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dostepne w formie elektronicznej na indywidualnym koncie w panelu stuchacza w tym:

e e-podreczniki
e materialy audio
e materiaty wideo.

Warunki uczestnictwa

e Kandydat musi posiada¢ wyksztatcenie wyzsze: licencjat, inzynier lub magister.
¢ Utworzenie indywidualnego konta stuchacza na stronie WSKZ www.studia-online.pl

Informacje dodatkowe

Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego to Uczelnia wyzsza, ktéra wprowadzita studia podyplomowe w postaci e-learningu (studia
online). Ta innowacyjna forma studiéw podyplomowych pozwala stuchaczom odbywac¢ studia podyplomowe w wybranym i dogodnym dla
siebie miejscu i czasie. Nauka jak i testy sprawdzajgce wiedze odbywaja sie online.

Kazdy z absolwentéw Wyzszej Szkoty Ksztatcenia Zawodowego otrzymuje $wiadectwo ukoiczenia studiéw podyplomowych
potwierdzajgca nabyte umiejetnosci i bedaca legalnym dokumentem wydawanym na podstawie tych samych przepiséw prawnych, co w
przypadku studiow stacjonarnych.

Wyzsza Szkota Ksztalcenia Zawodowego posiada Certyfikat Jakosci IS09001:2015.

Jezeli sg Panistwo zainteresowani studiami podyplomowymi z tej karty lub innym z dofinansowaniem z PARP prosimy o kontakt mailowy
na adres: dotacje@studia-online.pl lub telefoniczny pod numerem: +48 22 602 01 10.

Dodatkowo zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na stronie: www.studia-online.pl

Warunki techniczne

Uczestnik realizuje studia podyplomowe na innowacyjnej platformie dydaktycznej https://studia-online.pl

Stuchacz dostaje indywidualny dostep do materiatéw dydaktycznych poprzez zalogowanie sie na indywidualnym koncie. Kazdy z
stuchaczy realizuje ksztatcenie na swoim indywidualnym panelu. Dane do logowania wysytane sg do stuchacza w momencie zatozenia
konta na platformie Uczelni.

Uczestnik powinien posiadac¢ tacze sieciowe minimalnej o predkosci - 10 Mb/s.

Stuchacz powinien posiadaé¢ komputer PC lub inne urzadzenie, ktére odtwarza poprawnie dzwiek w formacie MP3 oraz posiada
rozdzielczo$¢ ekranu w poziomie nie mniejsza niz 1100 pixeli.



Do prawidtowej funkcjonalnosci platformy wymagana jest jedna z najnowszych wersji przegladarek: Microsoft Edge, Mozilla Firefox lub
Google Chrome. Ponadto przegladarka powinna obstugiwa¢ JavaScript oraz akceptowac¢ dane zapisywane w plikach Cookie.

Kontakt

ﬁ E-mail dotacje@studia-online.pl

Telefon (+48) 226 020 110

Agata Noczynska



