Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS basic ombre brows w duchu eko 7 000,00 PLN brutto
ﬁ zielone kompetencje Il level 7000,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/11/09/189744/3137110 350,00 PLN brutto/h
350,00 PLN netto/h

Elblag / mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng

Kamila Konopko W czasie rzeczywistym)
KK KKk*k 50/5 & Ustuga szkoleniowa
37 ocen ® 20h

5 22.01.2026 do 23.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest skierowane do dziatajgcych salondéw beauty oraz os6b
rozpoczynajacych prace w branzy, ktére chcg wprowadzi¢ lub rozwingé
ustuge Powder Ombre Brows. Uczestnikami moga by¢ stylistki, osoby
prowadzace dziatalnos¢, pracownicy i menedzerowie gabinetow, a takze

Grupa docelowa ustugi osoby bezrobotne poszukujgce nowego zawodu. Program odpowiada
réwniez potrzebom oséb zainteresowanych pracg w duchu zielonych
kompetencji — z minimalizacjg odpadéw i zuzycia wody, stosowaniem
weganskich produktow oraz organizacjg stanowiska zgodnie z ideg less
waste i eco-smart.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 21-01-2026

. . mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie pogtebia i rozszerza kompetencje uczestnikéw w zakresie wykonywania makijazu permanentnego brwi
technikg Powder Ombre Brows. Obejmuje rozwiniecie wczesniejszych umiejetnosci o zaawansowane elementy pracy —
od udoskonalenia teorii i dopracowania rysunku wstepnego, przez precyzyjne wykonanie zabiegu na modelkach, az po
prawidtowa pielegnacje pozabiegowa. Program akcentuje rowniez prace zgodng z ideg eco-smart, w tym zasady less-
waste, $wiadomy dobor weganskich pigmentéw, minimalizacje od

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Przygotowuje stanowisko pracy eco-
smart do praktycznego wykonania
zabiegu

Samodzielnie wykonuje rysunek
wstepny na modelce, dopasowujac
ksztatt do proporcji twarzy

Kryteria weryfikacji

Organizuje przestrzen zgodnie z
zasadami higieny, ergonomii oraz less-
waste

Ksztatt jest symetryczny,
proporcjonalny i pasujacy do urody
modelki

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera pigment, igty oraz parametry
pracy urzadzenia do indywidualnych
cech skéry modelki

Uzasadnia dobér pigmentu, igty,

Wywiad bod
predkosci, nacisku i techniki pracy ywiad swobodny

Widoczny jest prawidtowy gradient;

Wykonuje zabieg Powder Ombre Brows . L
praca prowadzona jest z odpowiednim

na modelce, uzyskujac ptynny efekt
cieniowania

Obserwacja w warunkach
napieciem skoéry, katem oraz kontrolg symulowanych

nacisku

Poprawnie przekazuje zalecenia
dotyczace gojenia, pielegnacji oraz
podejscia less-waste

Omawia zasady pielegnacji

Wywiad swobodn
pozabiegowej i instruuje klientke y y

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

17 DZIEN 1 — 16:00-19:00 (3 h zeg. = 4 h dydakt.)

¢ 16:00-17:00 — Przygotowanie eco-smart stanowiska (higiena, ergonomia, less-waste, organizacja)
e 17:00-19:00 — Rysunek wstepny na modelce (proporcje twarzy, dopasowanie do urody)

;
17 DZIEN 2 — 08:00-20:00 (12 h zeg. = 16 h dydakt.)

e 08:00-10:00 —Wskazéwki do pracy w salonie

¢ 10:00-14:00 — Praca na modelkach (prowadzenie zabiegu pod okiem trenera — Modelka 1 / Modelka 2)
* (zawiera przerwe obiadowa — wliczong w czas)

e 14:00-18:30 — Doskonalenie techniki + korekty na modelkach

¢ 18:30-19:15 — Walidacja (1 h dydakt. / 45 min)

e — wywiad swobodny + obserwacja w warunkach stymulowanych

* 19:15-20:00 — Podsumowanie

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina Forma

L. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin .
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakorniczenia stacjonarna

Przygotowani

e eco-smart

stanowiska Kamila
(higiena, Cybulska
ergonomia,

22-01-2026 16:00 17:00 01:00 Tak

less-waste,
organizacja)

Rysunek

wstepny na
modelce .
Kamila

(proporcje 22-01-2026 17:00 19:00 02:00 Tak
Cybulska
twarzy,

dopasowanie
do urody)

Wskazéwki do Kamila
pracy w Cybulska
salonie

23-01-2026 08:00 10:00 02:00 Tak



Przedmiot / Data realizacji
L, Prowadzacy o,
temat zaje¢ zajec

Praca na

modelkach

(prowadzenie

zabiegu pod

okiem trenera

- Modelka 1/ Kamila
Modelka 2) Cybulska
(zawiera

przerwe

obiadowag —

wliczong w

czas)

23-01-2026

Doskonalenie .
. Kamila
techniki + 23-01-2026
Cybulska
korekty na
modelkach

Walidacja (1 h
dydakt. / 45
min)

23-01-2026

.
Kamila

:odsumowanl Cybulska 23-01-2026

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Godzina Godzina
rozpoczecia zakonczenia
10:00 14:00
14:00 18:30
18:30 19:15
19:15 20:00

Cena

7 000,00 PLN

7 000,00 PLN

350,00 PLN

350,00 PLN

Liczba godzin

04:00

04:30

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak



1z1

o Kamila Cybulska

‘ . Kamila Cybulska to certyfikowana linergistka i trenerka w obszarze makijazu permanentnego,
specjalizujgca sie w technikach ust i brwi. Posiada wieloletnie doswiadczenie w gabinetach
kosmetycznych oraz w prowadzeniu szkolen dla oséb chcacych rozwija¢ kompetencje w branzy
beauty. Jako instruktorka stawia na najwyzsze standardy higieniczne, bezpieczenstwa oraz
$wiadomego podejscia do pigmentacji — promuje zasady eco-smart, Less Waste, stosowanie
certyfikowanych pigmentéw weganskich/less-toxic oraz odpowiedzialne gospodarowanie
materiatami. W szkoleniach tgczy aspekty praktyczne z teoretycznymi, wspierajgc uczestnikdéw w
zdobyciu realnych umiejetnosci i niezaleznosci zawodowej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty.

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formutach oraz narzedzia wielokrotnego uzytku. Zajecia prowadzone
zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy wliczaja sie w godziny dydaktyczne). Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina
dydaktyczna to 45 min).

Po zakoriczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektéw uczenia sie i walidacja zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetenc;ji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiebiorstw.

Warunki techniczne

Wymaganie sprzetowe:

komputer wyposazony w kamere, mikrofon i gtosnik z aktualnym systemem operacyjnym (Windows, macOS lub Linux) i co najmniej 2 GB
pamieci RAM.

Parametry tacza sieciowego:
szybko$¢ pobierania i wysytania co najmniej 5Mb/s.
Minimalne parametry potrzebne do obstugi komunikatora dla:

a) Systemu Windows 10 w wersji 1507 lub nowszej Systemu Windows 8 Systemu Windows 7 Systemu Windows 32 (obstugiwane sg wersje 64- i
64-bitowe) 1. Procesor Co najmniej 1 GHz 2. Pamie¢ RAM Co najmniej 2 GB 3. Dodatkowe oprogramowanie DirectX w wersji 9.0 lub nowszej

b) komputery Mac system Mac OS X 10.10 lub nowszego 1. Procesor co najmniej Intel 1 GHz (Core 2 Duo) 2. Pamig¢ RAM Co najmniej 2 GB 3.
Dodatkowe oprogramowanie Najnowsza wersja programu QuickTime Lacze inernetowe: min download: 768 Mb/s, min upload: 384 Mb/s (APMG
Int. zaleca korzystanie z tacza statego).

Szkolenie prowadzone bedzie na platformie Google Meets

Adres

ul. Brzozowa 14/5
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Kmaila Konopko
ﬁ E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305



